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RESUMO

A educacdo nao se define a um agrupamento fixo de métodos ou a um roteiro imutavel, mas é
um campo em que professores, alunos e todo o entorno social se interligam num jogo continuo
de influéncias, tensdes e descobertas. Este artigo propGe uma analise sobre a reflexdo dos
processos de ensino e aprendizagem diante das contribuicdes fundamentais das teorias de
desenvolvimento de Jean Piaget, Lev Vygotsky e Henri Wallon. As teorias desses trés pensadores
oferecem diferentes perspectivas sobre a compreensao da crianca e da infancia, bem como sobre
0 modo como o ser humano aprende e se desenvolve. Utilizando uma metodologia baseada em
analise bibliografica, este estudo busca esclarecer e diferenciar as no¢des de ensino e
aprendizagem presentes nas abordagens desses tedricos. Os objetivos especificos incluem uma
exploracdo detalhada das concepcGes de crianca que fundamentaram a psicologia do
desenvolvimento, a distingdo entre os processos de ensino- aprendizagem, e uma explanagéo dos
pressupostos tedricos de Piaget, Vygotsky e Wallon, ressaltando suas problematicas e
contribuicbes para a pratica pedagdgica. Além disso, o artigo discute os principais desafios
enfrentados no processo de ensino-aprendizagem no contexto da educacdo formal e a relagéo de
Piaget no ensino de Biologia. O estudo em questdo possibilita uma compreensdo mais ampla e
critica das teorias de aprendizagem e de suas implicacGes praticas, contribuindo assim para um
ensino mais ativo e humanizado. E fundamental refletir sobre a importancia de se incorporar
diferentes tipos de aprendizagem em sala de aula.

Palavras-chave: Teorias de Aprendizagem. Pratica Pedagdgica. Aprendizagem Significativa.
ABSTRACT

Education is not defined by a fixed set of methods or an immutable script, but rather is a field in
which teachers, students, and the entire social environment intertwine in a continuous interplay
of influences, tensions, and discoveries. This article proposes an analysis of the reflection on
teaching and learning processes in light of the fundamental contributions of the developmental
theories of Jean Piaget, Lev Vygotsky, and Henri Wallon. The theories of these three thinkers
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offer different perspectives on understanding children and childhood, as well as how human
beings learn and develop. Using a methodology based on bibliographic analysis, this study seeks
to clarify and differentiate the notions of teaching and learning present in these theorists'
approaches. The specific objectives include a detailed exploration of the conceptions of children
that underpin developmental psychology, the distinction between teaching and learning
processes, and an explanation of the theoretical assumptions of Piaget, Vygotsky, and Wallon,
highlighting their problems and contributions to pedagogical practice. Furthermore, the article
discusses the main challenges faced in the teaching-learning process in the context of formal
education and Piaget's relationship with biology teaching. This study enables a broader and more
critical understanding of learning theories and their practical implications, thus contributing to
more active and humanized teaching. It is essential to reflect on the importance of incorporating
different types of learning in the classroom.

Keywords: Learning Theories. Pedagogical Practice. Meaningful Learning.
RESUMEN

La educacion no se define por un conjunto fijo de métodos ni por un guion inmutable, sino que
es un campo en el que docentes, estudiantes y todo el entorno social se interconectan en una
interaccion continua de influencias, tensiones y descubrimientos. Este articulo propone un
andlisis de la reflexion sobre los procesos de ensefianza y aprendizaje a la luz de las
contribuciones fundamentales de las teorias del desarrollo de Jean Piaget, Lev VVygotsky y Henri
Wallon. Las teorias de estos tres pensadores ofrecen diferentes perspectivas para comprender al
nifio y la infancia, asi como el aprendizaje y el desarrollo humanos. Mediante una metodologia
basada en el andlisis bibliogréafico, este estudio busca clarificar y diferenciar las nociones de
ensefianza y aprendizaje presentes en los enfoques de estos tedricos. Los objetivos especificos
incluyen una exploracion detallada de las concepciones del nifio que sustentan la psicologia del
desarrollo, la distincion entre los procesos de ensefianza y aprendizaje, y una explicacion de los
supuestos tedricos de Piaget, Vygotsky y Wallon, destacando sus problemas y contribuciones a
la practica pedagogica. Ademas, el articulo analiza los principales desafios del proceso de
ensefianza-aprendizaje en el contexto de la educacion formal y la relacién de Piaget con la
ensefianza de la biologia. Este estudio permite una comprension mas ampliay critica de las teorias
del aprendizaje y sus implicaciones practicas, contribuyendo asi a un enfoque pedagdgico mas
activo y humanizado. Es fundamental reflexionar sobre la importancia de incorporar diferentes
tipos de aprendizaje en el aula.

Palabras clave: Teorias del Aprendizaje. Practica Pedagogica. Aprendizaje Significativo.
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INTRODUCAO

A educacdo, em sua base, € um processo dindmico e multifacetado, que envolve uma
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complexa interacdo entre professores, alunos e o0 contexto em que ocorre 0 ensino-aprendizagem
(Libaneo, 2018). No nucleo deste fenbmeno, encontram-se teorias que tentam elucidar como as
pessoas aprendem e se desenvolvem ao longo da vida. Dentro deste vasto campo de investigacéo,
destacam-se as contribuicdes de Jean Piaget, Lev Vygotsky e Henri Wallon, cujas teorias
oferecem diferentes abordagens para compreender a crianca, a infancia e o aprendizado humano.

Jean Piaget, com sua teoria construtivista, enfatiza o desenvolvimento cognitivo como
um processo ativo, no qual as criangas formam conhecimento por meio de interaces constantes
com o0 ambiente. Seu trabalho estabeleceu as bases para entender como a inteligéncia evolui,
propondo estagios de desenvolvimento que abrangem desde a percepcdo sensorial até o
pensamento abstrato. Piaget considerava a crianga como um "pequeno cientista”, que explora,
experimenta e assimila 0 mundo ao seu redor, desenvolvendo sua capacidade de raciocinio de
maneira progressiva e independente (Schirmann et al., 2019).

Por outro lado, Lev Vygotsky trouxe uma perspectiva socio-historica para o estudo do
desenvolvimento humano, destacando o papel importante que a interacdo social e a cultura
desempenham no processo de aprendizagem. Segundo Oliveira (2009) Lev Vygotsky introduziu
conceitos fundamentais como a "zona de desenvolvimento proximal” (ZDP), que descreve a
diferenca entre o que a crianga pode fazer sozinha e o que pode realizar com a ajuda de outro
mais experiente. Para Vygotsky (1992), o aprendizado é intrinsecamente social, e 0
desenvolvimento cognitivo é, em grande parte, um produto da internalizacdo de praticas culturais
e interacdes sociais.

Henri Wallon, por sua vez, integrou a afetividade ao seu estudo do desenvolvimento
humano, argumentando que emoc¢do, movimento e cognicao sao indissociaveis na compreensao
do comportamento infantil. Segundo Wallon (1995) o aprendizado resulta da evolugédo do ser
humano como um todo, em que o emocional e o racional se interligam, moldando o
desenvolvimento individual. Para ele, o processo educativo deve considerar a crianca em sua
totalidade, levando em conta seu contexto emocional e fisico, além das suas capacidades
cognitivas.

A analise destas teorias € eficaz para compreender como diferentes visdes de infancia e
desenvolvimento podem influenciar praticas pedagdgicas e curriculares. Cada teoria oferece
implicacGes Unicas para 0 ensino: seja atraves da criagdo de ambientes de aprendizagem que
estimulam o desenvolvimento cognitivo, da valorizacdo de interagdes sociais no contexto

educacional, ou da inclusdo de aspectos emocionais no processo de ensino-aprendizagem.
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A pergunta norteadora deste estudo: Como as teorias de Piaget, Vygotsky e Wallon
contribuem para o ensino e aprendizagem na educagdo formal? Para este estudo, é adotada
metodologia qualitativa, fundamentada numa pesquisa bibliogréafica, que nos permite uma
compreensdo nos termos educacionais em questao, além de uma analise e reflexao das teorias de
aprendizagem de Piaget, Vygotsky e Wallon e outras obras como, Libaneo (2018), Oliveira
(2009) e Prass (2012).

Compreender essas diferentes perspectivas permite uma abordagem mais compreensiva
e critica das metodologias educacionais. Além disso, ao integrar os principios das teorias de Jean
Piaget, Lev Vygotsky e Henri Wallon, é possivel repensar as praticas pedagogicas, visando uma
educacdo que nao apenas informe, mas que também forme cidaddos criticos e ativos na
sociedade. Este estudo busca, portanto, fornecer subsidios tedricos e praticos que incentivem
professores a refletirem sobre suas praticas cotidianas e a promoverem mudancas que considerem

o0 desenvolvimento humano em sua complexidade e integralidade.

REFERENCIAL TEORICO

O estudo do desenvolvimento cognitivo e do processo de ensino-aprendizagem através
das teorias de Piaget, Vygotsky e Wallon tem sido tema de extensa investigacao académica. Cada
um desses pensadores trouxe uma perspectiva inovadora que alterou profundamente a
compreensdo de como criancas e adolescentes aprendem e se desenvolvem.

A teoria de Jean Piaget se concentra nos estagios do desenvolvimento cognitivo, que
incluem o sensorio-motor, o pré-operacional, o operacional concreto e o operacional formal. Jean
Piaget postula que a cognicdo humana avanca através de uma série de estagios, cada um
caracterizado por métodos de raciocinio qualitativamente distintos. Segundo Piaget (1964) o
simbolismo da légica da crianca é primeiramente diferente da do adulto, mas ao longo do
desenvolvimento, estas diferencas se desaparecem progressivamente a medida que a crianga
adquire habilidades cognitivas de grau mais sofisticado. Nesse sentido ele enfatiza que o
aprendizado é um processo de reorganizagdo radical do conhecimento, sendo um reflexo direto
do esforgo ativo da crianca para entender seu mundo.

Por outro lado, Lev Vygotsky desvia o foco do desenvolvimento individual observado
por Piaget para uma analise centrada no contexto sociocultural e assim sugere que o aprendizado

humano é, essencialmente, uma atividade social. Segundo Oliveira (2009) Vygotsky introduz o
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conceito de "zona de desenvolvimento proximal” (ZDP), que se refere as tarefas que uma crianga
ainda ndo consegue realizar sozinha, mas pode completar com a assisténcia de um adulto ou de
uma pessoa mais experiente. Vygotsky (1992) teoriza que as fun¢Ges mentais superiores iniciam
de forma emergente em um nivel social antes de serem assimiladas pelo individuo, destacando a
importancia da linguagem e da interagdo social como agentes propulsores do desenvolvimento
cognitivo.

Henri Wallon d& uma contribuicéo integral a psicologia do desenvolvimento ao enfatizar
a importancia das emoc¢6es e do movimento. Seu trabalho destaca como a afetividade esta
intrinsecamente ligada ao desenvolvimento cognitivo e como ambos devem ser considerados em
conjunto na educacgdo de uma crianga. Wallon (1995) argumenta que o desenvolvimento humano
ocorre em um continuo inter jogo entre afetividade, cognicdo e movimento, onde as emogdes
desempenham um papel central na formac&o da personalidade, ou seja, o desenvolvimento néo é
exclusivamente intelectual, mas também afetivo e social, reforcando a ideia de uma abordagem
totalmente integrada ao desenvolvimento infantil.

Ainda no contexto educacional brasileiro, estudiosos tém se dedicado a analisar como
essas teorias podem ser aplicadas na pratica pedagogica local. A educacdo no Brasil tem se
beneficiado consideravelmente dessas abordagens, promovendo um ambiente de aprendizagem
mais eficaz e inclusivo. Segundo Préss (2012) compreender as teorias de Piaget, Vygotsky e
Wallon possibilita caminhos multiplos para refletir a pratica pedagdgica. E nesse campo que se
torna possivel conceber estratégias que, em vez de padronizar trajetdrias, reconhecem o
compasso proprio de cada estudante, acolhendo nédo apenas a variedade de ritmos, mas também
as sutilezas que moldam seus modos singulares de aprender.

As teorias de Piaget, Vygotsky e Wallon apresentem divergéncias fundamentais, juntos
oferecem uma visdo complementar da aprendizagem e do desenvolvimento humano. Jean Piaget
focou na estrutura interna do desenvolvimento cognitivo, enquanto Lev Vygotsky redirecionou
o0 contexto social e Henri Wallon ampliou o olhar para incluir os aspectos emocionais e motores
(Nunes, 2019). Esta multiplicidade de perspectivas fornece umaestrutura tedrica abrangente que,
guando utilizado de forma integrada, pode enriquecer significativamente o processo educacional.

Ao considerar as teorias de aprendizagem em questdo na pratica educacional, é essencial
refletir sobre a importancia de diversificar a sala de aula com diferentes estilos de aprendizagem.
Elas devem ser integradas para fomentar um ensino mais efetivo, que respeite a individualidade

do aluno e promova seu desenvolvimento integral e fortaleca a aprendizagem.
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Com base nessas teorias, fica evidente que a noc¢ao de crianga ndo € unidimensional, mas
sim rica e variada, dependendo do referencial teérico adotado. Enquanto Piaget (1964) nos
apresenta a crianca como um agente ativo de sua prépria aprendizagem, Vygotsky (1992) revela
a importancia do contexto social e cultural, e Wallon (1995) apresenta uma visao de interligacao
entre emocional, motor e cognitivo no desenvolvimento infantil. Esta multiplicidade de visdes
contribui para um entendimento mais completo e multifacetado do que significa ser crianga e
aprender.

A analise das nocGes de ensino e aprendizagem nas teorias de Piaget (1964), Vygotsky
(1992) e Wallon (1995) revela uma complexidade que transforma visfes simplistas destas
dindmicas, destacando o papel ativo do estudante, a centralidade das interacfes sociais e a
inclusdo dos aspectos emocionais no processo educacional. Este entendimento desafia
abordagens tradicionais de ensino e defende por praticas pedagogicas mais interativas,
socioculturais e integradoras, promovendo uma educacdo que fomente o crescimento pessoal e
de compreensdo mutua entre aluno e professor.

As teorias do desenvolvimento cognitivo propostas por Jean Piaget tém exercido uma
influéncia significativa no campo da educacdo, especialmente no que tange ao ensino de
disciplinas cientificas como a Biologia. Ao longo das Ultimas décadas, diversos estudos e
publicacdes académicas brasileiras tém se dedicado a explorar como o0s estagios de
desenvolvimento identificados por Piaget podem ser aplicados ao ensino, com o intuito de
aprimorar a compreensdo e a reten¢do de conceitos bioldgicos entre os estudantes (Santos;
Ferreira; Cruz, 2024).

O ensino de Biologia é particularmente enriquecido pela aplicacdo das teorias de Jean
Piaget. Segundo Krasilchik (2015) ao considerar como o0s alunos compreendem conceitos
bioldgicos complexos, pode-se abordar as limitacGes e as capacidades dos alunos em diferentes
estagios de seu desenvolvimento cognitivo. Por exemplo, o conceito de conservagdo, que é
fundamental na Biologia, s pode ser completamente compreendido por alunos que atingiram o
estdgio operatorio concreto, segundo Piaget (1964). Assim, a compreensdo dos estagios
piagetianos pode guiar os docentes a abordarem a Biologia de forma que ressoe com 0s alunos,
promovendo uma aprendizagem mais profunda e significativa.

No contexto educacional brasileiro, a aplicagdo das teorias Piaget (1964), Vygotsky
(1992) e Wallon (1995), da pesquisa em questdo, demandam um olhar atento as realidades locais,

adaptando os principios tedricos as necessidades especificas dos alunos. Os desafios
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contemporaneos, como a educacdo inclusiva e a valorizacdo da diversidade, podem se beneficiar
imensamente de uma préatica pedagdgica inspirada na complementacdo dessas abordagens
tedricas.

Este artigo tem como objetivo geral refletir e discutir os processos de ensino-
aprendizagem a visdo das contribuicdes das teorias de Jean Piaget, Lev Vygotsky e Henri Wallon,
destacando a concepcdo de crianca, infancia e ser humano. S&o objetivos especificos deste
estudo: apontar as percepcdes de criangca como base para a psicologia do desenvolvimento,
refletir e diferenciar o conceito de ensino e aprendizagem, esclarecer os pressupostos das teorias
da aprendizagem desses trés pensadores, e discutir sobre os principais desafios enfrentados no
processo de ensino-aprendizagem no contexto da educacao formal, além de analisar a relacdo de

Piaget com o Ensino de Biologia.

METODOLOGIA

O presente estudo caracteriza-se por uma abordagem de natureza qualitativa, estruturada
por meio de uma pesquisa bibliografica e documental de carater exploratério-analitico. A escolha
por este procedimento justifica-se pela necessidade de investigar, compreender e discutir 0s
pressupostos tedricos sobre 0s processos de ensino-aprendizagem nas obras de Jean Piaget, Lev
Vygotsky e Henri Wallon, bem como suas implicacBes para a pratica pedagdgica e o ensino de
Biologia.

Segundo Menezes e Silva (2022), a pesquisa e revisdo bibliografica desempenham um
papel importante no desenvolvimento de estudos académicas, pois permite identificar lacunas no
conhecimento acumulado, estabelecer conexdes conceituais entre diferentes investigacdes e
orientar com precisdo a formulacéo de problemas e hipdteses no campo cientifico.

A pesquisa adota 0 método qualitativo, fundamentado na andlise reflexiva e interpretativa
dos conceitos tedricos expostos na literatura académica. Por se tratar de um estudo de reviséo e
sintese tedrica, ndo envolveu intervencdo empirica direta ou coleta de dados em campo com
sujeitos humanos, focando-se na reconstituigdo critica do pensamento dos autores selecionados.

A selecdo do material bibliografico foi realizada a partir de duas vertentes
complementares: 1. Obras classicas dos tedricos centrais da psicologia do desenvolvimento: Jean
Piaget (1964), Lev Vygotsky (1992) e Henri Wallon (1995). 2. Pesquisadores contemporaneos,

manuais de didatica e artigos académicos que discutem as implicacdes educacionais das referidas
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teorias, tais como Libaneo (2018), Oliveira (2009), Préss (2012), Dias (2021), Santos, Ferreira e
Cruz (2024), Schirmann et al. (2019) e Nunes (2019).

A busca das fontes secundarias ocorreu em bases de dados bibliogréaficas virtuais (Google
Académico e repositorios periodicos), utilizando-se como descritores: "Teorias de
Aprendizagem", "Préatica Pedagogica”, "Desenvolvimento Cognitivo" e "Ensino de Biologia™.

Os Procedimentos de Coleta e Anélise de Dados seguiu trés etapas consecutivas de analise
de conteuido e base teorica: 1. Leitura Exploratdria e Seletiva foi realizada por triagem dos textos
e pontos relevantes que abordavam diretamente 0s objetivos da pesquisa (concepcao de crianga,
distingdo entre ensino e aprendizagem, e articulacdo piagetiana com a Biologia). 2. Leitura
Analitica e Fichamento feita pela categorizacao temética dos pressupostos tedricos de cada autor
para a elaboracdo de matrizes comparativas entre ensino, aprendizagem, papéis do estudante e
do professor, sociabilidade e método. E por fim a terceira etapa, analise dialética e hermenéutica
que visa aprofundamento critico das juncGes e divergéncias entre o construtivismo piagetiano, a
abordagem sdcio-histérica de Vygotsky e a teoria psicogenética de Wallon, articulando-os aos

desafios da educacdo formal e do ensino de ciéncias.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A andlise teorico-bibliografica fundamentou-se nos pressupostos de Jean Piaget, Lev
Vygotsky e Henri Wallon, articulados as contribuicdes de autores da didatica e da pedagogia.
Para assegurar clareza e rigor metodoldgico, a apresentacdo e interpretacdo dos dados tedricos
foram divididas em eixos tematicos objetivos, correlacionando os achados bibliograficos as suas
implicacfes no contexto da educacdo formal e do ensino de biologia. Além do uso de pesquisa
virtual em sites como Google Académico e outros repositorios periodicos eletronicos, utilizando-
se como descritores: "Teorias de Aprendizagem", "Pratica Pedagogica"”, "Desenvolvimento
Cognitivo" e "Ensino de Biologia".

A sistematizacdo dos dados qualitativos extraidos da literatura e da sintese proposta por
Nunes (2019) permite contrastar explicitamente as dimensGes fundamentais que orientam o

pensamento dos trés tedricos:
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Tabela 1. Diferencas nas teorias de Piaget, Wallon e Vygotsky

Categoria Analitica

Jean Piaget

Henri Wallon

Lev Vygotsky

Inteligéncia / Busca do
Conhecimento

Construida gradualmente
via estagios universais
biologicamente
determinados.

Relacdo indissociavel
entre desenvolvimento
biologico e psiquico;
acdo reciproca entre afeto
e cognicédo.

Funcéo psicolégica
superior; surge no contato
interpessoal e é
internalizada
posteriormente.

Aprendizagem

Processo de equilibrio
(assimilagéo e
acomodacdo de
esquemas).

Conduzida pelos
dominios funcionais
conforme o momento do
aluno.

Carater socio-histérico e
cultural; a internalizagéo
adianta-se ao
desenvolvimento.

Concepcdo do Estudante

Sujeito em
desenvolvimento
intelectual em estagios
pré-estabelecidos.

Sujeito concreto,
completo e integrado no
mundo que projeta.

Ser social que se apropria
de sistemas simbdlicos e
avanca a niveis
potenciais.

Papel do Professor

Parte do estagio do aluno;

Enxerga o0 aluno em sua

Agente mais experiente

provoca desequilibrios totalidade que regula e atua na Zona
para motivar. (desenvolvimento da de Desenvolvimento
pessoa). Proximal (ZDP).

Relacdes Sociais

Sujeito beneficia-se de
acordo com as
possibilidades de seu
estagio.

Relagdes democréticas;
sintese dialética entre
cognicdo e afetividade

Essenciais; o
conhecimento passa do
nivel intersubjetivo para

0 intrasubjetivo.

Método Pedagdgico

Investigag&o cognitiva
dos processos de
equilibrio, desequilibrio e
reequilibrio.

Desenvolvimento

integral; respeito a

indissociabilidade
corpo/mente e
afeto/cognicéo

Mediacéo intencional do
aprendiz mais apto na
ZDP do aluno

Fonte: Elaborado pelo autor.

Conforme demonstrado na Tabela 1, ao considerar as teorias de aprendizagem em questao

na pratica educacional, € essencial refletir sobre a importancia de diversificar a sala de aula com

diferentes estilos de aprendizagem. Elas devem ser integradas para fomentar um ensino mais

efetivo, que respeite a individualidade do aluno e promova seu desenvolvimento integral e

fortaleca a aprendizagem.

A Tabela 2 apresenta dados teéricos que evidenciam a concepc¢do de crianca diretamente

a organizacdo do trabalho pedagdgico:

Tabela 2. Conceito de crianca nas teorias de desenvolvimento

Classificacdo

Conceito

Crianca Construtora (Piaget)

Visto como um "pequeno cientista”, o sujeito aprende

por exploracéo ativa e autbnoma do meio ambiente. O

ensino atua de maneira ndo diretiva, criando cenrios
instigantes para reestruturaces cognitivas internas.

Crianca Socio-historica (Vygotsky)

O individuo é interdependente do contexto
sociocultural. O ensino assume papel propulsor,
antecedendo o desenvolvimento ao atuar na ZDP com
o0 suporte intencional (scaffolding) de mediadores mais
experientes.

Crianca Integral (Wallon)

Sujeito constituido pela triade indissociavel de afeto,
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cognicdo e motricidade. O ensino precisa mobilizar a
totalidade do aluno, reconhecendo que a estabilidade
emocional e 0 movimento corporal sustentam o
avanco intelectual.

Fonte: Elaborado pelo autor.

As teorias de Jean Piaget, Lev Vygotsky e Henri Wallon revela diferencas substanciars e
complementares no conceito de crianga, oferecendo um panorama multifacetado sobre o
desenvolvimento infantil (Dias, 2021). A compreensdo dessas diferenciacdes € essencial para a
formulacéo de préaticas pedagogicas que respeitem a complexidade e a singularidade de cada
crianga.

Segundo Schirmann et al. (2019) o desenvolvimento infantil é um processo
multidimensional que envolve uma complexa interacdo de fatores individuais, sociais e
emocionais. Isso representa um convite aos docentes para adotarem abordagens flexiveis e
integradoras que saibam aproveitar a diversidade das teorias para atender as necessidades de cada
aluno, reconhecendo sua individualidade e potencializando suas capacidades dentro do contexto
educacional contemporaneo.

A definicdo dos conceitos de crianca subentendidos a cada teoria, pode se afirmar que
docentes estdo mais bem preparados para criar experiéncias que nao apenas impulsionem o
desenvolvimento intelectual, mas também favorecam o crescimento emocional e social dos
alunos, preparando-os para se engajar de maneira significativa com o mundo ao seu redor.

A distingdo conceitual critica revelada pelo estudo é que ensino refere-se ao ato
intencional, mediado e planejado de intervencdo pedagogica, enquanto aprendizagem consiste na
reorganizacao interna (cognitiva, social ou afetiva) realizada pelo estudante. Conforme aponta
Libaneo (2018), alinhar o ensino as dinamicas internas da aprendizagem evita abordagens
puramente transmissivas e mecanicas.

Para Jean Piaget, a aprendizagem € intrinsecamente ligada ao desenvolvimento cognitivo,
ocorrendo principalmente através do processo de autodescoberta e reestruturagdo cognitiva.
Nesta perspectiva, 0 ensino assume um papel mais facilitador, promovendo um ambiente que
apoie a crianca a explorar e construir seu proprio conhecimento. Para Piaget, o ato de ensinar ndo
como a simples entrega de informagGes prontas, mas como a cria¢do de situagdes que instiguem
a crianca a buscar, por si mesma, os caminhos do saber — caminhos esses que ela possa moldar,
refazer e reorganizar conforme se movimenta no préprio processo de descoberta (Santos;

Ferreira; Cruz, 2024). Aqui, a aprendizagem € vista como um fenémeno ativo, onde o aluno tem
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um papel central na construcdo de saberes, tornando o ensino um campo de suporte e menos
diretivo.

Lev Vygotsky, por outro lado, diferencia os conceitos de ensino e aprendizagem através
da lente socio-histdrica. Ele argumenta que o ensino deve ser um processo intencional e mediado
que impulsiona o desenvolvimento, ocorrendo idealmente na zona de desenvolvimento proximal
(ZDP). Ele refere-se ao ensino como a chave para expandir as capacidades cognitivas da crianca,
utilizando ferramentas culturais e interacGes sociais para promover a internalizacdo de novos
conhecimentos. O aprendizado, portanto, € um processo resultante dessas mediacfes sociais,
sendo fundamentalmente social em sua génese. Desde 0 primeiro instante em que a crianga
respira 0 mundo, aquilo que aprende e 0 modo como cresce caminham lado a lado, entrelacando-
se de tal forma que se torna impossivel separar o0 gesto de aprender do ato de se desenvolver
(Oliveira, 2009), destacando o ensino como condutor do desenvolvimento.

Por sua vez, Henri Wallon contribui com uma perspectiva que intercala cogni¢do, emogao
e ambiente social no processo de ensino-aprendizagem. Ele destaca que o ensino deve considerar
a interacdo entre os aspectos emocionais e cognitivos da crianca, oferecendo um ambiente
integrador que respeite a singularidade de cada aprendiz. O aprendizado, desta maneira, € um
processo que envolve a crianga em sua integralidade, incluindo seus sentimentos e movimentos.
SegundoWallon (1995) ensinar ndo se limitava a acender o lume do raciocinio; era igualmente
tarefa de tocar as fibras emocionais e de mobilizar o corpo em sua inteireza. Nesse
entrelacamento de pensamento, afeto e movimento, via-se a chance de expandir, em multiplas
direcGes, aquilo que cada aprendiz poderia vir a ser.

A Tabela 3 apresenta analise da relacdo de Piaget com ensino de Biologia, além da
aplicabilidade curricular e indicacao dos estagios do desenvolvimento cognitivo. Assim definem

os limites e as oportunidades para o ensino de biologia:

Tabela 3. Estagios do desenvolvimento cognitivo

Estagios Desenvolvimento cognitivo
Estagio Sensorio-Motor (0-2 anos) Foco em reflexos e habitos sensorio-motores
preliminares
Estagio Pré-Operatorio (2-7 anos) Emergéncia da linguagem, representacdo mental e
inicio da socializacdo
Estagio Operatério Concreto (7-12 anos) Inicio do pensamento Idgico aplicavel a objetos

manipulaveis e situacdes reais. E a fase adequada para
a introdugdo inicial de conceitos de conservagéo e
sistemas classificatdrios concretos.

Estagio Operatério Formal (A partir dos 12 anos) Desenvolvimento da capacidade de abstracao,
raciocinio hipotético-dedutivo e autonomia. E o nivel
indispensavel para a assimilacdo de Leis
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Fundamentais da Biologia, tais como as Leis de
Mendel, Teoria Celular, Homeostase, Genética
Molecular e Teoria Evolutiva.

Fonte: Elaborado pelo autor.

Para ensinar Biologia de maneira eficaz, é essencial considerar as teorias de aprendizagem
que moldam a maneira como os alunos adquiriram e internalizaram o conhecimento. Nesse
sentido, as teorias de desenvolvimento cognitivo de Jean Piaget tém se destacado ao longo do
tempo como uma influéncia significativa na educacdo, ajudando educadores a adaptarem seus
métodos de ensino de acordo com as necessidades cognitivas dos estudantes (DIAS, 2021).

A aplicacgdo prética das teorias de Piaget pode ser dividida em diferentes componentes
pedagdgicos, comecando com a elaboracdo de planos de aula que considerem os estagios de
desenvolvimento cognitivo dos alunos. Segundo Santos, Ferreira e Cruz (2024) o ensino de
Biologia nos processos aplicados por meio de perguntas desafiadoras e problemas (aplicacéo de
conceitos biol6gicos) podem engajar e motivar os alunos a reconsiderarem suas concepcdes
prévias. Frisa-se a importancia de reconhecer as capacidades e limitagcdes naturais em cada fase,

ajustando a complexidade das atividades propostas, além da realidade sociocognitiva.

CONCLUSAO

As teorias de Jean Piaget, Lev Vygotsky e Henri Wallon sdo incentivadoras para o
entendimento dos processos de ensino e aprendizagem. As perspectivas oferecidas por esses
tedricos ndo apenas abrilhantaram a &rea da psicologia do desenvolvimento, como também
influenciaram préaticas pedagogicas ao redor do mundo, destacando-se pela profundidade e
dimenséo de suas abordagens.

Jean Piaget nos fornece uma base fundamental sobre como o conhecimento é formado
atraves de estagios de desenvolvimento cognitivo, enfatizando a importancia da autonomia e da
interacdo ativa da crianga com o ambiente como mediadores do aprendizado. Sua teoria nos leva
a reconsiderar o papel do docente como um facilitador que cria contextos ricos para exploracéo
e descoberta, respeitando o tempo e a fase de desenvolvimento de cada crianca.

Lev Vygotsky, por sua vez, trouxe uma dimensdo sociocultural imprescindivel a
compreensdo do desenvolvimento humano, ao elucidar que a aprendizagem é essencialmente
uma atividade social. Sua definicdo de zona de desenvolvimento proximal (ZDP) permanece

atual e aplicavel, sugerindo que o aprendizado efetivo acontece quando as criangas sao apoiadas
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a ultrapassar suas capacidades imediatas através da conciliacdo e do apoio social. Esse principio
convida docentes a fomentar ambientes de aprendizagem interativos e colaborativos, onde o
dialogo e a socializacéo sao centrais ao processo educativo.

Henri Wallon, com sua énfase na afetividade integrada ao desenvolvimento cognitivo e
motor, nos conduz a refletir sobre a importancia da dimensdo emocional no aprendizado. Sua
abordagem integral destaca que a educacdo deve considerar a crianga em sua totalidade,
promovendo praticas que ndo s6 potencializem o intelecto, mas também respeitem e valorizem o
aspecto emocional e fisico do desenvolvimento. Isso ressoa fortemente com a educacédo
contemporanea, que precisa urgentemente abragar essa visao integrada para formar individuos
equilibrados e completos.

Ao analisar a convergéncia e divergéncia entre essas teorias, este estudo reforca que uma
abordagem dialdgica e integradora entre as distantes visdes pode enriquecer a pratica pedagogica.
As teorias ndo sdo competitivas, mas sim integrantes, convidando professores a produzirem
curriculos e metodologias de ensino que incorporem exploragdo ativa, mediacéo social e cuidado
emocional. Essa sintese busca ndo s6 maximizar o potencial individual das criancas, mas também
prepara-las para uma convivéncia social mais rica e consciente.

O Ensino de Biologia nas teorias de Jean Piaget contribui para enfatizar a importancia de
moldar o processo educacional em torno dos estagios de desenvolvimento cognitivo dos alunos,
evidenciando a aprendizagem como um processo ativo, no qual os alunos constroem seu saber
através da influéncia matua com o ambiente e a experimentacao pratica, portanto, as atividades
experimentais, a interacdo social e as sequéncias curriculares estruturadas, favorecem assim o
engajamento, pensamento critico e a criatividade discente.

O caminho mais produtivo para o ensino-aprendizagem é aquele que integra maltiplas
dimensoes do desenvolvimento humano, respeitando a complexidade das interacfes cognitivas,
sociais e emocionais. Portanto, € necessario que politicas educacionais, planejamentos
curriculares e praticas de sala de aula continuem a explorar e integrar os ensinamentos de Jean
Piaget, Lev Vygotsky e Henri Wallon, buscando sempre uma educagdo que seja, ao mesmo

tempo, intelectualmente desafiadora e emocionalmente prazerosa.
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