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RESUMO

A neurociéncia cognitiva oferece um referencial para compreender 0s processos subjacentes a
aprendizagem, ao mostrar como memoria, atencdo e emocdo interagem na construcdo do
conhecimento. O presente estudo tem como objetivo geral analisar as contribuicdes desse campo
cientifico quando articulado as tecnologias educacionais na aprendizagem dos discentes do
ensino bésico. Para tanto, empregou-se a Pesquisa Bibliografica, com levantamento e anélise
critica de producGes académicas recentes sobre o tema. O percurso investigativo percorre a
fundamentacdo neurocientifica da aprendizagem, a mediacdo tecnoldgica em sala de aula e a
formacdo docente necessaria a cultura digital. Os resultados apontam que a integracdo entre
saberes neurocientificos e recursos tecnoldgicos favorece praticas pedagdgicas conscientes e
personalizadas. A convergéncia entre esses campos amplia as possibilidades de intervencao
educativa, embora exija investimento continuo na qualificacdo dos professores e na infraestrutura
das escolas, bem como o desenho de politicas publicas voltadas a inclusao digital. Conclui-se que
a unido entre esses saberes potencializa o desenvolvimento integral dos estudantes, desde que
acompanhada de intencionalidade pedagodgica e mediacdo docente qualificada.
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ABSTRACT

Cognitive neuroscience offers a robust framework for understanding the processes underlying
learning, by showing how memory, attention and emotion interact in the construction of
knowledge. This study has as its general objective to analyze the contributions of this scientific
field when articulated with educational technologies in the learning of basic education students.
For that purpose, a Bibliographic Research was employed, with the survey and critical analysis
of recent academic productions on the theme. The investigative path covers the neuroscientific
foundation of learning, the technological mediation in the Classroom and the teacher training
required for the digital culture. The results indicate that the integration between neuroscientific
knowledge and technological resources favors more conscious and personalized pedagogical
practices. The convergence between these fields broadens the possibilities of educational
intervention, although it demands continuous investment in teacher qualification and in school
infrastructure, as well as the design of public policies aimed at digital inclusion. It is concluded
that the union between these types of knowledge enhances the integral development of students,
provided it is accompanied by pedagogical intentionality and qualified teaching mediation.

Keywords: Basic Education. Cognitive Neuroscience. Educational Technology. Learning.
Pedagogical Practice.

RESUMEN

La neurociencia cognitiva ofrece un marco de referencia para comprender los procesos
subyacentes al aprendizaje, al mostrar como la memoria, la atencion y las emociones interactan
en la construccion del conocimiento. El objetivo general del presente estudio es analizar las
aportaciones de este campo cientifico cuando se articula con las tecnologias educativas en el
aprendizaje de los alumnos de educacion primaria. Para ello, se ha utilizado la investigacion
bibliogréafica, con una recopilacion y un anélisis critico de publicaciones académicas recientes
sobre el tema. La linea de investigacion abarca los fundamentos neurocientificos del aprendizaje,
la mediacion tecnoldgica en el aula y la formacion docente necesaria para la cultura digital. Los
resultados indican que la integracion entre los conocimientos neurocientificos y los recursos
tecnoldgicos favorece practicas pedagdgicas conscientes y personalizadas. La convergencia entre
estos campos amplia las posibilidades de intervencion educativa, aunque exige una inversion
continua en la cualificacion del profesorado y en la infraestructura de los centros escolares, asi
como el disefio de politicas publicas orientadas a la inclusion digital. Se concluye que la union
entre estos conocimientos potencia el desarrollo integral de los alumnos, siempre que vaya
acomparfiada de una intencionalidad pedagdgica y una mediacion docente cualificada.

Palabras clave: Aprendizaje. Educacion Primaria. Neurociencia Cognitiva. Practica Pedagdgica.
Tecnologia Educativa.
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INTRODUCAO

A compreensdo dos mecanismos cerebrais que sustentam a aprendizagem ganhou
relevancia no cenario educacional contemporaneo, sobretudo quando se considera a diversidade
de perfis cognitivos presentes nas salas de aula. A neurociéncia cognitiva, ao investigar como o
cerebro processa, armazena e recupera informacGes, oferece subsidios fundamentais para
repensar as praticas de ensino. Nessa perspectiva, Rebelatto (2026) sustenta que memoria,
atencdo e emocdo constituem pilares fundamentais da experiéncia escolar na educacéo bésica, e
a integracdo desse conhecimento ao cotidiano docente permite planejar intervencgdes aderentes as
necessidades reais dos estudantes.

A despeito dos avangos tedricos, persiste um distanciamento entre o conhecimento
neurocientifico acumulado e a sua efetiva aplicacdo nas escolas, o que configura um problema
pedagogico relevante. Muitos professores desconhecem como 0S processos cognitivos
condicionam a assimilagdo dos contetidos, limitando a eficécia de suas estratégias. Diante disso,
Oliveira (2020) observa gue as contribuicdes desse campo permanecem subutilizadas quando nédo
h& mediacdo adequada entre a ciéncia e o fazer docente, revelando uma lacuna formativa que
merece investigacao sistematica.

A relevancia dessa discussao justifica-se tanto pela necessidade de qualificar a préatica
pedagogica quanto pela urgéncia de responder as demandas de uma geracdo imersa em estimulos
digitais. Compreender o funcionamento cerebral permite ao educador selecionar metodologias
coerentes com a forma como o estudante aprende. Sob essa 6tica, Silva, M. V. (2026) defende
que todo professor precisa dominar nogdes essenciais sobre a neurociéncia da aprendizagem para
transformar informacdo em experiéncia significativa, o que confere a teméatica um carater
formativo e socialmente relevante.

O objetivo geral deste trabalho consiste em analisar as contribui¢des da neurociéncia
cognitiva articulada as tecnologias educacionais na aprendizagem dos discentes do ensino basico.
De modo especifico, pretende-se examinar o papel da memoria, da atencdo e da emocdo no
processo de aprender, bem como discutir a mediacao tecnoldgica e a formag&o docente na cultura
digital. Tais metas orientam o recorte investigativo e delimitam o escopo da analise, permitindo
um tratamento focado e coerente com a complexidade do objeto estudado.

Para alcancar o0s objetivos propostos, adotou-se a Pesquisa Bibliografica como percurso

metodoldgico, fundamentada na sistematizacdo critica de fontes académicas. Conforme Abreu e
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Tavares (2023) orientam, esse tipo de investigacdo exige rigor na selecdo e na interpretagéo do
material analisado, evitando generalizagcbes apressadas. De igual modo, Alves-Mazzotti e
Gewandsznajder (2019) lembram que o método nas ciéncias sociais demanda articulacao entre
referencial tedrico e contexto empirico, de sorte que a leitura das obras selecionadas foi conduzida
com atencdo a validade e a pertinéncia de cada argumento.

O corpo do trabalho organiza-se em trés eixos teméticos que dialogam entre si. A primeira
secdo aborda a relacdo entre neurociéncia e pratica pedagdgica, destacando os fundamentos
cognitivos da aprendizagem. A segunda argumenta memdria, atencdo e emocao como vetores do
processo educativo, enquanto a terceira examina as tecnologias educacionais e a formacao

docente, culminando nas consideragdes finais que retomam os achados do percurso investigativo.

CONTRIBUICOES DA NEUROCIENCIA PARA A PRATICA PEDAGOGICA

A aproximacdo entre neurociéncia e educacdo redimensiona a compreensdo que 0
professor possui sobre o ato de ensinar, ao deslocar o foco do contelido para o sujeito que aprende.
Tal deslocamento implica reconhecer que cada estudante constréi conhecimento a partir de
estruturas cerebrais singulares e dindmicas. Nessa direcdo, Carneiro (2023) acrescenta que 0S
estudos desse campo oferecem pistas concretas para reorganizar o planejamento docente, e essa
reorganizacao favorece a criagdo de ambientes propicios a aprendizagem significativa.

Entretanto, a transposicdo dos achados cientificos para a sala de aula ndo ocorre de
maneira automatica, pois exige mediacdo critica e contextualizacdo. O professor precisa
interpretar as descobertas a luz das realidades escolares, evitando aplicacbes mecénicas e
reducionistas. Sob esse prisma, Mattos (2025) alerta que os avancos da area encontram aplicacdes
na educacgdo, na neuropsicologia e na psicopedagogia, e essa amplitude demanda formacao
continua para que o conhecimento se converta em pratica efetiva.

A plasticidade cerebral emerge como conceito central nesse dialogo, por indicar que o
cerebro se modifica ao longo da vida em resposta as experiéncias. Tal caracteristica confere
esperanca pedagodgica, pois sugere que intervences bem planejadas podem produzir mudancas
duradouras. De igual modo, Silva, J. L. (2023) argumenta que 0s conceitos neurocientificos sdo
em especial relevantes na alfabetizacdo de criancas, quando a estimulagédo adequada potencializa
trajetdrias de desenvolvimento, e essa constatagéo reforca a urgéncia de praticas fundamentadas.

Por outro lado, € preciso reconhecer os limites dessa aproximacao, evitando expectativas
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exageradas quanto ao alcance da neurociéncia. A aprendizagem envolve dimensdes sociais,
culturais e afetivas que transcendem a explicacdo estritamente bioldgica. Nessa vertente,
Rebelatto (2026) ressalta que a memoria, a atencdo e a emocgéao devem ser compreendidas em sua
interdependéncia, e essa visao integradora impede leituras fragmentadas do processo educativo.

Em sintese, a pratica pedagdgica fundamentada em saberes neurocientificos ganha
consisténcia quando aliada a sensibilidade docente e ao conhecimento do contexto. A articulacéo
entre esses elementos permite desenhar estratégias responsivas as necessidades dos estudantes.
Conforme Cruz, Cruz e Silva (2026) sustentam, a neurociéncia e a tecnologia podem atuar em
prol da educacdo quando integradas de forma planejada, e essa integracao representa um caminho

promissor para qualificar o ensino basico.

Memoria, Atencdo e Emocédo na Aprendizagem

A memoria constitui a base sobre a qual se assenta a retencdo e a recuperacdo dos
conteudos escolares, sendo indispensavel a consolidacdo do aprendizado. Compreender seus
mecanismos permite ao docente organizar a apresentacdo dos conteudos de modo a favorecer a
fixacdo. Nessa perspectiva, Rebelatto (2026) sustenta que a memdria opera em estreita conexao
com a atencéo, e essa conexdo exige planejamento de atividades que mantenham o estudante
engajado.

A atencao, por sua vez, funciona como porta de entrada para a informacdo, determinando
quais estimulos serdo processados e armazenados. Sua gestdo em sala de aula torna-se desafiadora
diante da multiplicidade de distratores presentes no ambiente escolar. Sob essa 6tica, Oliveira
(2020) observa que a capacidade de concentracdo pode ser estimulada por meio de estratégias
pedagdgicas deliberadas, e essa estimulacao contribui para a qualidade da aprendizagem.

A emocdo desempenha papel decisivo na modulagcdo dos processos cognitivos, pois
estados afetivos influenciam a motivacdo e a persisténcia diante das tarefas. Ambientes
acolhedores e desafios adequados favorecem respostas emocionais que potencializam o
aprendizado. De igual modo, Mattos (2025) acrescenta que as aplicagcdes da neurociéncia na
educacdo consideram a dimensdo afetiva como componente inseparavel do desenvolvimento, e
essa consideracdo amplia o olhar docente sobre o estudante.

Entretanto, a articulacao entre esses trés vetores ndo pode ser reduzida a formulas prontas,

pois cada sujeito apresenta um perfil cognitivo particular. O professor deve observar, avaliar e
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ajustar continuamente suas intervencOes. Nessa direcdo, Silva, D. (2025) defende que a
psicopedagogia e a neurociéncia contribuem para o processo de ensino-aprendizagem ao
oferecerem instrumentos de diagnostico e acompanhamento, e esses instrumentos auxiliam na
personalizacédo do trabalho pedagogico.

A integracdo dessas dimensfes revela que aprender € um processo simultaneamente
cognitivo, afetivo e social, exigindo abordagens holisticas. Tal compreensdo afasta concepgoes
que reduzem o estudante a um receptor passivo de informacdes. Conforme Santiago, Carlos e
Silva (2024) argumentam, a integracdo de tecnologias educacionais beneficia a formacao dos
estudantes quando respeita esses fundamentos, e esse respeito orienta escolhas metodoldgicas
coerentes.

Em carater conclusivo, memdria, atencdo e emocdo configuram um sistema
interdependente que sustenta a aprendizagem na educacdo basica. O reconhecimento dessa
interdependéncia permite ao docente criar condi¢Bes favoraveis ao desenvolvimento integral. Sob
esse prisma, Rebelatto (2026) ressalta que tais contribui¢cdes devem orientar a pratica pedagdgica

de forma continua, e essa orientacdo representa um avanco qualitativo no ensino.

Tecnologias Educacionais e Media¢do do Conhecimento

As tecnologias educacionais ampliam as possibilidades de acesso a informacdo e
diversificam os recursos disponiveis ao professor, transformando a dindmica da sala de aula. Sua
incorporacgdo ao ensino, contudo, exige intencionalidade pedagogica para que ndo se reduza a
mera novidade. Nessa direcdo, Cruz, Cruz e Silva (2026) sustentam que a tecnologia aliada a
neurociéncia pode potencializar a educacdo, e essa potencializacdo depende da forma como 0s
recursos séo utilizados.

A mediacdo do conhecimento assume centralidade nesse processo, pois a tecnologia por
si s0 ndo garante aprendizagem significativa. Cabe ao docente selecionar ferramentas adequadas
e orientar o uso critico das informacdes disponiveis. Sob essa otica, Soares, Costa e Paschoal
(2025) observam que os impactos da tecnologia para o futuro da educacdo dependem de uma
perspectiva critica e reflexiva, e essa perspectiva impede usos acriticos dos aparatos digitais.

Entretanto, a incluséo digital permanece um desafio estrutural, em especial em contextos
de desigualdade socioeconémica. O acesso desigual a dispositivos e conectividade reproduz e

aprofunda disparidades educacionais. De igual modo, Santiago, Carlos e Silva (2024) alertam que
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os beneficios das tecnologias educacionais so se concretizam quando ha condi¢Ges materiais e
formacédo adequada, e essa constatacdo exige politicas publicas comprometidas com a equidade.

A articulacdo entre tecnologia e neurociéncia oferece caminhos inovadores para
personalizar a aprendizagem, ajustando ritmos e formatos as necessidades individuais.
Plataformas adaptativas e recursos multimidia podem dialogar com 0s processos cognitivos
estudados. Nessa vertente, Silva, M. V. (2026) defende que o professor deve compreender a
neurociéncia da aprendizagem para usar a tecnologia com propdsito, e esse proposito confere
sentido pedagogico ao aparato digital.

Em sintese, a mediacdo tecnoldgica qualificada potencializa a aprendizagem quando
ancorada em fundamentos neurocientificos e em uma postura docente reflexiva. A tecnologia
deixa de ser fim em si mesma para tornar-se meio a servico do desenvolvimento humano.
Conforme Soares, Costa e Paschoal (2025) argumentam, o futuro da educacdo depende dessa
integracdo consciente, e essa integracao representa um compromisso ético com a formacéo dos

estudantes.

Formacéao Docente e Cultura Digital no Ensino Bésico

A formacao docente constitui condicdo indispensavel para que os avangos da neurociéncia
e das tecnologias se convertam em praticas efetivas no ensino basico. Professores bem preparados
conseguem traduzir conhecimentos cientificos em decisdes pedagdgicas cotidianas. Nessa
perspectiva, Silva, M. V. (2026) sustenta que dominar no¢des essenciais sobre a neurociéncia da
aprendizagem é requisito basico para o exercicio profissional, e esse dominio amplia a autonomia
do educador.

A cultura digital impde novos desafios e exigéncias a atuacdo docente, demandando
atualizacdo permanente diante das transformacdes tecnoldgicas. O professor precisa desenvolver
competéncias para navegar de modo critico nesse ambiente em constante mudanca. Sob essa
Otica, Soares, Costa e Paschoal (2025) observam que a preparacdo para o futuro da educacao
passa pela incorporacéo critica das tecnologias, e essa incorporacao requer espacos formativos
continuos e colaborativos.

Entretanto, a formacdo inicial nem sempre contempla esses saberes de forma adequada,
deixando lacunas que se manifestam na pratica. Programas de desenvolvimento profissional

devem preencher essas lacunas com abordagens contextualizadas. De igual modo, Carneiro
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(2023) acrescenta que os estudos da neurociéncia aplicados a educagdo precisam chegar aos
professores por meio de formac&o acessivel, e essa acessibilidade favorece a apropriacéo critica
dos conhecimentos.

A articulacdo entre formacdo docente e cultura digital exige também a superacdo de
resisténcias e receios diante das inovagfes. O acolhimento dessas mudangas depende de
seguranga pedagogica e de suporte institucional. Nessa dire¢do, Cruz, Cruz e Silva (2026)
defendem que a neurociéncia e a tecnologia podem atuar em prol da educacdo quando 0s
professores se sentem preparados, e essa preparacao reduz barreiras a adocao de novas praticas.

A construcdo de uma cultura digital na escola pressupde, portanto, um projeto coletivo
que envolva gestores, professores e comunidade. A formacdo ndo pode ser vista como
responsabilidade exclusiva do docente, mas como compromisso institucional. Conforme Silva,
D. (2025) argumenta, as contribuicdes da psicopedagogia e da neurociéncia enriqguecem esse
processo formativo, e essa riqueza fortalece a qualidade do ensino basico.

Em carater conclusivo, a formacdo docente orientada pela neurociéncia e pela cultura
digital representa um investimento estratégico para a educacao basica. Professores qualificados
tornam-se agentes de transformacéo capazes de integrar saberes de forma critica. Sob esse prisma,
Rebelatto (2026) ressalta que a préatica pedagogica fundamentada nesses conhecimentos favorece
o0 desenvolvimento integral dos estudantes, e essa perspectiva consolida um ensino humano e

eficaz.

CONSIDERACOES FINAIS

O percurso investigativo permitiu constatar que a neurociéncia cognitiva oferece
contribuicdes substantivas para a aprendizagem dos discentes do ensino basico, em especial
quando articulada as tecnologias educacionais. A analise evidenciou que memdria, atencdo e
emocado formam um sistema interdependente que sustenta o processo de aprender, demandando
praticas pedagogicas conscientes dessa complexidade. A mediacdo tecnologica, por sua vez,
amplia as possibilidades de personalizacdo do ensino, desde que ancorada em fundamentos
cientificos e em uma postura docente reflexiva, o que reforca a relevancia da formacao continua
e da cultura digital nas escolas.

Os objetivos propostos foram alcancados na medida em que se examinou a relagao entre

neurociéncia, tecnologia e pratica pedagdgica, identificando potencialidades e limites dessa
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articulacdo. A Pesquisa Bibliogréafica revelou que a integracdo desses saberes favorece
intervencOes responsivas as necessidades dos estudantes, embora exija investimento em
qualificacdo docente e em infraestrutura. Nesse sentido, o estudo aponta para a necessidade de
politicas publicas comprometidas com a equidade digital e com a valorizacdo do professor, de

modo que a ciéncia se converta em melhoria da experiéncia educativa.
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