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RESUMO

Objetivo: Realizar uma atualizacdo técnico cientifico sobre as resinas digitais impressas para
tratamento reabilitador total removivel. Revisdo Bibliogréafica: As resinas digitais CAD-CAM
impressas sdo aquelas que constroem um produto atraves de um aditivo liquido em uma
impressora 3D. Logo, este equipamento ird adicionar, através de uma resina liquida, um composto
solido formado através de camadas e raios ultravioletas para a até constituir a imagem planejada
através do software do CAD. Além disso, este tipo de tratamento reabilitador oral utilizando a
tecnologia CAD-CAM apresenta inUmeras caracteristicas quanto ao seu uso, desde novos
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protocolos clinicos, nimero de consultas, satisfacdo dos pacientes quanto a forma de abordagem
deste tratamento e qualidade dos aparelhos fabricados e utilizados pelos individuos.
Consideragdes Finais: As resinas acrilicas digitais impressas sdo materiais odontoldgicos
utilizados pelo sistema computadorizado CADCAM para a confec¢do de Proteses Totais
Removiveis capazes de proporcionar aparelhos com caracteristicas mecanicas, estéticas e
bioldgicas eficazes com alta longevidade e satisfacdo do paciente frente ao tratamento executado
em comparacgao com outros tipos de resinas acrilicas utilizadas para este fim. H&4 uma necessidade
de mais pesquisa a fim de que possamos utilizar com seguranca estes métodos computadorizados
para o tratamento reabilitador oral, utilizando as proteses totais removiveis.

Palavras-chave: Resina Acrilica. CAD/CAM. Protese Dentéria.
ABSTRACT

Objective: To conduct a scientific and technical update on digitally printed resins for total
acquired rehabilitative treatment. Literature Review: CAD-CAM digital resins are those that
construct a product through a liquid additive in a 3D printer. Therefore, this equipment will add,
through a liquid resin, a solid compound formed through layers and ultraviolet rays until the
planned image is constituted using CAD software. Furthermore, this type of oral rehabilitation
treatment using CAD-CAM technology presents numerous advantages regarding its use, from
new clinical protocols, number of appointments, patient satisfaction with the treatment approach,
and the quality of the appliances manufactured and used by individuals. Final Considerations:
Digitally printed acrylic resins are dental materials used by the CAD-CAM computerized system
for the manufacture of removable complete dentures capable of providing appliances with
effective mechanical, aesthetic, and biological characteristics, with high longevity and patient
satisfaction with the treatment performed, compared to other types of acrylic resins used for this
purpose. More research is needed before we can safely use these computerized methods for oral
rehabilitation treatment using removable complete dentures.

Keywords: Acrylic Resin. CAD/CAM. Dental Prostheses.
RESUMEN

Obijetivo: Realizar una actualizacion cientifica y técnica sobre resinas impresas digitalmente para
el tratamiento de rehabilitacion total adquirida. Revision de la literatura: Las resinas digitales
CAD-CAM son aquellas que construyen un producto mediante un aditivo liquido en una
impresora 3D. Por lo tanto, este equipo agrega, a través de una resina liquida, un compuesto
solido formado por capas y rayos ultravioleta hasta constituir la imagen planificada utilizando
software CAD. Ademas, este tipo de tratamiento de rehabilitacion oral con tecnologia CAD-CAM
presenta numerosas ventajas en cuanto a su uso, desde nuevos protocolos clinicos, nimero de
citas, satisfaccion del paciente con el enfoque del tratamiento y calidad de los aparatos fabricados
y utilizados por los individuos. Consideraciones finales: Las resinas acrilicas impresas
digitalmente son materiales dentales utilizados por el sistema computarizado CAD-CAM para la
fabricacion de proétesis completas removibles capaces de proporcionar aparatos con
caracteristicas mecanicas, estéticas y bioldgicas efectivas, con alta longevidad y satisfaccion del
paciente con el tratamiento realizado, en comparacion con otros tipos de resinas acrilicas
utilizadas para este fin. Se necesita mas investigacion antes de que podamos utilizar de forma
segura estos métodos computarizados para el tratamiento de rehabilitacion oral con protesis
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completas removibles.

Palabras clave: Resina Acrilica. CAD/CAM. Prétesis Dental.
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INTRODUCAO

Novos materiais odontoldgicos vém surgindo em consequéncia da grande demanda e
evolucdo das especialidades odontolégicas, em especial, a Reabilitagdo Oral, na qual existe uma
gama de tratamentos bastante complexos e que precisavam ser atualizados e modificados, a fim
de que os pacientes que necessitam ser reabilitados possam ter maior conforto e satisfacéo, frente
aos novos protocolos existentes hoje em dia (Sartori, et al., 2024).

Sendo assim, as resinas acrilicas foram modificadas para este novo sistema
computadorizado de manufatura das Préteses Totais. SAo compostos organicos classificados
como polimeros, produzidos sinteticamente e baseados no carbono, hidrogénio e em outros
elementos ndo metalicos que, apds serem moldadas e endurecidas, podem apresentar
caracteristicas fibrosas, borrachoides, resinosas e rigidas, de acordo com suas fases de
polimerizacéo da substancia (Jung, et al., 2024).

Com os avancos tecnologicos computadorizados na Odontologia, o Sistema Digital CAD-
CAM foi um dos precursores para a melhoria dos tratamentos reabilitadores orais (Sartori, et al.,
2024).

Basicamente, a manufatura destes aparelhos pelo sistema digital (aditivas e subtrativas)
vem ganhando espaco em relacdo ao sistema tradicional ou convencional, embora ainda ndo haja
defini¢Bes concretas em relacdo a estas novas técnicas de fabricagdo de Proteses Totais (Sartori,
et al.,2024).

De modo geral, a técnica aditiva € mais rapida, tem custos mais baixos, ndo gera
desperdicio de matéria-prima e o equipamento esta cada vez mais acessivel para a comunidade
odontolégica. Assim, os aparelhos deste tipo de sistema digital devem apresentar uma relagéo
custo-beneficio favoravel para a sua confeccdo (Al-Dulaijan, et al., 2022).

Ainda ndo ha uma analise conclusiva a respeito das resinas acrilicas digitais, frente a

diferentes tipos de higienizacdo mecénica e/ou quimica. Contudo, pela sua morfologia estrutural
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e pelo seu sistema de manufatura, os polimeros digitais podem desempenhar resultados
promissores quanto as propriedades mecénicas, como a rugosidade e a resisténcia flexural (Jung,
et al., 2024 e Sartori, et al., 2024).

Neste sentido, esta pesquisa apresenta como proposicao atualizar os conceitos técnicos e
cientificos das resinas acrilicas digital impressa utilizadas para confeccdo de Proteses Totais

Removiveis.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

Os tipos de resinas acrilicas podem ser classificados de acordo com o modo de ativacdao:
térmica, quimica, luminosa, método digital aditiva e método digital subtrativo, sendo elas: Resina
Acrilica Ativada Termicamente (RAAT), Resina Acrilica Ativada Quimicamente (RAAQ),
Resina Acrilica Fotoativada (RAF), Resina Acrilica Impressa (RAI) e Resina Acrilica Fresada
(RAF), respectivamente (Sartori, et al., 2024).

Dentre elas, a Resina Acrilica Impressa (RAI) sdo atualmente, as novas resinas acrilicas
pesquisadas através do sistema computadorizado digital CAD-CAM foram modificadas a fim de
que houvesse uma melhoria, principalmente, de suas propriedades mecénicas (Alkaltham, et al.,
2023).

A implementacdo desta tecnologia CAD-CAM para a producdo de PTs, apresenta
modificacbes fundamentais no processo de fabricacdo. Ao invés de misturar, manualmente, a
resina em poé e liquido e depois submeter a imersdo a um protocolo de cura, arbitrariamente
escolhido, as resinas acrilicas liquidas s&o fabricadas, industrialmente, para este fim (Choi, et al.,
2024).

Entdo, os aparelhos fabricados através desta revolucdo digital na area da Odontologia,
viabilizaram a fabricacdo de pecas personalizadas com maior eficiéncia e precisdo (Oliveira, et
la., 2021).

As resinas digitais CAD-CAM impressas sdo aquelas que constroem um produto atraves
de um aditivo liquido em uma impressora 3D. Logo, este equipamento ira adicionar, através de
uma resina liquida, um composto sélido formado através de camadas e raios ultravioletas para a
até constituir a imagem planejada através do software do CAD (Kanakaraj, et al., 2021).

As etapas da impressdo 3D da resina acrilica na Odontologia sdo as seguintes:

Planejamento Digital (CAD/CAM) através do software CAD em que 0 processo comega com a

Revista DCS. 2026, v. 23, n. 92, p. 01-13. 4
ISSN: 2224-4131



O uso de resinas impressas computadorizadas para a confeccao de prdteses totais removiveis: revisdo de literatura

criagdo de um modelo digital tridimensional (3D) do dispositivo. Esse modelo é gerado com o
uso de softwares CAD (Computer-Aided Design), que permitem ao dentista ou técnico em
protese realizar ajustes precisos. Em seguida, o escaneamento 3D em que fornece dados digitais
que serdo utilizados para a criacdo do modelo 3D (Alkaltham, et al., 2022).

A preparacdo para Impresséo (Fatiamento) inicia em camadas finas com o auxilio de um
software de fatiamento. Cada camada representa uma espessura muito fina da resina que sera
impressa. O software também determina a orientacdo do objeto na plataforma de impressao, o
que afeta a qualidade e a velocidade de impressdo (Alfouzan, et al., 2021).

Existem dois processos de Impressdo 3D dependendo da tecnologia a ser utilizada. As
duas tecnologias mais comuns para impressdo de resina acrilica odontoldgica sdo a SLA
(Estereolitografia) e a DLP (Processamento Digital de Luz) (Al-Dulaijan, et al., 2022).

A estereolitografia utiliza um laser para curar (solidificar) a resina liquida. O laser é
direcionado a areas especificas do tanque de resina, curando camada por camada (Alfouzan, et
al., 2021).

Ja o processamento digital de luz, utiliza-se um projetor de luz para curar as camadas de
resina. A luz projetada é controlada digitalmente para curar uma camada inteira de resina de uma
vez, sendo um processo mais rapido. A plataforma de impressdo se move para cima a medida que
as camadas sucessivas sdo curadas (Choi, et al., 2024).

No processo de cura e solidificacdo, o objeto impresso precisa ser polimerizado (curado)
por mais um tempo em uma camara de cura ultravioleta. 1sso garante que a resina atinja sua
resisténcia final e dureza (Alkaltham, et al., 2023).

E por fim, no p6s-processamento para garantir a qualidade final do objeto. Este processo
geralmente envolve: Remocédo de suportes em que durante a impressao, pode ser necessario
adicionar suportes para garantir a estabilidade das areas que ndo puderam ser impressas
diretamente, a limpeza do objeto impresso pode ser limpo com um solvente (como alcool
isopropilico) para remover qualquer resina ndo curada que tenha ficado na superficie do objeto e
cura adicional onde 0 modelo pode passar por uma segunda cura em uma camara de luz UV para
garantir que a resina seja totalmente solidificada e alcance as propriedades mecanicas ideais (Al-
Dulaijan, et al.,2022).

As resinas produzidas por meio de impressoras digitais CAD-CAM tém uma ampla gama
de aplicac0es, incluindo a fabricacdo de modelos, guias cirdrgicas, proteses totais, placas e pecgas

temporarias, como coroas provisorias e alinhadores ortodénticos. Além disso, também podem ser
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usadas na producéo de guias cirdrgicas e préteses definitivas, bem como modelos odontoldgicos
(Abualsaud, et al., 2021).

A escolha da resina adequada depende das necessidades especificas de cada caso, levando
em consideracdo fatores como precisdo, resisténcia, flexibilidade, transparéncia, aspectos
estéticos, estabilidade dimensional e biocompatibilidade. Essa variedade de resinas disponiveis
permite que os profissionais de Odontologia selecionem o material mais adequado para cada
aplicacdo clinica (Al-Dulaijan et al., 2022).

No entanto, as resinas digitais impressas apresentam como desvantagens: custo inicial
elevado para aquisi¢cdo de equipamentos e manutencao, tempo de impressao alto dependendo do
tamanho e da complexidade do dispositivo, necessidade de cuidados de limpeza final do
equipamento, as resinas digitais impressas geralmente precisam ser compativeis com a
impressora especifica utilizada, limitando a flexibilidade do laboratério em escolher diferentes
marcas ou fornecedores, necessidade de equipamentos adicionais para 0 processo de cura
final e limpeza exige equipamentos adicionais, como camaras de cura UV e tanques de limpeza,
aumentando os custos e a complexidade operacional, plataforma de impresséo restrita quanto ao
tamanho a ser impresso, necessidade de conhecimento técnico e experiéncia dos profissionais
envolvidos e operadores capacitados para garantir a qualidade dos resultados (Al-Dulaijan, et al.,
2022).

As marcas comerciais sdo: Prizma-Mahertech Labs, Bego-BEGO Varseo, Print-Kulzer,
Flexcera Smile Ultra-Desktop Health, NextDent-Denture 3D+, SptintRayEU Denture Base-
Eurodontic, GC Temp Print-GC Dental e Formlabs-Fesmo.

Figura 1. Moldeiras individuais superiores e inferiores a base de resinas acrilicas digitais CAD-CAM pelo método
impresso Cosmos (Yller Biomateriais, Pelotas, RS, Brasil).

Fonte: Imagem cedida pelo Laboratério e-Dent, Salvador-BA.
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Figura 2. Enceramento digital (Wash Up) da arcada superior realizado com resina acrilica digital CAD-CAM pelo
método impresso Cosmos (Yller Biomateriais, Pelotas, RS, Brasil).

Fonte: Imagem realizada para o curso de Especializagdo em Prdtese Dentaria pela PosDoc Premium, localizado em
Teresina, PI, Brasil em 2018-2020.

Acevolucdo do CAD/CAM na confeccdo de proteses totais representa um marco
significativo na odontologia digital, revolucionando o processo de diagnostico, planejamento e
fabricacdo de préteses removiveis. O surgimento da tecnologia CAD/CAM no campo
das proteses totais, inicou nos anos 2000, sendo os sistemas como 3Shape, Exocad, e Amann
Girrbach comecaram a oferecer mddulos especificos para o design de proteses totais. As
primeiras tentativas inicialmente, o processo envolvia a digitalizacdo dos modelos fisicos e a
fresagem de bases de protese (Ellakany, et al., 2022).

Com isso, a tecnologia computadorizada digital apresentou grande avango na Reabilitacdo
Oral. Isto ocorreu em decorréncia de grandes investimentos nesta area, como também, através
das pesquisas cientificas que buscam explicacdes e entendimento quanto aos melhores protocolos
clinicos, necessarios para os tratamentos de cada subarea (Srinivasan, et al., 2021).

Neste sentido, por meio destes recursos informatizados, o CAD-CAM apresentou suas
nuances em estabelecer os aparelhos e maquinarios necessarios ao desenvolvimento de um
trabalho quase roboético. Por este meio, o desenho das reabilitacbes pode ser construido a partir
de modelos digitalizados, obtidos pelo método direto, que consiste em escanear a cavidade oral e
adquirir este trabalho especifico escaneado (CAD), enquanto o método indireto € realizado
quando ocorre 0 escaneamento de uma impressao analogica, utilizando materiais de moldagem,
ditos elastomeros ou modelo de trabalho (Helal, et al., 2022).

O CAD obtido, analdgico ou digital, & convertido em arquivos de extensdo Standard
Tessellation Language (STL), um formato compativel com o software do computador,
proporcionando maior eficiéncia, conveniéncia, durabilidade e economia de espaco para o caso

reabilitador, se existiu a possibilidade desta atividade ser realizada através do método digital, pois
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existem alguns casos dificeis como, por exemplo, um rebordo totalmente edéntulo inferior, em
que ha uma necessidade de uma moldagem analdgica, ainda pela deficiéncia da captacdo da
imagem pelo scanner (Kanakaraj, et al., 2021).

As duas primeiras empresas a comercializar proteses CAD-CAM foram a Avadent e a
Dentca, cada uma adotando uma abordagem diferente de fabricagéo (fresagem e impresséo 3D,
respectivamente). Com o interesse e a popularidade da fabricacdo de préteses totais por métodos
computadorizados aumentando, outras empresas vém desenvolvendo sua propria tecnologia e 0s
protocolos estdo ficando cada vez mais auto-explicativos e os profissionais altamente
qualificados e especializados (Choi, et al., 2024).

Dessa maneira, diante da diversidade de marcas comerciais e protocolos de fabricacéo,
ainda se apresenta um vasto caminho de desenvolvimento de materiais e de estudos para conhecer
melhor os materiais utilizados, contemporaneamente, para a confeccdo de proéteses totais, por
meio da tecnologia digital, demandando a importancia por mais pesquisas que ampliem o
conhecimento sobre todos esses fatores envolvidos (Freitas et al., 2023).

Entretanto, uma vez que esses moldes digitalizados necessitam ser convertidos em 24
modelos reais para diagnostico ou para confeccdo de dispositivos, a impressao tridimensional
permite produzir modelos reais e, a partir dos dados digitais, realizaram um estudo in vitro
avaliando o ajuste, comparando PTs fabricadas por técnicas digitais, termopolimerizacao,
polimerizacdo por injecdo de material termoplastico, dentre outras (Alkaltham, et al., 2023).

Usando uma abordagem computadorizada envolvendo superficies de escaneamento e
sobrepondo imagens para determinar o grau de desajuste, eles mostraram que os métodos de
producdo digitais obtiveram resultados de adaptacdo mais precisos, quando comparados com
métodos convencionais. Os padrdes de trabalho odontolégico podem ser importados através do
escaneamento de varios campos protéticos ou usando resultados de imagem computadorizadas
(tomografia computadorizada de feixe conico), abrindo a possibilidade para realizacdo de
restauragdes protéticas “chairside”, sem a necessidade de terceirizacdo de servigos por
laboratorios dentarios (Freitas et al., 2023).

Uma das vantagens mais significativas das PTs fabricadas por tecnologia CAD-CAM
consiste em permitir o registro e a transferéncia de informacges clinicas, com o0 minimo de visitas
clinicas para produzir préteses de alta qualidade e alto desempenho que restabelecem a funcéo, a
estética e a fonética do paciente. Comparado com o método convencional de fabricacdo de PTs

que envolve, pelo menos, 5 visitas clinicas, os resultados sugerem uma reducéo, consideravel, no
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namero total de consultas necessérias, possibilitando a oferta de métodos de tratamento mais
econdmicos ¢ polimerizados sob “alta pressao e calor” (WEI, et., 2022).

De acordo com estudos cientificos sobre este tema, uma discrepancia aceitavel de modelos
de diagndstico é da ordem de 0,30mm e os modelos fabricados com impressoras 3D atendem a
esse requisito. Em tratamentos protéticos, os sistemas de digitalizacdo computadorizada e de
impressdo 3D se apresentam com vistas a substituir, amplamente, as técnicas tradicionais de
producdo de proteses (Alkaltham, et al., 2023).

No que diz respeito ao custo-efetivo de fabricacdo de proteses digitais, algumas variaveis
precisam ser observadas, bem como o tempo de cadeira, custo de materiais € maquinas, de
maneira que é preciso considerar a possibilidade de reducgéo no tempo total do tratamento, através
da utilizacdo das tecnologias digitais (Casucci et al., 2023).

Em relacdo ao tratamento de rebordos edéntulos totais utilizando esta modalidade digital,
préteses totais fresadas demonstraram resultados, significativamente, melhores em comparacéo
com as técnicas convencionais de fabricacdo para o critério tempo clinico de atendimento e
também, devido ao fato de que os dados ndo foram conclusivos para os outros aspectos clinicos
avaliados, sendo um dos fatores mais importantes da tecnologia CAD-CAM para a fabricacdo de
PTs a possibilidade de sua instalacdo em apenas duas sessfes clinicas, com as moldagens
funcionais, o registro das Rela¢cbes Maxilo Mandibulares (MMR) e a selecdo dos dentes
executadas ainda na primeira sessdo, reduzindo tempo clinico e laboratorial (Wang, et al., 2021).

Os estudos in vitro identificados para analises fisicas, bioldgicas e mecanicas destacaram
as melhores propriedades das fresadas, como a reducdo da liberacdo de mondmero residual,
menor rugosidade superficial e melhor adaptacdo (Alfouzan et al., 2022; Casucci et al., 2023;
Jung et al., 2024).

No entanto, os processos de fabricacdo CAD-CAM, produzidos por impressdo, mostraram
propriedades mecanicas e bioldgicas aquém dos resultados apresentados pelas bases de proteses
produzidas por fresagem. No entanto, em algumas situacfes, as bases impressas mostraram
resultados comparaveis as bases convencionais e nos limites, clinicamente, aceitaveis para a
rugosidade superficial e resisténcia mecanica, efetivando também o processo digital impresso
(Meirowitz et al., 2021; Alfouzan et al., 2022).

Logo, estes novos materiais odontologicos utilizados para a fabricacdo destes aparelhos
precisam ser ainda mais pesquisados a fim de que esclarecam suas particularidades, para que

possamos utilizar com seguranga estes processos técnicos computadorizados para tratamento
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reabilitador oral (Silva, et., 2023).

Além disso, este tipo de tratamento reabilitador oral, utilizando a tecnologia CAD-CAM,
apresenta inUmeras caracteristicas quanto ao seu uso, desde a novos protocolos clinicos, nimero
de consultas, satisfacdo dos pacientes quanto a forma de abordagem deste tratamento e qualidade
dos aparelhos fabricados e utilizados pelos individuos que também precisam ser mais bem
esclarecidos e efetivados (Freitas et al., 2023).

Com isso, alguns parametros relacionados ao sucesso e longevidade destes materiais
devem ser pesquisados como: a rugosidade superficial e sua resisténcia flexural, aspectos bastante
importantes relacionados, diretamente, a sua utilizacao, preservacao e eficicia (Carvalho et al.,
2023; Choi et al., 2024; Jung et al., 2024; Sartori et al., 2024).

A resisténcia mecanica € uma das propriedades mais importantes, pois atua como
influéncia direta na sua longevidade e sucesso do aparelho oral reabilitador. Algumas pesquisas
vém sendo realizadas para estudar a resisténcia mecanica, pois atua diretamente na longevidade,
funcéo e sucesso da PT (Carvalho et al., 2023).

Atualmente, as resinas acrilicas vém apresentando uma melhoria de suas propriedades a
fim de oferecer maior longevidade destes aparelhos, obtendo melhor desempenho na sua
utilizagdo (Jung et al., 2024).

Basicamente as pesquisas atuais estudam modificar a composicao ou reforcar o PMMA
com materiais mais resistentes e desenvolver novos materiais com melhores propriedades como,
por exemplo, a adicdo de borracha de estireno butadieno ao PMMA (Sartori et al., 2024).

Em um dos trabalhos mais relevantes e atuais sobre este tema, Freitas et al. (2023),
utilizando a manufatura subtrativa (fresagem CAD-CAM) e a manufatura aditiva (impressdo 3D),
afirmaram que podem promover significativos avancos, reduzindo o tempo e o custo de producgéo
de proteses totais (Wang, et al., 2021).

Assim, o estudo objetivou investigar as caracteristicas superficiais (rugosidade e angulo
de contato), propriedades mecéanicas (resisténcia mini-flexural) e a adesdo de biofilmes utilizados
na fabricagdo de bases de PTs. Dessa forma, foram analises in vitro onde foram fabricados 60
discos e 40 barras distribuidas, igualmente, em quatro grupos: fresagem CAD-CAM (GF),
impressdo 3D (GI) e PMMA convencional termopolimerizado por ciclo longo (GCL) ou por
energia de micro-ondas (GCM) (Freitas et al., 2023).

Como resultados eles mostraram que o Gl apresentou a maior rugosidade superficial (Ra

0,317 £ 0,151um) e os menores valores de resisténcia a miniflexdo (57,23 + 9,07MPa) e o0 GF
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apresentou a menor adesao de biofilme de C. albicans (log UFC/mL 3,74 + 0,57) e maior média
de resisténcia a miniflexdo (114,96 + 16,23 MPa). Nao houve diferenca estatistica entre 0 GF e
0S grupos convencionais para rugosidade, angulo de contato e resisténcia a miniflexao (Freitas et
al., 2023).

Entretanto, com o surgimento de novas tecnologias para a Odontologia, este tipo de
tratamento reabilitador oral, adquiriu uma nova concepcao, protocolos e técnicas para otimizar e
desenvolver todos estes requisitos: sua propria conformacao, novos materiais, equipamentos
computadorizados e sua reabilitacdo oral propriamente dita (Jung et al., 2024).

Hoje em dia, estes novos materiais pesquisados, especialmente para o sistema
computadorizado digital CAD-CAM, foram modificados e melhorados, principalmente, no que
se refere as propriedades mecanicas, tornando as mais resistentes e com maior rigidez, fazendo
com que as PTs realizadas pelo sistema computadorizado pudessem resistir a maiores esforcos
mastigatorios e oferecessem uma maior longevidade a esses aparelhos, aumentando a sua
satisfagéo e sucesso (Freitas, et al., 2023 e Wang, et al., 2021).

O polimetilmetacrilato (PMMA) foi modificado pela necessidade destas novas
tecnologias, fazendo com que existissem algumas melhorias no que se refere a propria
composicao do material e, consequentemente, na sua funcionalidade (Jung et al., 2024).

As resinas acrilicas digitais sendo confeccionadas de maneira computadorizada
apresentam algumas vantagens no que se refere as termopolimerizaveis, possuindo maior
resisténcia flexural, diminuindo as fraturas ocasionadas principalmente na higienizacdo dos
aparelhos, apresentam menor rugosidade, sendo fundamental para sua estética e funcionalidade.
E ainda, maior flexibilidade e resisténcia a abrasdo, fazendo com que estas resinas sejam mais
precursoras na formacdo de PTs com maior longevidade e sucesso quanto ao Seu uso e sua
satisfacdo (Freitas et al., 2023 e Casucci et al., 2023).

Além disso, este tipo de tratamento reabilitador oral utilizando a tecnologia CAD-CAM
apresenta inUmeras caracteristicas quanto ao seu uso, desde novos protocolos clinicos, nimero
de consultas, satisfagdo dos pacientes quanto a forma de abordagem deste tratamento e qualidade
dos aparelhos fabricados e utilizados pelos individuos (Freitas, et al., 2023 e Wang, et al., 2021).

Neste sentido, Mesquita, et al (2022) realizaram uma revisdo sistematica comparando 0s
tipos de tratamentos reabilitadores de PTs e obtivemos como conclusdo as proteses digitais
apresentam menor nimero de consultas clinicas, sendo assim menor nimero de horas necessarias

para a sua realizagdo, custo menor para a sua confeccdo, pois ndo ha necessidade de um técnico
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em protese para a sua confec¢do. Além disso, as duas técnicas (convencional ou digital), quer
seja uma tecnica mista ou totalmente digital, possa haver uma necessidade de uma impressao
preliminar analdgica para a confeccdo de protese total digital, visto a dificuldade de obtencédo de

imagens para estes fins.

CONSIDERACOES FINAIS

As resinas acrilicas digitais impressas sdo materiais odontologicos utilizados pelo sistema
computadorizado CADCAM para a confeccdo de Proteses Totais Removiveis capazes de
proporcionar aparelhos com caracteristicas mecénicas, estéticas e bioldgicas eficazes com alta
longevidade e satisfacdo do paciente frente ao tratamento executado em comparagdo com outros
tipos de resinas acrilicas utilizadas para este fim.

Novos processos para a fabricagdo destes aparelhos precisam ser ainda mais pesquisados
a fim de que possamos utilizar com seguranca estes métodos computadorizados para o tratamento

reabilitador oral, utilizando as proteses totais removiveis.
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