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RESUMO

O ensino das humanidades comp8e um eixo central para o desenvolvimento ético, critico e
cultural no Ensino Superior, principalmente na formagdo em Psicologia, cuja pratica demanda
compreensdo aprofundada das condi¢gbes humanas. Apesar da relevancia, observa-se uma
reducdo desse componente nos curriculos universitarios, frequentemente considerado secundario
frente a demandas tecnicistas. Diante disso, este estudo analisou como a formacdo humanistica
esta estruturada em cursos de Psicologia em trés instituicdes de ensino superior no interior do Rio
Grande do Sul. A pesquisa adotou uma abordagem qualitativa de carater tedrico-descritivo,
fundamentada no referencial Fenomenoldgico-Hermenéutico, e utilizou analise documental de
Projetos Pedagdgicos de Curso (PPCs). As etapas da pesquisa envolveram revisdo teérico-
bibliogréafica, selecdo sistematica de categorias e analise de contetdo. Os resultados evidenciaram
diferencas significativas entre as instituicbes quanto a distribuicdo, a continuidade e a
profundidade das disciplinas humanisticas. Identificou-se que uma instituicdo apresenta uma
trajetoria mais linear e consistente, enquanto a segunda prioriza contetdos voltados as politicas
publicas e a insercdo social, ao passo que a terceira demonstra uma forte introducdo teorica,
seguida de fragilidade na continuidade desse eixo ao longo dos semestres. A analise indica que a
presenca formal de disciplinas humanisticas ndo garante efetividade, especialmente quando
carecem de integracdo transversal entre teoria, pratica e extensdo. Conclui-se que o
fortalecimento da formagdo humanistica na Psicologia requer articulacdo entre A&reas,
continuidade curricular e énfase em praticas educativas comprometidas com a inclusdo, a
democracia e a responsabilidade social, favorecendo a formacao de profissionais criticos, eticos
e capazes de responder as demandas complexas da sociedade contemporanea.
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Aprendizagem.
ABSTRACT

The teaching of humanities forms a central axis for ethical, critical, and cultural development in
higher education, especially in psychology training, whose practice demands a deep
understanding of the human condition. Despite its relevance, a reduction in this component is
observed in university curricula, often considered secondary in the face of the demands of
technical skills. Therefore, this study analyzes how humanistic training is structured in
psychology courses at three higher education institutions in the interior of Rio Grande do Sul.
The research adopted a qualitative, theoretical-descriptive approach, grounded in the
Phenomenological-Hermeneutic framework, and used document analysis of Course Pedagogical
Projects (CPPs). The research stages involved a theoretical-bibliographical review, systematic
selection of categories, and content analysis. The results revealed significant differences between
the institutions regarding the distribution, continuity, and depth of humanistic disciplines. It was
identified that one institution presents a more linear and consistent trajectory, while the second
prioritizes content related to public policies and social inclusion, whereas the third demonstrates
a strong theoretical introduction, followed by weakness in the continuity of this axis throughout
the semesters. The analysis indicates that the formal presence of humanistic disciplines does not
guarantee effectiveness, especially when they lack transversal integration between theory,
practice, and outreach. It is concluded that strengthening humanistic training in Psychology
requires articulation between areas, curricular continuity, and an emphasis on educational
practices committed to inclusion, democracy, and social responsibility, favoring the training of
critical, ethical professionals capable of responding to the complex demands of contemporary
society.

Keywords: Humanistic Education. Higher Education. Psychology. Curriculum. Learning.
RESUMEN

La formacion en humanidades constituye un pilar central para el desarrollo ético, critico y
cultural en la educacion superior, particularmente en la formacion en Psicologia, donde la practica
exige una profunda comprensién de la condicién humana. A pesar de su relevancia, se observa
una reduccion de este componente en los planes de estudio universitarios, ya que a menudo se
considera secundario frente a las exigencias tecnocraticas. En este contexto, el estudio analizé
cémo se estructura la formacién humanistica en los programas de Psicologia de tres instituciones
de educacion superior del interior de Rio Grande do Sul. La investigacion adopté un enfoque
cualitativo y tedrico-descriptivo, fundamentado en el marco fenomenoldgico-hermenéutico, y
utilizo el analisis documental de los Proyectos Pedagogicos de Curso (PPC). Las etapas de la
investigacion incluyeron una revision teorico-bibliografica, la seleccion sistemaética de categorias
y el analisis de contenido. Los resultados revelaron diferencias significativas entre las
instituciones en cuanto a la distribucion, continuidad y profundidad de las asignaturas
humanisticas. Se observo que una institucion presenta una trayectoria mas lineal y coherente; una
segunda prioriza contenidos centrados en politicas publicas y compromiso social; mientras que
la tercera muestra una solida introduccion tedrica seguida de una falta de continuidad en esta area
a lo largo de los semestres posteriores. El analisis indica que la inclusion formal de asignaturas
humanisticas no garantiza su eficacia, especialmente cuando carecen de una integracion
transversal entre teoria, practica y extension comunitaria. Se concluye que fortalecer la formacion
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humanistica en Psicologia requiere coordinacion interdisciplinaria, continuidad curricular y un
énfasis en practicas educativas comprometidas con la inclusion, la democracia y la
responsabilidad social, fomentando asi el desarrollo de profesionales criticos y éticos capaces de
responder a las complejas demandas de la sociedad contemporanea.

Palabras clave: Formacién Humanistica. Educacion Superior. Psicologia. Curriculo.
Aprendizaje

@ cramea Fsta obra estd bajo una Licencia CreativeCommons Atribucién- NoComercial 4.0 Internacional

INTRODUCAO

O campo de estudo voltado a investigacdo da experiéncia humana em suas multiplas
expressoes, as quais abrangem cultura, historia, filosofia, literatura, artes e ciéncias sociais, pode
ser depreendido como o ensino das humanidades. Durante expressivo periodo temporal, as
humanidades foram confundidas com o estudo do latim e do grego, de modo que se compreendia
gue um estudante iniciava sua formacdo humanistica mediante 0 momento em que cursava 0
segundo ciclo do ensino secundario (Rouanet, 1987).

Na contemporaneidade, o termo adquiriu um significado mais abrangente, suscitando a
indagacdo: “Até que ponto sua ampliagdo € possivel sem que se perca seu sentido originario?”.
Entende-se como inadequado, por exemplo, estabelecer equivaléncia entre o “humanista” da
atualidade e o de outrora, como do Renascimento Italiano, uma vez que os significados técnicos
sdo distintos. O humanista renascentista, alem de se dedicar as humanidades - literatura e
filosofia, sobretudo -, englobava diversas outras areas de conhecimento que, atualmente, ndo séo
abarcadas como humanisticas O saber, portanto, ultrapassava o estudo de textos classicos de
autores gregos e romanos, ao incluir o conhecimento cientifico e as habilidades praticas (Rouanet,
1987).

Nesse contexto, as humanidades apresentam um escopo mais especifico, o qual expande
para além do estudo das linguas classicas - a exemplo do grego e do latim - sem, contudo, abarcar
a totalidade do conhecimento humano. Rouanet (1987) prop6e compreender as humanidades
como disciplinas destinadas a formacdo integral do individuo, ndo necessariamente vinculadas a
uma funcéo prética imediata, como a transmissdo de conhecimentos cientificos ou de habilidades

técnicas. O autor acrescenta que essas disciplinas sdo fundamentais para moldar a personalidade,
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difundir valores culturais e civilizatorios e, ainda, proporcionar prazer.

Embora a amplitude da definicdo acarrete divergéncias acerca das disciplinas a serem
incluidas, pode-se considerar que o campo das humanidades compreenda os estudos de linguas e
culturas classicas, linguas e literaturas modernas, historia, filosofia e belas-artes (Rouanet, 1987).
As humanidades mantém uma conexao direta e continua com a tradicdo educacional das artes
liberais da Antiguidade, preservando e ampliando o legado de saberes e de técnicas ao longo do
tempo. O modelo de formacdo proposto por Isécrates, no século IV a.C., foi assimilado e
perpetuado pelos romanos, o que influenciou de forma decisiva como a educacao foi conduzida
na Roma Antiga (Chervel; Compere, 1999).

Para tanto, as disciplinas humanisticas foram consideradas primordiais entre o0 5° e 0 8°
ano de escolaridade, sobretudo nos cursos tradicionais, tanto no Antigo Regime quanto em
expressiva parcela do século XIX. O ensino humanistico, portanto, ndo se constitui como
fendmeno recente, mas sim como um processo histérica e gradualmente desenvolvido, entendido
como elemento essencial de formacdo. Todavia, observa-se, na atualidade, certa desvalorizagao
dessas disciplinas, embora, desde outrora, elas sejam base legitima de programas educacionais
bem ordenados e planejados, bem como sejam fundamentais para um curriculo sélido e coerente
(Chervel; Compére, 1999).

Nessa conjuntura, Ordine (2016), em sua obra A Utilidade do Indtil: O Pensar e o Agir
em Tempos de Crise, reflete sobre a percepgdo de disciplinas consideradas “intteis”, ou seja,
aquelas sem utilidade préatica imediata, como as humanidades. O autor defende que essas areas
sdo imprescindiveis para o desenvolvimento do pensamento critico, da criatividade e da
compreensédo profunda da condigdo humana, constituindo-se como fundamentos da formagéo
cidadd critica e responsavel - inclusive, para além do ofertado por uma préatica imediata. Ainda,
destaca que apesar de frequentemente desvalorizadas nos contextos educacionais focados em
resultados econdmicos e profissionais, elas desempenham um papel fundamental na formacéo
ética e na capacidade de refletir sobre demandas complexas.

Do mesmo modo, Nussbaum (2015) argumenta que o ensino humanistico ndo se reduz a
uma instrucédo técnica ou profissional, mas consiste em uma abordagem educacional voltada ao
desenvolvimento integral dos estudantes, preparando-os para agirem como cidadaos criticos,
éticos e empaticos. Para a autora, as humanidades s&o essenciais & democracia, ja que fomentam
a capacidade de ponderar criticamente, entender e respeitar diferentes culturas e agir de maneira

ética e solidaria. Além disso, estimulam a contestagdo de normas estabelecidas, o raciocinio
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I6gico e a empatia, mediante o estudo das artes, literatura, filosofia e historia - depreendido como
indispensaveis para a cidadania ativa e consciente (Alves, 2014).

Rouanet (1987) enfatiza, ainda, que as humanidades sdo indispensaveis em sociedades
livres, pois atuam como contrapeso necessario a uma cultura tecnocratica. No contexto do ensino
brasileiro, Silva et al. (2008) defendem que a “reinvengdo” das humanidades € essencial, na
medida em que rompe com vises elitistas as quais permeiam tanto em perspectivas tecnocraticas
quanto populistas. Para os autores, a inser¢cdo das humanidades no ambiente universitario se
relaciona, de modo direto, a formacéo de cidad&os criticos e engajados, aptos a exercer suas vozes
em espagos democraticos. Logo, para que essa transformacao se concretize, mostra-se necessario
iniciar desde a educacdo basica até o ensino superior, fomentando ambientes educacionais que
reconhecam a diversidade cultural e o pensamento critico, que desafiem as estruturas de poder e
a perpetuacao da exclusao social e cultural (Silva et al., 2008).

Decorre, a partir das reflexdes, o questionamento central: Por que a democracia necessita
das humanidades?. Para esclarecer a indagacéo, recorre-se a Nussbaum (2015), a qual sustenta
que a educacdo deve resistir a reducdo de seu papel a uma mera ferramenta de crescimento
econémico, por meio do Produto Interno Bruto (PIB), uma vez que a énfase exclusiva nessa
perspectiva se manifesta por intermédio de uma crise educacional global, marcada pela
negligéncia de competéncias essenciais para a cidadania democrética.

Trevisan (2021), por sua vez, discute a defesa de uma educacdo integral e humanista,
destacando, inicialmente, o cenario de crise educacional. A autora argumenta que a centralizacédo
exclusiva de diversos paises no desenvolvimento econémico culmina na negligéncia de
competéncias fundamentais para a democracia, como 0 pensamento critico, a empatia e a
cidadania global. Essas habilidades, além de fortalecerem a democracia, promovem a constituicao
de uma sociedade mais justa e solidaria, na qual os individuos estejam preparados para agir
eticamente em um contexto globalizado. Esse quadro configura uma “crise silenciosa”, marcada
pela marginalizagdo da formagao humanista e das artes em favor de disciplinas consideradas mais
lucrativas.

Ainda conforme a obra, torna-se relevante discutir em referéncia a abordagem da filésofa
ao conceito de progresso centrado no crescimento do Produto Interno Bruto (P1B), que, por vezes,
desconsidera elementos como igualdade social, qualidade das relagdes raciais e de género e
qualidade de vida. Para a autora, a fim de contemplar de modo claro essa desconexao entre PIB,

liberdade politica e bem-estar, pode-se recorrer ao exemplo da Africa do Sul durante o Apartheid:
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apesar dos elevados indices econdmicos, 0 pais apresentava profunda desigualdade social, além
de graves deficiéncias nos ambitos da satde e da educacgdo (Trevisan, 2021).

Como alternativa, Nussbaum (2015) propde o alcunhado “Paradigma do
Desenvolvimento Humano”, fundamentado na valorizagdo da dignidade e da participagao
politica, e alicercado na Teoria da Capacidade. Almeja-se com esse modelo ressaltar o papel das
leis e das instituicdes na promocéo de setores essenciais, como salde, educacgdo e liberdade, de
forma inclusiva e equitativa. Ainda, defende-se uma pedagogia que estimule o pensamento critico
e a argumentacdo reflexiva, uma vez que o desenvolvimento dessas competéncias é indispensavel
ao compromisso democratico, na medida em que desafia a subordinacéo acritica e capacita o0s
individuos a participarem ativamente das decisdes politicas.

Portanto, evidencia-se a relevancia do estudo das humanidades e a importancia que elas
assumem tanto na formacao de areas especificas quanto no desenvolvimento de uma “imaginagao
narrativa”. A capacidade de compreender experiéncias, de vivéncias a alteridade e de fomentar a
empatia contribui de maneira decisiva para a construcao de uma convivéncia democratica mais
justa e plural (Nussbaum, 2015). Nesse ponto, a interlocucdo entre humanidades e Psicologia se
torna especialmente relevante. O estudo das humanidades, no campo psicoldgico, contribui para
uma formacdo integral dos profissionais, ao impulsionar tanto uma compreensdo abrangente
quanto uma aprofundada do comportamento humano, além de fomentar o desenvolvimento de
habilidades analiticas, empaéticas, éticas e culturais. Em uma &rea cujo objeto de estudo é a prdpria
condicdo humana, compreender os aportes das humanidades constitui ndo apenas um recurso
complementar, mas um fundamento indispensavel para a pratica critica, ética e socialmente

comprometida da Psicologia.

METODO

O estudo adotou uma abordagem qualitativa de carater tedrico-descritivo, fundamentada
no referencial Fenomenologico-Hermenéutico. Tal abordagem possibilitou compreender, a partir
da fenomenologia, como a formacdo humanistica esta proposta nos documentos analisados, e,
pela hermenéutica, interpretar os sentidos e pressupostos subjacentes a essas proposicoes (Alves,
2011). O interesse pela tematica surgiu durante a graduacéo em Psicologia, quando se evidenciou
a relevancia do enfoque humanistico na formacdo do psicologo, especialmente diante das

demandas sociais e da necessidade de profissionais capazes de atuar com sensibilidade, empatia
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e compreensdo das complexidades humanas. Ao longo do curso, observou-se que, embora a
dimensdo técnico-cientifica seja amplamente contemplada, o aspecto humanistico ainda carece
de maior aprofundamento nos processos formativos.

A investigacdo foi conduzida em duas etapas. Inicialmente, realizou-se uma pesquisa
tedrico-bibliogréfica sobre a formagdo humanistica na Psicologia, abrangendo suas bases
conceituais, historicas e implicacdes na pratica profissional, a partir de artigos cientificos, livros
e documentos, priorizando publicacdes dos ultimos dez anos, sem excluir textos classicos
relevantes. Em seguida, procedeu-se a analise documental dos Projetos Pedagdgicos de Curso
(PPCs) de Psicologia de trés InstituicGes de Ensino Superior localizadas em um municipio do
interior do Rio Grande do Sul. Essa analise teve como foco identificar disciplinas, objetivos e
conteudos voltados a formacgdo humanistica, bem como as competéncias e habilidades descritas,
o perfil do egresso e as referéncias bibliogréficas indicadas.

Para a sistematizagdo do processo, utilizou-se um roteiro estruturado, e os dados foram
tratados segundo a técnica de andlise de conteldo proposta por Bardin (2011). Essa técnica
desenvolveu-se em trés fases: pré-analise, caracterizada pela organizacao do material e definigcdo
das categorias analiticas; exploracdo do material, com a selecdo de trechos e elementos que
expressassem o enfoque humanistico; e tratamento dos resultados, inferéncia e interpretacao,
momento em que se sintetizaram as informacoes e se refletiu sobre a presenca e a relevancia desse
eixo formativo nos cursos analisados. Tal procedimento permitiu compreender como a formagéo
humanistica é concebida nos documentos institucionais e apontar desafios e possibilidades para

seu fortalecimento na formacao do psicélogo.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Analise dos projetos pedagogicos de cursos de psicologia

A analise contemplou trés (3) Institui¢cdes de Ensino Superior, cujos Projetos Pedagdgicos
de Curso (PPCs) foram examinados para identificar a presenca do ensino humanistico em suas
estruturas curriculares. As instituigdes, identificadas como A, B e C, estdo dispostas no quadro a
seguir, no qual constam as disciplinas de carater humanistico, acompanhadas de suas respectivas
ementas e conteudos programaticos.

O curso de Psicologia desta IES, no qual nomeamos de Instituicdo A, revela seu

compromisso com a formacgao de profissionais capazes de atuar em diversos contextos, atendendo
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as demandas contemporaneas da sociedade. Baseado na integragdo de ensino, pesquisa e
extensdo, 0 curso procura promover uma formacdo completa, aliando a capacitacdo técnica,
experiéncia pratica e uma compreensao critica, ética e reforcada dos fenbmenos sociais, culturais
e politicos.

O tipo de formacédo que é oferecida pela instituicdo é conduzido a partir das Diretrizes
Curriculares Nacionais, com foco no desenvolvimento de competéncias que envolvem desde a
analise critica de contextos profissionais, até a capacidade de formular e implementar programas
de prevencdo e promocéo da saude. Podemos caracteriza-la como uma instituicdo de abordagem
multidimensional, pois é enriquecida pela oportunidade de estadios em variadas énfases e pela
oferta de modalidades de ensino, no qual atende diversos perfis de estudantes.

Resumidamente, podemos defini-lo como um curriculo que equilibra tanto teoria, como
pratica. Além disso, possui uma base forte no que diz respeito aos estudos das humanidades, pois
a instituicdo apresenta como proposta a valoriza¢do do ensino humanistico (Chervel; Compére,
1999).

Pontuando o quéo essencial é o estudo de humanidades para o desenvolvimento de uma
visdo integral do ser humano e de competéncias interdisciplinares, tendo em vista de que
disciplinas dessa natureza contribuem para a formacdo de psicélogos mais sensiveis as
complexidades sociais e culturais.

O curso aposta em disciplinas especificas que fundamentam o futuro psicélogo juridico,
como forma de preparar os estudantes para demandas particulares dessa area, fornecendo uma
base solida de conhecimento tedrico e pratico. A partir do projeto pedagdgico do curso de
Psicologia, podemos perceber que o mesmo tem como objetivo formar profissionais com
capacidade de atuacdo em diversos contextos, impulsionando a compreenséo sobre fendmenos
psiquicos e comportamentais.

A instituicdo tem como ponto principal abranger desde a pesquisa até a prética
profissional do psicologo, como por exemplo, psicologia clinica, escolar, social, organizacional
e da saude, além de interacdes inovadoras com as ciéncias sociais e tecnoldgicas (Rocha; Costa,
2021). Levando em conta que, o aprimoramento do curso de Psicologia da instituicdo A é
justificada pela crescente demanda por psicélogos, especialmente na regido central do Rio Grande
do Sul.

O perfil do egresso estd fundamentado na formacgdo de um profissional critico, ético e

capacitado para atuar em variados niveis de prevencdo e intervencdo psicologica. Segue 0
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preceito de que apds formado o estudante ter4 que ter capacidade de analisar o contexto
institucional e organizacional onde atua, identificar e analisar necessidades psicologicas,
elaborando projetos e propondo intervencdes coerentes com referenciais tedricos.

Além de obter habilidades para coordenar processos grupais, realizar diagnosticos,
desenvolver pesquisas, assim como elaborar documentos técnicos. No decorrer do curso é
possibilitado ao aluno de Psicologia compreender o individuo de forma plena, levando em conta
0s aspectos fisico, psicoldgico, social e cultural. O curriculo reforca a relevancia da pesquisa
como base para a atuacdo profissional, assim como a busca constante por atualizacdo e a pratica
inter e multidisciplinar.

Em sintese, o curso valoriza a diversidade e a inclusdo, preparando os futuros psicologos
para sua atuacdo profissional em diferentes populacdes e contexto, desde instituicbes
educacionais, organizacionais, comunitarias, assim como para a pratica clinica, garantindo aos
egressos a capacidade de atuacdo mediante a ética, critica e inovadora, colaborando para o avango
da Psicologia e a sociedade de forma geral (Dos Santos, 2014). A seguir temos as disciplinas de

cunho humanistico presentes no Projeto Pedagogico da Instituicdo A:

Quadro 1: Formacdo Humanistica

Sem. Disciplina Ementa Relevéancia para a
formacéo do Psic6logo
1° Fundamentos Historia do pensamento cientifico: principios Introducdo aos principios
Historicos e epistemoldgicos da Psicologia. Estabelecimento da filosoficos e cientificos
Epistemolégicos | | Psicologia como campo de conhecimento cientifico. A da Psicologia.
Psicologia no Século XX: A dispersdo de saberes e
praticas. Organizagdo dos Conselhos de Psicologia no
Brasil.
1° Educacéo e Diversidades socioculturais. Direitos Humanos. Reflex&o sobre cultura,
Identificagdo Cultura afro-brasileira e indigena. Educacéo subjetividade e
Cultural ambiental. diversidade na
construgdo psicologica.
1° Teoria da Processos de construgdo de conhecimento. Teorias Estudo dos processos de
Aprendizagem cognitivistas da aprendizagem. Teorias humanistas da aprendizagem e
aprendizagem. Perspectivas contemporaneas da desenvolvimento.
aprendizagem.
2° Filosofia A origem da filosofia. Especificidades do pensamento | Compreenséo das bases
filosdfico. Topicos de filosofia. Tendéncias filoséficas filosdficas do
contemporaneas e seu impacto na psicologia. pensamento psicoldgico
e da subjetividade
humana.
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2° Fundamento
Historicos e
Epistemoldgicos |1

Psicologia, Filosofia e 0 estudo da alma humana.
Ciéncia e subjetividade. Bases metodolégicas da
pesquisa em Psicologia. Ciéncia (s) e psicoterapias.

Continuacao da andlise
da Psicologia como
ciéncia e sua interacdo
com a Filosofia.

2° | Eticae Legislacio
em Psicologia

Etica e Legislacdo em Psicologia. Da epistemologia &
ética dos discursos psicoldgicos. Clinica, ética e
subjetividade. A ética da psicanalise.

Formagdo ética e legal
para a pratica
profissional.

3° Sistemas Tedricos:
Humanismo

Influéncias filoséficas da psicologia humanista,
Psicologia Humanista, Abordagem Centrada na
Pessoa, Psicologia da Gestalt.

Abordagem centrada na
compreensdo do ser
humano e suas
potencialidades.

3° Psicologia Social

Contextos Praticos e Direitos Humanos: Conceitos
operadores em psicologia social, Temas
contemporaneos em psicologia social, Psicologia e o
campo das politicas publicas, Praticas em psicologia
nas politicas publicas

Estudo das relacGes
sociais e suas influéncias
no comportamento
humano.

sobre a vida contemporanea.

3° Bioética e Introducdo a ética e a bioética. Etica em pesquisa. Reflexdo sobre direitos
Cidadania Bioética e profissdes. Questbes bioéticas. humanos e dilemas éticos
na Psicologia.
5° Psicologia em Saude e Sociedade. Psicologia e Praticas em Salde. Formacéo para um
Saude Relacdes humanas, comunicagdo e atuagao atendimento humanizado
interprofissional. Humanizacéo em Saude. e interdisciplinar na
saude.
9° Antropologia e Antropologia filoséfica e seu objeto de estudo. Integracdo entre aspectos
Cosmoviséo Antropologia, Cosmoviséo e Cultura da Paz. Questdes filosoficos, culturais e

espirituais na prética
psicoldgica.

Fonte: quadro elaborado pelos autores a partir da andlise da PPC da instituicdo A.

Com base na analise do Projeto Pedagdgico da Instituicdo A, identificou-se um total de
onze (11) disciplinas de natureza humanistica, sendo elas: Fundamentos Historicos e
Epistemoldgico |, Educacdo e Identidade Cultural, Teoria da Aprendizagem, Filosofia,
Fundamentos Historicos e Epistemologicos 11, Etica e Legislacdo em Psicologia, Sistemas
Tedricos: Humanismo, Psicologia Social, Bioética e Cidadania, Psicologia em salde,
Antropologia.

Observa-se que as disciplinas de natureza humanistica estdo distribuidas de forma
equilibrada nos trés primeiros semestres, pois no primeiro, segundo e terceiro, apresentam trés
(3) disciplinas cada um, no qual consideramos de cunho humanistico (Santiago, 2025). No
entanto, a partir do quinto semestre ha uma espécie de quebra no padrdo, onde a quantidade de
disciplinas é reduzida, e ha apenas uma disciplina no quinto e outra no nono semestre.

No primeiro semestre temos as disciplinas Fundamentos Historicos e Epistemoldgicos I,
Educacdo e Identidade Cultural e Teoria da aprendizagem, que tem como propdsito: oferecer ao
estudante uma base solida para a formacdo humanistica em psicologia, compreender a

subjetividade humana, o impacto da cultura e da sociedade nos mecanismos psicoldgicos, assim
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como a importancia de uma abordagem critica e ética na préatica profissional (Matos, 2017).

De maneira geral, as disciplinas abordam os principios filosoficos e cientificos que
estruturam a disciplina ao longo da historia, traz também uma reflexdo sobre a diversidade
sociocultural e os direitos humanos, a constru¢cdo do conhecimento e aprendizagem, salientando
a autonomia e desenvolvimento integral do sujeito. As mesmas promovem uma Visao critica sobre
a transformacéo dentro da ciéncia psicoldgica.

No segundo semestre temos as disciplinas de Filosofia, Fundamentos Historicos e
Epistemoldgicos Il e Etica e Legislacdo em Psicologia, podemos dizer que elas complementam a
formacdo humanistica do futuro psicologo, pelo fato de oferecer uma base critica e ética para sua
pratica profissional. A filosofia investigando as origens do pensamento filoséfico e seus efeitos
na Psicologia, fomentando uma visao critica sobre a existéncia e a mente humana.

Enquanto a disciplinas de Fundamentos Histdéricos e Epistemoldgicos Il analisa a
composicdo da Psicologia como ciéncia e suas interagdes com a filosofia, destacando pontos
importantes no que diz respeito a subjetividade na pratica psicoldgica. A diante temos a disciplina
de Etica e Legislacdo em Psicologia, onde o foco esta na reflexdo ética da pratica psicoldgica, e
aborda a relacdo entre a ética, clinica e a subjetividade (Soares, 2020).

No terceiro semestre temos as disciplinas de Sistemas Teoricos: Humanismo, Psicologia
Social e Bioética e Cidadania, que tem como prop6sito de além da de uma base sélida tedrica,
uma compreensdo mais aprofundada sobre a complexidade humana em seus aspectos individuais,
sociais e éticos, que sdo essenciais para uma pratica profissional mais sensivel e responsavel,
focada no respeito aos direitos humanos e a dignidade (Nussbaum, 2015).

Por conseguinte, temos a disciplina do quinto semestre denominada de Psicologia em
salde, que tem como foco instruir os alunos a ter uma compreensdo sobre satde de maneira geral
e gque possui um forte enfoque humanistico, pois a mesma visa formar psicélogos que nao tratem
apenas as condigdes clinicas e psicologicas, como também nessas situacGes promover uma
abordagem ética, empatica e respeitosa no momento do atendimento e sempre considerando as
suas necessidades emocionais e também sociais e fisicas (Umbelino, 2018).

Finalizando nossas disciplinas humanisticas, no 9° semestre temos a disciplina de
Antropologia, a disciplina busca proporcionar ao estudante uma compreensao ampla e profunda
sobre o ser humano, para isso ela une aspectos filosoficos, culturais e espirituais, integrando a
antropologia filosofica com a cosmovisdo. O cunho humanistico dessa disciplina estimula o

desenvolvimento de uma atuacdo profissional voltada para a promocdo de paz e bem-estar
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coletivo.

A anélise das disciplinas de cunho humanistico no Projeto Pedagogico da Instituicdo A
revelou uma proposta de formacdo robusta e integra para os estudantes de Psicologia. As
disciplinas, dispostas ao longo do seu curriculo, abordam aspectos fundamentais para
compreender de forma integral o ser humano, incluindo suas dimensdes filosoficas, sociais,
historicas, culturais e espirituais (Lins Brandao, 2025).

Podemos analisar a importancia que essas disciplinas desempenham durante o processo
de aprendizagem, pois proporciona ao aluno uma visdo critica e reflexiva perante o nosso papel
como psicologo dentro de cada cultura, além da integracdo dessas disciplinas ser essencial para
um trabalho interdisciplinar em diversos contextos. Dessa forma, a partir da analise do projeto
pedagdgico da Instituicdo A, podemos perceber que a busca pela formacéo dos estudantes nao
estd apenas ligada a serem profissionais competentes em termos técnicos, mas também formar
seres humanos sensiveis e éticos, o que contribui para uma atuacao profissional psicolégica mais
inclusiva e responsavel (Trevisan; Nussbaum, 2025).

O Projeto Pedagdgico Curricular da Instituicdo B apresenta como objetivo ajustar a
formacdo em Psicologia com as necessidades sociais, cientificas e préaticas atuais. Foi baseado no
Projeto pedagodgico vigente desde 1998, onde incorpora diretrizes como o Projeto de
Desenvolvimento Institucional 2016-2026, a Politica de Extenséo e as Diretrizes Curriculares
Nacionais.

Entre os anos de 2018 e 2022, ocorreram debates entre docentes e discentes sobre o
histérico escolar do curso, o que resultou em mudancas significativas na grade curricular.
Podemos exemplificar algumas mudancas, como a reestruturacdo dos estagios obrigatérios e a
inclusdo da extensdo universitaria como um componente essencial.

A instituicdo B oferece um curso com uma formacéo generalista, com énfases em clinica
e socioinstitucional, promovendo a flexibilidade e integracéo entre, ensino, pesquisa e extens&o.
Os objetivos apresentados sdo de formar psicélogos com uma visdo critica e ampliada das
possibilidades de atuacdo, focando na interdisciplinaridade e a analise dos fendmenos
psicoldgicos em diferentes contextos.

Busca habilitar os futuros psicologos a lidar com as desigualdades sociais, como género,
raca, sexualidade e deficiéncia, por meio de a¢Ges afirmativas e praticas extensionistas. De acordo
com o perfil do egresso, 0 aluno devera ap6s formado ter a capacidade de atuar de forma reflexiva,

com responsabilidade e comprometimento com os principios éticos da profissdo, assim como

Revista DCS. 2026, v. 23, n. 92, p. 01-21. 12
ISSN: 2224-4131



Formacédo ética e humanistica na psicologia: analise de projetos pedagdgicos de instituicdes do interior do Rio
Grande do Sul

contribuir para a defesa da cidadania e o enfrentamento das desigualdades sociais (Chervel,

Compeére, 1999). O curso compde contetidos tedricos com atividades praticas oportunizando aos

estudantes a aplicar

0 conhecimento em contextos reais desde o inicio da formacao. A pratica

extensionista € essencial, pois permite aos graduandos desenvolver habilidades praticas a medida

que interagem com a sociedade. O curso de Psicologia da Instituicdo B capacita o egresso a atuar

em areas distintas, incluindo saude, educacdo, direito, assim como para a area da docéncia. A

seguir temos as disciplinas de cunho humanistico presentes no Projeto Pedagdgico da Instituicdo

B:
Quadro 2: Formacdo Humanistica
Sem. Disciplina Ementa Relevancia para a formacéao
do Psicologo
1° Antropologia De caracter tedrico esta disciplina pretende Reflexdo sobre diversidade
Cultural propiciar aos discentes elementos para uma reflexéao cultural, satde e
sobre as diferentes culturas e sua influéncia nos comportamento humano.
contextos de salide, como também permitir fazer
uma reflexdo sobre o corpo, a doenga e a
terapéutica como construgdes culturais. Natureza e
Sociedade; Teorias Antropoldgicas; Relativismo;
Antropologia Clinica; Bioética e Antropologia.
1° Epistemologia A | Identificar e caracterizar os problemas cléssicos da Desenvolvimento do
epistemologia. pensamento critico e
investigativo na Psicologia.
2° Psicologia Social | Aspectos historicos e epistemoldgicos da Psicologia | Compreensdo da construgdo
| Social - genealogia da Psicologia Social; atuacéo e social do sujeito e sua
producdo de conhecimentos em Psicologia Social. relacdo com a sociedade.
A subjetividade na Psicologia Social - modernidade
e construcao social do sujeito; producdo de
subjetividades contemporéneas.
3° Psicologia e Efeitos das interseccionalidades (raca, classe e Reflexdo sobre raca, classe,
Politicas Publicas género) na populacéo brasileira; introducdo a género no contexto das
| politicas publicas, politicas publicas de Saude politicas publicas.
(SUS), histérico, niveis de atuacdo, especificidades
e desafios; Saude Mental Coletiva e Luta
Antimanicomial; estudos, pesquisa e intervencao
profissional no contexto das politicas publicas de
Saude (SUS); estratégias de intervencéo.
3° Psicologia, Compreensdo da Educagdo e sua relagdo com o0s Estudo do papel da educacéo
Educacéo e diferentes aspectos da sociedade. Reflexdo sobre a na formacdo social e no
Sociedade instituicdo Escola, sua origem e funcéo social, desenvolvimento humano.
histérica e cultural. Principais Politicas Pablicas de
Educaco e Legislagdes. Contribuicdes da
Psicologia neste campo e sua atuacéo nos diferentes
niveis de ensino.
4° Psicologia e Politicas publicas sociais e interseccionalidades; Continuidade do estudo das
Politicas Pablicas politicas publicas da Assisténcia Social (SUAS), politicas publicas e suas
1 Seguranga Publica, Justica e Direitos Humanos, interagdes sociais.
niveis de atuacdo, especificidades e desafios;
estudo, pesquisa e intervencdo profissional no
contexto das politicas publicas sociais; estratégias
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de intervencao.
5° | Etica e Psicologia Né&o consta Formacdo ética para uma

atuacdo profissional
humanizada e responsavel.
Fonte: quadro elaborado pelos autores a partir da analise da PPC da instituicdo B.

Ao analisarmos o Projeto Pedagogico da Instituicdo B, constatamos um total de sete (7)
disciplinas de cunho humanistico, sendo elas: Antropologia Cultural, Epistemologia A,
Psicologia Social I, Psicologia e Politicas Publicas I, Psicologia e Politicas Publicas I, Psicologia,
Educacgdo e Sociedade e Etica e Psicologia. Podemos perceber que as disciplinas de natureza
humanistica estdo distribuidas nos primeiros semestres do curso, tendo 2 disciplinas no 1°
semestre, 1 no 2° semestre, 2 no 3° semestre e 1 no 4° e 1 no 5° semestre (Dos Santos, 2014).

No primeiro semestre temos as disciplinas de Antropologia Cultural e Epistemologia “A”,
que em conjunto preparam os estudantes para uma atuacdo profissional mais consciente, critica e
sensivel as diferentes realidades da nossa sociedade, pois as disciplinas integram a compreensao
das construgdes culturais e fundamentos dos conhecimentos, isso faz com que os alunos
desenvolvam uma visdo mais ampla do curso de Psicologia.

A disciplina de Antropologia o faz refletir sobre a diversidade cultural e suas influéncias
na salde e no comportamento humano, pois aborda temas como relativismos, antropologia clinica
e bioética, isso permite aos alunos compreender como diferentes sociedades desenvolvem
significados sobre o corpo, a doenca e as praticas terapéuticas (Umbelino, 2018). Ja a disciplina
de Epistemologia “A” oferece uma formagao mais humanistica ao investigar situagdes classicas
da epistemologia, os graduandos desenvolvem um olhar analitico e questionador.

No segundo semestre do Projeto temos a disciplina de Psicologia Social I, no qual reflete
sobre a construcdo social do sujeito e as influéncias histdricas, culturais e epistemoldgicas que
moldam a experiéncia humana, o que traz consigo um forte olhar humanistico, sendo essencial
para 0s egressos reconhecem a diversidade de experiéncias, assim como consigam promover a
inclusdo e a elaborar préaticas que respeitem as variadas formas de subjetivacao.

As disciplinas de Psicologia e Politicas Publicas e Psicologia, Educacdo e Sociedade
encontradas no terceiro semestre, estimulam uma formag¢do humanistica pois capacita aos
egressos a compreensdo e como podem intervirem em contextos sociais, considerados mais
complexos (Rocha; Costa, 2021). Ambas abarcam conhecimentos sobre saude, educagéo e
politica puablicas, temas que incentivam os alunos a uma atuagdo mais transformadora,

promovendo justica social, inclusdo e o respeito a diversidade em suas préaticas profissionais
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Na disciplina de Psicologia e Politicas Publicas | é estudado temas como raca, classe e
género, ao incorporar os graduandos as politicas publicas, sobretudo as de satde mental e a luta
antimanicomial, impulsiona uma compreensdo critica das desigualdades estruturais e das
estratégias de intervencéo psicoldgica no Sistema Unico de Sadde (SUS).

Jé& a disciplina de Psicologia, Educacdo e Sociedade estuda a compreensdo do papel da
educacdo na formacdo do individuo e na construcdo da sociedade. Nesse contexto, a Psicologia
auxilia a promocao de uma aprendizagem mais inclusiva e saudavel, dado as necessidades
emocionais, cognitivas e sociais da nossa sociedade (Santiago, 2025).

No quarto semestre do curso de Psicologia da Instituicdo B, foi encontrada apenas uma
disciplina de cunho humanistico, essa € uma disciplina que decorre de outra que encontramos no
terceiro semestre, por isso também nomeada como Psicologia e Politicas Pablicas I1. Assim como
a disciplina | citada logo acima, ela aborda questdes sobre politica pablicas sociais e suas
interseccdes de género, raga e classe, focando em varidveis no qual afetam o acesso e os direitos
das populagBes mais vulneraveis.

Ademais, temos a nossa Ultima disciplina de cunho humanistico dentro do Projeto
Pedagdgico da Instituicio B, a disciplina de Etica e Psicologia no quinto semestre, que desafia
aos graduandos uma reflexdo sobre principios e valores que devem orientar nossa atuacao
profissional como psicdlogo. O estudo sobre ética auxilia ao egresso o fortalecimento de uma
postura mais humanista, pois garante uma atuacdo profissional voltada ao bem-estar dos
pacientes, ao mesmo tempo impulsiona ao psicélogo uma préatica técnica e humanizada (Lins
Branddo, 2025).

Para finalizarmos as andlises das IES, temos a Instituicdo C, constata-se o
comprometimento em oferecer um ensino de qualidade, pesquisa e extensdo, direcionados as
necessidades educacionais e sociais da sociedade. O curso busca formar profissionais capacitados
para compreender e intervir fenbmenos os fendmenos psicolédgicos, fundamentado em principios
éticos, cientificos e criticos (Santiago, 2025). Além de desenvolver aos graduandos a habilidade
de atuar interdisciplinarmente, avaliar contextos e tomar decisdes adequadas em diferentes areas
da Psicologia.

A instituicdo ressalta o quéo essencial é a formagdo continuada e 0 compromisso com a
transformacéo social. O projeto pedagogico traz que o perfil do egresso do curso de Psicologia
foca na formacéo de psicologos que estejam preparados para atuar em diferentes areas, sendo um

profissional ético e comprometido com os direitos humanos, assim como ter capacidade de
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articular conhecimentos teoricos e praticos para promover o bem-estar individual e coletivo.
Tendo em vista que a interdisciplinaridade e a adaptacdo as demandas sociais sdo principios
fundamentais da formacéo.

O perfil do egresso do curso dessa institui¢do é orientado para a formacao de profissionais
éticos, criticos e reflexivos, comprometidos com a transformacéo social e com o desenvolvimento
continuo de suas competéncias (Soares, 2020). Alinhado as Diretrizes Curriculares Nacionais e
atento as demandas regionais, 0 curso prepara o psicologo para compreender a complexidade dos
fendmenos psicoldgicos e atuar de forma ética em diversas areas, como clinica, satde, educacao,
organizacOes, esfera juridica e pesquisa cientifica. O egresso é incentivado a desenvolver
autonomia intelectual, pensamento critico e habilidades para o trabalho em equipe
multiprofissional, contribuindo de maneira cidada para o crescimento social, politico, econémico
e cultural. Assim, busca-se formar profissionais com visdo global e sensibilidade local,
preparados para enfrentar os desafios contemporaneos com responsabilidade e constante
atualizagdo.

Em questdo das habilidades e competéncias que sdo desenvolvidas durante o curso,
podemos incluir atencdo a saude, tomada de decisbes baseadas em evidéncias cientificas,
comunicacéo eficiente, lideranca, gestdo e educacdo permanente. A instituicdo C, ao seguir a
diretriz curricular nacional da psicologia garante estar sempre atualizada e focada na producéo de
conhecimento cientifico e uma atuagdo pratica responsavel.

Em concluséo, o Projeto Pedagdgico da Instituicdo C tem como objetivo a integracdo da
teoria e pratica, preparando 0s egressos para o enfrentamento dos desafios contemporaneos da
profissdo. Com uma formacao estruturada em eixos que exploram fundamentos epistemoldgicos,
tedricos e metodoldgicos, além de procedimentos para investigacdo e préatica profissional. Nota-
se que a instituicdo tem um foco em areas da psicologia como Psicologia Organizacional e do
trabalho, assim como em Psicologia Clinica. A seguir temos as disciplinas de cunho humanistico

presentes no Projeto Pedagdgico da Instituicdo C.

Quadro 3: Formacdo Humanistica

Sem. Disciplina Ementa Relevancia para a formag&o do
Psic6logo
1° Filosofia Introducéo ao estudo da Filosofia; Filosofia e Fundamenta o pensamento

Conhecimento; Ciéncias Humanas e a Oposicao as critico e diferencia o saber
Ciéncias da Natureza; A prética cientifica e o saber | cientifico de outras formas de
das ciéncias. conhecimento.

Revista DCS. 2026, v. 23, n. 92, p. 01-21. 16
ISSN: 2224-4131



Formacédo ética e humanistica na psicologia: analise de projetos pedagdgicos de instituicdes do interior do Rio

Grande do Sul
1° Seminério A representatividade social da Psicologia; principais Contextualiza a profissao,
Introdutério a | escolas tedricas; Areas de atua¢do; O mercado da destacando a importancia da
Psicologia Psicologia no Brasil; O curso de Psicologia da formacéo ética e da
Instituicdo C; A formagdo Humanistica, o0 meio responsabilidade social.
ambiente e a sustentabilidade, relagdes étnico-
raciais e indigenas, combate ao preconceito e
Direitos Humanos; Atividades académicas de
extensdo.
1° Sociologia Conceitos; Sociologia Cléassica; A importancia da Analisa dindmicas sociais e
familia na formacéo do individuo; A construcao seus impactos na subjetividade
intercultural e da igualdade da diferenca; discutindo e no desenvolvimento
a diversidade sexual, étnico-raciais e de género e de humano.
género; Contribuicdes da Sociologia para a
formacgéo do Psicologo.
2° | Epistemologia Correntes filosoficas no surgimento do Explora as bases filosoficas do

Institucionais

dos processos institucionais; principais conceitos
das teorias institucionalistas; aplicagdes préaticas das
ferramentas conceituais da andlise institucional no
campo da sadde coletiva; contribuigdes da analise
institucional para o trabalho em sadde mental;
construcdo coletiva.

da Psicologia conhecimento em geral e fundamentacdo dos conhecimento psicolégico e
diferentes métodos cientificos; Epistemologia sua relacdo com o0s métodos
Contemporéanea; Epistemologia e Psicologia. cientificos.
2° Etica Aspectos fundamentais da ética para a Psicologia; Desenvolve principios éticos
Profissional Psicologia e Legislagio; Etica Profissional; essenciais para a atuagdo
Atividades Académicas de extensdo. responsavel do psicologo.
2° Pesquisa em Introducdo epistemoldgica as ciéncias sociais e Introduz métodos cientificos e
Psicologia | humanas. A pesquisa cientifica. O projeto de sua aplicagdo na construcdo do
pesquisa. Questbes éticas em pesquisa. conhecimento psicologico.
3° Bioética Etica, bioética e direitos humanos. Definicéo e Discute direitos humanos e a
fundamentac&o; tedrica sobre a bioética; a bioética | conduta ética na pesquisa e na
aplicada; bioética na pesquisa; e psicologia. atuacéo profissional.
Atividades académicas de extenséo.
3° Psicologia Introducao a psicologia social; contribuiges Analisa como fatores sociais,
Social | tedricas da psicologia social para a modificacdo do culturais e étnico-raciais
comportamento; percepcao social: violéncias e influenciam o comportamento
intervencdes do psicdlogo social; dialogando com a humano.
diversidade ético-raciais e a cultura afro-brasileira e
indigena: o papel da psicologia social; atividades
académicas de extensao.
4° Psicologia Representaces sociais e a diversidade do saber; Aprofunda a compreensao
Social Il representacdes sociais salde mental e loucura; sobre a relagdo entre individuo
concepgOes histdricas sobre a loucura em diferentes e sociedade.
épocas e a construcdo da politica de satide mental,;
fazer comunidade e esferas pablicas; modificacdes
sociais e a contribuicdo da psicologia social.
7° Processos O surgimento e o desenvolvimento da psicologia Explora a atuacéo da

Psicologia nas organizagdes
sociais, promovendo
transformac0es institucionais.

Fonte: quadro elaborado pelos autores a partir da analise da PPC da instituigdo C.

Na instituicdo de ensino C, foram selecionadas 10 disciplinas de cunho humanistico ao

total, as mesmas estdo distribuidas de modo estavel, pois as disciplinas se concentram nos

primeiros semestres (1°, 2°, 3° e 4° semestre) e assim como na primeira instituicdo ha uma quebra
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e apresentam a ultima disciplina no sétimo semestre. As disciplinas sdo: Filosofia, Seminério
Introdutério a Psicologia, Sociologia, Epistemologia da Psicologia, Etica Profissional, Psicologia
Social I, Psicologia Social Il e Processos Institucionais.

As disciplinas humanisticas de Filosofia, Seminario Introdutdrio a Psicologia e Sociologia
encontradas no primeiro semestre, a grade curricular do curso de Psicologia da Instituicdo C, tem
como propdsito conceder uma base teodrica e reflexiva necessaria para o entendimento do
comportamento humano, no que diz respeito a sua complexidade sociocultural (Chervel;
Compere, 1999). A filosofia apresenta sua contribui¢do na construgéo critica do conhecimento,
distinguindo o saber cientifico de outras formas de compreenséo da realidade.

Enquanto a Sociologia, permite ao graduando analisar as dinamicas sociais que instigam
a subjetividade e o desenvolvimento humano, abordando tematicas como de familia,
diversidades, entre outros (Dos Santos, 2014). Na disciplina de Seminario Introdutério a
Psicologia, € contextualizado a profissdo, a mesma apresenta suas principais abordagens tedricas
e seus campos de atuacdo e reforca o qudo essencial é a formacdo humanistica, ética e a
responsabilidade social, pois debate temas como sustentabilidade, direitos humanos e combate ao
preconceito (Rocha; Costa, 2021).

Nas disciplinas humanisticas do segundo semestre, temos Epistemologia da Psicologia,
Etica profissional e Pesquisa em Psicologia, essas disciplinas ingressam na reflexdo critica sobre
os fundamentos dos conhecimentos e da pratica profissional (Matos, 2017). A Epistemologia da
Psicologia investiga as bases filosoficas do conhecimento psicoldgico, debatendo diversos
métodos cientificos e sua relacdo com o curso.

A disciplina de Etica Profissional, assim como nas analises dos Projetos Pedagdgicos das
instituicdes anteriores, também faz parte, pois € uma disciplina essencial para a formacao de um
psicologo com principios, que seguem as legislacdes e diretrizes estipuladas pelo Conselho de
Psicologia (Santiago, 2025).

No terceiro semestre, temos as disciplinas humanisticas de Bioética e Psicologia Social I,
as disciplinas introduzem a compreensdo das dimensdes éticas e sociais (Soares, 2020). A
Bioética, assim como a Etica Profissional trata sobre os principios éticos aplicados a Psicologia,
debatendo assuntos como direitos humanos, a conduta responsavel em pesquisas e na atuagao
profissional.

Jaa Psicologia Social 1 e a I, que encontramos no 4° semestre, fortalecem a compreenséo

do comportamento humano no contexto coletivo, investigando como fatores sociais, culturais e
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étnico-raciais influenciam as interacGes e percepg¢des (Umbelino, 2018).

Por fim temos a Gltima disciplina de cunho humanistico encontrada na grade curricular da
Instituicdo C, nomeada de Processos Institucionais, essa disciplina explora a compreensdo do
papel da Psicologia nas organizacbes sociais, fortalecendo a atuacdo do psicélogo na
transformacéo das relagdes institucionais e na promocdo do bem-estar social (Lins Brandao,
2025).

Quadro 4 - Disciplinas obrigatérias de cunho humanistico por IES e respectiva posicdo na matriz curricular

Instituicdo A Instituicdo B Instituicdo C
Disciplina Sem. Disciplina Sem. Disciplina Sem.
Fundamentos Historicos e 1° Antropologia Cultural 1° Filosofia 1°
Epistemoldgico |
Educacéo e Identidade Cultural 1° Epistemologia “A” 1° Seminario Introdutorio a 1°
Psicologia
Teoria da Aprendizagem 1° Psicologia Social | 2° Sociologia 1°
Filosofia 2° Psicologia e Politicas 3° Epistemologia da 20
Publicas | Psicologia
Fundamentos Historicos e 2° Psicologia, Educacéo e 3° Etica profissional 20
Epistemoldgicos Il Sociedade
Etica e Legislacio em 20 Psicologia e Politicas 40 Bioética 3°
Psicologia Publicas Il
Sistemas Tedricos: Humanismo 3° Etica e Psicologia 50 Psicologia Social | 3°
Psicologia Social 3° - - Psicologia Social Il 4°
Bioética e Cidadania 3° - - Processos institucionais 4°
Psicologia em salde 50 - - - -
Antropologia e Cosmoviséo 90 - - - -

Fonte: quadro elaborado pelos autores a partir da analise da PPC da instituicdo A, B e C.

A partir do quadro acima podemos perceber que as instituicbes abordam o ensino
humanistico de maneira distinta. A instituicdo A segue uma estrutura linear e progressiva,
iniciando com Fundamentos Historicos, filosoficos e epistemol6gicos e avancando para Etica e
Humanismo. As disciplinas da instituicdo B séo distribuidas de maneira mais fragmentada, com
foco em Politicas Publicas e impacto social, introduzindo Etica no quinto semestre. Por
conseguinte, a instituicdo C assegura-se de uma forte introducdo tedrica no primeiro semestre,
tendo filosofia, sociologia e seminarios e seguindo com Etica e Bioética durante o curso. As trés
instituicOes oferecem uma base humanistica, a Instituicdo A se destacando pela continuidade das
disciplinas com énfase humanistica, a Instituicdo B pela insercéo social e a Institui¢do C por sua

abordagem interdisciplinar.
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CONSIDERACOES FINAIS

No que se refere ao ensino humanistico, as trés instituicdes analisadas revelam concepgoes
distintas acerca da formacdo ética, critica e social, 0 que evidencia avancos, mas também
fragilidades que merecem atengdo. A instituicdo A, ao manter uma continuidade tematica,
demonstra compromisso com a formacédo integral do estudante; entretanto, corre o risco de
restringir-se a uma linearidade pouco aberta a transversalidade do conhecimento. A institui¢éo B,
ao valorizar a insercdo social, aponta para a relevancia do engajamento comunitario, mas sua
limitacdo na promocdo da interdisciplinaridade pode comprometer a formacdo de profissionais
aptos a lidar com demandas complexas e multifacetadas. Ja a instituicio C apresenta uma
proposta inicial interdisciplinar significativa, porém a falta de continuidade fragiliza a
consolidacdo de competéncias essenciais ao longo da graduacéo.

Embora as disciplinas humanisticas estejam contempladas nas matrizes curriculares, a
andlise indica que sua mera presenca formal ndo garante a efetividade do processo formativo.
Para que a formacdo em Psicologia, responda de maneira consistente as necessidades sociais,
torna-se imprescindivel fortalecer a integracao entre ensino, pesquisa e extensao, especialmente
por meio de projetos voltados a populacBes em situacdo de vulnerabilidade. Além disso, a
consolidacdo de praticas educativas pautadas na democracia, na inclusdo e no compromisso social
representa ndo apenas um investimento desejavel, mas uma exigéncia para que a universidade

cumpra plenamente sua funcéo social.

REFERENCIAS

ALVES, M. A. Da hermenéutica filosofica a hermenéutica da educacdo. Acta Scientiarum.
Education, v. 33, n. 1, p. 17-28, 2011. DOI: https://doi.org/10.4025/actascieduc.v33i1.11265.

ALVES, M. A. Etica e educacio: carater virtuoso e vida feliz em Aristoteles. Acta
Scientiarum. Education, v. 36, n. 1, p. 93-104, 2014. DOI:
https://doi.org/10.4025/actascieduc.v36i1.19276.

BARDIN, L. Analise de contetudo. So Paulo: Edi¢6es 70, 2011.

CHERVEL, A.; COMPERE, M.-M. As humanidades no ensino. Educagio e Pesquisa, [S. 1],
v. 25, n. 2, p. 149-170, 1999. DOI: 10.1590/S1517-97021999000200012.

DOS SANTOS, A. C. Humanidades: o lado humano da ciéncia. Sociedade e Cultura, Goiania,
v. 16, n. 2, 2014. DOI: https://doi.org/10.5216/sec.v16i2.32184.

Revista DCS. 2026, v. 23, n. 92, p. 01-21. 20
ISSN: 2224-4131



Formacédo ética e humanistica na psicologia: analise de projetos pedagdgicos de instituicdes do interior do Rio
Grande do Sul

LINS BRANDAO, B. G. S. O ensino das humanidades na era da tecnocracia. SCIAS.
Educacdo, Comunicacdo e Tecnologia, [S. 1.], v. 7, n. 2, p. 77-87, 2025.

MATOS, J. S. Memodria e historia do ensino das humanidades: do nascimento do conceito de
disciplinas escolares a atual Ciéncias Humanas. Momento — Dialogos em Educacdo, [S. 1], v.
25,n. 2, p. 111-128, 2017.

NUSSBAUM, M. Sem fins lucrativos: por que a democracia precisa das humanidades. Sdo
Paulo: Editora WMF Martins Fontes, 2015.

ORDINE, N. A utilidade do inutil: um manifesto. Traducao de Luiz Carlos Bombassaro. Rio
de Janeiro: Zahar, 2016.

ROCHA, L. M. B. M.; COSTA, C. J. de S. A. Compreenséao das humanidades digitais nos
dominios da educacéo para a formacéo docente. Revista Intersaberes, [S. I.], v. 16, n. 38, p.
766-796, 2021. DOI: https://doi.org/10.22169/revint.v16i38.2107.

ROUANET, S. P. As razdes do iluminismo. S&o Paulo: Companhia das Letras, 1987.

SANTIAGO, E. C. B. et al. Humanidades em Rede: Pensamento Critico, Cultura Digital e
Educacdo Transformadora. Revista Tépicos, Rio de Janeiro, v. 3, n. 25, p. 1-15, 2025. DOI:
https://doi.org/10.5281/zenodo.17148037.

SILVA, A. F. A;; FERREIRA, A. C. L. et al. Entrevista com Sérgio Paulo Rouanet.
Humanidades em Dialogo, Séo Paulo, v. 2, n. 1, p. 17-24, 2008. DOI:
https://doi.org/10.11606/issn.1982-7547.hd.2008.106130.

SOARES, P. S. G. As Ciéncias Humanas em tempos de mercantilizacdo da educacao.
Conjectura: Filosofia e Educacéo, v. 25, p. 34-54, 2020. DOI:
https://doi.org/10.18226/21784612.v25.dossie.3.

TREVISAN, S.; NUSSBAUM, M. C. Sem fins lucrativos: por que a democracia precisa das
humanidades. Revista Transmutare, v. 6, 2112907, p. 1-6, 2021.

UMBELINO, L. A. O fim das humanidades: ensino e aprendizagem em época de crise.
Cadernos de Pesquisa, Sdo Paulo, v. 48, n. 167, p. 192-202, 2018. Disponivel em:
https://publicacoesfcc.emnuvens.com.br/cp/article/view/4666.

Revista DCS. 2026, v. 23, n. 92, p. 01-21. 21
ISSN: 2224-4131



