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RESUMO

A extensdo universitaria constitui dimensdo estruturante da educacdo superior brasileira, ao
articular, de forma indissociavel, ensino, pesquisa e compromisso social, conforme preconizado
pela Constituicdo Federal de 1988, pela Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional e pela
Resolucdo CNE/CES n° 7/2018. Neste contexto, o presente artigo analisa as contribuicdes
formativas e sociais do Projeto de Extensdo Educacéo, Comunicacgéo e Cidadania, desenvolvido
em parceria com o Instituto dos Raros Christiane Toledo, organizacdo da sociedade civil voltada
ao atendimento de pessoas com doencas raras, deficiéncias multiplas e transtorno do espectro
autista. A pesquisa adota abordagem qualitativa, de carater descritivo e analitico, fundamentada
na analise documental, nos registros das atividades extensionistas e nos dados sistematizados ao
longo da execucdo do projeto. As acdes envolveram aproximadamente 1.500 estudantes de
diferentes areas do conhecimento, organizadas em eixos voltados a promoc¢do da saude,
sustentabilidade, educacao, comunicacdo e mobilizacdo social. Os resultados evidenciam que a
extensdo universitaria, quando concebida como préatica dialdgica e interdisciplinar, contribui
significativamente para a formacdo critica e cidadd dos discentes, a0 mesmo tempo em que
fortalece institucionalmente a organizacdo parceira e amplia a visibilidade social das doencas
raras. Conclui-se que o projeto analisado reafirma a extensdo como instrumento de efetivacao de
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direitos sociais, responsabilidade social universitéria e transformag&o social.

Palavras-chave: Extensdo Universitéaria. Interdisciplinaridade. Cidadania. Doencas Raras.
Responsabilidade Social.

ABSTRACT

University extension is a structural dimension of Brazilian higher education, as it articulates
teaching, research, and social commitment in an inseparable manner, in accordance with the
Federal Constitution of 1988, the National Education Guidelines and Framework Law, and
Resolution CNE/CES No. 7/2018. In this context, this article analyzes the educational and social
contributions of the Extension Project Education, Communication and Citizenship, developed in
partnership with the Instituto dos Raros Christiane Toledo, a civil society organization dedicated
to supporting individuals with rare diseases, multiple disabilities, and autism spectrum disorder.
The study adopts a qualitative, descriptive, and analytical approach, based on document analysis,
records of extension activities, and data systematized throughout the project’s implementation.
The actions involved approximately 1,500 students from different fields of knowledge and were
organized into thematic axes focused on health promotion, sustainability, education,
communication, and social mobilization. The results demonstrate that university extension, when
conceived as a dialogical and interdisciplinary practice, significantly contributes to the critical
and civic education of students while strengthening the partner institution and increasing social
awareness of rare diseases. It is concluded that the project reinforces university extension as an
effective instrument for the realization of social rights, university social responsibility, and social
transformation.

Keywords: University Extension. Interdisciplinarity. Citizenship. Rare Diseases. Social
Responsibility.

RESUMEN

La extension universitaria constituye una dimension estructurante de la educacién superior
brasilefia, que vincula inextricablemente la docencia, la investigacion y el compromiso social, tal
como lo promueven la Constitucién Federal de 1988, la Ley de Directrices y Bases de la
Educacion Nacional y la Resolucion N° 7/2018 del CNE/CES. En este contexto, este articulo
analiza las contribuciones formativas y sociales del Proyecto de Extension "Educacion,
Comunicacién y Ciudadania", desarrollado en colaboracién con el Instituto dos Raros Christiane
Toledo, una organizacién de la sociedad civil dedicada a atender a personas con enfermedades
raras, discapacidades mdultiples y trastornos del espectro autista. La investigacion adopta un
enfoque cualitativo, descriptivo y analitico, basado en el analisis documental, los registros de las
actividades de extension y los datos sistematizados durante la ejecucion del proyecto. Las
acciones involucraron a aproximadamente 1500 estudiantes de diferentes areas del conocimiento,
organizados en ejes enfocados en la promocion de la salud, la sostenibilidad, la educacion, la
comunicacion y la movilizacion social. Los resultados muestran que la extension universitaria,
concebida como una préactica dialogica e interdisciplinaria, contribuye significativamente a la
formacion critica y civica del alumnado, al tiempo que fortalece institucionalmente a la
organizacion socia e incrementa la visibilidad social de las enfermedades raras. Se concluye que
el proyecto analizado reafirma la extension como instrumento para la realizacion de los derechos
sociales, la responsabilidad social universitaria y la transformacion social.
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INTRODUCAO

A extensdo universitaria consolidou-se, no ordenamento juridico brasileiro, como
dimensdo constitutiva da formacdo académica, ao articular, de modo indissociavel, ensino,
pesquisa e compromisso social. Tal diretriz encontra fundamento direto no art. 207 da
Constituicdo Federal de 1988, que assegura as universidades autonomia didatico-cientifica,
administrativa e de gestdo financeira e patrimonial, a0 mesmo tempo em que impde a
indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensdao como principio estruturante da educacao
superior. A universidade, nesse sentido, ndo se configura apenas como espacgo de producgéo de
conhecimento, mas como instituicdo publica — ainda que mantida por entes privados — dotada
de responsabilidade social e vinculada a promocéo dos direitos fundamentais.

Esse entendimento é reforcado pela Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo Nacional (Lei
n° 9.394/1996), especialmente em seus arts. 43 e 52, que atribuem a educacdo superior a
finalidade de formar cidadaos aptos a insercdo profissional e a participacdo no desenvolvimento
da sociedade, bem como de promover a difusdo de conhecimentos culturais, cientificos e técnicos
em beneficio da coletividade. A extensdo universitaria, nesse marco normativo, opera como
instrumento privilegiado de concretizacdo do direito a educacdo em sua dimensdo social,
permitindo que o saber académico dialogue com demandas reais e contribua para o enfrentamento
de desigualdades estruturais.

A Resolugdo CNE/CES n° 7/2018 aprofunda esse horizonte juridico ao instituir a
curricularizacdo da extensdo, determinando que, no minimo, 10% da carga horéria dos cursos de
graduacdo seja composta por atividades extensionistas integradas ao curriculo. Ao atribuir a
extensao carater obrigatorio, formativo e transversal, a norma reconhece seu papel estruturante
na formac&o académica e sua fungdo como meio de articulagdo entre universidade e sociedade,
orientada pelos principios da cidadania, da justica social e do desenvolvimento sustentavel.

E nesse quadro normativo que se insere o Projeto de Extensdo Educac¢do, Comunicacio

e Cidadania, desenvolvido em parceria com o Instituto dos Raros Christiane Toledo (IRCT),
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organizacdo da sociedade civil sem fins lucrativos dedicada ao acolhimento, diagnostico e
tratamento multidisciplinar de pessoas com doencas raras, deficiéncias maltiplas e transtorno do
espectro autista. A atuacdo do Instituto dialoga diretamente com o direito fundamental a salde,
previsto no art. 196 da Constituicdo Federal, segundo o qual a satde é direito de todos e dever
do Estado, garantido mediante politicas sociais e econémicas que visem a reducdo do risco de
doencas e ao acesso universal e igualitario as agdes e servigos para sua promogao, protecdo e
recuperacdo. A parceria entre universidade e organizacdo da sociedade civil, nesse contexto,
revela-se como estratégia complementar as politicas publicas, especialmente diante das
limitagBes historicas do Sistema Unico de Saude (SUS) no atendimento especializado a
populagdes vulnerabilizadas.

O projeto extensionista envolveu aproximadamente 1.500 estudantes dos cursos de
Comunicacdo, Gestdo, Engenharia Ambiental, Educacdo Fisica e as Licenciaturas: Ciéncias
Bioldgicas, Historia, Letras, Pedagogia e Teologia, mobilizados para o desenvolvimento de a¢oes
educativas, comunicacionais, gestoras e culturais junto a comunidade atendida pelo IRCT. As
atividades abrangeram desde oficinas pedagogicas e préaticas ludicas até o apoio a gestdo
institucional, producdo de materiais informativos e campanhas de conscientizacdo, contribuindo
simultaneamente para o fortalecimento da instituicdo parceira e para a formacgdo critica,
interdisciplinar e socialmente comprometida dos discentes.

Diante disso, o problema de investigacdo que orienta este estudo pode ser formulado nos
seguintes termos: de que modo a articulagdo entre educacdo, comunicacdo e cidadania, no
ambito da extensdo universitaria, contribui simultaneamente para a formacdo académica dos
estudantes e para o fortalecimento do papel social de uma instituicdo voltada as doencas raras,
a luz do marco juridico-constitucional brasileiro?

Nestes termos, o objetivo geral da presente pesquisa consistird em analisar as
contribuigdes formativas e sociais do Projeto de Extensdo Educagdo, Comunicagéo e Cidadania,
desenvolvido em parceria com o Instituto dos Raros Christiane Toledo. Como objetivos
especificos, busca-se: (a) descrever as acgOes extensionistas realizadas; (b) examinar o
protagonismo discente e a interdisciplinaridade no desenvolvimento do projeto; (c) identificar os
impactos sociais percebidos pela comunidade atendida e pela instituicdo parceira; e (d) refletir
sobre o papel da extensédo universitaria como instrumento de efetivacdo da cidadania, dos direitos
sociais e da responsabilidade social universitaria.

Do ponto de vista metodoldgico, o estudo adota uma abordagem qualitativa, de carater
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descritivo e analitico, fundamentada na andlise documental, nos registros das atividades
extensionistas e nos dados sistematizados ao longo da execugdo do projeto, permitindo
compreender tanto os processos quanto os resultados das a¢6es desenvolvidas.

A relevancia deste estudo manifesta-se em trés dimensfes complementares. No plano
tedrico, contribui para o aprofundamento do debate sobre a extensdo universitaria como pratica
formativa integrada e juridicamente orientada pela Constituicdo e pela legislacdo educacional.
No ambito pratico, oferece subsidios para o planejamento, a execucao e a avaliacdo de projetos
extensionistas interdisciplinares, especialmente aqueles realizados em parceria com organizacoes
da sociedade civil. Por fim, sua funcdo social reside na valorizacdo de iniciativas voltadas a
visibilidade das doencas raras, ao fortalecimento de instituicbes comunitérias e a formacéo de
profissionais sensiveis as demandas sociais contemporaneas, reafirmando o papel da universidade

como agente ativo na promocédo da dignidade humana e da justica social.

METODOLOGIA

A pesquisa caracteriza-se como qualitativa, de natureza descritiva e analitica,
desenvolvida a partir da experiéncia concreta de um projeto de extensdo universitaria, em
consonancia com o principio da indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensdo consagrado
no art. 207 da Constituicdo Federal, segundo o qual: “As universidades gozam de autonomia
didatico-cientifica, administrativa e de gestéo financeira e patrimonial, e obedecerdo ao principio
de indissociabilidade entre ensino, pesquisa ¢ extensdo”. Este dispositivo ndo apenas organiza
juridicamente a universidade, mas define um horizonte epistemolédgico no qual a producdo do
conhecimento se articula, de modo necessario, com a realidade social.

Esse entendimento € reiterado pela Lei n°® 9.394/1996 (Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo Nacional), que estabelece, entre as finalidades da educacao superior, a de “estimular o
conhecimento dos problemas do mundo presente, em particular os nacionais e regionais” (art. 43,
VI), bem como a de “promover a extensao, aberta a participagao da populagdo, visando a difusao
das conquistas e beneficios resultantes da criacdo cultural e da pesquisa cientifica e tecnoldgica
geradas na institui¢do” (art. 43, VII). A extensdo universitaria aparece, assim, como mediacao
normativa entre o saber académico e as demandas sociais, fundamento que orienta a escolha
metodoldgica deste estudo.

A opcéo pela abordagem qualitativa justifica-se pela natureza do objeto investigado, que
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envolve processos formativos, praticas institucionais e impactos sociais decorrentes de uma
politica académica de intervencdo. Como assinalam Borges et al., a pesquisa qualitativa “oferece
um conjunto de métodos que possibilita conhecer, monitorar, analisar e avaliar os rumos das
politicas sociais”, uma vez que “promovem e exigem a proximidade dos planejadores e gestores
de politicas publicas com o campo em que as politicas sdo implantadas e implementadas” (Borges
et al., 2023, p. 10). Tal exigéncia de proximidade corresponde diretamente a logica da extensao
universitaria, cuja efetividade se constrdi na interacao continua entre universidade e comunidade.

Do ponto de vista do delineamento, a investigacao apresenta carater exploratorio, pois
busca compreender dindmicas institucionais e efeitos formativos ainda pouco sistematizados,
especialmente no que se refere a articulacdo entre educagdo, comunicacdo e cidadania no &mbito
da extensdo. Nesse sentido, a pesquisa qualitativa mostra-se particularmente adequada para a
elaboracdo de diagndsticos, uma vez que, conforme destacam Borges et al., ela permite analisar
“os efeitos que determinada politica e determinados programas, projetos e/ou servicos tém sobre
a populagdo que os utiliza”, produzindo informagdes relevantes para “o desenho, o
aprimoramento ¢ a sustentabilidade das politicas sociais” (Borges et al., 2023, p. 10).

Os procedimentos metodoldgicos envolveram, inicialmente, a analise documental de
materiais institucionais do Instituto dos Raros Christiane Toledo (IRCT) e dos documentos
produzidos no dmbito do proprio projeto de extensdo, tais como plano de trabalho, relatorios
parciais e finais, registros académicos e materiais elaborados pelos estudantes. Essa etapa
permitiu reconstruir o percurso do projeto, suas diretrizes formativas e suas estratégias de
intervencdo, em consonancia com o que estabelece a Resolu¢cdo CNE/CES n° 7/2018, segundo a
qual a extens&o deve constituir-se como “processo interdisciplinar, politico educacional, cultural,
cientifico e tecnoldgico, que promove a interagdo transformadora entre as instituicGes de ensino
superior e os outros setores da sociedade” (art. 3°).

De forma complementar, foram analisados os registros das reunides de planejamento, as
sistematizacOes das atividades desenvolvidas e os dados quantitativos relativos a participagdo
discente e comunitaria, coletados por meio de formularios digitais e instrumentos de controle
institucional. Esses dados quantitativos foram mobilizados como suporte empirico a analise
interpretativa, permitindo dimensionar o alcance das a¢des e sua distribuicdo entre cursos e areas
do conhecimento.

O desenvolvimento do projeto foi orientado por trés principios metodoldgicos

estruturantes. O primeiro refere-se ao protagonismo discente, em consonancia com a Resolucéo
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CNE/CES n° 7/2018, que afirma que as atividades de extensdo devem “propiciar a formagao
integral do estudante, estimulando sua formacgdo como cidadao critico e responsavel” (art. 5°). O
segundo principio diz respeito a integracao interdisciplinar, entendida como condi¢édo necessaria
para enfrentar problemas sociais complexos que ndo se deixam reduzir a um unico campo do
saber. O terceiro principio consiste no planejamento participativo, envolvendo docentes,
discentes e representantes da instituigdo parceira, em consonancia com a diretriz de “interacao
dialogica” entre universidade e sociedade prevista na mesma resolugao (art. 6°, I).

A expressiva participacdo de aproximadamente 1.500 estudantes possibilitou a
constituicdo de equipes multifuncionais, respeitando as especificidades formativas de cada curso
e, a0 mesmo tempo, favorecendo agdes integradas. Essa organizacdo reforca a compreenséo
normativa de que a extensao universitaria deve “integrar o curriculo e a organizagdo da pesquisa”
(Resolucdo CNE/CES n° 7/2018, art. 4°), funcionando como eixo estruturante da formacao
académica.

Os critérios de analise dos dados basearam-se na triangulacdo metodoldgica, articulando
informacdes quantitativas — numero de participantes, acdes realizadas e materiais produzidos —
com dados qualitativos, como relatos reflexivos dos estudantes, observagfes sistematizadas dos
docentes orientadores e devolutivas da comunidade atendida. Essa estratégia permitiu produzir
diagndsticos consistentes acerca dos efeitos formativos e sociais do projeto, em consonancia com
a compreensdo de que a pesquisa qualitativa “produz informagdes relevantes e uteis para o
aprimoramento da a¢do publica” (Borges et al., 2023, p. 10).

A andlise dos dados foi conduzida de forma interpretativa, buscando identificar
recorréncias, desafios, potencialidades e contribui¢des do projeto para a formacao académica dos
estudantes e para o fortalecimento institucional do IRCT. Os resultados séo discutidos a luz do
referencial tedrico da extensdo universitaria, da educacdo para a cidadania e da
interdisciplinaridade, compreendendo a universidade como instituicdo socialmente responsavel.
Em todas as etapas, observou-se o compromisso ético com os sujeitos envolvidos, reconhecendo
que a producdo do conhecimento extensionista implica responsabilidade publica, coerente com

0s principios constitucionais que regem a educagéo superior no Brasil.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

O Projeto de Extensdo Educacao, Comunicacéo e Cidadania materializou-se por meio de
uma praxis que buscou transcender a mera prestacdo de servicos, configurando-se como um
campo de experimentacéo dialdgica. As atividades, desenvolvidas entre os meses de novembro e
dezembro, foram estruturadas em quatro eixos estratégicos que permitiram a convergéncia de
saberes e a aplicacdo pratica dos conhecimentos académicos em um cenario de vulnerabilidade e

resiliéncia social.

Promocao da Saude e Sustentabilidade: Eixos de Bem-estar e Consciéncia Ecoldgica

As ac0es tiveram inicio com o Eixo 1 (Saude e bem-estar), voltado a promocdo e protecédo
da saude por meio da préatica corporal do movimento. As atividades foram direcionadas para a
psicomotricidade do movimento, assumindo também a funcdo de favorecer a integracdo
psicossocial entre as criancas atendidas pelo Instituto dos Raros Christiane Toledo (IRCT) e os
colaboradores da instituicao.

Para fundamentar a abordagem da psicomotricidade adotada no Instituto dos Raros, opta-
se pela definicdo de Fonseca (2010), que a compreende como um campo transdisciplinar voltado
ao estudo das relaces e influéncias reciprocas e sistémicas entre o psiquismo e o corpo. Segundo
0 autor, tais relaces emergem da personalidade total e singular do ser humano, expressa em suas
complexas manifestacfes biopsicossociais. Nessa concepc¢do, o corpo e a motricidade deixam de
ser entendidos como meros instrumentos bioldgicos ou objetos fisicos e anatdmicos, passando a
ocupar um lugar central na compreensédo do comportamento e do processo de desenvolvimento
humano.

Dessa forma, essa fundamentagdo tedrica encontra ressondncia direta nas agdes
desenvolvidas no eixo Saude e Bem-Estar do Instituto dos Raros, uma vez que a préatica corporal
do movimento é concebida ndo apenas como estratégia de promocdo da saude fisica, mas
sobretudo como um eixo estruturante de integracdo psicossocial. Ao assumir o individuo como
um “todo psicossomatico ou psicocorporal tinico” (Fonseca, 2010), as atividades psicomotoras
desenvolvidas com criangas com doencas raras e deficiéncias multiplas no IRCT reforcam a
centralidade da humanizacgéo do cuidado, bem como a necessidade de adaptacGes metodoldgicas

continuas que respeitem a subjetividade e a intencionalidade do movimento. A realizacdo da
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pratica corporal do movimento no contexto do Instituto possibilitou aos discentes 0 acesso com
criangas que possuem doencas raras e deficiéncias multiplas, demandando adaptacoes
metodoldgicas continuas e reforcando a centralidade da humanizacdo do cuidado. Para os
colaboradores, as agdes constituiram-se como uma forma de auto cuidado, ao reconhecer e
acolher o esforco fisico e emocional inerente ao trabalho assistencial cotidiano.

Em continuidade as acfes do projeto, o Eixo 2 (Sustentabilidade) concentrou-se na
implementacao de hortas comunitarias e na realizacéo de oficinas educativas direcionadas a pais,
responsaveis e criancas atendidas pelo Instituto. Essa frente de atuacdo mostrou-se alinhada aos
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), ao promover a ressignificacdo do espago
fisico do IRCT como um laboratério vivo de educacdo ambiental. Tal iniciativa, materializada
pela horta comunitaria e pelas oficinas formativas, ultrapassa o carater pedagogico, ao integrar
praticas de sustentabilidade, educacdo alimentar e fortalecimento comunitario, em consonancia
com os principios da Agenda 2030.

Sob essa perspectiva, assegurar condi¢des justas de desenvolvimento, implica oferecer as
populacdes em situacdo de vulnerabilidade social os instrumentos necessarios para o pleno
exercicio da cidadania, promovendo incluséo social, autonomia e participacéo ativa nos processos
comunitarios.

Nesse contexto, evidencia-se a centralidade das parcerias interinstitucionais para a
efetivacdo das diretrizes da Agenda 2030. O alcance das metas estabelecidas pressupde, de modo
indissociavel, a articulacéo entre o poder publico, as institui¢cbes de ensino superior e a sociedade
civil organizada. Nessa perspectiva, a extensdo universitaria desenvolvida pelo Centro
Universitario Araguaia assume carater estratégico ao promover a transposic¢éo do conhecimento
cientifico para praticas sociais inovadoras, socialmente referenciadas e territorialmente
contextualizadas. Tais acdes contribuem para o fortalecimento do sentimento de pertencimento,
da autonomia comunitaria e da coesdo social, bem como para o empoderamento e 0
fortalecimento das familias vinculadas ao Instituto, orientando a construcdo de solugdes
sustentaveis e socialmente responsaveis.

A anélise dessa atividade evidencia que a extensdo universitaria cumpriu sua funcao de
levar o conhecimento cientifico para além dos muros da universidade, traduzindo conceitos
complexos de sustentabilidade em préaticas cotidianas capazes de fortalecer a autonomia das

familias assistidas pelo Instituto.
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Interdisciplinaridade em Acéo: Educacéo, Jornalismo e Publicidade

O Eixo 3 constituiu o nucleo da integracéo interdisciplinar prevista no projeto, ao articular
as licenciaturas com os cursos de Comunicacao Social (Jornalismo e Publicidade). No campo da
comunicacdo, a atuagdo discente concentrou-se na mitigagdo de uma lacuna histérica destacada
na introdugdo: a invisibilidade social das doencas raras.

Por meio da producdo de videos, reportagens, entrevistas e materiais promocionais, 0s
estudantes ndo apenas aplicaram técnicas de redacdo, edicdo e design, mas também exerceram
uma funcdo social de advocacy, contribuindo para a ampliacdo do debate publico sobre o tema.
Jenkins (1987 apud Brelaz, 2007) define que o advocacy em politicas publicas visa influenciar
decisfes institucionais em favor de um interesse coletivo. Tal premissa sustenta a intencéo do
Eixo 3 de qualificar o didlogo com o Sistema Unico de Satde (SUS), posicionando o projeto
como um interlocutor legitimo na defesa dos direitos dos pacientes com doengas raras. Sob essa
Gtica, o esforco comunicacional é compreendido como um meio estratégico para moldar a
percepcao coletiva sobre causas negligenciadas (Avner, 2002 apud Brelaz, 2007).

Ao conferir voz a grupos sub-representados, a iniciativa cumpre o papel de advocates da
sociedade civil, conforme proposto por Habermas (1996 apud Brelaz, 2007), utilizando as
estruturas de comunicacdo de massa para assegurar a visibilidade necesséria na esfera publica.
Dessa forma, o fortalecimento do capital simbdlico da instituicdo ndo apenas qualifica o didlogo
com o Estado, mas também exerce a funcdo de "guardido de valor" essencial as organizacdes do
terceiro setor (Salamon, 2002 apud Brelaz, 2007).

A articulagdo entre a producdo de materiais de divulgacdo (Comunicacao) e as oficinas
pedagogicas (Licenciaturas) gerou um ciclo virtuoso de retroalimentacdo. As vivéncias
construidas nas oficinas tornaram-se insumos para as narrativas jornalisticas e institucionais,
assegurando uma comunicagao ancorada na experiéncia concreta, eticamente responsavel e fiel &
rotina do Instituto.

De forma concomitante as demais acdes do eixo, os estudantes das licenciaturas
desenvolveram oficinas de contagdo de historias, leitura e atividades artisticas, configurando-se
como estratégias pedagdgicas centrais para o estimulo cognitivo, expressivo e ludico das criangas
atendidas pelo Instituto. Tais praticas ancoraram-se na compreenséo de que a formacao do sujeito
ocorre a partir de sua interacdo com o mundo, considerando 0 ambiente e as vivéncias como

elementos constitutivos do processo educativo e da construcdo de uma postura critica e reflexiva.

Revista DCS. 2026, v. 23, n. 88, p. 01-25. 10
ISSN: 2224-4131



Comunicacdo e cidadania na extensdo universitaria: experiéncias formativas e impacto social em parceria com o
Instituto dos Raros Christiane Toledo

A leitura, nesta perspectiva é concebida como uma prética formativa e emancipadora, que
ultrapassa a dimensdo instrumental da decodificacdo linguistica. Conforme assinala Freire
(2001), o ato de ler configura-se como uma “operagao inteligente” de interpretacdo da realidade,
possibilitando ao sujeito superar posi¢des passivas e assumir um papel ativo na transformacao
social. Essa fundamentacéo tedrica orientou a atuagdo dos discentes em contextos educativos ndo
escolares, desafiando-os a ressignificar saberes pedagdgicos e a adequar metodologias as
especificidades do publico atendido pelo IRCT.

As experiéncias vivenciadas constituiram-se, ainda, em subsidios para a producdo de
narrativas jornalisticas e institucionais, garantindo uma comunicacdo pautada na experiéncia
concreta, no compromisso ético e na fidelidade a rotina do Instituto. Desse modo, o Eixo 3
evidenciou o potencial da interdisciplinaridade como principio articulador entre formacao
académica, responsabilidade social e producdo de sentidos publicos sobre realidades

historicamente invisibilizadas.

Mobilizacao Social e o Fortalecimento Institucional

Por fim, o Eixo 4 estruturou-se a partir da mobilizagdo de recursos e da promogéo da
solidariedade ativa, articulando agdes voltadas ao atendimento de demandas imediatas e
estruturais do Instituto. Tal perspectiva alinha-se ao paradigma de protecédo social que busca
superar a historica cultura centrada em praticas assistencialistas, estabelecendo novos mediadores
para a pratica social baseados em redes de solidariedade e cooperagédo. A arrecadacdo de produtos
e recursos financeiros via Pix para a implantacdo de uma sala de leitura propria no IRCT
transcende o carater emergencial, configurando-se como uma estratégia de fortalecimento das
capacidades institucionais.

Essa iniciativa evidencia que a extensdo universitaria, em sintonia com a Resolugdo n°
7/2018, assume um compromisso ético e formativo ao tratar a assisténcia ndo como um socorro
eventual ou atitude pessoal de um governante, mas como um campo de efetivacdo de direitos e
bem puablico. A criagdo de um espaco fisico permanente rompe com a ldgica de agfes meramente
reativas, inserindo a pratica extensionista em atuacdo proativa e garantindo a qualidade de
resultados e a sustentabilidade da atencéo.

A vivéncia da execucdo pratica do projeto proporciona ao discente a compreensdo da

geréncia social enquanto campo transdisciplinar que articula valores, conhecimentos e praticas
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orientados a reducdo da distancia entre recursos investidos e resultados efetivos em termos de
bem-estar social. A inser¢cdo na ponta do sistema de protecdo social favorece o desenvolvimento
de competéncias essenciais a atuacdo profissional, notadamente a capacidade de analise
estratégica e de articulacao intersetorial, elementos fundamentais para o exercicio de uma pratica
profissional pautada pela ética e pelo diélogo.

Sob a perspectiva académica, a experiéncia de mobilizacdo social possibilita aos
estudantes o exercicio da cidadania participativa e critica, simultaneamente ao aprofundamento
da compreensdo das dinamicas administrativas, financeiras e sociais inerentes a gestdo de
OrganizacOes da Sociedade Civil (OSCs). Conforme apontam as discussdes sobre a construcao
do modelo brasileiro de prote¢éo social ndo contributiva, a formacao de gestores sociais constitui
fator estratégico para a efetivacdo das politicas publicas na area social, exigindo ndo apenas o
dominio de préticas inovadoras de gestdo, mas também a capacidade de elaborar diagndsticos
que orientem a atuacdo local (Sposati, 2009). Esta perspectiva reafirma o papel da extensao
universitaria como espago privilegiado de integragdo entre formacéo académica, responsabilidade
social e transformacdo da realidade, consolidando a protecdo social como uma construgdo
histérica continua que demanda profissionais qualificados, criticos e comprometidos com a

garantia de direitos sociais.

Analise Reflexiva: Protagonismo Discente e a Indissociabilidade entre Ensino, Pesquisa e

Extenséao

Ao articular os dados provenientes da execucdo dos quatro eixos com 0s objetivos
inicialmente delineados, constata-se que a curricularizacdo da extensdo, nos termos preconizados
pela Resolucdo n° 7/2018 do CNE, foi alcancada em sua dimensdo pedagdgica plena. O
desenvolvimento das atividades junto ao Instituto dos Raros permitiu que um contingente
expressivo de aproximadamente 1.500 estudantes deixasse a posicdo de receptores passivos de
conteudos teoricos para assumir o papel de agentes ativos na proposicao de solu¢des em contextos
marcados por elevada complexidade social. Tal deslocamento corresponde ao que Ivani Fazenda
denomina uma mudanca de atitude diante do conhecimento, caracteristica da
interdisciplinaridade, entendida como “uma atitude diante de alternativas para conhecer mais e
melhor; atitude de espera ante os atos consumados, atitude de reciprocidade que impele a troca,

que impele ao didlogo” (Fazenda, 1994, p. 82). A experiéncia extensionista, nesse sentido,
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favoreceu a passagem de um aprendizado transmissivo para uma préaxis formativa fundada na
interacéo e na responsabilidade social.

A analise qualitativa dos registros de campo e dos relatorios reflexivos evidencia que o
contato direto com as doencas raras e com as limitacfes estruturais enfrentadas pelo IRCT
produziu uma humanizacdo da formacdo técnica dificilmente alcancavel em ambientes
exclusivamente académicos. Para os estudantes das licenciaturas, a adaptacdo de oficinas de
leitura e atividades pedagdgicas a criancas com deficiéncias maultiplas exigiu uma postura
reflexiva continua, marcada por aquilo que Fazenda descreve como “atitude de humildade diante
da limitagdo do proprio saber, atitude de perplexidade ante a possibilidade de desvendar novos
saberes” (Fazenda, 1994, p. 82). A docéncia, vivenciada em contextos ndo escolares, revelou-se,
assim, como pratica em permanente construcdo, atravessada pelo dialogo, pela escuta e pela
abertura ao inesperado.

De modo andlogo, destacamos os estudantes do curso de Educagdo Fisica que,
vivenciaram a extensdo como espaco de cuidado e satde na sua forma mais ampliada, ao adaptar
praticas corporais do movimento as criancas com limitacGes motoras e sociais. Essa experiéncia
demandou uma reconfiguracdo dos saberes técnicos previamente adquiridos. Dessa maneira, foi
possivel vivenciar a ludicidade através da pratica corporal do movimento, com publico diverso,
promovendo aos estudantes a necessidade de articular conhecimento técnico, cientifico,
sensibilidade clinica e empatia, despertando a compreensao

do cuidado como pratica socialmente situada, através das praticas corporais/ atividade
fisica (Santana et al., 2022; Quadros et al., 2020).

A articulacéo interdisciplinar promovida ao longo do projeto contribuiu para a superagdo
de logicas fragmentadas de formacéo, favorecendo uma efetiva circulacéo de saberes entre areas
distintas. Essa dindmica corresponde a concepcdo de interdisciplinaridade como prética
relacional, definida por Fazenda como uma “atitude de reciprocidade que impele a troca, que
impele ao didlogo — ao didlogo com pares idénticos, com pares andnimos ou consigo mesmo”
(Fazenda, 1994, p. 82). Enquanto os estudantes de Comunicacdo Social desenvolviam uma
sensibilidade ética no tratamento da imagem e da narrativa de sujeitos em situacdo de
vulnerabilidade, os discentes das areas de Negdcios e Gestdo mobilizavam instrumentos de
planejamento e controle financeiro, produzindo solugdes conjuntas para a sustentabilidade das
acoes.

A gestdo das doagdes via Pix e a logistica de distribuicdo de materiais de higiene e limpeza
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configuraram-se, nesse contexto, como préaticas que extrapolaram o campo administrativo estrito.
Tais agdes expressaram uma postura que Fazenda descreve como “atitude de envolvimento e
comprometimento com 0s projetos e com as pessoas neles envolvidas, atitude, pois, de
compromisso em construir sempre da melhor forma possivel” (Fazenda, 1994, p. 82). A
interdisciplinaridade manifestou-se, assim, como responsabilidade compartilhada e engajamento
ético diante das demandas concretas da institui¢do parceira.

A insercdo dos cursos de Engenharia Ambiental, Gestdo do Agronegdécio e Ciéncias
Bioldgicas agregou ao projeto uma dimensdo técnica inovadora, especialmente por meio da
implantacdo das hortas comunitarias. Essa experiéncia consolidou uma simbiose pedagdgica, na
qual diferentes areas contribuiram de forma integrada para a compreenséo da sustentabilidade em
pequenos espagos urbanos. Tal articulagdo reflete o que Fazenda denomina “atitude de
responsabilidade”, inseparavel de uma pratica formativa comprometida com a transformacéo
social (Fazenda, 1994, p. 82).

A participacéo préatica de cerca de 1.500 discentes reafirmam, desse modo, a fungéo social
da universidade brasileira. O legado do projeto ndo se limita aos bens materiais arrecadados ou
as estruturas implantadas, mas se expressa na transformacdo da visdo de mundo desses futuros
profissionais. Como sintetiza Fazenda, a interdisciplinaridade, quando vivida como experiéncia
formativa, culmina em uma pratica marcada por “alegria, de revelagdo, de encontro, enfim, de
vida” (Fazenda, 1994, p. 82), na qual a teoria Se converte em compromisso ético e a pratica,

asseguram como possibilidade real de transformacéo social.

Bases Tedricas e Pedagogicas das Acbes Extensionistas

A compreensdo da extensdo universitaria no Brasil contemporaneo exige o
reconhecimento de sua natureza polissémica, que evoluiu de uma concepg¢éo assistencialista para
um modelo de interacdo dialdgica entre a academia e a sociedade. Esta se¢cdo fundamenta as bases
normativas e pedagogicas que sustentam o projeto desenvolvido junto ao Instituto dos Raros
Christiane Toledo (IRCT), evidenciando que a pratica extensionista €, em ultima analise, um

direito constitucional e uma estratégia formativa essencial.
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A Indissociabilidade como Preceito Constitucional e o Papel Social da IES

O fundamento juridico da extensdo universitaria no Brasil encontra-se estabelecido no
artigo 207 da Constituicdo Federal de 1988, ao consagrar o principio da indissociabilidade entre
ensino, pesquisa e extensdo. Tal dispositivo ultrapassa a fungdo meramente organizacional das
Instituicdes de Ensino Superior, pois afirma uma concepgao substantiva de universidade, segundo
a qual a producéo cientifica e a formacdo académica perdem densidade quando dissociadas da
intervencdo critica na realidade social.

Essa diretriz constitucional dialoga diretamente com a concepcao de educagéo formulada
por Paulo Freire, para quem o processo educativo ndo se realiza por transmissdo vertical de
conteudos, mas por meio de uma relacéo dialdgica, mediada pela experiéncia concreta do mundo.
Como afirma o autor: “Ninguém educa ninguém, ninguém educa a si mesmo, os homens se
educam entre si, mediatizados pelo mundo” (Freire, 1967, p. 79). A extensdo universitaria, nessa
perspectiva, ndo pode ser compreendida como simples aplicacdo técnica do saber académico, mas
como pratica formativa fundada na reciprocidade e na experiéncia social compartilhada.

Essa compreensdo foi decisiva para orientar a atuacdo do projeto desenvolvido junto ao
Instituto dos Raros. A iniciativa ndo se limitou a execucdo instrumental de técnicas oriundas das
areas de comunicacdo, negdcios ou educacdo, mas promoveu um processo de interlocucdo
continua, no qual o conhecimento sistematizado da universidade foi permanentemente tensionado
pela experiéncia concreta das familias e dos profissionais do IRCT.

Tal postura afasta-se de uma concepc¢do bancéaria de educacdo, criticada por Freire ao
afirmar que “a educacdo que se impde aos que verdadeiramente se comprometem com a
libertacdo nédo pode fundar-se numa compreensdo dos homens como seres vazios a quem o mundo
‘encha’ de contetidos” (Freire, 1967, p. 38). Essa critica se torna ainda mais explicita quando o
autor problematiza o préprio conceito tradicional de extensdo universitaria. Em Extensdo ou
Comunicacao? Freire observa que “o termo extensdo se encontra em intima relacdo com a ideia
de transmissao, de entrega, de doacdo, de algo que se estende de alguém que sabe para alguém
que ndo sabe” (Freire, 1977, p. 22). Contra essa logica assistencialista, o projeto desenvolvido no
Instituto dos Raros assumiu a extensdo como pratica comunicativa, na qual o conhecimento nédo
é imposto, mas construido coletivamente.

Afinal, como o proprio Paulo Freire adverte, “conhecer ndo ¢ o ato através do qual um

sujeito transformado em objeto recebe docil e passivamente os contetdos que outro Ihe da ou
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impoe” (Freire, 1977, p. 27). Essa concepgdo dialdgica encontra também respaldo normativo na
Lei de Diretrizes e Bases da Educac&o Nacional (Lei n®9.394/1996), que, em seu artigo 43, inciso
VII, estabelece como finalidade da educagdo superior “promover a extensao, aberta a participacao
da populacéo, visando a difusdo das conquistas e beneficios da criacdo cultural e da pesquisa
cientifica e tecnoldgica geradas na institui¢do”. A extensdo, assim, deixa de ser atividade
periférica para assumir o estatuto de dever institucional, articulando producéo do conhecimento,
participacao social e responsabilidade publica.

Nesse sentido, a atuacdo dos estudantes das areas de comunicacdo, negocios, educacao
fisica, engenharia ambiental e licenciaturas no Instituto dos Raros constituiu o exercicio concreto
da funcéo social da universidade. As oficinas de leitura e arte, bem como as campanhas de
arrecadacdo, converteram o dominio técnico em prética solidaria e cidadd, reafirmando o carater
ético e politico da acdo educativa. Como destaca Freire de forma inequivoca, “toda pratica
educativa implica uma opgao politica” (Freire, 1977, p. 46), especialmente quando se orienta pela
promocdao da justica social e da dignidade humana.

Essa leitura converge também com a reflexdo de Darcy Ribeiro, para quem a universidade
ndo pode permanecer dissociada dos problemas historicos da sociedade que a sustenta. Segundo
o autor, “a universidade nao pode continuar sendo um instrumento de reprodugdo das elites,
desligada dos problemas reais da sociedade que a mantém” (Ribeiro, 1969, p. 79). Mais do que
isso, adverte que “ou a universidade se compromete com a transformagao da sociedade ou se
condena a irrelevancia historica” (Ribeiro, 1969, p. 80), sobretudo quando se limita a formar
especialistas sem compromisso social, pois “formar quadros técnicos sem consciéncia social €
produzir especialistas para manter intactas as estruturas da desigualdade” (Ribeiro, 1969, p. 83).
Dessa forma, o projeto desenvolvido no Instituto dos Raros ndo apenas atendeu as exigéncias
legais da extensao universitaria, mas reafirmou, em chave freiriana e darcyniana, a universidade
como espacgo de producdo compartilhada de saber, formagéo critica e compromisso efetivo com
a realidade social. Trata-se, em ultima instancia, da concretizagdo do sentido constitucional da
educacéo superior enquanto bem publico, orientado pela transformacdo social e pela ampliacdo

concreta da cidadania.

A Curricularizagdo da Extenséo e o Plano Nacional de Educacéo (PNE)

A incorporagdo da extensdo universitaria como dimensdo estrutural do curriculo
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consolida-se de forma decisiva com a Resolucdo CNE/CES n° 7/2018, responsavel por
regulamentar a Meta 12.7 do Plano Nacional de Educagdo (Lei n° 13.005/2014). Ao fixar a
obrigatoriedade de que ao menos 10% da carga horaria dos cursos de graduacao seja destinada a
atividades extensionistas, o PNE promove uma reconfiguracdo profunda da pedagogia
universitaria, deslocando a extensdo da condicao de pratica periférica para o centro do processo
formativo.

Esse marco normativo ndo se limita a introducéo de um parametro quantitativo, mas opera
uma redefinicdo qualitativa do lugar da extensdo no ensino superior. A Resolucdo n° 7/2018
elenca como principios orientadores a interacdo dialdgica, a interdisciplinaridade e a
interprofissionalidade, a indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensdo, bem como a
incidéncia dessas acOes na formacdo discente e na transformacao social. Esses eixos conceituais
reposicionam a extensdo como acdo pedagogica integrada, ancorada em demandas concretas e
em realidades socialmente situadas.

No projeto desenvolvido junto ao IRCT, essas diretrizes foram assumidas como
fundamentos organizadores das iniciativas empreendidas, com destaque para a centralidade da
interdisciplinaridade. A cooperacdo entre estudantes de diferentes areas — envolvendo
elaboracdo de materiais, oficinas educativas, campanhas solidarias, praticas corporais e acoes
ambientais — evidenciou que questdes sociais complexas ndo podem ser apreendidas nem

solucionadas por abordagens fragmentadas. Nesse sentido, como assinala Silva:

Compreendemos entdo que um aspecto da interdisciplinaridade € a inter-relagdo entre
as disciplinas, que trabalham de maneira conjunta, e ndo existe supervalorizacdo de
nenhuma. A relagdo existente entre elas é a de auxiliar no desenvolvimento de ambas,
com um Unico proposito: o avango dos alunos. O trabalho interdisciplinar serve como
estimulo ao didlogo entre os sujeitos envolvidos, favorecendo a reflexdo coletiva sobre
0s contelidos e os problemas abordados (Silva, 2019, p. 03).

Essa formulacdo permite compreender a interdisciplinaridade nd&o como mera
justaposicdo de contetidos, mas como pratica educativa que exige abertura intelectual, cooperagdo
e corresponsabilidade. Essa disposi¢do incide diretamente sobre as formas de producdo e
circulacio do conhecimento no espaco universitario. Conforme destaca Fazenda, a

interdisciplinaridade exige uma atitude especifica diante do saber e da alteridade:

Entendemos por atitude interdisciplinar uma atitude diante de alternativas para conhecer
mais e melhor; atitude de reciprocidade que impele a troca e ao didlogo; atitude de
humildade diante da limitagéo do proprio saber e de perplexidade diante da possibilidade
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de novos conhecimentos; atitude de envolvimento, comprometimento e
responsabilidade com os projetos e com as pessoas neles envolvidas (Fazenda, 1994, p.
82).

Tal postura mostrou-se presente no desenvolvimento das atividades no IRCT,
especialmente na disposicdo dos estudantes em reconhecer os limites de suas formacoes
especificas e em elaborar respostas conjuntas as demandas apresentadas pela comunidade
atendida. O saber deixou de ser compreendido como propriedade individual ou estritamente
disciplinar, passando a ser construido de modo cooperativo, em dialogo constante com a realidade
empirica.

Essa dindmica aproxima-se do que Fazenda identifica como caracteristico dos ambientes
interdisciplinares de aprendizagem, nos quais a relacdo pedagégica tradicional sofre uma
reconfiguracdo significativa uma vez em que em um ambiente guiado pela pratica interdisciplinar
a autoridade se conquista e “A obrigacdo ¢ substituida pela satisfacdo; a arrogancia, pela
humildade; a soliddo, pela cooperacdo; a reproducdo do conhecimento, pela sua producao.
Gradativamente, todos se percebem como parceiros no processo educativo” (Fazenda, 1994, p.
87). E nesse horizonte que a curricularizacio da extensdo adquire pleno significado. Ao integrar
essas praticas ao curriculo obrigatério, a extensdo afasta-se definitivamente da ldgica do
voluntariado episodico ou do assistencialismo, afirmando-se como dimensdo constitutiva de uma
formacdo profissional orientada por critérios éticos.

Assim, ao conceber acdes como hortas comunitarias e atividades de ginastica laboral, 0s
discentes ndo apenas atenderam a exigéncias formais, mas mobilizaram competéncias técnicas,
sociais e humanas previstas em seus Projetos Pedagogicos de Curso (PPC). Essa compreensao
encontra respaldo também nos documentos orientadores da politica educacional brasileira, que
atribuem a interdisciplinaridade uma funcéo instrumental voltada ao enfrentamento dos desafios
contemporaneos. Conforme assinala o préprio Ministério da Educacédo: “Na perspectiva escolar,
a interdisciplinaridade ndo tem a pretenséo de criar novas disciplinas ou novos saberes. Trata-se
de utilizar os conhecimentos de varias disciplinas para resolver um problema concreto ou
compreender um fenémeno sob diferentes pontos de vista” (Brasil, 2002, p. 34-36).

Dessa maneira, a curricularizacdo da extensdo, conforme prevista pelo PNE e
regulamentada pela Resolugdo CNE/CES n° 7/2018, reafirma a extensao como eixo estruturante
da formacdo superior. O projeto desenvolvido no IRCT ilustra essa diretriz ao demonstrar que a
articulacéo entre diferentes campos do saber, quando orientada por demandas sociais concretas,

converte a extensdo em espaco privilegiado de aprendizagem, responsabilidade publica e
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compromisso efetivo com a transformagéo social.

Protecéo Integral e Dignidade: o Didlogo com o0 ECA

Considerando que o Instituto dos Raros Christiane Toledo (IRCT) prové atendimento a
criangas e adolescentes com deficiéncias maltiplas e Transtorno do Espectro Autista (TEA), as
acOes extensionistas desenvolvidas por cerca de 1.500 académicos foram rigorosamente balizadas
pelos preceitos do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA - Lei n°® 8.069/1990).
Fundamentado na Doutrina da Protecdo Integral, o ECA estabelece, em seu Artigo 3° que 0
publico infantojuvenil detém os direitos fundamentais inerentes a pessoa humana, sendo dever
do Estado e da sociedade assegurar as facilidades necessarias ao seu desenvolvimento fisico,
mental, moral e social, sob condicdes de liberdade e dignidade. A legislacdo ainda reforca que,
tais direitos aplicam-se sem qualquer distingdo por motivo de deficiéncia ou condicdo pessoal de
desenvolvimento e aprendizagem.

Nesse cenario, as oficinas de contacdo de histdrias, leitura e artes configuram-se como
espacos privilegiados de praxis educativa libertadora, superando a concepc¢éo de entretenimento
para se tornarem instrumentos de humanizacdo. Sob essa 6tica, o licenciando compreende que a
narrativa ndo constitui um objeto a ser dado, mas um tema gerador de debates que emana das
experiéncias vividas pelos participantes e de suas realidades culturais. O futuro docente assume,
portanto, o papel de mediador de um processo em que cada sujeito constroi sentidos préprios e
questiona versdes estabelecidas, exercitando a sensibilidade pedagdgica necessaria para lidar com
criancas em condicdo peculiar de desenvolvimento.

A formacdo de professores demanda uma revisdo critica de modelos historicamente
tecnicistas e desvinculados das realidades sociais. Nesse sentido, ao inserir o académico no
contexto intersetorial do IRCT, o projeto de extensdo promove a convergéncia com as diretrizes
da politica de atendimento estabelecidas pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA).
Conforme preceitua o Artigo 88, inciso 1X, é diretriz fundamental a "formacéo profissional com
abrangéncia dos diversos direitos da crianca e do adolescente que favorega a intersetorialidade
no atendimento da crianca e do adolescente e seu desenvolvimento integral™.

Essa imersdo pratica assegura que o futuro professor compreenda o publico assistido ndo
apenas sob a oOtica pedagOgica, mas como sujeitos de direitos. Ao operacionalizar a

intersetorialidade prevista na legislacdo, a extensdo universitaria prepara profissionais
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capacitados para atuar na garantia da protecdo integral, unindo o saber académico a
responsabilidade social de zelar pela dignidade e pelo bem-estar de criancas e adolescentes. Em
convergéncia, as atividades propostas, académicos de educacao fisica garantiram o direito a sadde
e ao desenvolvimento fisico adequado, respeitando as especificidades clinicas de cada menor. Ao
proporcionar momentos de ludicidade adaptada e estimulo motor, o projeto universitario
colaborou para o desenvolvimento da dignidade dessas criangas, frequentemente marginalizadas
por sistemas educacionais e esportivos formais que nao contemplam a neurodivergéncia ou a
deficiéncia maltipla.

A dimenséo do cuidado e do direito a um ambiente saudavel e digno foi reforgada pela
engenharia ambiental e pela gestdo do agronegdcio. A implementacdo da horta comunitaria e a
revitalizacdo dos espacos do Instituto dialogam com o direito da criangca de crescer em um
ambiente que favoreca sua salde e bem-estar. Para 0 ECA, a protecao € integral; portanto, garantir
que o espaco fisico seja seguro, sustentavel e acolhedor é uma forma de zelar pela integridade
fisica e psiquica dos assistidos, promovendo uma consciéncia ecoldgica desde a infancia como
parte do desenvolvimento cidadao.

Sob uma perspectiva ético-social, a mobilizacdo atende ao dever de prevencédo
estabelecido no Artigo 70, que convoca toda a sociedade a impedir a ocorréncia de ameaca ou
violacdo dos direitos infantojuvenis. Ressalta-se que, a atuagdo proativa da Academia ndo se
limita a assisténcia direta, mas atua como um mecanismo de fortalecimento do Sistema de
Garantia de Direitos, ao preparar futuros profissionais capacitados para reconhecer e enfrentar
vulnerabilidades sociais e clinicas.

Destarte, a extensdo universitaria consolida-se como uma estratégia de protecdo integral
e prioritaria, transformando a técnica académica em um instrumento a servi¢o do melhor interesse
da crianca.

No campo da gestdo, os cursos de negdcios (administracdo e ciéncias contdbeis) e gestdo
atuaram na viabilizacdo de recursos que sustentam a infraestrutura de atendimento do IRCT. A
arrecadacdo ética de materiais e fundos para a sala de leitura reflete 0 compromisso com o Artigo
4° do ECA, que estabelece o dever da comunidade e do poder publico de assegurar, com absoluta
prioridade, a efetivacdo dos direitos referentes a vida e a educacdo. A transparéncia e a eficiéncia
administrativa empregadas pelos alunos garantiram que 0s recursos chegassem ao seu destino
final: a melhoria direta do atendimento aos menores.

Ademais, a convergéncia dessas diversas areas académicas no IRCT materializa 0 que o
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estatuto preconiza no Artigo 11, ao assegurar o acesso integral as linhas de cuidado voltadas a
salde da crianca e do adolescente, especialmente para aquelas com deficiéncia, que devem ser
atendidas sem discriminacgéo ou segregacao.

Por fim, a atuacdo do eixo de comunicacéo ao realizar entrevistas e reportagens respeitou
estritamente os principios éticos de protecdo a imagem e a identidade do menor, conforme
preconiza o Artigo 17 do ECA, que garante o direito ao respeito e a inviolabilidade da integridade
moral da crianca. A extensdo universitaria, neste contexto interdisciplinar, serviu como um braco
de apoio institucional para que o IRCT continuasse a ser um ambiente de garantia de direitos,

onde a técnica académica se curvou ao principio maior do melhor interesse da crianca.

A Perspectiva do FORPROEX e a Interacdo Dialdgica

Para consolidar o embasamento pedagdgico, € imperativo evocar os documentos do
Forum de Pro-Reitores de extensdo das Universidades Publicas Brasileiras (FORPROEX). O
férum define a extensdo como um "“processo educativo, cultural e cientifico que articula o ensino
e a pesquisa de forma indissociavel e viabiliza a relacdo transformadora entre universidade e
sociedade”.

O conceito de "Interacdo Dialdgica" do FORPROEX é o que sustenta a escolha
metodoldgica do planejamento participativo adotada no projeto. Segundo essa perspectiva, 0
académico ndo detém a verdade absoluta a ser "depositada™ na comunidade; pelo contrario, ele
estabelece um dialogo onde a academia aprende com a realidade social. As a¢des de arrecadacéo
(Eixo 4), por exemplo, ndo foram assistencialismo puro, mas uma resposta coordenada a uma
demanda identificada via didlogo com a gestdo do IRCT, visando a sustentabilidade institucional
e a criacdo de uma sala de leitura — um legado permanente que transcende a temporalidade do
semestre letivo.

Em suma, as ac¢Oes extensionistas no Instituto dos Raros foram fundamentadas em um
arcabouco que une a obrigatoriedade legal a responsabilidade ética. Da Constituicdo de 1988 a
Resolugdo n° 7/2018, o que se observa é o fortalecimento de um modelo pedagdgico onde o
estudante se forma "na" e "pela" sociedade. A integracdo entre educacdo fisica, sustentabilidade,
comunicagdo, licenciaturas e negocios comprovou que a extensdao é o campo fértil onde a
legislagéo brasileira ganha vida, transformando normas em agdes de cidadania e transformando

estudantes em profissionais sensiveis a diversidade humana.
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CONSIDERACOES FINAIS

A analise do Projeto de Extensdo Educacéo, Comunicacao e Cidadania, desenvolvido em
parceria com o Instituto dos Raros Christiane Toledo, permite afirmar que a extensao
universitaria, quando concebida como prética dialdgica, interdisciplinar e curricularmente
integrada, constitui-se como eixo estruturante da formacéo académica e como instrumento efetivo
de promocdo da cidadania e dos direitos sociais. Os resultados evidenciam que a articulacao entre
universidade e organizacao da sociedade civil ultrapassa a logica assistencialista, configurando-
se como espaco de produgdo compartilhada de saberes, de humanizagédo da formacéo profissional
e de fortalecimento institucional da entidade parceira.

No plano formativo, a participacdo de aproximadamente 1.500 estudantes de diferentes
areas do conhecimento demonstrou o potencial pedagdgico da curricularizacdo da extenséo,
conforme previsto na Resolugdo CNE/CES n° 7/2018 e na Meta 12.7 do Plano Nacional de
Educacdo. As experiéncias vivenciadas nos diferentes eixos do projeto favoreceram o
protagonismo discente, a integracdo interdisciplinar e o exercicio da responsabilidade social
universitaria, permitindo que os estudantes mobilizassem conhecimentos técnicos em contextos
reais, marcados por complexidade social, diversidade humana e desafios estruturais. Tal vivéncia
contribuiu para a superacdo de uma formacéo fragmentada, aproximando-se de uma concepgéo
critica de educacdo, nos termos propostos por Paulo Freire, na qual o conhecimento se constroi
na relagdo com o mundo e com o outro.

Do ponto de vista social e institucional, as acdes desenvolvidas fortaleceram o Instituto
dos Raros Christiane Toledo tanto em sua dimensdo simbolica quanto material. A producdo de
contetdos comunicacionais ampliou a visibilidade das doencas raras e qualificou o dialogo do
Instituto com a sociedade e com o poder publico, enquanto as ac¢bes de sustentabilidade,
promocdo da salde, mobiliza¢do solidaria e implantacdo da sala de leitura deixaram legados
concretos e duradouros. A observancia rigorosa dos principios do Estatuto da Crianca e do
Adolescente assegurou que todas as intervengdes estivessem orientadas pela dignidade, pela
protecdo integral e pelo melhor interesse das criancas e adolescentes atendidos, reafirmando o
compromisso ético da universidade com os direitos fundamentais.

A luz do marco juridico-constitucional brasileiro, dos referenciais do FORPROEX e das
contribuigdes tedricas de autores como Freire, Fazenda e Darcy Ribeiro, conclui-se que a

extensdo universitaria ndo pode ser compreendida como atividade acesséria ou complementar,
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mas como dimensao constitutiva da educacao superior enquanto bem publico. O projeto analisado
evidencia que a universidade, ao se abrir ao dialogo com a sociedade, fortalece simultaneamente
sua funcdo social, sua relevancia académica e sua capacidade formativa. Nesse sentido, a
experiéncia relatada reafirma a extensdo como espago privilegiado de concretizacdo da
indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensdo, contribuindo para a formagdo de
profissionais tecnicamente qualificados, eticamente comprometidos e socialmente sensiveis as
demandas contemporéaneas.

Por fim, destaca-se que iniciativas como esta oferecem subsidios relevantes para o
aprimoramento das politicas institucionais de extensdo, indicando caminhos possiveis para a
consolidacdo de préaticas interdisciplinares, sustentaveis e juridicamente orientadas. Ao
transformar normas em ag6es concretas de cidadania, o projeto reafirma o papel da universidade
como agente ativo na promocdo da justica social, da dignidade humana e da transformacdo da

realidade social brasileira.
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