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RESUMO

O presente estudo teve como objetivo analisar as influéncias das teorias de Lev Vygotsky e Paulo
Freire na articulacdo entre teoria e pratica na formacao docente, buscando compreender de que
forma esses referenciais tedricos contribuem para a construcao de praticas pedagdgicas criticas,
reflexivas e socialmente comprometidas. Para atingir esse objetivo, adotou-se uma abordagem
metodoldgica de revisao de literatura. Os resultados indicaram que a teoria historico-cultural de
Vygotsky oferece contribuigdes significativas ao enfatizar a aprendizagem como um processo
social, mediado e dindmico, destacando conceitos como mediacdo, interacdo social e zona de
desenvolvimento proximal, fundamentais para orientar praticas pedagdgicas contextualizadas e
inclusivas. Paralelamente, as ideias de Paulo Freire reforcam a importancia da préaxis educativa,
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do dialogo e da problematizacéo da realidade, estimulando professores a refletirem criticamente
sobre suas acOes, a assumirem responsabilidade ética e politica e a construirem aprendizagens
coletivas com os estudantes. A analise também revelou que o didlogo entre os dois autores
potencializa a integracdo entre teoria e pratica, fortalecendo a autonomia profissional, a
consciéncia critica e o compromisso social do docente. Como limitagfes, destaca-se o carater
tedrico da pesquisa, que ndo incluiu investigaces empiricas em contextos escolares reais, e a
concentracdo em apenas dois referenciais tedricos, o que restringe a generalizacdo dos achados.
Para pesquisas futuras, sugere-se a realizacdo de estudos de campo, estudos de caso ou analises
de préticas pedagbgicas concretas, assim como a ampliacdo do dialogo com outros autores e
abordagens, a fim de aprofundar a compreensdo sobre como a integracdo entre teoria e pratica
pode ser efetivamente implementada na formagéo docente contemporanea.

Palavras-chave: Vygotsky. Paulo Freire. Formacgédo Docente. Educacgdo. Docéncia.
ABSTRACT

This study aimed to analyze the influences of Lev Vygotsky's and Paulo Freire's theories on the
articulation between theory and practice in teacher training, seeking to understand how these
theoretical frameworks contribute to the construction of critical, reflective, and socially
committed pedagogical practices. To achieve this objective, a literature review methodological
approach was adopted. The results indicated that Vygotsky's historical-cultural theory offers
significant contributions by emphasizing learning as a social, mediated, and dynamic process,
highlighting concepts such as mediation, social interaction, and the zone of proximal
development, which are fundamental for guiding contextualized and inclusive pedagogical
practices. In parallel, Paulo Freire's ideas reinforce the importance of educational praxis,
dialogue, and the problematization of reality, encouraging teachers to critically reflect on their
actions, assume ethical and political responsibility, and build collective learning with students.
The analysis also revealed that the dialogue between the two authors enhances the integration
between theory and practice, strengthening professional autonomy, critical awareness, and the
social commitment of teachers. Limitations include the theoretical nature of the research, which
did not include empirical investigations in real school contexts, and the focus on only two
theoretical frameworks, which restricts the generalization of the findings. For future research, it
is suggested that field studies, case studies, or analyses of concrete pedagogical practices be
conducted, as well as expanding the dialogue with other authors and approaches, in order to
deepen the understanding of how the integration between theory and practice can be effectively
implemented in contemporary teacher training.

Keywords: Vygotsky. Paulo Freire. Teacher Training. Education. Teaching.
RESUMEN

Este estudio tuvo como objetivo analizar la influencia de las teorias de Lev Vygotsky y Paulo
Freire en la articulacién entre teoria y practica en la formacion docente, buscando comprender
cdmo estos marcos teodricos contribuyen a la construccion de practicas pedagogicas criticas,
reflexivas y socialmente comprometidas. Para lograr este objetivo, se adoptd un enfoque
metodoldgico de revision bibliografica. Los resultados indicaron que la teoria histérico-cultural
de Vygotsky ofrece contribuciones significativas al enfatizar el aprendizaje como un proceso
social, mediado y dindmico, destacando conceptos como la mediacion, la interaccion social y la
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zona de desarrollo proximo, fundamentales para orientar practicas pedagogicas contextualizadas
e inclusivas. Paralelamente, las ideas de Paulo Freire refuerzan la importancia de la praxis
educativa, el didlogo y la problematizacion de la realidad, incentivando al profesorado a
reflexionar criticamente sobre sus acciones, asumir la responsabilidad ética y politica, y construir
un aprendizaje colectivo con el alumnado. El anélisis también reveld que el didlogo entre ambos
autores potencia la integracion entre teoria y practica, fortaleciendo la autonomia profesional, la
conciencia critica y el compromiso social del profesorado. Las limitaciones incluyen la naturaleza
tedrica de la investigacion, que no incluyo investigaciones empiricas en contextos escolares
reales, y el enfoque en solo dos marcos tedricos, lo que restringe la generalizacion de los
hallazgos. Para futuras investigaciones, se sugiere realizar estudios de campo, estudios de caso 0
andlisis de practicas pedagdgicas concretas, asi como ampliar el didlogo con otros autores y
enfoques, para profundizar en la comprensién de como la integracion entre la teoria y la practica
puede implementarse eficazmente en la formacion docente contemporanea.

Palabras clave: Vygotsky. Paulo Freire. Formacion Docente. Educacion. Ensefianza.

@ crame Fsta obra esta bajo una Licencia CreativeCommons Atribucion- NoComercial 4.0 Internacional

INTRODUCAO

A presente pesquisa aborda a relacdo entre teoria e pratica na educacdo, com énfase nas
contribuigdes de Lev Vygotsky e Paulo Freire para a formacéo docente. Parte-se da compreenséo
de que o processo educativo é permeado por fundamentos tedricos que orientam as praticas
pedagdgicas e influenciam diretamente a atuacdo dos professores, especialmente no que se refere
a mediacdo do conhecimento, ao dialogo e a construcao coletiva da aprendizagem.

A abordagem desta pesquisa delimita-se a analise das principais ideias de Vygotsky e
Paulo Freire aplicadas ao contexto da formacao docente, considerando tanto a formacdo inicial
quanto a continuada. Busca-se compreender como 0s pressupostos tedricos desses autores se
materializam nas préaticas pedagogicas e de que forma contribuem para a construgdo de um ensino
critico, reflexivo e socialmente comprometido.

A relacdo entre teoria e préatica na educagéo tem sido objeto de intensos debates no campo
pedagdgico. Durante longos periodos, predominou uma visdo fragmentada, na qual 0s
conhecimentos teodricos eram dissociados da realidade escolar, resultando em praticas
pedagdgicas mecanizadas e pouco sensiveis aos contextos sociais, culturais e histéricos dos
educandos (Galiza; Mercés; Bentes, 2022; Moura; Vasconcelos, 2019).

Nesse cenario histérico, emergem, ao longo do século XX, teorias educacionais criticas
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que passam a questionar modelos tradicionais de ensino. Vygotsky, a partir da psicologia
historico-cultural, e Paulo Freire, com sua pedagogia critica e libertadora, destacam-se por
defenderem uma educacdo pautada na interacao social, na linguagem, no didlogo e na valorizagédo
do contexto sociocultural como elementos centrais do processo educativo (Silva et al., 2021).

A teoria de Vygotsky contribui significativamente para a formacao docente ao enfatizar
conceitos como mediacdo, interagdo social e zona de desenvolvimento proximal, ressaltando o
papel do professor como mediador do conhecimento. Essa perspectiva reforca a importancia de
praticas pedagogicas que considerem o desenvolvimento cognitivo como um processo
socialmente construido (Damasceno Neto et al., 2025).

Por sua vez, Paulo Freire traz contribuicbes fundamentais ao defender uma educacéo
problematizadora, dialégica e emancipatoria, na qual professores e estudantes constroem o
conhecimento de forma conjunta. Na formacédo docente, suas ideias incentivam a reflexdo critica
sobre a pratica pedagdgica, 0 compromisso ético-politico do educador e a superacao de praticas
autoritérias e bancarias de ensino (Galiza; Mercés; Bentes, 2022).

Apesar da relevancia dessas contribuicGes teoricas, observa-se que ainda existem desafios
na articulacdo entre teoria e pratica na formacdo docente. Muitas vezes, os referenciais de
Vygotsky e Freire sdo abordados de forma superficial ou descontextualizada, dificultando sua
efetiva aplicacdo no cotidiano escolar e na construcdo de praticas pedagogicas transformadoras.

Diante desse contexto, emerge a seguinte questdo de pesquisa: como as teorias de
Vygotsky e Paulo Freire influenciam a articulacdo entre teoria e pratica na formacdo docente?
Assim, o0 objetivo desta pesquisa foi analisar as contribuicdes desses autores para a formacéo de
professores, destacando de que maneira seus pressupostos tedricos podem orientar praticas
pedagogicas criticas, reflexivas e contextualizadas.

A relevancia deste estudo reside na sua contribui¢do académica, ao aprofundar o debate
sobre a integragdo entre teoria e pratica na educacao; social, ao valorizar uma formacdo docente
comprometida com a transformacdo da realidade e a emancipacdo dos sujeitos; e pratica, ao
oferecer subsidios para que professores e formadores possam repensar suas a¢oes pedagdgicas a
luz das contribuicdes de Vygotsky e Paulo Freire, fortalecendo a qualidade do ensino e o papel

social da escola.
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DESENVOLVIMENTO

A Contribuicao de Lev Vygotsky para a Articulacdo entre Teoria e Pratica na Formacéao

Docente

A teoria historico-cultural de Lev Vygotsky constitui um dos principais referenciais para
compreender a relacédo entre desenvolvimento humano, aprendizagem e pratica pedagogica. Ao
defender que o desenvolvimento cognitivo ocorre por meio das interagfes sociais, Vygotsky
desloca o foco do ensino de uma perspectiva individual para uma abordagem social e mediada,
atribuindo ao professor um papel central na organizacdo das experiéncias de aprendizagem
(Madaloz et al., 2024).

Nesse sentido, a formacdo docente fundamentada em Vygotsky exige que o educador
compreenda a aprendizagem como um processo dindmico, no qual o conhecimento é construido
coletivamente. A teoria deixa de ser um conjunto abstrato de conceitos e passa a orientar praticas
pedagdgicas intencionais, nas quais o professor planeja situacbes didaticas que promovem
interacdo, dialogo e cooperacéo entre os estudantes (Damasceno Neto et al., 2025; Silva, 2021,
Silva, 2019; Silva, 2021).

De acordo com Schwartz e Jesus (2024, p. 14):

As concepgdes vygotskianas tornam-se preciosas ndo apenas para os debates e estudos
na area da psicologia, mas conduzem reflexdes e subsidiam estudos amplos e favoraveis,
pois, para Vygotsky, as influéncias de cunhos histéricos, sociais e culturais sdo decisivas
no desenvolvimento individual. O sujeito em Vygotsky ndo é apenas biologico, é
também um sujeito social.

A centralidade da teoria vygotskiana para a compreensdo do desenvolvimento humano ao
destacar que os processos psicologicos ndo podem ser analisados de forma isolada ou restritos a
uma perspectiva exclusivamente biologica. A énfase nas influéncias histdricas, sociais e culturais
revela que o desenvolvimento individual é resultado de uma construcao continua mediada pelas
interacGes sociais e pelo contexto em que o sujeito esta inserido. Dessa forma, 0 pensamento de
Vygotsky amplia o campo de analise da psicologia ao integrar dimensdes sociais e culturais como
elementos constitutivos da formacdo psiquica, oferecendo subsidios teoricos relevantes para
estudos que buscam compreender o individuo de maneira mais abrangente e contextualizada
(Polizello et al., 2025).

Além disso, ao afirmar que o sujeito ndo é apenas biol6gico, mas também social, os
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autores reforcam a ideia de que a subjetividade humana se constitui nas relagbes com o outro e
com o meio social. Essa concep¢do rompe com visfes deterministas do desenvolvimento, ao
reconhecer o papel ativo do sujeito na construcdo de seus conhecimentos e de sua identidade.
Assim, a teoria vygotskiana contribui para reflexdes criticas em diversas areas do conhecimento,
especialmente na educacgéo e na psicologia, ao destacar que o aprendizado e o desenvolvimento
sdo processos indissocidveis das préticas sociais, da linguagem e da cultura, elementos
fundamentais para a formacéo integral do individuo.

Um dos conceitos mais relevantes da teoria vygotskiana para a pratica docente é a
mediacdo. Nesse cenario, o aprendizado ocorre por meio de instrumentos e signos, especialmente
a linguagem, que atuam como mediadores entre 0 sujeito e o conhecimento. Na formacéo docente,
esse conceito reforca a importancia de préaticas pedagogicas que valorizem a comunicacgdo, a
problematizacédo e a construcdo coletiva de sentidos (Rebougcas; Oliveira; Bezerra, 2024).

Outro conceito central é a zona de desenvolvimento proximal (ZDP), que representa a
distancia entre o que o estudante consegue realizar sozinho e o que € capaz de fazer com o auxilio
de um mediador mais experiente. Para a formacao docente, esse conceito implica reconhecer que
0 ensino deve antecipar o desenvolvimento, exigindo do professor sensibilidade para identificar
potencialidades e planejar intervencdes pedagdgicas adequadas (Silva, 2024).

A incorporacdo da ZDP na préatica pedag6gica demanda que o professor abandone
métodos padronizados e homogéneos, adotando estratégias que considerem as singularidades dos
estudantes. Assim, a teoria vygotskiana contribui para uma pratica docente mais inclusiva,
contextualizada e comprometida com o desenvolvimento integral do educando (Souza et al.,
2022).

Na formacéo inicial de professores, a teoria de Vygotsky possibilita a compreensdo do
ensino como um processo intencional e planejado, no qual o docente atua como mediador do
conhecimento e ndo como mero transmissor de conteidos. Essa perspectiva favorece a reflexdo
critica sobre a pratica pedagogica e fortalece a autonomia profissional do professor (Polizello et
al., 2025).

Além disso, a abordagem historico-cultural enfatiza a importancia do contexto social e
cultural no processo educativo. Para a formacdo docente, isso significa reconhecer que a préatica
pedagdgica ndo pode ser dissociada da realidade dos estudantes, exigindo do professor uma
postura investigativa e sensivel as condicGes historicas e sociais em que o ensino ocorre (Polizello
et al., 2025).
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De acordo com Ferreira e Schlickmann (2022, p. 3):

A Teoria Historico-Cultural, desenvolvida por Vygotsky, leva em consideragao aspectos
relacionados a interacdo, a linguagem, ao contexto histérico do individuo, as
particularidades individuais, as vivéncias, as experiéncias, aos aspectos biologicos e as
condicBes materiais. Esse tedrico afirma que o homem ja nasce com aptiddes e
capacidades tipicamente humanas de aprender a construir a cultura e transmiti-las as
futuras geraces, ja que € um ser histérico-cultural.

A Teoria Historico-Cultural, conforme apresentada pelos autores, evidencia uma
concepcdo ampla e integrada do desenvolvimento humano, ao considerar simultaneamente
aspectos bioldgicos, sociais, historicos e culturais. A énfase na interacéo e na linguagem destaca
o papel central das relagdes sociais na formacao das fungdes psicoldgicas superiores, indicando
que o individuo se desenvolve a partir das trocas estabelecidas com o meio em que vive. Nesse
sentido, o contexto histdrico e as condi¢bes materiais ndo sdo apenas cenarios passivos, mas
elementos ativos que influenciam diretamente as experiéncias, vivéncias e possibilidades de
aprendizagem do sujeito, conferindo singularidade ao seu processo de desenvolvimento.

Partindo da premissa de que o homem nasce com aptiddes tipicamente humanas para
aprender, construir e transmitir a cultura, Vygotsky reforca a ideia de que o ser humano é, por
natureza, um ser histérico-cultural. Essa perspectiva rompe com concepg¢des inatistas ou
exclusivamente bioldgicas, ao reconhecer que as capacidades humanas se desenvolvem
plenamente por meio da mediacdo social e cultural. Assim, o individuo ndo apenas internaliza
conhecimentos produzidos socialmente, mas também atua como agente transformador da cultura,
contribuindo para sua continuidade e renovacdo. Tal compreensdo amplia a analise do
desenvolvimento humano, valorizando a educacdo, a linguagem e as intera¢fes sociais como
fundamentos essenciais para a formacao integral do sujeito.

A teoria vygotskiana também contribui para superar a dicotomia entre teoria e pratica ao
defender que o conhecimento se constrdi na agdo social. Dessa forma, a pratica pedagdgica torna-
se um espaco privilegiado de producéo de saberes, no qual o professor aprende continuamente a
partir da reflexdo sobre sua atuagdo (Damasceno Neto et al., 2025).

Outro aspecto relevante é a valorizacdo do trabalho colaborativo entre professores,
entendido como espago de troca, reflexdo e construcdo coletiva de praticas pedagogicas. Essa
concepcgdo reforca a importancia da formacdo continuada como um processo permanente,
alinhado aos principios da teoria historico-cultural (Madaloz et al., 2024).

Conforme apontado por Damiani (2008, p. 224):
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[...] o desenvolvimento de atividades de maneira colegiada pode criar um ambiente rico
em aprendizagens académicas e sociais tanto para estudantes como para professores,
assim como proporcionar a estes um maior de grau de satisfacdo profissional. O trabalho
colaborativo possibilita, além disso, o resgate de valores como o compartilhamento e a
solidariedade — que se foram perdendo ao longo do caminho trilhado por nossa
sociedade, extremamente competitiva e individualista.

Observa-se a relevancia do desenvolvimento de atividades de forma colegiada como um
elemento fundamental para a promogé&o de aprendizagens significativas no contexto educacional.
Ao enfatizar que o trabalho coletivo favorece tanto o aprendizado académico quanto o social, a
interacdo entre estudantes e professores amplia as possibilidades de construgdo do conhecimento,
ao permitir a troca de experiéncias, saberes e perspectivas. Além disso, o ambiente colaborativo
contribui para o fortalecimento das relagfes interpessoais e para a criacdo de um espaco mais
participativo, no qual todos os envolvidos se sentem corresponsaveis pelo processo educativo.

Outro aspecto relevante apresentado é a relagéo entre o trabalho colaborativo e a satisfacéo
profissional dos docentes. Ao atuar de forma conjunta, os professores tendem a se sentir mais
valorizados, apoiados e motivados, 0 que impacta positivamente sua pratica pedagogica.
Ademais, o trabalho colaborativo possibilita o resgate de valores como o compartilhamento e a
solidariedade, os quais se contrapdem a légica competitiva e individualista predominante na
sociedade contemporanea. Dessa forma, a colaboracdo no ambiente educacional ndo apenas
favorece o desenvolvimento cognitivo, mas também contribui para a formacdo ética e social dos
sujeitos, promovendo relagdes mais humanas e cooperativas.

De forma complementar, Rausch e Schlindwein (2001, p. 121) enfatizam que:

Para que os professores ressignifiquem a sua pratica é preciso que a teorizem. E este
movimento de teorizar a pratica ndo se efetiva somente com treinamentos, palestras,
seminarios, aulas expositivas, mas muito mais, quando ha uma relagdo dindmica com a
pratica deste professor a partir de uma reflexdo coletiva, auto-reflexdo, pensamento
critico e criativo, via educagfo continuada. E preciso desencadear estratégias de
formagdo processuais, coletivas, dindmicas e continuas. Refletir com os demais
professores e compartilhar erros e acertos, negociar significados e confrontar pontos de
vista surge como algo estimulador para uma pratica pedagégica comprometida.

A ressignificacdo da pratica docente estd diretamente relacionada a capacidade do
professor de teorizar sobre sua propria acéo pedagogica, indo além de uma atuagdo mecénica ou
repetitiva. Nesse sentido, os autores criticam modelos formativos baseados exclusivamente em
treinamentos pontuais, palestras ou aulas expositivas, por considera-los insuficientes para

promover mudancas significativas na préatica profissional. A reflexdo tedrica ganha sentido
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quando articulada de forma dindmica com a realidade vivenciada pelo docente, permitindo que a
pratica seja compreendida, questionada e transformada a luz de fundamentos criticos e criativos.

Ressalta-se, ainda, a valorizacdo da formacao continuada de carater coletivo, processual
e permanente, destacando a importancia do diadlogo entre professores como elemento central do
desenvolvimento profissional. A troca de experiéncias, o compartilhamento de erros e acertos, a
negociagdo de significados e o confronto de diferentes pontos de vista fortalecem uma prética
pedagdgica mais consciente e comprometida. Essa perspectiva evidencia que o crescimento
profissional ndo ocorre de forma isolada, mas no coletivo, por meio da construcao colaborativa
do conhecimento, promovendo uma préatica educativa mais reflexiva, critica e alinhada as
demandas reais do contexto educacional.

Assim, as contribuicfes de Vygotsky para a formacao docente evidenciam que a teoria
ndo deve ser compreendida como algo distante da pratica, mas como um instrumento que orienta,
fundamenta e qualifica a acdo pedagbgica, promovendo aprendizagens significativas e

socialmente contextualizadas.

Paulo Freire e a Praxis Educativa na Formacéao de Professores

Paulo Freire é um dos principais pensadores da educacdo critica e sua obra oferece
contribui¢bes fundamentais para a compreensdo da relacdo entre teoria e pratica na formacao
docente. Para Freire, a educacdo é um ato politico e ético, no qual ensinar e aprender estdo
intrinsecamente ligados a transformacéo da realidade social (Brandéo, 2012).

A nocdo de préxis, entendida como a acéo refletida e transformadora, ocupa lugar central
no pensamento freiriano. Na formacdo docente, esse conceito rompe com a visao tecnicista do
ensino e propde uma pratica pedagdgica fundamentada na reflexdo critica sobre a realidade,
permitindo ao professor compreender-se como sujeito histérico e agente de mudanca (Galiza;
Mercés; Bentes, 2022).

Segundo Saul e Saul (2016, p. 32):

A materializacdo e a reinvencdo de aspectos da pedagogia freireana foram fortemente
marcadas pela presenca de proposicBes e praticas que visavam a construcdo de uma
educacdo problematizadora. A materializacdo e recriacdo de conceitos do legado
freireano foram evidenciadas pela concretude desses conceitos/categorias, em politicas
e praticas. A reinvencdo do pensamento freireano pode ser demonstrada pela
possibilidade de criar/recriar novas compreensdes e/ou a¢des, buscando manter, todavia,
a precisdo conceitual e a coeréncia com os fundamentos da pedagogia de Freire.
Reinventar Paulo Freire exige uma releitura critica dos pressupostos de sua obra, diante
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dos desafios que se colocam nos diferentes contextos concretos do tempo histérico.

A pedagogia freireana ndo deve ser compreendida como um conjunto rigido de principios,
mas como uma proposta dindmica, passivel de materializacéo e reinvencdo conforme os contextos
histdricos e sociais. A énfase na educacdo problematizadora evidencia a centralidade do diélogo,
da criticidade e da reflex&o sobre a realidade como fundamentos do processo educativo. Ao
mencionar a concretizacdo dos conceitos freireanos em politicas e praticas, os autores ressaltam
que o legado de Paulo Freire se manifesta de forma efetiva quando seus pressupostos s&o
incorporados as agdes pedagogicas e as diretrizes educacionais, tornando-se instrumentos de
transformacéo social.

Além disso, a ideia de reinvencdo do pensamento freireano é apresentada como um
exercicio de leitura critica e contextualizada de sua obra. Reinventar Paulo Freire ndo significa
distorcer ou descaracterizar seus fundamentos, mas reinterpretd-los de maneira coerente e
conceitualmente precisa frente aos desafios contemporaneos. Tal postura exige dos educadores
uma compreensdo profunda de sua teoria, aliada & capacidade de criar e recriar praticas
pedagOgicas comprometidas com a emancipacdo dos sujeitos. Dessa forma, o pensamento
freireano mantém sua atualidade e relevancia, ao possibilitar respostas criticas e transformadoras
as demandas dos diferentes tempos histéricos e realidades educacionais.

Autores como Patricio et al. (2024) reiteram que Freire critica fortemente o modelo de
educacdo bancéria, no qual o professor deposita conhecimentos nos alunos de forma passiva. Em
oposicdo, propde uma educacdo dialdgica, em que professores e estudantes constroem o
conhecimento conjuntamente. Essa perspectiva tem implicacdes diretas na formacao docente, ao
incentivar praticas pedagdgicas participativas e emancipadoras.

O diélogo, para Freire, é mais do que uma técnica pedagogica; trata-se de uma postura
ética e politica. Na formacdo docente, o didlogo promove relagdes horizontais, respeito aos
saberes dos estudantes e valorizagdo da escuta, fortalecendo a constru¢cdo de um ambiente
educativo democrético e critico (Patricio et al., 2024).

Outro aspecto fundamental do pensamento freiriano é, segundo Moura e Vasconcelos
(2019), a problematizagéo da realidade. O professor, ao assumir uma postura problematizadora,
estimula os estudantes a refletirem sobre seu contexto social, cultural e historico. Essa abordagem
contribui para a formacao de sujeitos criticos e conscientes, capazes de intervir na realidade.

Na formacéo de professores, as ideias de Freire incentivam a reflexdo constante sobre a

pratica pedagogica. O educador é convidado a analisar suas acgles, reconhecer limites e
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potencialidades e buscar constantemente a superacao de préaticas opressoras ou excludentes (Silva
etal., 2021)

Freire também destaca a importancia do compromisso social do professor. A formacéo
docente, nessa perspectiva, ndo se limita ao dominio de conteidos ou métodos, mas envolve a
construcdo de uma consciéncia ética e politica voltada para a justica social e a transformacdo das
desigualdades (Silva et al., 2021).

A pedagogia freiriana contribui ainda para o fortalecimento da autonomia docente, ao
estimular o professor a assumir uma postura critica diante dos curriculos, das politicas
educacionais e das condicGes de trabalho. Essa autonomia é essencial para a construcdo de
praticas pedagogicas coerentes com o0s principios da educacao libertadora (Brandédo, 2012).

Segundo Rodrigues et al. (2025, p. 18):

A educacdo, como prética de liberdade e transformacéo social, continua sendo um ideal
fundamental para aqueles que acreditam no poder transformador do conhecimento.
Portanto, é imperativo que politicas publicas e iniciativas de formag&o continuada para
professores sejam fortalecidas, a fim de possibilitar a ampliacdo da aplicacdo da
pedagogia freiriana, permitindo que mais escolas possam se tornar espagos de
emancipacao e transformacédo, conforme propde Paulo Freire.

Além disso, Freire valoriza o conhecimento produzido a partir da experiéncia,
reconhecendo a pratica pedagogica como fonte legitima de saber. Essa concepg¢do contribui para
a superacdo da hierarquizacao entre teoria académica e saberes da préatica docente. Dessa forma,
as contribuicdes de Paulo Freire para a formacdo docente reforcam a indissociabilidade entre
teoria e préatica, ao compreender o0 ensino como um processo dialdgico, critico e comprometido

com a transformacéo social.

Diélogos entre Vygotsky e Freire na Formacao Docente Contemporanea

O diélogo entre as contribuicdes de Vygotsky e Paulo Freire oferece um referencial
teodrico robusto para compreender a formacéo docente na contemporaneidade. Embora partam de
contextos e tradigcOes tedricas distintas, ambos compartilham a defesa de uma educagéo
socialmente contextualizada, dialdgica e transformadora (Moura; Vasconcelos, 2019).

Tanto Vygotsky quanto Freire reconhecem o papel central da interagéo social no processo
educativo. Enquanto Vygotsky enfatiza a mediacéo e o desenvolvimento cognitivo, Freire destaca

o dialogo e a consciéncia critica, evidenciando que aprender € um processo social e historico
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(Galiza; Mercés; Bentes, 2022).

Na formacdo docente, a articulagdo entre esses autores permite compreender o professor
como mediador do conhecimento e, a0 mesmo tempo, como sujeito politico comprometido com
a transformacdo da realidade. Essa perspectiva amplia o papel do docente, superando visdes
reducionistas do ensino (Silva et al., 2021).

A integracdo das ideias de Vygotsky e Freire contribui para préticas pedagdgicas que
valorizam tanto os aspectos cognitivos quanto 0s sociais e éticos da aprendizagem. O professor
passa a planejar suas a¢des considerando o desenvolvimento dos estudantes e a problematizacao
da realidade em que estéo inseridos (Galiza; Mercés; Bentes, 2022).

Conforme apontam Gehlen, Maldaner e Delizoicov (2010, p. 44):

As discussdes em torno das ideias de Freire e Vygotsky exploradas pelas pesquisas
apontam como elementos de interlocucéo a linguagem, a concep¢éo de conhecimento e
a mediacdo. Além disso, destaca-se a énfase dada pelas pesquisas ao processo de
codificacdo, a descodificacdo e ao Tema Gerador presentes na perspectiva freireana,
que podem ser associados, respectivamente, aos signos, em Vygotsky

Evidencia-se a interlocucdo entre as teorias de Paulo Freire e Lev Vygotsky, mostrando
que, apesar de oriundas de contextos distintos, ambas compartilham elementos centrais no
processo de construcdo do conhecimento. A linguagem, a concepgdo de conhecimento e a
mediacdo surgem como pontos convergentes, evidenciando que a aprendizagem se da de forma
socialmente situada, mediada e articulada as experiéncias e ao contexto do sujeito. Nesse sentido,
tanto a pedagogia freireana quanto a perspectiva histérico-cultural de Vygotsky valorizam a
interacdo como eixo fundamental para a apropriacéo critica e consciente do saber.

A associacgdo entre conceitos especificos das duas abordagens: o processo de codificacao,
descodificacdo e o Tema Gerador, na pedagogia de Freire, pode ser relacionado aos signos e a
mediacdo simbdlica, conforme proposto por Vygotsky. Essa correlacdo evidencia que oS
instrumentos de mediacéo, sejam eles linguisticos, simbolicos ou culturais, desempenham papel
central na apropriacdo do conhecimento e na formacéo critica do sujeito. Assim, a integracao
dessas perspectivas teodricas contribui para uma compreensdo mais ampla da aprendizagem,
enfatizando a importancia da interagdo social, da reflexdo critica e da mediag&o cultural como
fundamentos de préaticas educativas transformadoras.

Outro ponto de convergéncia entre os autores é a valorizacdo da linguagem como
instrumento central do processo educativo. Para Vygotsky, a linguagem é mediadora do

pensamento; para Freire, é instrumento de dialogo e libertacdo. Na formacdo docente, essa
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compreensdo fortalece préticas pedagdgicas baseadas na comunicagdo e na construcdo coletiva
do conhecimento (Silva, 2024).

A reflexdo sobre a préatica é outro elemento comum as duas abordagens. Enquanto
Vygotsky destaca a aprendizagem como processo dindmico, Freire enfatiza a praxis como agéo
refletida. Ambas as perspectivas reforcam a importancia da formacao docente continua e critica.
Na contemporaneidade, marcada por desafios como desigualdades educacionais e mudancas
sociais rapidas, o dialogo entre VVygotsky e Freire oferece subsidios para uma formacéo docente
mais sensivel as diversidades e comprometida com a inclusdo social (Reboucas; Oliveira;
Bezerra, 2024).

A articulacdo entre esses referenciais também contribui para a construcéo de curriculos
mais contextualizados, que valorizem o conhecimento cientifico sem desconsiderar os saberes da
experiéncia e da realidade local. Além disso, a integracao dessas teorias fortalece a construcédo da
identidade profissional docente, ao promover autonomia, criticidade e compromisso ético-
politico com a educacéo (Polizello et al., 2025).

Assim, o dialogo entre Vygotsky e Paulo Freire na formacdo docente contemporanea
evidencia que a articulacdo entre teoria e pratica € condicdo essencial para uma educacao
significativa, critica e socialmente transformadora, capaz de responder as demandas educacionais

atuais.

CONSIDERACOES FINAIS

A conclusdo desta pesquisa evidencia que o0 objetivo proposto, analisar as influéncias das
teorias de Lev Vygotsky e Paulo Freire na articulacdo entre teoria e pratica na formacdo docente,
foi plenamente alcancado. A partir da analise tedrica desenvolvida, foi possivel compreender que
ambos os autores oferecem contribui¢cdes fundamentais para a constru¢do de uma formacéo de
professores critica, reflexiva e socialmente comprometida, capaz de superar modelos tradicionais
e fragmentados de ensino.

Os resultados apontam que a teoria histdrico-cultural de Vygotsky contribui de forma
significativa para a compreensdo do processo de aprendizagem como um fenémeno social e
mediado, no qual o professor assume o papel de mediador do conhecimento. Conceitos como
mediacao, interagdo social e zona de desenvolvimento proximal demonstram-se essenciais para

orientar praticas pedagdgicas que respeitam as potencialidades dos estudantes e promovem
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aprendizagens significativas, fortalecendo a integracdo entre teoria e pratica no cotidiano escolar.

Da mesma forma, as contribuicBes de Paulo Freire destacam-se ao enfatizar a praxis
educativa, o dialogo e a problematizacdo da realidade como fundamentos da acéo pedagdgica. A
formacdo docente, sob essa perspectiva, ultrapassa a dimensao técnica e passa a incorporar um
compromisso ético e politico com a transformacdo social, estimulando professores a refletirem
criticamente sobre sua prética e sobre o contexto em que estdo inseridos.

A articulacéo entre as ideias de Vygotsky e Freire evidencia pontos de convergéncia que
enriquecem a formacao docente contemporanea, especialmente no que se refere a valorizacéo da
interacdo, da linguagem, do dialogo e da construgdo coletiva do conhecimento. Essa integracéo
tedrica possibilita compreender o ensino como um processo dindmico, contextualizado e
humanizador, no qual teoria e pratica se retroalimentam continuamente.

Os achados também indicam que a formacéo docente fundamentada nesses referenciais
favorece o desenvolvimento da autonomia profissional, da consciéncia critica e da
responsabilidade social do professor. Ao reconhecer a pratica pedagdgica como espaco de
producdo de saberes, o0 docente passa a assumir uma postura investigativa e reflexiva, essencial
para enfrentar os desafios educacionais atuais.

Nesse sentido, a pesquisa reforca a importancia de que os cursos de formacao inicial e
continuada de professores incorporem de maneira efetiva as contribui¢des de Vygotsky e Paulo
Freire, ndo apenas como conteudos tedricos, mas como fundamentos orientadores das praticas
pedagdgicas. Tal incorporacdo pode contribuir para a construcdo de processos formativos mais
coerentes, contextualizados e alinhados as demandas sociais e educacionais contemporaneas.

Como limitacbes do estudo, destaca-se o carater tedrico da pesquisa, que se baseou na
andlise bibliografica, ndo contemplando investigacdes empiricas com professores em formacao
ou em exercicio. Além disso, o estudo concentrou-se especificamente nas contribuicdes de
Vygotsky e Paulo Freire, ndo abrangendo outros referenciais tedricos que também discutem a
relacdo entre teoria e pratica na educacéo.

Diante disso, sugere-se que futuras pesquisas aprofundem essa tematica por meio de
estudos empiricos, como pesquisas de campo, estudos de caso ou andlises de praticas
pedagdgicas, a fim de compreender como essas teorias sao efetivamente aplicadas no cotidiano
escolar. Recomenda-se ainda a ampliacdo do dialogo com outros autores e abordagens
pedagdgicas, bem como investigacdes que analisem a implementacgéo dessas teorias em diferentes

contextos educacionais, niveis de ensino e politicas publicas de formacao docente.
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