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RESUMO

O presente estudo teve como objetivo analisar as contribuicbes da psicopedagogia para a
promocdo da inclusdo de estudantes neurodivergentes no contexto educacional, investigando
estratégias, desafios e préaticas voltadas a valorizacdo das diferencas cognitivas e emocionais.
Para tanto, adotou-se um relato de experiéncia com abordagem qualitativa, utilizando entrevistas
em profundidade com uma amostra intencional de nove profissionais da educacéo, incluindo
psicopedagogos e docentes com experiéncia em inclusdo escolar. A analise dos dados revelou
que a neurodiversidade é compreendida como uma variagdo natural do funcionamento
neuroldgico, demandando adaptacbes pedagogicas, estratégias individualizadas e
acompanhamento interdisciplinar para atender as necessidades de cada aluno. Os participantes
destacaram a importancia da atuacdo psicopedagogica como mediadora entre aluno, familia e
escola, apontando como eficazes recursos visuais, atividades ladicas, flexibilizacdo de atividades
e avaliacOes diversificadas. Além disso, evidenciou-se que a colaboracdo entre professores,
psicopedagogos e familiares, aliada a criacdo de ambientes acolhedores e ao fortalecimento de
vinculos afetivos, favorece o engajamento, a motivacdo e o desenvolvimento integral dos
estudantes. Contudo, desafios como resisténcia cultural, falta de recursos e formagé&o insuficiente
ainda limitam a implementacdo plena da inclusdo, indicando que o sucesso do processo depende
de a¢des continuas, integradas e sistémicas.

Palavras-chave: Neurodiversidade. Inclusdo. Humanizagéo.
ABSTRACT

This study aimed to analyze the contributions of psychopedagogy to promoting the inclusion of
neurodivergent students in the educational context, investigating strategies, challenges, and
practices focused on valuing cognitive and emotional differences. To this end, an experience
report with a qualitative approach was adopted, using in-depth interviews with a purposive
sample of nine education professionals, including psychopedagogues and teachers with
experience in school inclusion. Data analysis revealed that neurodiversity is understood as a
natural variation in neurological functioning, requiring pedagogical adaptations, individualized
strategies, and interdisciplinary support to meet the needs of each student. Participants
highlighted the importance of psychopedagogical intervention as a mediator between student,
family, and school, pointing to visual resources, playful activities, flexible activities, and
diversified assessments as effective. Furthermore, it was evident that collaboration between
teachers, psychopedagogues, and families, combined with the creation of welcoming
environments and the strengthening of affective bonds, favors engagement, motivation, and the
integral development of students. However, challenges such as cultural resistance, lack of
resources, and insufficient training still limit the full implementation of inclusion, indicating that
the success of the process depends on continuous, integrated, and systemic actions.

Keywords: Neurodiversity. Inclusion. Humanization.
RESUMEN
Este estudio tuvo como objetivo analizar las contribuciones de la psicopedagogia para promover

la inclusion del alumnado neurodivergente en el contexto educativo, investigando estrategias,
desafios y practicas centradas en la valoracion de las diferencias cognitivas y emocionales. Para
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ello, se adoptd un informe de experiencia con un enfoque cualitativo, mediante entrevistas en
profundidad con una muestra intencional de nueve profesionales de la educacion, incluyendo
psicopedagogos y docentes con experiencia en inclusion escolar. EI analisis de los datos reveld
que la neurodiversidad se entiende como una variacion natural del funcionamiento neurologico,
que requiere adaptaciones pedagdgicas, estrategias individualizadas y apoyo interdisciplinario
para satisfacer las necesidades de cada estudiante. Los participantes destacaron la importancia de
la intervencion psicopedagogica como mediadora entre el alumnado, la familia y la escuela,
seflalando como eficaces los recursos visuales, las actividades ludicas, las actividades flexibles y
las evaluaciones diversificadas. Ademas, se evidencié que la colaboracion entre docentes,
psicopedagogos y familias, combinada con la creacion de entornos acogedores y el
fortalecimiento de los vinculos afectivos, favorece la participacion, la motivacion y el desarrollo
integral del alumnado. Sin embargo, desafios como la resistencia cultural, la falta de recursos y
la capacitacion insuficiente ain limitan la plena implementacion de la inclusion, lo que indica
que el éxito del proceso depende de acciones continuas, integradas y sistémicas.

Palabras clave: Neurodiversidad. Inclusién. Humanizacion.

mEsta obra esta bajo una Licencia CreativeCommons Atribucion- NoComercial 4.0 Internacional

INTRODUCAO

A presente pesquisa aborda o tema “Neurodiversidade na educagdo: perspectivas
psicopedagdgicas para a inclusdao”, discutindo a importancia de compreender as diferencas
neuroldgicas como parte da diversidade humana no contexto educacional. O estudo propde uma
reflexdo sobre como a escola pode se tornar um espago mais inclusivo, acolhedor e equitativo
para estudantes com diferentes perfis de aprendizagem, considerando contribuicbes da
psicopedagogia para o desenvolvimento integral do aluno e para a superacdo de praticas
excludentes ainda presentes no ambiente escolar.

A neurodiversidade refere-se a variedade de funcionamentos neuroldgicos existentes entre
os individuos, incluindo condigdes como o Transtorno do Espectro Autista (TEA), Transtorno de
Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH), dislexia, entre outras (Simdes; Simdes; Saraiva,
2025). No campo educacional, esse conceito amplia a compreensdo sobre as diferengas
cognitivas, emocionais e comportamentais dos estudantes, rompendo com modelos padronizados
de ensino. A psicopedagogia, por sua vez, contribui de forma significativa ao analisar 0s
processos de aprendizagem, identificar dificuldades e propor estratégias pedagogicas que

respeitem as singularidades dos sujeitos, favorecendo praticas educativas mais inclusivas
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(Bezerra, 2020).

Apesar dos avancos nas politicas publicas e no debate sobre educagéo inclusiva, observa-
se que muitas instituicGes de ensino ainda enfrentam dificuldades para atender adequadamente
alunos neurodivergentes. A falta de formacéo especifica dos profissionais, a escassez de recursos
pedagogicos adequados e a permanéncia de concepgdes tradicionais de ensino configuram a
situacdo-problema desta pesquisa (Gerone, 2021; Simdes, 2025). Diante disso, emerge a seguinte
questdo de pesquisa: como as perspectivas psicopedagdgicas podem contribuir para a inclusao
efetiva de estudantes neurodivergentes no contexto educacional?

O objetivo geral deste estudo é analisar as contribuicdes da psicopedagogia para a
promocao da inclusdo educacional de estudantes neurodivergentes. Como objetivos especificos,
busca-se: compreender o conceito de neurodiversidade e sua aplicacdo na educacdo; identificar
os principais desafios enfrentados por alunos neurodivergentes no ambiente escolar; discutir o
papel do psicopedagogo no processo de inclusdo; e apresentar estratégias psicopedagdgicas que
favorecam praticas educacionais inclusivas.

A relevancia social desta pesquisa reside na promoc¢do de uma educacdo mais justa e
igualitaria, que respeite as diferencas e assegure o direito a aprendizagem para todos 0s
estudantes. No ambito académico, o estudo contribui para o aprofundamento das discussdes sobre
neurodiversidade e inclusdo, ampliando o conhecimento cientifico na area da psicopedagogia e
oferecendo subsidios tedricos para profissionais da educacdo, pesquisadores e estudantes

interessados em praticas inclusivas e inovadoras no contexto escolar.

METODOS

Este estudo caracteriza-se como um relato de experiéncia, com abordagem qualitativa, por
buscar compreender percepcbes, vivéncias e praticas profissionais relacionadas a
neurodiversidade no contexto educacional. A pesquisa qualitativa mostra-se adequada por
permitir uma analise aprofundada dos significados atribuidos pelos participantes as suas
experiéncias, possibilitando a compreensdo da complexidade dos processos de inclusdo sob a
perspectiva psicopedagdgica (Silva; Lima; Silva, 2025; Jahnke et al., 2025; Lima et al., 2024;
Lima et al., 2025a; Lima; Menezes, 2025; Lima; Domingues; Silva, 2024a; Lima; Domingues
Junior; Silva, 2024b; Lima; Silva; Domingues Junior, 2024; Lima et al., 2025b).

A coleta de dados foi realizada por meio de entrevistas em profundidade, escolhidas por
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favorecerem a exploracdo detalhada das experiéncias, opinides e estratégias utilizadas pelos
profissionais no atendimento a estudantes neurodivergentes. As entrevistas foram conduzidas
com questdes abertas que possibilitaram flexibilidade na conducéo do dialogo, garantindo que os
participantes pudessem expressar livremente suas percepcdes sobre praticas inclusivas, desafios
enfrentados e contribuigdes da psicopedagogia no contexto educacional.

A amostra foi composta por nove profissionais da area educacional, selecionados de forma
intencional, considerando sua atuacdo direta com alunos neurodivergentes. Participaram do
estudo psicopedagogos, professores e outros profissionais da educacao que possuem experiéncia
pratica com processos de incluséo escolar.

Os dados obtidos nas entrevistas foram analisados por meio da anélise qualitativa de
conteudo, permitindo a identificacdo de categorias tematicas relacionadas as perspectivas
psicopedagdgicas e as praticas inclusivas. Todos os procedimentos eticos foram respeitados,

assegurando o anonimato dos participantes e a confidencialidade das informacdes.

RESULTADOS E ANALISE DOS DADOS

A andlise das entrevistas em profundidade realizadas com os nove profissionais
participantes permitiu identificar percepcdes, desafios e praticas recorrentes relacionadas a
neurodiversidade no contexto educacional, especialmente sob a 6tica psicopedagdgica. De modo
geral, os relatos evidenciam que a inclusdo de estudantes neurodivergentes ainda se configura
COMO um processo em construcao, marcado por avangos pontuais, mas também por dificuldades
estruturais, pedagogicas e formativas.

Os participantes demonstraram compreender a neurodiversidade como um conceito que
amplia a visdo tradicional sobre dificuldades de aprendizagem. Segundo os respondentes EO1 e
EO04, a neurodiversidade representa “uma forma diferente de aprender e se desenvolver” e “nao
uma limitacdo, mas uma variacdo do funcionamento neurologico”. Essa percep¢ao indica uma
mudanca conceitual importante, alinhada as discussdes contemporaneas sobre incluséo, embora
nem sempre essa compreensao se traduza em praticas pedagdgicas efetivas.

Apesar desse entendimento tedrico, diversos profissionais relataram que o ambiente
escolar ainda opera sob uma légica padronizada. De acordo com E02 e E06, “o curriculo ¢ o
mesmo para todos” e “as adaptagdes acontecem mais no discurso do que na pratica”. Esses relatos

revelam uma contradicdo entre as politicas inclusivas e a realidade cotidiana das escolas, onde a
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diversidade de ritmos e estilos de aprendizagem nem sempre é contemplada de forma sistematica.

Outro aspecto recorrente nos depoimentos refere-se a formagéo docente. A maioria dos
entrevistados afirmou ndo ter recebido preparo suficiente para lidar com estudantes
neurodivergentes durante a formagao inicial. Segundo E03, “aprendi mais na pratica do que na
faculdade”, enquanto EO5 destacou que “faltam cursos especificos e acompanhamento continuo”.
Esses dados evidenciam a necessidade de investimentos em formacdo continuada, especialmente
voltada a compreensdo das especificidades cognitivas e emocionais desses alunos.

No que diz respeito ao papel da psicopedagogia, os profissionais reconhecem sua
relevancia como area mediadora entre o aluno, o professor e a instituicdo. Conforme relataram
E07 e E09, o psicopedagogo atua “identificando as necessidades do aluno” e “orientando o
professor sobre estratégias mais adequadas”. Essa atuacdo ¢ vista como fundamental para
promover intervengdes que respeitem as singularidades do estudante neurodivergente.

Entretanto, alguns participantes apontaram limitacdes na atuacao psicopedagdgica dentro
das institui¢cdes. Segundo EO1 e EO8, “o psicopedagogo nem sempre ¢ ouvido” e “muitas vezes
sua atuacdo fica restrita a avaliagdes pontuais”. Esses relatos sugerem que, embora reconhecida,
a psicopedagogia ainda enfrenta desafios para se consolidar como parte integrante do
planejamento pedagdgico escolar.

Os entrevistados também relataram dificuldades relacionadas a identificacdo precoce das
necessidades educacionais dos alunos. De acordo com E04, “muitos estudantes passam anos sem
diagnostico ou apoio adequado”, enquanto E06 afirmou que “o problema sé € percebido quando
o aluno ja apresenta grande defasagem”. Essa realidade compromete o desenvolvimento
académico e emocional dos estudantes neurodivergentes, reforcando a importancia de um olhar
atento e interdisciplinar.

No ambito das estratégias pedagodgicas, os profissionais mencionaram a utilizacdo de
adaptacOes metodologicas, como atividades diferenciadas, uso de recursos visuais e flexibilizacéo
do tempo. Segundo os respondentes E02 e EO5, “pequenas mudancas ja fazem muita diferenca”
e “quando o professor adapta, o aluno responde melhor”. Tais relatos evidenciam que praticas
inclusivas sdo possiveis, desde que haja intencionalidade pedagogica.

Por outro lado, alguns entrevistados destacaram a resisténcia de parte do corpo docente
em modificar suas praticas. Conforme E03, “ainda existe a ideia de que todos devem aprender do
mesmo jeito”, enquanto E0Q7 relatou que “hé professores que veem a inclusdo como sobrecarga”.

Esses discursos revelam que a inclusdo também envolve mudancas atitudinais, além de estruturais
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e metodoldgicas.

Por fim, os dados indicam que a incluséo de estudantes neurodivergentes depende de um
trabalho coletivo. A maioria dos participantes enfatizou a importancia da parceria entre
professores, psicopedagogos, familia e equipe gestora. Segundo EO08 e E09, “quando todos
dialogam, o aluno evolui mais” e “a inclusdo nao ¢ responsabilidade de um profissional s6”. Essa
compreensdo reforca a ideia de que a educacdo inclusiva deve ser construida de forma
colaborativa e continua.

A andlise revelou que as experiéncias emocionais dos estudantes neurodivergentes
constituem um fator central para a inclusdo efetiva. Segundo E02 e E06, “muitos alunos se sentem
inseguros ou ansiosos diante de tarefas que exigem ateng¢do ou concentragdo prolongada” e “o
sentimento de exclusdo afeta diretamente a motivagdo para aprender”. Esses relatos indicam que
a inclusdo ndo se limita a adaptacdo curricular, mas envolve também acolhimento afetivo e
estratégias que promovam autoestima e engajamento.

A relacdo entre escola e familia emergiu como outro eixo significativo. EO3 afirmou que
“a parceria com 0s pais ¢ essencial para compreender o comportamento do aluno em casa e na
escola”, enquanto EQ7 destacou que “quando a familia participa, conseguimos aplicar estratégias
de forma mais consistente”. Esses depoimentos refor¢am a ideia de que a inclusdo é um processo
sistémico, no qual a comunicacdo e colaboragdo entre diferentes atores sociais é indispensavel.

Os profissionais também relataram experiéncias bem-sucedidas de intervencéo
psicopedagogica. E05 comentou: “utilizamos jogos cognitiv0s € recursos visuais que ajudaram
um aluno com dislexia a melhorar sua leitura e escrita”, e EOl destacou: “adaptar atividades e
permitir que cada estudante demonstre seu conhecimento de formas diversas trouxe resultados
surpreendentes”. Esses exemplos mostram que a criatividade e a flexibilidade do docente,
orientadas por principios psicopedagogicos, podem gerar avancos concretos na aprendizagem.

Contudo, os participantes enfatizaram que a implementacdo dessas préticas enfrenta
limitacdes institucionais. Segundo E04, “faltam materiais adequados e tempo para planejar
estratégias individualizadas”, enquanto EO8 afirmou que “as vezes a gestao ndo prioriza formagao
continuada nem recursos para inclusdo”. Isso evidencia que os desafios ndo sdo apenas
pedagdgicos, mas também estruturais e administrativos, exigindo politicas escolares que apoiem
efetivamente a diversidade.

A perspectiva psicopedagogica sobre avaliacdo foi outro ponto destacado. EQ9 explicou

que “avaliar apenas pelo padrdo tradicional prejudica o aluno neurodivergente”, e EO03
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complementou: “procuramos usar avaliacdes diversificadas, como portfolios ou apresentacgdes,
para reconhecer diferentes formas de aprendizagem”. Esses relatos mostram que a inclusao exige
repensar o conceito de sucesso académico e adaptar as formas de mensuracao do conhecimento.

A comunicacdo entre profissionais é percebida como estratégia central para o sucesso das
intervengdes. E06 relatou: “quando o psicopedagogo, o professor e a coordenagdo se reunem,
conseguimos tragar planos mais coerentes e eficientes”, e E02 acrescentou que “esses encontros
ajudam a entender melhor cada aluno e a alinhar expectativas”. Isso indica que o trabalho
interdisciplinar € uma condicéo para a implementacao efetiva de praticas inclusivas.

Alguns entrevistados relataram situacfes de resisténcia por parte de colegas ou mesmo da
gestio escolar. E05 afirmou que “ha professores que veem os alunos com TDAH ou autismo
como problemdticos” e E04 destacou que “em algumas escolas, a inclusdo ainda ¢ vista como
obriga¢do, ndo como uma filosofia de ensino”. Tais relatos demonstram que mudangas culturais
sdo tdo importantes quanto adaptacGes pedagogicas para efetivar a inclusao.

Os participantes também destacaram a necessidade de formagdo continua em
psicopedagogia ¢ neurodiversidade. EO1 comentou: “é preciso atualiza¢do constante, pois cada
aluno apresenta necessidades especificas e as metodologias evoluem”, e E07 refor¢ou que
“treinamentos periodicos ajudam a equipe a entender melhor os diferentes perfis de
aprendizagem”. Isso evidencia que a inclusdo é um processo dindmico que exige capacitacdo
permanente.

Outro ponto relevante apontado pelos respondentes é a importancia de ambientes de
aprendizagem acolhedores. EO8 afirmou: “um espago seguro, onde o aluno se sinta respeitado e
encorajado, favorece a autonomia e o engajamento”, enquanto EQ9 relatou que “a disposi¢ao da
sala, a organizacéo das atividades e o clima emocional impactam diretamente na participacdo do
estudante”. Esses relatos demonstram que a inclusdo depende de fatores fisicos, sociais e
emocionais, ndo apenas de estratégias pedagdgicas.

Por fim, os dados desta segunda parte evidenciam que a inclusdo de estudantes
neurodivergentes € multifacetada e exige acOes simultaneas: adaptac6es curriculares, estratégias
psicopedagdgicas, articulagdo com familias, apoio institucional e mudancas culturais. Segundo
E02 e E06, “quando todos os elementos se alinham, os resultados aparecem” e “o aluno se sente
valorizado, motivado e capaz de desenvolver suas habilidades”. 1sso reforca a necessidade de
uma abordagem integrada e colaborativa no contexto escolar.

A andlise final evidencia que estratégias personalizadas sdo fundamentais para promover
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a inclusdo de estudantes neurodivergentes. EO3 comentou que “adaptar tarefas de acordo com o
estilo de aprendizagem de cada aluno faz toda a diferenga”, e EO5 reforcou que “utilizar recursos
visuais, tecnologicos e ludicos ajuda a manter o engajamento e a compreensao”. Esses relatos
indicam que a flexibilidade metodoldgica é um elemento central na préatica psicopedagogica
inclusiva.

Os profissionais também destacaram a importancia da construcdo de vinculos afetivos
entre professor e aluno. EO1 afirmou que “um bom relacionamento, baseado na confianca e no
respeito, contribui para que o aluno se sinta seguro para participar”, e EQ7 acrescentou: “a
presenga constante € o acompanhamento proximo reduzem a ansiedade e promovem autoestima”.
Essa dimensdo emocional, segundo os participantes, é tdo relevante quanto as estratégias
pedagdgicas.

Alguns entrevistados relataram a eficacia do planejamento colaborativo entre docentes e
psicopedagogos. E04 explicou que “discutir casos em equipe permite encontrar solu¢cdes mais
adequadas e diversificadas”, ¢ E08 afirmou que “a troca de experiéncias entre profissionais
fortalece a pratica inclusiva e reduz erros”. Esse ponto evidencia que a inclusao ndo ¢ uma agao
isolada, mas resultado de articulacdo profissional.

No entanto, persistem desafios significativos. Segundo E06, ““a falta de recursos didaticos
especificos limita a implementacdo de estratégias adaptadas”, enquanto E02 destacou que “o
excesso de alunos por turma dificulta a atencdo individualizada™. Esses relatos mostram que,
apesar do conhecimento e da inten¢do dos profissionais, barreiras estruturais podem comprometer
0 processo de inclusdo.

A diversidade de perfis neurodivergentes também exige constante revisdo das préaticas.
E09 afirmou: “ndo existe receita pronta; cada aluno exige avaliacdo e interven¢ao continua”, e
EO5 destacou que “o que funciona para um estudante pode ndo ser eficaz para outro”. Isso reforca
a necessidade de abordagens individualizadas, respaldadas pela psicopedagogia, que considerem
as diferencas cognitivas, comportamentais e emocionais.

Outro ponto relevante identificado foi a percepcao positiva dos alunos diante de praticas
inclusivas bem aplicadas. E03 comentou que “quando o aluno percebe que suas necessidades sao
atendidas, ele se engaja mais e demonstra autonomia”, e EO1 afirmou que “a valorizacdo das
habilidades individuais contribui para a motivagao e o interesse pelo aprendizado”. Esses relatos
evidenciam que a inclusdo traz impactos concretos na aprendizagem e no desenvolvimento

pessoal.
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A articulagdo com a familia se mostrou decisiva para a continuidade das estratégias. EQ7
relatou: “quando os pais compreendem e refor¢am as praticas da escola, os resultados sdo mais
consistentes”, enquanto E04 destacou que “a parceria familia-escola permite acompanhamento
integrado do desenvolvimento do aluno”. Assim, a inclusdo ndo ocorre apenas na sala de aula,
mas exige integracdo com o ambiente familiar.

Alguns profissionais também observaram que a resisténcia cultural a inclus&o ainda é um
obstaculo. E06 afirmou que “alguns colegas acreditam que a inclusdo prejudica os demais
alunos”, e E02 relatou que “a mudanga de mentalidade ¢ gradual, mas essencial”. Esses relatos
indicam que politicas inclusivas precisam vir acompanhadas de sensibilizacdo e formacédo para
toda a comunidade escolar.

Apesar das dificuldades, os participantes concordam que a psicopedagogia desempenha
papel central na promog¢do da inclusdo. EO8 afirmou que “o psicopedagogo ajuda a traduzir o
conhecimento sobre neurodiversidade em a¢des concretas na sala de aula”, e EO9 complementou
que “sua atuacdo ¢ estratégica para integrar aluno, professor e familia”. Esses depoimentos
confirmam que o trabalho psicopedagdgico vai além da intervencdo individual, atuando como
mediador e orientador no processo educacional.

Por fim, a analise geral revela que a inclusdo de estudantes neurodivergentes € um
processo multifatorial e continuo, que exige conhecimento técnico, sensibilidade emocional,
articulacdo interdisciplinar e suporte institucional. EO1 e EO5 sintetizaram: “a inclusdo so
funciona quando todos os elementos se alinham: recursos, formagao, equipe e familia” e “quando
o aluno se sente compreendido e apoiado, ele desenvolve seu potencial a0 maximo”. Esses relatos
encerram a andlise, destacando que a neurodiversidade na educagdo, apoiada por perspectivas
psicopedagdgicas, promove aprendizagens significativas, valorizacdo das diferencas e um

ambiente escolar mais justo e acolhedor.

CONSIDERAGCOES FINAIS

A analise dos dados obtidos a partir das entrevistas com os nove profissionais demonstrou
que a inclusdo de estudantes neurodivergentes depende de maultiplos fatores que interagem de
forma continua e complexa. Entre os principais resultados, destacou-se o reconhecimento da
neurodiversidade como uma variacdo natural do funcionamento neuroldgico, o que implica a

necessidade de repensar praticas pedagdgicas e valorizar diferentes formas de aprendizagem,
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rompendo com a visdo padronizada de ensino. Os participantes ressaltaram que, embora o
conceito seja bem compreendido, ainda existem barreiras culturais e estruturais que dificultam a
implementacdo efetiva da inclusdo, como a falta de recursos especificos, turmas numerosas,
resisténcia de alguns professores e auséncia de formacéo continuada voltada para o atendimento
de alunos neurodivergentes.

Nesse contexto, a atuacdo psicopedagdgica se mostrou fundamental, atuando como
mediadora entre aluno, familia e equipe escolar. O psicopedagogo desempenha funcées
essenciais, incluindo a identificacdo das necessidades individuais, a proposi¢do de estratégias
adaptadas e a orientacdo de professores sobre praticas pedagdgicas inclusivas. Entre as estratégias
apontadas pelos profissionais, destacaram-se a utilizacdo de recursos visuais, atividades ludicas
e interativas, adaptacdes curriculares, flexibilizacdo do tempo de realizacdo das atividades e
diversificacao das formas de avaliacdo, como portfdlios, apresentacdes e atividades praticas. Tais
estratégias demonstraram favorecer ndo apenas o aprendizado académico, mas também o
desenvolvimento emocional, a autoestima e a motivagéo dos alunos.

A colaboracdo entre diferentes atores foi ressaltada como elemento central para a
efetividade da inclusdo. Segundo os relatos, o planejamento coletivo entre professores e
psicopedagogos, aliado a participacdo da familia, permite a construgcdo de intervencGes mais
consistentes e personalizadas, garantindo que as estratégias aplicadas na escola sejam reforcadas
no ambiente doméstico. Além disso, 0 acompanhamento préximo do aluno, a cria¢do de vinculos
afetivos e o estabelecimento de um ambiente escolar acolhedor contribuiram significativamente
para reduzir a ansiedade, aumentar a participacdo e estimular a autonomia dos estudantes.

Apesar dos avangos, os profissionais identificaram desafios persistentes, como a
resisténcia cultural de alguns membros da equipe escolar, a auséncia de materiais e recursos
especificos e a dificuldade de identificacdo precoce das necessidades dos alunos. Esses fatores
ressaltam que a inclusdo ndo pode ser vista apenas como a adaptagéo de atividades, mas como
um processo sisttmico, que exige mudancas de atitude, politicas institucionais de apoio,
capacitacdo docente e sensibilizacdo de toda a comunidade escolar.

Em sintese, os resultados evidenciam que a inclusdo de estudantes neurodivergentes é um
processo continuo e multifatorial, que combina conhecimento técnico, estratégias pedagogicas
adaptadas, acompanhamento psicopedagogico, articulagao interdisciplinar e suporte familiar. A
psicopedagogia se mostra como uma area estratégica para orientar praticas inclusivas, mediando

entre as necessidades individuais dos alunos e as demandas do ambiente escolar, garantindo que
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a diversidade seja valorizada e que cada estudante possa desenvolver seu potencial. Dessa forma,
as perspectivas psicopedagdgicas ndo apenas favorecem a aprendizagem, mas também
promovem um ambiente educacional mais justo, acolhedor e democréatico, consolidando a

neurodiversidade como principio orientador da educacéo inclusiva.
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