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RESUMO

O tabagismo é uma doenca cronica causada pela dependéncia da nicotina. Embora o nimero de
fumantes de cigarros convencionais tenha diminuido, o uso de cigarros eletrdnicos vem
crescendo. Esses dispositivos, apesar de divulgados como menos prejudiciais, também provocam
sérios danos a saude geral e bucal. Em contrapartida, os implantes dentarios surgem como uma
alternativa eficaz para a reabilitacdo oral, porém, seu sucesso depende de fatores como habitos
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de fumo e condigdes sistémicas do paciente. Logo, o objetivo do trabalho é compreender os
maleficios do cigarro eletrdnico e os seus impactos na implantodontia. Trata-se de uma revisao
de literatura integrativa utilizando as bases de dados PUBMED, MEDLINE, Scopus e Web Of
Science, por meio dos descritores: Vaping; Electronic Nicotine Delivery Systems; E-Cigarette
Vapor; Dental Implants; Protheses Implants e Osseointegration, e os operadores booleanos
“AND” e “OR”. Apods a leitura dos titulos e aplicagdo dos critérios de inclusdo, foram
selecionados 11 artigos para compor o presente trabalho. Os estudos apontam que o uso de
cigarros eletronicos (CE) é um potencial fator de risco para a peri-implantite e,
consequentemente, para 0 sucesso do tratamento com implantes. O uso do CE gera altos niveis
de citocinas pro-inflamatorias, induzindo a respostas que levam a destruicdo dssea e tecidual.
Além disso, hd o comprometimento do processo de cicatrizagdo. Concluindo que o uso do Cigarro
Eletrénico € prejudicial para saide bucal, tendo impacto negativo na condicdo peri-implantar,
prejudicando o processo de cicatrizagdo e aumentando o risco de peri-implantite, impactando
diretamente no sucesso de implantes dentarios.

Palavras-chave: Vapor do Cigarro Eletrénico. Implantes Dentarios. Cicatrizacdo. Peri-
Implantite.

ABSTRACT

Tabagism is a chronic disease caused by the dependence of nicotine. Although the number of
smokers of conventional cigarettes have decreased, the use of electronic cigarettes is increasing.
These devices, despite being advertised as less harmful, they also provoke serious damages to
health in general and oral health. On the other hand, dental implants emerge as an efficient
alternative to oral rehabilitation, however, the success depends on factors such as the smoking
habits and systemic conditions of the patient. Therefore, the objective of the work is to
comprehend the harms of electronic cigarettes and its impacts in dental implantology. This is an
integrative literature review that utilizes the data bases of PUBMED, MEDLINE, Scopus and
Web of Science, through the descriptors: Vaping; Electronic Nicotine Delivery Systems; E-
Cigarette Vapor; Dental Implants; Protheses Implants e Osseointegration, and the boolean
operators “AND” and “OR”. After reading the titles and applying the inclusion criteria, there
were selected 11 articles to compound this paper. The studies show that the use of electronic
cigarettes (EC) is a potential risk factor for peri-implantitis and, consequently, for the success of
the treatment with implants. The use of EC generates high risk levels of pro-inflammatory
cytokines, inducing answers that lead to bone and tissue destruction. Furthermore, there is a
compromise in the healing process. It is concluded that the use of electronic cigarettes is harmful
to the oral health, having a negative impact on the peri-implantitis condition, damaging the
process of healing and increasing the risk of peri-implantitis, impacting directly on the success of
the dental implant.

Keywords: E-Cigarette Vapor. Dental Implants. Wound Healing. Peri-Implantitis.

RESUMEN
El tabaquismo es una enfermedad cronica causada por la dependencia a la nicotina. Aunque el
numero de fumadores de cigarrillos convencionales ha disminuido, el uso de cigarrillos

electronicos ha ido en aumento. Estos dispositivos, a pesar de ser promocionados como menos
perjudiciales, también provocan graves dafos a la salud general y bucal. Por otro lado, los
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implantes dentales surgen como una alternativa eficaz para la rehabilitacion oral; sin embargo, su
éxito depende de factores como los habitos de fumar y las condiciones sistémicas del paciente.
Por lo tanto, el objetivo de este trabajo es comprender los efectos nocivos del cigarrillo
electronico y sus impactos en la implantologia. Se trata de una revision integrativa de la literatura
utilizando las bases de datos PUBMED, MEDLINE, Scopus y Web of Science, mediante los
descriptores: Vaping; Electronic Nicotine Delivery Systems; E-Cigarette Vapor; Dental Implants;
Prosthesis Implants y Osseointegration, junto con los operadores booleanos “AND” y “OR”. Tras
la lectura de los titulos y la aplicacion de los criterios de inclusion, se seleccionaron 11 articulos
para componer el presente estudio. Los estudios indican que el uso de cigarrillos electronicos
(CE) es un posible factor de riesgo para la periimplantitis y, en consecuencia, para el éxito del
tratamiento con implantes. El uso de CE genera altos niveles de citocinas proinflamatorias,
induciendo respuestas que conducen a la destruccion dsea y tisular. Ademas, se ve comprometido
el proceso de cicatrizacion. Se concluye que el uso del cigarrillo electronico es perjudicial para
la salud bucal, ya que tiene un impacto negativo en la condicién periimplantaria, perjudica el
proceso de cicatrizacion y aumenta el riesgo de periimplantitis, afectando directamente el éxito
de los implantes dentales.

Palabras clave: Cigarrillo Electronico a Vapor. Implantes Dentales. Cicatrizacion de Heridas.
Periimplantitis.

.'IEE[
Esta obra esta bajo una Licencia CreativeCommons Atribucion- NoComercial 4.0 Internacional

INTRODUCAO

A doenca cronica associada a dependéncia quimica a nicotina é o tabagismo, e devido ao
habito ser apresentado precocemente na vida dos usuérios a pratica se estende por muitos anos.
Mais recentemente, dispositivos eletronicos surgiram no mercado, visto, inicialmente, como uma
forma menos prejudicial aos cigarros convencionais, visando a diminui¢do dos danos do tabaco.
(Kathuria, 2022).

Os cigarros eletronicos (CE), vaper, pod, e-cigarette, e-ciggy, e-pipe, e-cigar, heat not
burn, como popularmente conhecidos, s@o dispositivos eletrénicos para fumar que surgiram em
2003 e desde 2009 sua comercializa¢do, importacdo e propaganda € proibida no Brasil pela
ANVISA. Tais produtos passaram por diversas geracGes e continuam evoluindo em suas
apresentacgdes, aromas e formas de uso da nicotina (ANVISA, 2024).

Apesar dos estudos demonstrarem com clareza que o indice de adultos fumantes de

cigarro convencional vem diminuindo exponencialmente, o nimero de adolescentes e jovens que
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tém experimentado novos produtos elétricos com tabaco é elevado, chamando atengdo para o
cigarro eletrdnico, que possui diversos maleficios para quem o utiliza (Malta et al., 2022).

Assim como o Cigarro Convencional, o Cigarro Eletrénico também é prejudicial a sadde
geral e bucal dos usuarios, apesar do liquido presente no CE ser mais puro que dos convencionais,
a concentracdo muitas vezes € mais elevada visto que ndo hd um controle de qualidade dos
produtos disponiveis. Além da nicotina, 0os aerossois de vaporizacdo também apresentam
potencial de afetar a saude do paciente, em especial a cavidade bucal (Oliveira et al., 2022).

Além de complicacdes sistémicas, implicagcdes orais importantes sao vistas a partir do uso
do tabaco, principalmente tumores benignos, potencialmente malignos, e até malignos. Ademais,
0 uso do tabaco aumenta o risco de periodontite, peri-implantite, cérie, osteite alveolar e halitose.
(Ford & Rich, 2021)

Os implantes dentarios oferecem uma solucdo duravel e esteticamente agradavel para
pacientes com dentes ausentes. Os implantes normalmente feitos de titanio séo colocados a partir
da confeccdo de um alvéolo cirtrgico no osso mandibular e maxilar, onde se integram ao 0sso
circundante por meio da osseointegracdo (Pianjitlertkjorn et al., 2025).

Embora benéficos, os implantes podem falhar por diversos fatores, sendo o primeiro
grupo de falhas relacionados ao hospedeiro, segundo referente ao local de instalacéo, terceiro,
fatores relacionados ao procedimento cirdrgico, e por fim fatores relacionados a fixacdo do
implante. O sucesso do implante vai depender das condic¢Ges do individuo: da idade e género do
paciente, habitos de fumar, presenca de doenca sistémica e higiene oral (Raikar et al., 2017).

Desta forma, observando o aumento do consumo dos dispositivos eletrdnicos para fumar,
e os implantes dentarios como maneira satisfatéria de reabilitacdo oral, tal estudo tem como

objetivo compreender os maleficios do cigarro eletrdnico e os seus impactos na implantodontia.

REFERENCIAL TEORICO

A peri-implantite ¢ uma condicéo patoldgica decorrente do acimulo de placa nos tecidos
de suporte adjacentes ao implante dentério. A inflamagdo da mucosa e subsequente a perda dssea
progressiva sao caracteristicas da peri-implantite, principal causa das falhas dos implantes
dentarios. O diagndstico da peri-implante inclui profundidade de sondagem, sangramento a
sondagem, supuracao e perda 0ssea radiogréafica. (Chaparro et al., 2025).

O tecido mole que circunda os implantes € chamado de tecido peri-implantar e é
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constituido por fibras colagenas com orientacfes e vascularizacdo diferentes em relacdo aos
dentes, pois a auséncia do ligamento periodontal entre o tecido 6sseo e a superficie dos implantes,
diminui a irrigacdo sanguinea e consequentemente apresenta uma menor quantidade de nutrientes
responsaveis pela regeneracéo tecidual (Cipriani, Machado e Butze, 2024).

A peri-implantite apresenta uma caracteristica multifatorial, isso significa que vérias
causas estdo envoltas na etiologia e progressao da doenca, como fatores locais, fatores sistémicos
como a diabetes e imunossupressdo e fatores relacionados ao paciente, como o fumo, fator de
risco importante no desenvolvimento da patologia (Baniulyte & Ali, 2023)

Tal aparelho que é prejudicial ao usuario, € composto por uma bateria de litio recarregével,
0 bocal, o atomizador que aquece e vaporiza a nicotina, um local para inserir o cartucho ou refil
com substancias como propilenoglicol, glicerina vegetal, agua, nicotina e, opcionalmente,
aromatizante, e o sensor que é acionado desencadeando a ativacdo da bateria e do atomizador,
transformando o liquido em aerossol (Gutecoski, Vieira e Broetto Biazon, 2023).

A nicotina apresenta atividade de vasoconstri¢ao, logo ela mascara os sinais de inflamagéo
além de interferir na osseointegracdo, processo fisioldgico essencial para o sucesso do implante
dentario, visto que a perda 0ssea, recessdo gengival e peri-implante sdo causas ja citadas das

falhas dos implantes e estéo associadas ao consumo de nicotina (Heller et al., 2022).

METODOLOGIA

Delineamento do Estudo

O presente estudo se trata de uma revisao bibliografica integrativa, ferramenta de pesquisa
que permite uma ampla revisdo da literatura e a criacdo de novos saberes a partir de reflex6es
obtidas apos coleta, extracdo e analise de dados publicados (Hassunuma et al., 2024). Seguindo
a pergunta norteadora: “Quais sao os efeitos do uso do cigarro eletronico na satude peri-implantar

e sucesso do tratamento com implantes?”

Estratégia de Busca

Realizou-se um levantamento bibliografico entre setembro e outubro de 2025 por meio

das bases de dados PubMed, MEDLINE, Scopus e Web of Science. Utilizando os seguintes
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Descritores Vaping; Electronic Nicotine Delivery Systems; E-Cigarette Vapor; Dental Implants;
Protheses Implants e Osseointegration, e os operadores booleanos AND e OR, aplicando a
seguinte estratégia de busca: ((Vaping) OR (Electronic Nicotine Delivery Systems) OR (E-
Cigarette Vapor)) AND ((Dental Implants) OR (Prostheses and Implants) OR

(Osseointegration)).

Critérios de Elegibilidade

Foram adotados os seguintes critérios de inclusdo: artigos publicados em consonancia
com a temética do estudo, nos idiomas portugués, inglés e espanhol. Indexados nas bases de dados
entre janeiro de 2020 até setembro de 2025, podendo ser revisdo da literatura do tipo narrativa,
integrativa e sistematica, com ou sem metanalise, estudos transversais e longitudinais, além de
relatos de casos clinicos.

Posto isto, foram excluidos artigos que ndo disponiveis na integra e trabalhos de natureza:

teses e dissertacdes, anais de congressos, capitulos de livros e estudos epidemioldgicos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Foi realizado o levantamento bibliogréafico, e foram encontrados 70 artigos publicados,
apos aplicacdo do periodo de busca de 2020-2025, idiomas portugués, inglés e espanhol e demais
critérios de inclusdo e exclusdo, 11 artigos foram selecionados para compor a presente revisdo da

literatura
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Figura 1: Fluxograma de Identificacdo de Estudo
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Tabela 1: Tabela de Resultados

Autores

Ano

Tipo
Estudo

de Objetivo

Conclusao

Alazmi;
Almutairi;
Alresheedi

2021

Estudo
retrospectivo
observacional

Avaliar o0s  parametros
clinico-radiograficos  peri-
implantares  entre  ndo
fumantes e individuos
usando sistemas eletrdnicos
de entrega de nicotina
(ENDS) em 8 anos de
acompanhamento.

Os implantes dentarios podem
apresentar aspecto clinico-
radiografico estavel e permanecer
funcionalmente estaveis em ndo
fumantes e em usuérios de ENDS,
desde que medidas rigorosas de
higiene oral sejam adotadas.

Aljasser et al.

2021

Estudo de
caso-controle

Comparar mudancas nos
parametros clinicos
periodontais e
biomarcadores inflamatdrios
salivares  (IL-1B, IL-6,
MMP-8, TNF-a. e TIMP-1)
entre fumantes de cigarro
convencional, eletrdnico e
ndo fumantes apos
tratamento peri-implantar.

O tabagismo com cigarro eletronico
foi o indicador de risco mais
prevalente para peri-implantite. A
resposta ao tratamento da peri-
implantite, tanto clinica quanto
biologicamente, foi mais
comprometida entre fumantes de
cigarro eletrénico em comparagdo a
fumantes de cigarro convencional e
ndo fumantes.

Véamos et al.

2024

Reviséo
sistematica e
meta-analise
em rede

Comparar as caracteristicas
peri-implantares em usuarios
de cigarros eletrénicos (EC),
narguilé  (WP), cigarros
convencionais (CS), tabaco
sem fumaca (ST) e ndo
fumantes (NS).

A maioria dos usudrios de produtos
contendo  nicotina  apresentou
pardmetros peri-implantares piores
em comparacdo com NS, enquanto
usuarios de EC ndo mostraram
diferencas significativas em relacdo
a NS em muitos desfechos.
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Fathi et al.

2024

Revisdo
Guarda-chuva

Avaliar o impacto dos
cigarros eletrénicos na peri-
implantite e comparar 0s
resultados com os cigarros
tradicionais e ndo fumantes.
O estudo visava responder a
pergunta: Quais s&0 0sS
efeitos dos cigarros
eletrdnicos nas condicdes
peri-implantares?

Em comparacdo com o cigarro
tradicional, os cigarros eletrénicos
podem reduzir ou ndo alterar os
sintomas inflamatérios clinicos da
periodontite e peri-implantite, como
sangramento a sondagem,
profundidade de sondagem, perda
Ossea peri-implantar e resposta aos
tratamentos. No entanto, os cigarros
eletrdnicos contém nicotina, que
pode prejudicar a sadde periodontal
e do implante. O cigarro eletrénico é
um potencial fator de risco para o
processo de cicatrizacdo e 0s
resultados do tratamento com
implantes

Al Deeb et al.

2020

Ensaio Clinico

Avaliar os  marcadores
0sse0s clinicos,
radiograficos e biologicos
ap6s o fornecimento de
terapia fotodindmica em
cigarros, cigarros eletrénicos
e nunca fumantes com peri-
implantite em 6 meses.

A terapia fotodindmica adjuvante
ajudou a reduzir a inflamacéo clinica
peri-implantar. No entanto,
nenhuma mudanca significativa foi
observada para os biomarcadores
0sseos entre fumantes de tabaco.

Youssef et al.

2023

Revisao
Sistematica

Revisar o efeito do uso de
cigarros  eletrdnicos em
parametros peri-implantares
clinicos , radiograficos e
imunoldgicos em homens.

O uso de cigarros eletrdnicos mostra
um efeito negativo nos parametros
clinicos, radiograficos e
imunolégicos dos implantes
dentarios.

Guney et al.

2024

Revisao
Sistematica
com Meta-
analise

Revisar sistematicamente o
efeito do uso de cigarros
eletrbnicos e a  peri-
implantite por meio dos
pardmetros clinicos,
radiograficos e
imunoldgicos.

Os cigarros eletrdnicos causam um
aumento na profundidade de
sondagem, perda 6ssea e no nivel de
IL-1B, mediador de destruigdo dssea
nos tecidos ao redor do implante, e
uma diminui¢do no sangramento na
sondagem.

Pianjitlertkajorn;
Imerb

2025

Revisao
Narrativa

Explorar a complexa inter-
relacdo entre o uso de e-
cigarros, a saude bucal e o
sucesso de implantes
dentérios.

A exposicdo aos aerossois de
cigarros eletrénicos pode
comprometer a osseointegracéo,
aumentar a inflamacdo sistémica,
prejudicar a cicatrizagdo Ossea e
aumentar o risco de doengas peri-
implantares.

Camoni et al.

2023

Revisao
Sistematica e
Meta-Analise

Coletar uma visdo geral
abrangente do conhecimento
atual sobre ENDS (sistemas
eletrbnicos de entrega de
nicotina) e HTP (produtos de
tabaco aquecido) em relacédo
a salde bucal, de uma
perspectiva clinica e
laboratorial

Tanto ENDS quanto HTP parecem
ter  efeitos  prejudiciais  nos
pardmetros periodontais e peri-
implantares. Testes laboratoriais
confirmaram a  presenca de
biomarcadores  cancerigenos e
inflamatorios.
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Lin et al. 2025 Revisao Avaliar se as modalidadesde O  desbridamento  peri-implantar
Sisteméatica e tratamento adjuvantes como  monoterapia  geralmente
Meta-analise oferecem vantagens resulta em melhorias clinicas. O uso

terapéuticas quando usadas de modalidades de tratamento
em combinacdo com o adjuvantes ndo oferece um beneficio

desbridamento peri- terapéutico adicional clinicamente
implantar (mecénico) para o significativo em compara¢cdo com o
tratamento da mucosite peri- desbridamento isolado,
implantar. independentemente do status

tabagico do paciente. A resolucao
completa da mucosite peri-implantar
é um resultado dificil de alcancar.

Aldalaeenetal. 2025 Systematic Investigar o impacto do O tabagismo tem sido associado a
Review tabagismo tradicional e do doencas periodontais mais graves.

uso de vaping na saude Fumantes de cigarro apresentaram

periodontal, bem como consistentemente 0S piores

determinar qual método marcadores nos indices de salde

representa um maior risco periodontal. O vaping parece ter uma

para a doencga periodontal. influéncia menor na  salde
periodontal. De modo geral, 0s
indices de estado periodontal foram
semelhantes entre usuarios de vape e
ndo fumantes, com fumantes de
cigarro  exibindo os  piores
marcadores. No entanto, a educagdo
publica é necessaria para esclarecer
que o vaping ndo é uma alternativa
segura ao tabagismo.

Fonte: Autores

Esta revisdo analisou evidéncias que avaliavam os possiveis efeitos do uso do cigarro
eletrbnico sobre os tecidos peri-implantares. A literatura aponta que, mesmo que sejam
considerados menos nocivos que 0s cigarros convencionais, 0s cigarros eletronicos produzem
impactos bioldgicos e clinicos na osseointegracdo que ndo podem ser negligenciados.

A utilizacdo de cigarro eletrénico é descrita por Alazmi; Almutairi; Alresheedi (2021)
como uma tendéncia preocupante entre jovens brasileiros, sendo necessaria a atengdo especial a
esse panorama devido as suas consequéncias sistémicas e orais. Nesse prisma, este estudo buscou
comparar os parametros clinicos radiograficos peri-implantares entre ndo fumantes e individuos
que utilizam cigarros eletrdnicos.

Os estudos analisados mostram que a exposicdo aos vapores do cigarro eletrdnico
influéncia de forma negativa os parametros clinicos peri-implantares, como aumento da
profundidade de sondagem, perda Gssea marginal e elevacdo dos niveis de citocinas pro-
inflamatdrias (Guney et al., 2024; Aljasser et al., 2021). Em concordancia, Vamos (2024) afirma

gue esses vapores possuem compostos toxicos que induzem ao aumento do estresse oxidativo,
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desencadeando uma resposta inflamatdria que acelera o processo de destruicdo do tecido peri-
implantar e, consequentemente, induz a perda 6ssea ao redor do implante dentério.

A saude peri-implantar é essencial para a garantia de um bom progndstico do implante,
garantindo uma melhor longevidade e a auséncia de infec¢des e inflamac6es apds a instalacéo.
Al Deeb et al. (2020) descreve que os componentes do cigarro eletronico exercem papel
determinante na piora do quadro de saude oral, prejudicando diretamente na cicatrizac&o tecidual
e aumentando o risco de complicacGes peri-implantares. Nesse contexto, Pianjitlertkajorn e Imerb
(2025) afirmam que um dos componentes mais Nocivos € a nicotina, que esta presente em ambos
os tipos de cigarro, atuando diretamente no prejuizo aos tecidos orais. Os mecanismos que geram
esse fendmeno séo o de vasoconstricdo, que reduz consideravelmente a presenca de aporte
nutricional e sanguineo na regido implantada e altera a angiogénese local.

Em contrapartida, Alazmi et al. (2021) observou que os usuarios de CE apresentaram
parametros peri-implantares semelhantes aos ndo-fumantes, desde que mantivessem uma rigorosa
higiene bucal. Diante disso, considera-se que fatores comportamentais podem reduzir os efeitos
deletérios dos componentes do CE, como, por exemplo, a nicotina. No entanto, a literatura reforca
que a nicotina influencia diretamente na osseointegracdo, pois atua como vasoconstritor,
reduzindo o fluxo sanguineo e, consequentemente, o aporte de nutrientes aos tecidos peri-
implantares (Youssef et al., 2023).

Além disso, mesmo que o CE seja visto como mais nocivo que o cigarro convencional
(CC), em Aldaleen et al., 2025 é dito que essa nocividade é controversa, visto que seus aerossois
contém nicotina e metais pesados, acentuando seu potencial inflamatoério, vasoconstritora e
carcinogénico. Apontando a ligagdo direta da utilizacdo desses dispositivos eletronicos na
fisiopatologia das doengas peri-implantares e na inflamacdo gengival (Fathi et al., 2024)

Diante dessa perspectiva de nocividade controversa, alguns artigos realizaram a
comparacéo entre 0 CC e CE para compreender quais os efeitos na cavidade oral de ambos. Foi
discutido em todos como a presenga de nicotina, alcatrdo e outros aditivos poderiam atingir de
maneira diferentes a sadde oral. Nesse contexto, foi concluido que os CE apresentam niveis
intermediarios ou mais baixos que o CC, entretanto em consenso dos autores os dispositivos
eletrbnicos ndo estdo isentos de riscos, influenciando diretamente no prejuizo do sucesso dos
implantes. (Aljasser et al., 2021; Pianjitlerkajorn et al., 2025).

Ademais, é essencial ressaltar que todos os efeitos adversos podem ter relagao direto com

a frequéncia que o usuario utiliza o vape, frequéncia e com a concentragao de sais de nicotina que
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pode conter neste dispositivo. Podendo intensificar esses sintomas e as possibilidades de
insucessos do implante. (Camoni et al., 2023). Em Lin et al., 2025 houve uma intensa busca de
mecanismos para tentar reduzir a inflamacéao peri-implantar, utilizando meios de desbridamento
e terapias adjuntas, entretanto nenhuma das opcdes terapéuticas foram capazes de proporcionar
completa dessa inflamagé&o.

Em sintese, em despeito das evidéncias que apontam que o cigarro eletrdnico € um
dispositivo pouco nocivo e que ndo poderiam gerar reacdes locais significativas na salde oral, a
revisdo encontrou autores que apontam ndo € possivel assegurar que a utilizacdo desses
dispositivos ndo altere de maneira significativa o estado de saude dos tecidos peri-implantares.
Ademais, é levantada a possibilidade de intercorréncias no tratamento de implante quando o
paciente é usuario de cigarros eletrdnicos, podendo levar até a perda do implante pela auséncia

de integracdo e cicatrizacdo adequada.

CONCLUSAO

O presente estudo permitiu observar que, apesar de o cigarro eletrénico ser
frequentemente divulgado como uma alternativa menos nociva ao cigarro convencional, sua
utilizacdo impacta negativamente a salde peri-implantar e pode comprometer 0 sucesso dos
implantes dentéarios. A presenca da nicotina e de outros compostos quimicos nos aerossois
interfere diretamente nos processos de cicatrizacdo e osseointegracdo, causando inflamacdo dos
tecidos peri-implantares e aumentando o risco de peri-implantite.

Os achados apontam que, embora alguns estudos indiqguem menores danos em
comparacao ao cigarro convencional, ndo ha evidéncias suficientes que comprovem a seguranca
do cigarro eletrbnico no contexto da implantodontia. Além disso, a falta de padronizacéo e
regulamentacédo desses dispositivos no Brasil dificulta o controle das concentragdes de nicotina,
podendo agravar os resultados nocivos sobre os tecidos bucais.

Dessa forma, é essencial que o cirurgido-dentista oriente seus pacientes sobre 0s riscos
associados ao uso desses dispositivos antes e apos a instalacdo de implantes, de modo a minimizar
as possiveis complicagdes e favorecer o sucesso do tratamento reabilitador. Por fim, destaca-se a
necessidade de novos estudos longitudinais e clinicos que investiguem, de forma mais
aprofundada, a relacéo entre o uso de cigarros eletrdnicos, a resposta tecidual peri-implantar e a

longevidade dos implantes dentéarios.
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