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RESUMO

A crescente popularidade das aves como animais de estimagdo tem ampliado a demanda por
procedimentos clinicos e cirargicos especializados, aumentando a necessidade de técnicas
anestésicas seguras e eficazes. Entre essas técnicas, os bloqueios locorregionais tém ganhado
destaque na medicina aviaria por contribuirem muito para analgesia e reducdo do requerimento
anestésico geral. Esta revisdo tem o objetivo de identificar os principais bloqueios locorregionais
empregados em aves, 0s métodos utilizados para sua execucdo e bem como 0s anestésicos
administrados, considerando estudos publicados entre 2000 e 2025. Foram incluidos 15 artigos,
entre experimentais e relatos de caso, com predominancia do blogueio do plexo braquial, descrito
em 8 estudos. A lidocaina foi o anestésico local mais utilizado, devido ao curto periodo de
laténcia e ao perfil farmacoldgico favoravel, enquanto bupivacaina, levobupivacaina e
ropivacaina apareceram com menor frequéncia, embora essenciais para analgesia prolongada. As
técnicas guiadas por neurolocalizador foram as mais empregadas, seguidas pelo ultrassom, ambas
associadas a maior precisao e menor risco de complica¢fes quando comparadas ao blogueio as
cegas. Os resultados indicam que a anestesia locorregional é uma ferramenta promissora na
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medicina aviaria, mas reforcam a necessidade de estudos adicionais para aprimorar as técnicas e
protocolos.

Palavras-chave: Anestesia. Selvagens. Plexo Braquial. Peridural. Anestesia de Bier.
ABSTRACT

The growing popularity of birds as pets has driven the demand for more sophisticated and safer
veterinary care. In this context, locoregional blocks emerge as a valuable tool in avian
anesthesiology, offering preemptive and multimodal analgesia, reducing the need for systemic
anesthetics, and improving postoperative recovery. This literature review addresses the main
locoregional block techniques described for birds, including head, thoracic limb, and pelvic limb
blocks, as well as blocks for coelomic procedures. The most commonly used drugs, such as
lidocaine and bupivacaine, are discussed, with an emphasis on their safe dosages and potential
toxicity—a critical factor in small patients. Clinical applications are explored, ranging from
orthopedic and soft tissue procedures to pain management in chronic conditions. Despite the
benefits, application in birds presents unique challenges due to their distinct anatomy and
physiology. The review concludes that while locoregional blocks are promising, there is a need
for additional studies to refine the techniques and protocols.

Keywords: Anesthesia. Wild Animals. Brachial Plexus. Epidural. Bier Block.
RESUMEN

La creciente popularidad de las aves como mascotas ha impulsado la demanda de cuidados
veterinarios mas sofisticados y seguros. En este contexto, los bloqueos locorregionales surgen
como una herramienta valiosa en la anestesiologia aviar, ofreciendo analgesia preemptiva y
multimodal, reduciendo la necesidad de anestésicos sistémicos y mejorando la recuperacion
postoperatoria. Esta revision de la literatura aborda las principales técnicas de bloqueo
locorregional descritas para aves, incluyendo bloqueos de cabeza, miembros toracicos y pélvicos,
y bloqueos para procedimientos celomicos. Se discuten los farmacos mas utilizados, como la
lidocaina y la bupivacaina, con énfasis en sus dosis seguras y su potencial toxicidad, un factor
critico en pacientes de pequefio tamafio. Se exploran las aplicaciones clinicas, que abarcan desde
procedimientos ortopédicos y de tejidos blandos hasta el manejo del dolor en condiciones
cronicas. A pesar de los beneficios, su aplicacion en aves presenta desafios Unicos debido a su
anatomia y fisiologia distintivas. La revisién concluye que, aunque los blogueos locorregionales
son prometedores, es necesario realizar estudios adicionales para perfeccionar las técnicas y los
protocolos.

Palabras clave: Anestesia. Salvajes. Plexo Braquia. Epidura. Bloqueo de Bier.
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INTRODUCAO

A crescente demanda por medicina veterinaria aviaria exige aprimoramento continuo das
praticas anestésicas. A fisiologia complexa das aves, com altas taxas metabolicas e sensibilidade
farmacologica, impde desafios significativos para a seguranca anestésica (Thomas et al., 2022).
Nesse contexto, a anestesia multimodal, que integra farmacos e técnicas variadas, tornou-se
essencial, com os anestésicos locais desempenhando um papel cada vez mais proeminente (Lima
et al., 2025). Os bloqueios locorregionais sao um componente central dessa estratégia. Eles
promovem analgesia segmentar eficaz, estendendo-se ao pos-operatorio e reduzindo a
necessidade de agentes anestésicos sistémicos. Isso reduz efeitos adversos como depressao
cardiovascular e respiratoria, particularmente criticos em aves (Morel et al., 2025). Sua
seguranca tem sido consistentemente demonstrada em diversos estudos (Figueiredo et al., 2008;
d’Ovidio et al., 2015; Morel et al., 2025). A aplicacdo dessas técnicas evoluiu significativamente,
com a substituicdo de abordagens exclusivamente anatdbmica "as cegas" (Cardozo et al., 2009)
por métodos guiados por neuroestimuladores (Figueiredo et al., 2008) ou ultrassom (Cunha et
al., 2013). Esses avancos otimizam a precisdo do blogueio, minimizando riscos e maximizando
a eficacia. A escolha do anestésico local € crucial. A lidocaina é preferida para analgesia imediata
(Brenner et al., 2010), enquanto agentes de longa duracdo, como bupivacaina (Moncayo et al.,
2025), ropivacaina (Nascimento et al., 2019) e levobupivacaina (Tutunaru et al., 2024), sdo
empregados para manejo prolongado da dor.

Contudo, a literatura sobre blogqueios locorregionais em aves é fragmentada e carece de
padronizacdo metodoldgica. A escassez de estudos comparativos e a heterogeneidade em
dosagens e avaliacfes entre espécies dificultam a consolidacdo de protocolos clinicos. A
complexidade anatdbmica aviaria e os desafios na avaliacdo da dor intensificam a necessidade de
uma sintese critica do conhecimento. Diante desse cenario, o objetivo desta revisdo é preencher
essa lacuna, identificando, mapeando e sintetizando os principais bloqueios locorregionais em
aves. Serdo analisados criticamente os métodos de execucdo, farmacos, desfechos e
complicacdes. Ao consolidar as evidéncias, esta revisdo visa fornecer um compéndio atualizado
que fundamente a pratica clinica e direcione futuras pesquisas para otimizar os protocolos

anestésicos e analgésicos em pacientes aviarios.
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MATERIAL E METODOS

A presente revisao foi elaborada utilizando a metodologia de revisdo de escopo. Esta
abordagem sistematica é particularmente adequada para identificar, mapear e caracterizar a
literatura existente sobre um determinado tema, permitindo uma compreensdo abrangente do
volume, do foco e das principais caracteristicas dos estudos publicados.

Para a selecdo da literatura, foram estabelecidos critérios de inclusdo e exclusdo. Foram
incluidos artigos originais e relatos de casos publicados em periddicos cientificos entre janeiro
de 2000 e dezembro de 2025, nos idiomas portugués e inglés, que descrevessem a aplicacao de
bloqueios locorregionais em aves. Especificamente, os estudos deveriam apresentar informacoes
detalhadas sobre o modo de realizacdo do bloqueio, o tipo de bloqueio e os farmacos utilizados.
Por outro lado, foram excluidas revisdes de literatura, editoriais, cartas ao editor, resumos de
congressos sem texto completo disponivel, e estudos que ndo abordassem a tematica principal ou
que ndo fornecessem detalhes suficientes sobre a técnica ou os agentes farmacoldgicos.

A busca por estudos relevantes foi conduzida em bases de dados eletrnicas selecionadas:
PubMed/MEDLINE, ScienceDirect, Scopus, LILACS e Google Scholar. Para otimizar a
sensibilidade e a especificidade da busca, uma estratégia de pesquisa abrangente foi desenvolvida
com base em termos livres e vocabulérios controlados. As palavras-chave centrai usadas foram:
locoregional blockade in birds, types of locoregional blocks in birds, local anesthesia in Birds,
brachial plexus block in birds e local analgesia in Birds. Os termos foram combinadas utilizando
operadores booleanos (AND, OR) e adaptadas para as particularidades de cada plataforma. Esse
processo visou a uma recuperagdo exaustiva de toda a literatura pertinente, garantindo a maxima
abrangéncia e acuracia dos resultados.

Para cada estudo incluido, procedeu-se a extracdo sistematica e a analise dos seguintes
parametros relevantes: Tipo de estudo (experimental, relato de caso); espécie de ave investigada
e 0 nimero de individuos envolvidos; o tipo de bloqueio locorregional aplicado; os anestésicos
locais utilizados, incluindo suas respectivas doses e concentra¢do; o0 método de orientacdo
empregado para o bloqueio (apenas referéncia anatdmica, neuroestimulador, ultrassom); o
contexto clinico e procedimento para o qual o bloqueio foi utilizado; a taxa de sucesso ou falha
do bloqueio, a laténcia, a duracdo da analgesia ou do blogueio motor e sensorial; os desfechos
clinicos e observacgdes principais; as complicagdes do bloqueio (se houver); e as limitacGes e

desafios do Estudo conforme apontado pelos autores. Estes dados foram compilados e analisados
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comparativamente para identificar tendéncias, lacunas e oportunidades de pesquisa futura.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A aplicacéo dos critérios estabelecidos na estratégia de busca resultou na identificacéo de
15 artigos, sendo 6 estudos experimentais e 9 relatos de casos, 0 que evidencia a escassez de
dados disponiveis (Tabelas 1 e 2).

A andlise das espécies aviarias abordadas nos estudos revelou padrées distintos entre 0s
delineamentos experimental e de relato de caso, refletindo as particularidades de cada tipo de
pesquisa. No contexto dos estudos experimentais, a Galinha doméstica (Gallus gallus
domesticus) foi a espécie mais frequentemente utilizada, aparecendo em dois dos seis estudos
(Figueiredo et al., 2008; Cardozo et al., 2009). A escolha de Gallus gallus domesticus como
modelo experimental é compreensivel dada sua disponibilidade, baixo custo e o fato de sua
anatomia ser relativamente bem documentada, permitindo a validagdo de técnicas antes de aplica-
las em espécies mais raras ou de maior valor conservacionista.

As demais espécies examinadas em experimentos incluiram o Pato-real (Anas
platyrhynchos) (Brenner et al. 2010), o Papagaio-verdadeiro-cubano (Amazona ventralis)
(Cunha et al., 2013), o Falcao-peregrino (Falco peregrinus) (d’Ovidio et al., 2015), e o Quiri-
quiri (Falco sparverius) (Morel et al., 2025), cada uma delas em um Gnico estudo experimental
(Tabela 1). A inclusdo de aves de rapina e psitacideos em estudos experimentais demonstra um
esforco em adaptar as técnicas para grupos de aves com demandas clinicas crescentes.

Nos relatos de caso, observou-se uma maior diversidade de espécies: Galinha doméstica
(Gallus gallus domesticus), incluindo um galo, também presente em dois dos nove relatos (Lima
et al., 2025; Dmitrovi¢ et al., 2021). Os demais relatos foram de espécies silvestres: Urubu-de-
cabeca-preta (Coragyps atratus) (Thomas et al., 2022), Falcdo-da-pradaria (Falco mexicanus)
(Shaver et al., 2009), o Emu juvenil (Dromaius novaehollandiae) (Tutunaru et al., 2024), a
Coruja-orelhuda (Asio clamator) (Nascimento et al., 2019), a Arara-canindé (Ara ararauna)
(Moncayo et al., 2025), o Falcdo quiri-quiri (Falco sparverius) (Griebeler et al., 2025) e o
Carcara (Caracara plancus) (Lopes et al., 2024) (Tabela 1). Os relatos de caso abrangem uma
gama mais diversificada de espécies, muitas delas aves de rapina (falcbes, corujas, carcaras) e
psitacideos (araras), que frequentemente chegam a clinicas e hospitais veterinarios com traumas

e condicOes que exigem cirurgias e manejo de dor avangado.
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Tabela 1: Analise pormenorizada de estudos experimentais sobre bloqueios locorregionais em aves, incluindo: Espécie, tipo de bloqueio, anestésicos usados, método
de orientagdo do blogueio, contexto clinico/ procedimento, taxa de sucesso, laténcia, duracdo, desfecho clinico, observacdes relevantes, complicagdes do bloqueio,

limitagBes e desafios do estudo apontados pelos autores.

Referénci Espécie Tipode  Anestésico( Método de Contexto Taxa de Laténci Duracgdo Desfecho Clinico / Complicacbes do Limitacdes /

a (Ano) (n) Bloqueio  s) Local(is) Orientacao Clinico / Sucesso a (min) (min) Observagdes Bloqueio Desafios do Estudo
(Dose/Conc Procedimento /Falha
)

Figueired  Galinhas Plexo Lidocaina Neuroestimula Avaliacéo da 66,6% Motor:  Sensorial Eficaz em casos de Nenhuma (sem Alta taxa de falha
oetal. domésticas  Braquial (20 mg/kg) dor (NE) eficacia do sucesso, 2.8-3.2 : 64.0- sucesso, duracéo vomitos, (33%) devido a
(2008) (6) ou bloqueio em 33,3% Sensori 91.6 razoavel. Queda convulsdes, anatomia/volume

Bupivacaina pesquisa falha al: 6.0- completa da asa por excitacéo) empirico.
(5 mg/kg) 7.8 >30 min. Necessidade de
refinamento.

Cardozo Galinhas Plexo Ropivacaina  As Cegas (AC) Avaliacdo da 83,3% 15 Motor: Técnica simples e Nenhuma Uso de técnica as

et al. (6) Braquial 0,75% (7,5 qualidade do sucesso (motor 115 eficaz. Duracéo e toxicidade. Uma cegas (menor
(2009) mg/kg) blogueio em (5/6) e Sensorial intensidade ave regurgitou precisdo). Ndo
pesquisa sensoria : 105 satisfatorias. Utilidade (pré-inducdo), comparado com
)} combinada com uma ave excitada outros métodos.
anestesia geral. (individual).
Brenner  Patos-reais Plexo Bupivacaina  Neuroestimula  Desenvolviment  Inconsiste Néo Até 2-4h  Eficacia inconsistente Nenhuma Pequeno "n",
et al. (8) Braquial (2ou8 dor (NE) o e avaliagdo de  nte/Varidv  especifi (para e resultados variaveis. diretamente do desenho variavel.
(2010) mg/kg) ou técnica de el cado quedada  Queda profunda/leve bloqueio. Morte Variabilidade/inefica
Lidocaina bloqueio para asa) da asa em alguns de 1 pato pos- cia pode ser por
(15 mg/kg) analgesia patos, sugerindo recuperacéo distribuicéo
+ perioperatdria bloqueio motor. (obstrucéo ET). inconsistente,
Epinefrina anatomia,
doses/volumes.
Cunhaet Papagaios- Plexo Lidocaina Palpacdo / Comparacdo de  Incomplet uUs:5 NEMP Reducdo do NEMP, Nenhuma (sem Dose subdtima de
al. (2013)  verdadeiro  Braquial (2 mg/kg) Ultrassom (US)  técnicas guiadas o (NEMP  Palpacd reduzido  mas sem relaxamento auto-lesdes, lidocaina (2 mg/kg)
s-cubanos para blogueio reduzido, 0:10 por >20.  muscular ou queda da  injecBes IV ou em por preocupacdes
(18) do plexo mas ndo Né&o para asa. Ultrassom com 5acos aéreos) com toxicidade.
braquial em eficaz para analgesia tendéncia a inicio Incapacidade de
psitacideos analgesia cirlrgica. mais rapido. testar componente
cirlrgica) sensorial.
d’Ovidio Falcoes- Nervo Lidocaina Neuroestimula Tratamento Sucesso 9+2 130 + 20 Viavel, respostas Nenhuma Monitoramento da
et al. peregrinos  Ciatico- 2% (total 2 dor (NE) cirlrgico de (inicio motoras consistentes. iatrogénica nocicepcado limitado
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(2015) (5) Femoral mg/kg) pododermatite da Estabilidade (sem PA). Escala de
cirurgia intraoperatéria (sem dor p6s-op ndo
apos analgesia de resgate). validada. Auséncia
bloquei Proporcionou de grupo controle.
0) analgesia Dose conservadora.
perioperatoria. Pequeno "n".
Morel et Quiri- Plexo Lidocaina Neuroestimula Avaliacdo da Incomplet Né&o Né&o Queda parcial daasa ~ Nenhuma relatada Pequeno tamanho
al. (2025)  quiris (8) Braquial 2% (6 ou 10 dor (NE) eficécia de 0 (nenhum  especifi  especific em apenas 2 dos péssaros e
mg/kg) doses de alcangou cado ado individuos (com volumes muito
lidocaina para bloqueio maior volume). pequenos de
bloqueio em motor Volume do anestésico anestésico.
quiri-quiris completo) mais determinante Avaliacéo sensorial
que a dose. por analgesimetro de
von Frey ineficaz.
Fonte: Elaborado pelos autores.
Tabela 2: Analise pormenorizada de relatos de casos sobre bloqueios locorregionais em aves, incluindo: Espécie, tipo de bloqueio, anestésicos usados, método de
orientacdo do bloqueio, contexto clinico/ procedimento, taxa de sucesso, laténcia, duragéo, desfecho clinico, observacgdes relevantes, complicacfes do bloqueio,
limitacdes e desafios do estudo apontados pelos autores.
Anestés Taxa
Refgren Espéci Tipo de cos Método de Cop texto de Laténci ~ . De§f<_acho Co~mpllca<; Limitagdes / Desafios do
cia e (n) Bloqueio Locais Orientao Clln!co/ Suces a (min) Duragdo (min) Cllnlco{ Oes do_ Estudo
(Ano) Dose/C Procedimento  so/Fal Observagdes Bloqueio
onc. ha
Sucesso da
técnica,
it Bloqueio de  Lidocai e o
Thomas de- . o Amputacio de  Suces Né&o 60 (tempo total adequada,
et al. cabeca . s LR Garrote (G) mde{ G especifi ~ do procedimento estabilidade Nenhuma Caso Unico.
(2022) -preta (mtrayenos 9 Igito 0 cado anestésico) hemodinamic
(1) o regional) mg/kg) A
recuperagéo
satisfatoria.
Shaver  Falcéo- Nervos Bupivac . Manejo de dor Né&o Blogueio Caso Unico; sucesso em
: : Neuroestim o Suces - . .
et al. da- Radial e aina (2 ulador (NE) neuropética o especifi ~120 (estimada)  neuromuscula Nenhuma abordagem multimodal
(2009) pradari Mediano- mg/kg) (autotraumatiza cado r bem- dificulta atribuir apenas ao
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Nos estudos experimentais, 0 bloqueio do plexo braquial foi o tipo de bloqueio mais
investigado. Ele apareceu em cinco dos seis estudos experimentais (Figueiredo et al., 2008.;
Cardozo et al., 2009; Brenner et al., 2010; Cunha et al., 2013; Morel et al., 2025) (Tabela 1).
Esta alta frequéncia indica um forte interesse em aprimorar as técnicas de analgesia para
membros toracicos, provavelmente devido a alta incidéncia de traumas e lesdes nessa regido em
aves. O Unico outro tipo de bloqueio abordado experimentalmente foi o blogueio do nervo
isquiatico e femoral, que visa a analgesia dos membros pélvicos (d’Ovidio et al., 2015) (Tabela
1).

Nos relatos de caso, a variedade de bloqueios foi maior, refletindo a diversidade de
procedimentos clinicos e as necessidades individuais dos pacientes. Ainda assim, o bloqueio do
plexo braquial foi a técnica mais frequente, sendo descrito em trés dos nove relatos (Nascimento
et al., 2019; Griebeler et al., 2025; Lopes et al., 2024). Outros blogueios que apareceram nos
relatos de caso foram: Bloqueio do nervo isquiatico para cirurgia de membro pélvico (Tutunaru
etal., 2024) e para bidpsia de medula 6ssea (Dmitrovi¢ et al., 2021); blogueio dos nervos femoral
e isquiatico para osteossintese de tibiotarso (Moncayo et al., 2025); bloqueio de Bier (intravenoso
regional) usados para cirurgia de amputacéo de digito (Thomas et al., 2022); bloqueio dos nervos
radial e mediano e ulnar para tratar dor neuropéatica (Shaver et al., 2009); bloqueio espinal
epidural para ovariohisterectomia (Lima et al., 2025) (Tabela 2). Os relatos de caso ilustram a
versatilidade e a adaptacéo dessas técnicas para atender a uma gama mais ampla de necessidades
clinicas e cirargicas em espécies diversas.

Nos estudos experimentais, a lidocaina foi utilizada em quatro dos seis trabalhos,
frequentemente comparada com outros agentes para avaliar sua eficacia no bloqueio do plexo
braquial ou como parte de protocolos combinados (Figueiredo et al., 2008; Brenner et al., 2010;
da Cunha et al., 2013; Morel et al., 2025). As doses variaram consideravelmente, desde 2 mg/kg
em papagaios (Cunha et al., 2013) até 20 mg/kg em galinhas (Figueiredo et al., 2008), o que
levanta questdes sobre a otimizacdo da dose versus o risco de toxicidade, especialmente em
especies de pequeno porte. A bupivacaina também apareceu em dois estudos experimentais
(Figueiredo et al., 2008; Brenner et al., 2010), visando sua a¢do de maior duracéo, e a ropivacaina
em um estudo (Cardozo et al., 2009), valorizada por seu perfil de seguranca (Tabela 1).

Nos relatos de caso, a tendéncia de uso da lidocaina se mantém, sendo empregada em
quatro dos nove relatos para diversos procedimentos como bloqueio de Bier, plexo braquial e
bloqueio espinal peridural (Thomas et al., 2022; Griebeler et al., 2025; Lima et al., 2025; Lopes
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et al., 2024). Nesses contextos clinicos, as doses de lidocaina foram tipicamente mais
conservadoras (1,5 a5 mg/kg), refletindo a cautela em pacientes reais. A bupivacaina foi utilizada
em dois relatos para bloqueios de nervos periféricos (Shaver et al., 2009; Moncayo et al., 2025),
a ropivacaina em um caso de amputacdo de asa (Nascimento et al., 2019), e a levobupivacaina
em dois relatos, aproveitando sua menor cardiotoxicidade e longa duragédo (Tutunaru et al., 2024;
Dmitrovi¢ et al., 2021). O uso bupivacaina em associacdo com a medetomidina em um relato
destaca a busca por otimizacdo da qualidade e duracdo do bloqueio em cenarios clinicos
desafiadores (Shaver et al., 2009) (Tabela 1).

A lidocaina, amplamente utilizada, tendeu a apresentar um inicio de acdo mais réapido.
Em estudos experimentais com galinhas, a laténcia para bloqueio motor foi de aproximadamente
2,8 minutos e para o sensorial de 6,0 minutos, com uma duracao sensorial de cerca de 64 minutos
(Figueiredo et al., 2008). Em papagaios, a reducdo do potencial evocado muscular por nervo
(NEMP) foi observada em 5 a 10 minutos (Cunha et al., 2013), enquanto em falcGes-peregrinos,
0 blogueio com lidocaina permitiu o inicio da cirurgia em 9 + 2 minutos, com duracdo média do
efeito analgésico de 130 = 20 minutos (d’Ovidio et al., 2015). Essa variabilidade na duragéo da
lidocaina pode ser atribuida a dose, a adicao de vasoconstritores ou a precisdo da injecdo (Tabelas
le?2).

A bupivacaina, conhecida por sua acdo prolongada, mostrou laténcias discretamente
maiores que a lidocaina em galinhas (motor: 3,2 min; sensorial: 7,8 min) e duracdo sensorial
superior, de 91,6 minutos (Figueiredo et al., 2008). Em relatos de caso com falcdes-da-pradaria
e araras-canindé, a bupivacaina proporcionou duragfes estimadas de aproximadamente 120
minutos (Shaver et al., 2009; Moncayo et al., 2025), com laténcia inferior a 12 minutos na arara
(Tabelas 1e 2).

A ropivacaina exibiu uma laténcia mais prolongada, sendo reportada em 15 minutos para
bloqueios motor e sensorial em galinhas, com duragdes de 115 minutos (motor) e 105 minutos
(sensorial) (Cardozo et al., 2009). Em uma coruja-orelhuda, a laténcia observada foi de 20
minutos (Nascimento et al., 2019), o que reforca o perfil de inicio de acdo mais lento deste
farmaco (Tabelas 1 e 2).

A levobupivacaina, valorizada por sua menor cardiotoxicidade e longa duragéo,
apresentou laténcias que variaram de aproximadamente 30 a 40 minutos (Dmitrovi¢ et al., 2021;
Tutunaru et al., 2024) para permitir o inicio do procedimento cirdrgico, indicando um inicio de

acao mais demorado, mas sem especificagdo precisa da duragéo total nos relatos de caso (Tabelas
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2). Os dados reafirmam que a lidocaina oferece um inicio de acdo mais rapido, sendo adequada
para procedimentos de curta a média dura¢do. Contudo, quando a analgesia pos-operatoria
prolongada € necessaria, farmacos como a bupivacaina, ropivacaina e levobupivacaina sao
preferiveis, apesar de suas laténcias mais longas e, por vezes, custo mais elevado. A falta de
padronizacdo na mensuracdo da laténcia e, principalmente, da duracdo dos bloqueios em muitas
publicacGes, especialmente em relatos de caso, evidencia uma lacuna na literatura e a necessidade
de protocolos de avaliacdo mais rigorosos para otimizar o uso desses farmacos na medicina
aviaria.

Nos estudos experimentais, o neuroestimulador foi o método de orientacdo mais
prevalente, utilizado em quatro dos seis trabalhos (Figueiredo et al., 2008; Brenner et al., 2010;
d’Ovidio et al., 2015; Morel et al., 2025). As taxas de sucesso com 0 neuroestimulador
apresentaram variabilidade: enquanto d’Ovidio et al., (2015) reportaram sucesso para o blogqueio
ciatico-femoral, Figueiredo et al., (2008) obtiveram 66,6% de sucesso (com 33,3% de falha) no
bloqueio do plexo braquial em galinhas. J& Brenner et al., (2010) e Morel et al., (2025)
descreveram resultados inconsistentes ou incompletos para o bloqueio do plexo braguial em
patos-reais e quiri-quiris, respectivamente, indicando que a precisdo da orientacdo pode nao ser
0 Unico fator determinante. O ultrassom, muitas vezes associado a palpacdo, apareceu em um
estudo experimental (Cunha et al., 2013), mostrando reducéo na condugdo nervosa, mas sendo
considerado insuficiente para analgesia cirdrgica completa com a dose testada. Curiosamente, a
técnica as cegas, geralmente desencorajada, foi utilizada em um estudo experimental (Cardozo
et al., 2009) com uma taxa de sucesso reportada de 83,3% para blogueio do plexo braquial em
galinhas (Tabela 1).

Nos relatos de caso, onde a intervencdo ja é documentada por seu sucesso clinico, a
maioria dos bloqueios foi bem-sucedida. O neuroestimulador foi, novamente, o método de
orientagdo mais comum, empregado em seis dos nove relatos (Shaver et al., 2009; Nascimento
et al., 2019; Moncayo et al., 2025; Griebeler et al., 2025; Lopes et al., 2024; Dmitrovi¢ et al.,
2021), todos culminando em sucesso. O ultrassom também foi utilizado com sucesso em um
relato de caso (Tutunaru et al., 2024). Métodos ndo guiados, como a técnica as cegas para
bloqueio epidural (Lima et al., 2025) e o garrote para bloqueio de Bier (Thomas et al., 2022),
também foram bem-sucedidos nestes contextos clinicos, refletindo a adaptacdo e a pericia do
anestesista(Tabela 2).

De forma geral, os dados indicam uma forte tendéncia e recomendacdo para o0 uso de
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métodos de orientacdo (neuroestimulador e ultrassom) para a realizacdo de bloqueios
locorregionais em aves, principalmente pela maior precisdo na localizagdo do nervo e pela
consequente reducdo do risco de complicagdes. No entanto, a variabilidade nas taxas de sucesso
em estudos experimentais, mesmo com técnicas guiadas, sugere que outros fatores como a
espécie, o tamanho do animal, a dose e o0 volume do anestésico local, bem como a anatomia
especifica da regido, sdo cruciais para o sucesso do bloqueio completo. Embora relatos de caso
com métodos baseados apenas nos referenciais anatdbmicos "as cegas™ demonstrem sucesso, a
literatura experimental reforca a importancia das técnicas guiadas como padrdo ouro para
maximizar a seguranca e a eficacia, especialmente considerando o pequeno porte e a fragilidade
de muitas espécies aviarias.

A andlise dos desfechos clinicos, observacGes e complicagbes dos blogueios
locorregionais em aves revela um panorama predominantemente positivo, embora com
importantes variag0es que distinguem os estudos experimentais dos relatos de caso. Nos estudos
experimentais, os desfechos e observacgdes focaram primariamente na eficacia do bloqueio para
fins de pesquisa, como a inducdo de analgesia e relaxamento muscular. Em galinhas, a lidocaina
e bupivacaina em bloqueio de plexo braquial foram eficazes, com duracdo razoavel e queda
completa da asa (Figueiredo et al., 2008), e a ropivacaina mostrou ser simples e eficaz com
duracdo e intensidade satisfatdrias (Cardozo et al., 2009). No entanto, em espécies como patos-
reais (Brenner et al., 2010) e quiri-quiris (Morel et al., 2025), a eficacia foi inconsistente ou
incompleta para blogueio motor total, sugerindo que fatores como volume do anestésico ou
complexidade anatbmica podem ser mais determinantes do que apenas a dose. Papagaios-
verdadeiros-cubanos (Cunha et al., 2013) apresentaram reducéo na conducao nervosa (NEMP),
mas o bloqueio néo foi considerado suficiente para analgesia cirirgica completa, principalmente
devido a dose conservadora utilizada. Ja em falcdes-peregrinos (d’Ovidio et al., 2015), o
bloqueio isquiatico e femoral foi viavel, promovendo estabilidade intraoperatdria e analgesia
perioperatoria (Tabela 1). De forma geral, os estudos experimentais, embora buscando a
validacao das técnicas, frequentemente apontaram para a necessidade de otimizacdo de doses e
volumes para alcangar blogueios mais completos.

Nos relatos de caso, os desfechos sdo invariavelmente positivos, ja que a publicacdo de
casos clinicos bem-sucedidos é a norma predominante. Os bloqueios foram consistentemente
descritos como bem-sucedidos em proporcionar analgesia adequada, estabilidade hemodindmica

e recuperacdo satisfatoria em diversas espécies e procedimentos, como amputacdes (Thomas et
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al., 2022; Nascimento et al., 2019), manejo de dor neuropatica (Shaver et al., 2009),
osteossinteses (Lopes et al., 2024; Tutunaru et al., 2024; Griebeler et al., 2025; Moncayo et al.,
2025) e ovariohisterectomia (Lima et al., 2025) (Tabela 2). Muitos relatos enfatizaram que o
blogqueio permitiu um plano anestésico geral mais superficial e contribuiu para uma recuperagéo
mais réapida e confortvel. A auséncia de sinais de nocicepcao intraoperatdria foi um achado
comum, validando a eficécia analgésica.

A principal observacdo quanto as complicacGes é a sua raridade e, na maioria dos casos,
a auséncia de intercorréncias diretamente atribuiveis ao bloqueio locorregional. Nos estudos
experimentais, a maioria dos trabalhos reportou nenhuma complicacdo ou efeitos adversos
diretos do bloqueio. Cardozo et al., (2009) notaram casos isolados de regurgitacdo (atribuida a
jejum inadequado) e excitacdo (atribuida a individualidade da ave), ndo relacionadas ao farmaco
ou técnica. Brenner et al., (2010) relataram uma morte durante a recuperacdo da anestesia, mas
a causa foi atribuida a obstrucéo do tubo endotraqueal por secre¢des, ndo ao bloqueio. Cunha et
al., (2013) especificamente afirmaram ndo ter observado lesdes iatrogénicas ao fazer o bloqueio
como injecBes intravenosas ou em sacos aéreos(Tabela 1). Esta consisténcia na auséncia de
complicacdes graves em um ambiente controlado experimental é um indicativo importante da
seguranca intrinseca das técnicas quando executadas corretamente.

De forma similar os relatos de caso nenhuma complicacdo diretamente associada ao
blogueio foi informada. Em casos como o da galinha submetida a ovariohisterectomia (Lima et
al., 2025), intercorréncias como bradicardia e apneia foram reportadas, mas foram manejadas
com sucesso e atribuidas a anestesia geral, ndo ao bloqueio espinal propriamente dito. Dmitrovi¢
et al., (2021) também confirmaram a auséncia de complicaces do bloqueio do nervo isquiatico
(Tabelas 2). A auséncia de relatos de complicacdes graves em situagdes clinicas reais reforca a
seguranca percebida da técnica, tornando-a uma ferramenta valiosa no arsenal anestésico
veterinario. Os desfechos clinicos e observagdes indicam que os blogqueios locorregionais séo
uma estratégia eficaz para promover analgesia e estabilidade em aves, tanto em contextos
experimentais quanto clinicos. A baixa incidéncia de complicagdes diretas, tanto em estudos
controlados quanto em casos clinicos, solidifica a percepcdo de que, quando realizados com
técnica adequada e conhecimento anatdmico, esses bloqueios oferecem um perfil de seguranca

favoravel, contribuindo significativamente para o bem-estar animal.
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CONCLUSAO

A presente revisdo evidencia o papel crescente e indispensavel dos bloqueios
locorregionais na medicina veterinaria aviaria, consolidando-os como um pilar fundamental da
anestesia multimodal. A anélise demonstrou que estas técnicas oferecem uma estratégia segura e
eficaz para 0 manejo da dor intra e pos-operatoria, minimizando as necessidades de anestesia
geral e as complicacBes associadas, conforme comprovado pela baixa incidéncia de eventos
adversos diretos em ambos os estudos experimentais e relatos de caso. O blogueio do plexo
braquial é a técnica mais estudada, refletindo a alta prevaléncia de lesdes de asa e a consequente
demanda por analgesia direcionada para esta regido critica. A transicdo de abordagens apenas
pelas referéncia anatbmicas "as cegas" para o0 uso de metodos guiados por neuroestimuladores
ou ultrassom, representa um avanco significativo, aumentando a preciséo e, consequentemente,
a seguranca e a eficacia dos bloqueios. Embora a lidocaina continue a ser a escolha prevalente
devido ao seu rapido inicio de acdo, a relevancia de anestésicos de longa duracdo, como a
bupivacaina, ropivacaina e levobupivacaina, é inquestionavel para a provisdo de analgesia
prolongada, crucial para a recuperacao pos-operatoria de diversas espéecies aviarias.

Apesar dos progressos, persistem lacunas significativas na literatura. A heterogeneidade
nas espécies estudadas, a falta de padronizacgdo nas doses e volumes dos anestésicos, € a variagcdo
nas metodologias de avaliacdo da laténcia e duragdo limitam a generalizacdo dos achados. O
desafio intrinseco da avaliacdo objetiva da dor em aves, devido a sua capacidade inata de
mascarar sinais de sofrimento, reforca a necessidade de desenvolver e validar ferramentas
especificas para esta finalidade. Por fim ressalta-se que os bloqueios locorregionais representam
uma ferramenta poderosa para aprimorar o bem-estar e a recuperacdo de pacientes aviarios.
Contudo, a maximizacao de seu potencial requer investimentos continuos em pesquisa, focados
na otimizacdo de protocolos e na validagdo de técnicas para uma gama mais ampla de espécies.
Somente através de estudos rigorosos e padronizados sera possivel refinar ainda mais a pratica
da anestesia locorregional em aves, garantindo intervencbes cada vez mais seguras e

humanitarias.
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