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RESUMO

Introducdo: O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é uma condi¢do neuroldgica que afeta a
maneira como os individuos percebem, processam e respondem a estimulos sensoriais, incluindo
informagdes auditivas. Diversos estudos utilizando métodos eletrofisiol6gicos demonstraram que
pessoas com TEA possuem risco para disfuncdo sensorial relacionada ao processamento auditivo,
apresentando menor ativacao cortical quando comparados a grupos de pessoas que ndo possuem
o transtorno durante tarefas de compreensdo de linguagem. O objetivo desse estudo é avaliar as
habilidades auditivas de criancas e adolescentes em idade escolar com TEA utilizando testes
comportamentais do Processamento Auditivo Central. Além disso, serdo discutidas possiveis
abordagens terapéuticas e estratégias de intervencao que visam melhorar a qualidade de vida e a
funcionalidade desses individuos. Material e métodos: A amostra deste estudo foi composta por
criancas e adolescentes, entre 7 e 15 anos, de ambos 0s sexos, com diagndstico de TEA. Foi
realizada audiometria tonal e vocal e as habilidades auditivas foram avaliadas por meio dos testes
que compdem as baterias minimas da Academia Brasileira de Audiologia (ABA). Resultados e
discussdo: 62% das criancas e adolescentes pertenciam ao sexo masculino e 69% realizaram 0s
testes que compdem a bateria 1 da ABA. Das 13 criangas avaliadas, 12 apresentaram alteracéo
em pelo menos 1 teste que avalia as habilidades auditivas (92%). A habilidade auditiva que
apresentou maior indice de alteracdo entre a amostra estudada foi fechamento auditivo (69%)
seguida de figura-fundo para sons ndo-linguisticos (67%), figura-fundo para sons linguisticos
(38%), ordenacao temporal (25%) e localizacdo da origem do som no espago (15%). Conclusdo:
Os resultados obtidos indicam criangas e adolescentes com TEA apresentam déficit nas
habilidades auditivas.

Palavras-chave: Processamento Auditivo Central. Transtorno do Espectro Autista. Habilidades
Auditivas. Criangas. Adolescentes.
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ABSTRACT

Introduction: The Autism Spectrum Disorder (ASD) is a neurological condition that affects how
individuals perceive, process, and respond to sensory stimuli, including auditory information.
Several studies using electrophysiological methods show that people with ASD are at risk for
sensory dysfunction related to auditory processing, exhibiting reduced cortical activation
compared to non-ASD groups during language comprehension tasks. The aim of this study is to
assess the auditory skills of school-aged children and adolescents with ASD using behavioral
tests of Central Auditory Processing. Additionally, possible therapeutic approaches and
intervention strategies will be discussed to improve the quality of life and functionality of these
individuals. Material and methods: The sample in this study consisted of children and adolescents,
aged 7 to 15, of both sexes, with a diagnosis of ASD. Pure-tone and speech audiometry were
performed, and auditory skills were assessed using the minimum battery tests of ABA. Results
and discussion: 62% of the children and adolescents were male, and 69% completed the tests
included in Battery 1 of the Brazilian Academy of Audiology (ABA). Of the 13 children
evaluated, 12 exhibited alterations in at least one test assessing auditory skills (92%). The
auditory skill with the highest alteration rate in the sample studied was auditory closure (69%),
followed by figure-ground for non-linguistic sounds (67%), figure-ground for linguistic sounds
(38%), auditory memory (25%), and localization (15%). Conclusion: The results indicate that
children and adolescents with ASD exhibit deficits in auditory skills.

Keywords: Central Auditory Processing. Autism Spectrum Disorder. Auditory Skills. Children.
Teenagers.

RESUMEN

Introduccién: El Trastorno del Espectro Autista (TEA) es una afeccidn neuroldgica que afecta la
forma en que las personas perciben, procesan y responden a los estimulos sensoriales, incluyendo
la informacion auditiva. Diversos estudios con métodos electrofisioldgicos han demostrado que
las personas con TEA presentan riesgo de disfuncion sensorial relacionada con el procesamiento
auditivo, mostrando una menor activacion cortical en comparacion con grupos de personas sin el
trastorno durante las tareas de comprension del lenguaje. El objetivo de este estudio es evaluar
las habilidades auditivas de nifios y adolescentes en edad escolar con TEA mediante pruebas
conductuales de Procesamiento Auditivo Central. Ademas, se discutiran posibles enfoques
terapéuticos y estrategias de intervencion para mejorar la calidad de vida y la funcionalidad de
estas personas. Material y métodos: La muestra de este estudio estuvo compuesta por nifios y
adolescentes de 7 a 15 afios, de ambos sexos, diagnosticados con TEA. Se realizd una audiometria
tonal y vocal, y se evaluaron las habilidades auditivas mediante las pruebas que componen las
baterias minimas de la Academia Brasilefia de Audiologia (ABA). Resultados y discusion: El
62% de los nifios y adolescentes eran varones, y el 69% completo las pruebas de la bateria 1 del
ABA. De los 13 nifios evaluados, 12 mostraron alteraciones en al menos una prueba de
habilidades auditivas (92%). La habilidad auditiva con mayor indice de alteracion en la muestra
estudiada fue el cierre auditivo (69%), seguida de la relacion figura-fondo para sonidos no
linguisticos (67%), la relacion figura-fondo para sonidos linguisticos (38%), el ordenamiento
temporal (25%) y la localizacion del origen del sonido en el espacio (15%). Conclusion: Los
resultados obtenidos indican que los nifios y adolescentes con TEA presentan déficits en las
habilidades auditivas.
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INTRODUCAO

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é um transtorno do neurodesenvolvimento cuja
etiologia pode ser associada a fatores mdltiplos, podendo ser genéticos ou ambientais. A
prevaléncia do diagnostico é quatro vezes maior em meninos, na populagdo geral 1 crianga a cada
36 é diagnosticada até os 8 anos de idade (Daltro et al.,2023).

O TEA caracteriza-se por deficits persistentes na comunicacao e interacdo social, aléem de
padrdes restritos e repetitivos de comportamento. Esses déficits se manifestam de forma precoce
na vida da pessoa, desde a fase do desenvolvimento, e se estendem pela vida adulta, causando
prejuizos significativos no funcionamento do convivio social, no trabalho e em outras areas
importantes da vida pessoal (American Psychiatric Association, 2023).

O déficit na comunicacdo e interacdo social caracteristico do autismo pode incluir
dificuldade de iniciar e manter uma conversacdo e a falta de interesse em interagcdes sociais,
ademais, 0 TEA pode se manifestar simultaneamente ao comprometimento de linguagem (Freitas
et al., 2021; Figueira, 2023).

O Transtorno de Processamento Sensorial é caracterizado por déficits na percepcao,
interpretacdo e discriminacdo de estimulos auditivos, tateis, visuais, vestibulares,
proprioceptivos, olfativos e gustativos. Pesquisas apontam que, apesar do transtorno nao ser
exclusivo do TEA, 69 a 95% dos autistas apresentam sintomas dessa patologia. O
comprometimento do processamento sensorial ocasiona a inabilidade de focar e abstrair a
informacdo necessaria, prejudicando o desenvolvimento geral e a aprendizagem de criancas e
adolescentes em idade escolar (Bacaro; Mori, 2020; Sousa; Nunes, 2019).

A literatura evidencia que pesquisas que utilizaram os exames eletrofisiolégicos PEATE,
MMN e P300 sugerem que pessoas com TEA apresentam maior risco de comprometimento nas
vias auditivas do tronco encefalico e areas corticais, 0 que pode estar relacionado ao déficit no
Processamento Auditivo Central (PAC). Essa disfuncéo no processamento do estimulo auditivo

desencadeia desafios adicionais no que diz respeito a aquisicdo e desenvolvimento das

Revista DCS. 2025, v. 22, n. 85, p. 01-18. 3
ISSN: 2224-4131



Tatiana Rodrigues Garcia, Leticia Cristine da Silva Ferraz, Ana Carolina Alves de Melo

habilidades de linguagem receptiva e expressiva dessa populagdo (Gongalves et al., 2021,
McKenna et al, 2024; Ocak et al., 2018).

O PAC é composto por uma série de habilidades que um individuo depende para
compreender o que escuta. Ter audi¢cdo dentro dos padrdes de normalidade para tons puros nao é
suficiente para assegurar a habilidade de processar e compreender a informacdo sonora em
contextos comunicativos reais. A habilidade de lateralizacdo e localizagdo sonora é a aptiddo em
realizar a identificacdo da origem do som no espaco, contribuindo para uma maior eficacia nas
atividades de escuta. A habilidade de fechamento auditivo é a capacidade de compreender a
mensagem quando parte dela estiver distorcida e se relaciona com questdes de fala em ambientes
ruidosos. A habilidade de figura-fundo é a competéncia utilizada para identificar a mensagem
principal na presenca de uma mensagem competitiva. Os aspectos temporais da audicdo dizem
respeito a habilidade de analisar as caracteristicas dos estimulos auditivos de duracao, frequéncia
e ordem (Mendes-Civitella et al., 2020).

Existe uma escassez de pesquisas comportamentais sobre o Processamento Auditivo
Central na populacdo autista. Os testes comportamentais do PAC se diferem dos testes
eletrofisiologicos ao investigar especificamente qual habilidade auditiva esta possivelmente
alterada e quais os impactos da alteracdo na vida do individuo.

O objetivo deste estudo € avaliar as habilidades criangas e adolescentes de 7 a 18 anos
diagnosticados com Transtorno do Espectro Autista utilizando testes comportamentais do PAC,

contribuindo com dados sobre o processamento de estimulos auditivos dessa populacéo.

MATERIAL E METODOS

Trata-se de um estudo observacional, transversal e descritivo.

O presente estudo faz parte de um projeto de pesquisa intitulado “Fungdes executivas e
Processamento Auditivo Central em criancas e adolescentes com Transtorno do Espectro
Autista”.

Inicialmente, foi elaborado um folder informativo sobre a pesquisa com contato telefonico
para a divulgagdo em redes sociais e em clinicas de fonoaudiologia localizadas proximas ao
Centro de Saude Veiga de Almeida.

Foram convidados a participar do estudo criangas e adolescentes de ambos 0s sexos, com

idade entre 7 e 18 anos, com diagnéstico fechado para TEA e média quadritonal até 19dB, de
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acordo com os critérios de normalidade da Organizacdo Mundial da Satde (OMS, 2021). Dos 21
participantes que demonstraram interesse, 3 foram excluidos por serem menores de 7 anos de
idade, 2 foram excluidos por ndo terem diagndéstico fechado para TEA e 3 foram excluidos por
ndo compreender o que era pedido nos testes de avaliacdo. Dessa forma, o total de participantes
encaminhados para a avaliagdo das habilidades auditivas foi de 13 criangas e adolescentes.

O estudo considerou os aspectos éticos recomendados pela Resolucdo 466/12 sobre
Pesquisa envolvendo seres humanos, incluindo, entre outros, a obtencédo do Consentimento Livre
e Esclarecido dos individuos, sendo submetido e aprovado, seguindo as normas do Comité de
Etica em Pesquisa sob parecer de nimero 3451031 e CAAE niimero 11880519.5.0000.5291.

Todos os participantes apresentaram limiares audiométricos dentro dos padrdes de
normalidade em ambas as orelhas, de acordo com os critérios da OMS (2021) e foram submetidos
a avaliacdo do Processamento Auditivo Central em uma sessao de aproximadamente 50 minutos.
A aplicacdo dos exames foi feita por estudantes do curso de fonoaudiologia devidamente
treinados e sob supervisdo de professores fonoaudidlogos. Foram realizados 0s seguintes

procedimentos:

Anamnese

Foi realizada uma anamnese audiol6gica com os responsaveis acompanhantes de todos 0s
participantes para a obtencdo de dados pessoais e informacfes a respeito do nascimento do
paciente, de histdrico de alergias respiratdrias, de queixas de sintomas como tontura, zumbido e
hipoacusia, de uso de fone de ouvido, de uso recente de medicacéo e problemas de inteligibilidade
de fala.

Meatoscopia
Todos os participantes foram submetidos a meatoscopia para investigar a integridade do

meato acustico externo e da membrana timpanica. Foi utilizado o otoscopio da marca MD,
modelo Omni 3000.
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Avaliacdo Audioldgica

As avaliacdes audiologicas foram conduzidas em cabina acustica isolada, especialmente
projetada para audiometria, utilizando um audidmetro da marca Interacoustic, modelo AC40.
Foram pesquisados os liminares tonais de via aérea das frequéncias de 250Hz, 500Hz, 1KHz,
2KHz, 3KHz, 4KHz, 6KHz e 8KHz, e os liminares tonais de via dssea das frequéncias 500Hz,
1KHz, 2KHz, 3KHz e 4KHz. Também foram pesquisados o Indice Percentual de
Reconhecimento de Fala (IPRF) e o Limiar de Reconhecimento de Fala (LRF). A obtencédo da
média dos liminares das frequéncias 500Hz, 1KHz e 2KHz foi necessaria para a realizacdo dos

testes do PAC, ja que estes sdo realizados a nivel de sensa¢éo.

Avaliacdo do Processamento Auditivo Central

A avaliacdo do PAC foi composta dos testes que compdem as duas baterias minimas de
acordo com o critério da Academia Brasileira de Audiologia (ABA) e o Guia de Orientacdo —
Avaliacdo e Intervencdo no Processamento Auditivo Central do Conselho Federal de
Fonoaudiologia, 2020.

A primeira bateria foi composta pelos seguintes testes: Teste de Localizagdo Sonora, Teste
de Logoaudiometria Pediatrica (PSI — Pediatric Speech Inteligibility) em portugués (Sentencas),
Teste Dicotico Nao Verbal e Teste de Logoaudiometria Pediatrica (PSI — Pediatric Speech
Inteligibility) em portugués (Palavras) (Pereira; Schochat, 2016).

A segunda bateria foi composta pelos seguintes testes: Teste de Localiza¢do Sonora, Teste
de Padrdo de Duracgdo (TPD) melddico, IPRF e Teste de Fala com Ruido (FR) e Teste Dicotico
de Digitos (TDD) (Pereira; Schochat, 2016).

A escolha dos testes (Quadro 1) de cada participante foi feita levando em consideragéo a
padronizacdo por faixa etaria, a capacidade de compreender as ordens dos testes e a capacidade
de verbalizacéo.

Tabela 1 - Baterias de testes do Processamento Auditivo Central

Bateria 1 Bateria 2 Habilidade auditiva avaliada
Localizagdo Sonora Localizagdo Sonora Localizagdo da origem do som no
espaco
Logoaudiometria Pediatrica (PSI
— Pediatric Speech Inteligibility) IPRF e Teste de Fala com Fechamento auditivo
em portugués (Palavras) Ruido (FR)
Revista DCS. 2025, v. 22, n. 85, p. 01-18. 6
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Teste de Logoaudiometria

Pediatrica (PSI — Pediatric Teste Dic6tico de Digitos Figura-fundo para sons

Speech Inteligibility) em (TDD) linguisticos
portugués (Sentencas)

Teste de Padréo de Duracéo
(TPD) melddico Ordenacdo temporal
Teste Dicético Nao Verbal Figura-fundo para sons ndo-
linguisticos
Fonte: (Pereira; Schochat, 2016; Mendes-Civitella et al., 2020).

Todos os testes foram realizados seguindo as orientacdes do livro tedrico-pratico Testes
Auditivos Comportamentais para Avaliacdo do Processamento Auditivo Central (Pereira;
Schochat, 2016).

Cada paciente foi submetido a avalia¢do de quatro habilidades auditivas distintas.

O teste de localizacdo sonora se deu fora da cabina acustica, o participante se posicionou
sentado em uma cadeira, em posi¢do ereta, olhando para frente e foi instruido a apontar a direcdo
do som de um guizo, primeiro de olhos abertos, para a compreensdo do teste e em seguida de
olhos fechados. Os avaliadores se posicionaram atrds do paciente e tocaram o instrumento
musical em cinco direcdes da perspectiva da cabeca do participante: a frente, em cima, atras, na
direita e na esquerda. O critério de normalidade foi de 4 acertos, ndo podendo errar direita ou
esquerda.

Os demais testes foram realizados em cabina acustica. O teste PSI com palavras foi
realizado utilizando uma prancha com figuras de nomes monossilabicos posicionado a esquerda
do paciente. O paciente foi instruido a apontar as figuras ditas no audio tocado, primeiro sem
ruido branco, para a compreensdo do teste e em seguida simultdneo ao ruido branco,
ipsilateralmente. O padrdo de normalidade foi de no minimo 9 acertos de 10 tentativas.

No teste de IPRF e Fala com Ruido (FR) o participante foi instruido a repetir em voz alta
as palavras ouvidas no audio, primeiro o IPRF, sem a presenca do ruido, e logo em seguida o FR,
com presenca de ruido. O padrdo de normalidade era de pelo menos 70% de acertos, com
diferenca maxima de 20% entre a pontuagdo do IPRF e FR.

No teste PSI com sentencas foi utilizada uma prancha com animais realizando diferentes
acOes. O paciente foi instruido a apontar as frases correspondentes as imagens na presenca de
uma mensagem competitiva ipsilateral, a primeiro momento na mesma intensidade sonora que a
mensagem principal, em seguida 10 dB mais intensa e entdo 15 dB mais intensa. O padrdo de
normalidade foi de 80% de acertos na relagéo 0, 70% de acertos na relacéo -10 e 60% de acertos

na relacgdo -15.
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No TDD o paciente devia repetir um conjunto de quatro nimeros que eram apresentados
em sequéncia, dois de cada vez de forma simultanea bilateralmente. O critério de normalidade
era de pelo menos 95% de acerto em ambas as orelhas.

No TPD melodico foram apresentadas sequéncias de 4 sons de flauta graves e agudos. O
participante foi instruido a repetir a sequéncia na ordem correta, utilizando as nomenclaturas
“grave e agudo” ou “fino e grosso”. O critério de normalidade foi de pelo menos 90% de acertos.

No teste Dicético Nao Verbal foi utilizada uma prancha com figuras que se relacionavam
com um som especifico, como latido de cachorro, miado de gato e som de trovdo. Os sons
tocavam dois por vez, simultaneamente em ambas as orelhas do paciente. O teste foi composto
por duas etapas, na etapa de atencdo livre o paciente foi instruido a escolher um som dos dois que
tocavam e aponta-lo na prancha. O critério de normalidade para atencdo livre era de no minimo
10 e no maximo 14 acertos para cada lado. Na fase de atencdo direcionada o paciente foi instruido
aignorar o som de uma das orelhas e apontar apenas a figura que correspondesse ao som da orelha
avaliada. Foram avaliadas ambas as orelhas. O critério de normalidade foi de pelo menos 22
acertos para criancas até 7 anos e 11 meses e 23 acertos a partir de 8 anos de idade.

A anélise dos resultados permitiu a elaboracéo de um relatério individualizado para cada
participante, encaminhado aos seus respectivos responsaveis legais. Nele, foram apresentados 0s
achados da avaliacdo audioldgica e os resultados dos testes do PAC, acompanhados de uma
interpretacdo clinica das possiveis implicacdes dos resultados obtidos.

Analise Estatistica

Os dados foram organizados em uma planilha Excel (Office 365). Em seguida, 0s
resultados dos testes foram colocados em formato de graficos, primeiro foram feitos os graficos
de cada bateria contendo as informacdes do desempenho dos participantes que realizaram cada
teste. Apos, foram feitos os graficos correspondentes aos resultados do desempenho das
habilidades avaliadas por esses testes.

RESULTADOS

A Tabela 2 detalha as caracteristicas da amostra, que foi composta majoritariamente por

participantes do sexo masculino (62%). A maioria dos testes utilizados para a avaliagdo do PAC
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da amostra foram aqueles que compdem a primeira bateria minima da ABA (69%).

Tabela 2: Caracterizacdo da amostra estudada (N=13).

Participante Idade Sexo Bateria
P1 7 M 1
P2 8 M 1
P3 8 F 1
P4 9 F 1
P5 9 M 1
P6 10 M 1
P7 11 M 1
P8 12 F 2
P9 14 F 2
P10 15 M 2
P11 15 F 2
P12 10 M 1
P13 7 M 1

Legenda: P = participante, M = sexo masculino, F = sexo feminino.
Fonte: elaborada pelas autoras.

A figura 1 apresenta o desempenho dos participantes que realizaram os testes da bateria
1. Todos os participantes apresentaram alteracdo em pelo menos um dos testes (100%). Dos 9
participantes avaliados por essa bateria, 2 apresentaram alteragdo em apenas 1 teste (22%), 2
apresentaram alteracdo em 2 testes (22%) e 5 apresentaram alteragdo em 3 testes (56%). Nenhum
participante apresentou alteracdo em 4 testes.

Dos 9 participantes avaliados, 8 apresentaram alteracdo no teste PSI com Palavras (89%),
7 apresentaram alteracdo no Teste Dic6tico Nao Verbal (78%), 4 apresentaram alteragdo no teste

PSI com Sentengas (44%) e 2 apresentaram alteracéo no teste Localiza¢do Sonora (22%).
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Figura 1 - Frequéncia de alteracdes obtidas para os testes comportamentais da bateria 1 (N=9).
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Fonte: elaborada pelas autoras.

A figura 2 apresenta o desempenho dos participantes que realizaram os testes da bateria
2. Dos 4 participantes avaliados com os testes dessa bateria 1 participante apresentou resultados
dentro do padrédo de normalidade estabelecido pela literatura (25%). Dos 3 que apresentaram
alteracdo, 2 apresentaram alteracdo em apenas 1 teste (50%) e 1 apresentou alteracdo em 2 testes
(25%). Nenhum participante apresentou alteracdo em mais de 2 testes.

Dos 3 participantes avaliados que apresentaram alteracdo, 2 apresentaram alteracdo no
Teste Dicético de Digitos (67%), 1 apresentou alteracdo no teste de Fala com Ruido (33%) e 1
apresentou alteracdo no Teste de Padrdao de Duracdo melddico (33%). Nenhum participante

apresentou alteragdo no teste de Localizagdo Sonora.
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Figura 2 - Frequéncia de alteracdes obtidas para os testes comportamentais da bateria 2 (N=4).
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Fonte: elaboradas pelas autoras.

A figura 3 apresenta os dados sobre a habilidade de fechamento auditivo da amostra. Os
dados foram obtidos a partir da soma dos resultados dos testes de PSI com Palavras e FR. Dos 13

participantes avaliados, 9 apresentaram defasagem nessa habilidade.

Figura 3 - Frequéncia de respostas obtidas para a habilidade de fechamento auditivo (N=13).

Fechamento auditivo
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69%
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Fonte: elaborada pelas autoras.

A figura 4 apresenta os dados sobre a habilidade de figura-fundo para sons linguisticos da
amostra. Os dados foram obtidos a partir da soma dos resultados dos testes Dicotico de Digitos e
PSI com Sentencas. Dos 13 participantes avaliados, 5 apresentaram defasagem nessa habilidade.
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Figura 4 - Frequéncia de respostas obtidas para a habilidade de figura-fundo para sons linguisticos (N=13).

Figura-fundo para sons linguisticos

Alterado
38%

Normal
62%

B Normal M Alterado

Fonte: elaborada pelas autoras.

A figura 5 apresenta os dados sobre a habilidade de localizacdo do som no espaco amostra.
Os dados foram obtidos a partir dos resultados do teste de Localizacdo Sonora. Dos 13
participantes avaliados, 2 apresentaram defasagem nessa habilidade.

Figura 5 - Frequéncia de respostas obtidas para a habilidade de localizacdo do som no espaco (N=13).

Localizacdao do som no espaco

Alterado
15%

Normal
85%
B Normal M Alterado

Fonte: elaborada pelas autoras.

A figura 6 apresenta os dados sobre a habilidade de ordenacdo temporal da amostra. Os
dados foram obtidos a partir dos resultados do teste de Padrdo de Duracdo melddico. Dos 4

participantes avaliados, 1 apresentou defasagem nessa habilidade.
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Figura 6 - Frequéncia de respostas obtidas para a habilidade de ordenacdo temporal (N=4).
Ordenagao temporal

Alterado
25%

Normal
75%

B Normal ™ Alterado

Fonte: elaborada pelas autoras.

A figura 7 apresenta os dados sobre a habilidade de figura-fundo para sons néo-
linguisticos da amostra. Os dados foram obtidos a partir dos resultados do Teste Dicotico Néo

Verbal. Dos 9 participantes avaliados, 6 apresentaram defasagem nessa habilidade.

Figura 7 - Frequéncia de respostas obtidas para a habilidade de figura-fundo para sons ndo-linguisticos (N=9).

Figura-fundo para sons nao-linguisticos

Normal
33%

Alterado
67%

B Normal M Alterado

Fonte: elaborada pela autoras.

DISCUSSAO

A pesquisa evidencia que a maioria das criancas e adolescentes diagnosticadas com TEA
demonstram comprometimentos nas habilidades auditivas.

As alteragOes apresentadas por essa populacdo podem estar intrinsecamente relacionadas
tanto ao déficit na compreensdo e uso da linguagem quanto a hipersensibilidade ou
hiposensibilidade a estimulos sensoriais caracteristico do transtorno, como classificam o DSM-
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V (American Psychiatric Association, 2023) e o CID-11 (Organizacdo Mundial da Saude, 2018).

Analisando resultados de testes eletrofisiologicos MNM em tarefas de compreenséo de
linguagem, o estudo de Key; D'Ambrosa Slaboch (2021) constatou que criangas com TEA
apresentam boa resposta a estimulos basicos de fala, como vogais, mas o processamento de
estimulos auditivos que envolvem maior complexidade, como a diferenciacdo de fonemas
consonantais e a compreensdo de relacdes semanticas revela padres atipicos, sugerindo
dificuldades em lidar com as nuances da linguagem.

Acredita-se que o déficit no processamento de estimulos auditivos seja causado por um
desequilibrio nas relacbes de excitacdo e inibicdo entre os neurbnios, que impacta
significativamente a funcéo cortical desses individuos (Sohal; Rubenstein, 2019).

Os resultados do presente estudo revelaram déficits nas habilidades auditivas em 92% dos
participantes e estdo alinhados com a literatura que aponta que 60 a 96% dos individuos com
TEA relatam alteragdo de sensibilidade sensorial, como a diminuicdo da tolerancia a
determinados ruidos e dificuldade a se habituar a certos estimulos auditivos. Os resultados
também estdo alinhados com testes eletrofisiolégicos que indicam que criancas com TEA
apresentam pior desempenho no PAC quando comparados a grupos de controle compostos por
criangas neurotipicas (Rotschafer, 2021; Gongalves; Monteiro, 2023).

N&o ha dados na literatura que utilizam a avaliacdo simplificada do PAC em pessoas com
TEA para comparacao dos dados obtidos pelo presente estudo. Os dados foram comparados com
0s achados de outras alteraces, como a trissomia 21, Transtorno do Déficit de Atencdo e
Hiperatividade (TDAH) e os Transtornos de Aprendizagem.

A habilidade auditiva de fechamento auditivo foi a que apresentou maior defasagem entre
a amostra estudada, com indice de 69% de alteracdo. A defasagem dessa habilidade se relaciona
com queixas de falta de compreensdo da fala em ambientes ruidosos (Fridlin; Pereira; Perez,
2014), no contexto de sala de aula pode ser observada em criangas que possuem dificuldade de
compreender o professor quando h& presenca de ruido competitivo como o barulho de ventilador
ou ar-condicionado. O estudo de Zampieri et al. (2019) que avaliou o processamento auditivo de
98 criangas com Transtorno de Aprendizagem encontrou um indice de 29,5% de alteracéo nessa
habilidade, nimero consideravelmente menor ao encontrado na populagdo com TEA.

A segunda habilidade alterada mais incidente foi de figura-fundo para sons néo-
linguisticos, que apresentou 67% de incidéncia de defasagem entre a amostra e se relaciona com

queixas de desatencéo e problemas na fung¢éo pragmatica da comunicacgdo, como a capacidade de
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entender piadas e metaforas. A incidéncia de defasagem dessa habilidade se aproxima do
resultado obtido por Zampieri et al. (2019), 60,2% das criangas avaliadas apresentaram alteracao
dessa habilidade.

A habilidade de figura-fundo para sons linguisticos apresentou indice de 38% de alteracédo
e fol a terceira mais incidente. Problemas nessa habilidade se relacionam com queixas de
dificuldade de compreensdo de fala quando ha outro estimulo de fala competitivo (Mendes-
Civitella et al., 2020). Em sala de aula, esse déficit pode se apresentar na dificuldade do aluno de
compreender a fala do professor quando ha outras pessoas falando em volta. O resultado obtido
para essa habilidade em criangas com Transtorno de Aprendizagem chegou a indices de 75,5%
de alteracdo, levando em consideracdo o resultado obtido pelo Teste Dicético de Digitos
(Zampieri et al., 2019).

A quarta habilidade com maior incidéncia de alteracdo foi ordenacéo temporal, com 25%,
resultado predominantemente normal. Essa habilidade se relaciona com queixas de problema de
memoria sequencial, o que pode ocasionar maior dificuldade na organizacdo, sequencializagdo e
planejamento de respostas (Fridlin; Pereira; Perez, 2014). O resultado do presente estudo difere-
se do resultado obtido pelo estudo de Romero; Capellini; Frizzo (2015) que investigava o
desempenho de 15 criangas diagnosticadas com TDAH, foi encontrado que a maioria da amostra
apresentava alteragdo para essa habilidade.

Por fim, a habilidade com menor indice de alteragdo foi localizagdo da origem do som no
espaco, com 15%. O déficit dessa habilidade se relaciona a queixas de desatencdo e problemas
na capacidade de localizar a origem da fonte sonora no espaco (Mendes-Civitella et al., 2020).
No estudo de Limaet al. (2021) que avaliou as habilidades auditivas de 16 criangas com trissomia
21 foi encontrado um indice de 37,5% de alteracdo para essa habilidade.

Um estudo de Ferreira et al. (2019) utilizando treinamento auditivo computadorizado foi
realizado para verificar uma possivel estratégia de intervencdo em um adolescente de 14 anos
diagnosticado com autismo e com déficit nas habilidades auditivas de figura-fundo para sons
linguisticos, fechamento auditivo e ordenacao temporal. Os resultados do estudo indicaram uma
melhora na pontuacdo da avaliagdo comportamental do PAC apds 16 sess@es individuais de
treinamento auditivo quando comparadas a aplicacdo pré-treinamento. As habilidades de
fechamento auditivo e ordenacao temporal chegaram a alcancar resultados dentro dos padrdes de
normalidade. Esses resultados indicam que o treinamento auditivo pode ser um aliado a terapia

de linguagem para promover uma melhoria das fun¢des académicas da populacdo com TEA,
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fazendo-se necessario a ampliacdo estudos a respeito desse tema.

CONCLUSAO

Dentre a amostra estudada foram encontradas alteragdes em todas as habilidades auditivas
pesquisadas e em todos os testes comportamentais do Processamento Auditivo Central aplicados.
Apenas um Unico participante ndo apresentou alteracdo nas habilidades auditivas.

Os resultados deste estudo divergem da maioria das pesquisas comportamentais do PAC
em outros distarbios, mas corroboram achados eletrofisiol6gicos sobre o comprometimento do
processamento auditivo em individuos com TEA. A escassez de estudos nessa area limita a
compreensdo das implicacdes desses déficits nessa populacdo. S0 necessarias novas pesquisas
com amostras maiores e acompanhamento longitudinal para aprofundar o conhecimento sobre o

PAC nessa populacéo e, assim, contribuir para o desenvolvimento de intervencdes eficazes.
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