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RESUMO

O artigo revisita o percurso historico e politico do ensino de Sociologia no Brasil, marcado por
exclusoes, reinsercdes e disputas ideoldgicas que atravessam o curriculo escolar desde o século
XX para a construcdo de uma proposta de ensino coesa na disciplina. A Sociologia foi
historicamente marginalizada em nome de uma educacdo técnica e instrumental, em especial na
rede tecnoldgica de ensino, em especial por ser um espaco de resisténcia e formacao critica. Este
artigo sugere uma metodologia interdisciplinares, a partir da utilizacdo de textos literarios
ficcionais, em especial distopias literarias como espaco de andlise, buscando incentivar a
imaginagdo socioldgica e a andlise critica da realidade. Obras como 1984 e A Revolucéo dos
Bichos, de George Orwell, Fahrenheit 451, de Ray Bradbury, Nunca Me Deixes, de Kazuo
Ishiguro, e Vox, de Christina Dalcher, servem como ferramentas para a anélise de dindmicas de
poder, opressdo e desigualdade. Esta proposta conecta autores classicos da Sociologia, como
Durkheim, Marx, Weber e Bourdieu, a linguagem simbdlica literaria, unindo teoria e pratica, o
contexto escolar a comunidade, atravessando o conhecimento pedagdgico para desenvolver um
fazer socioldgico no ambiente escolar. Pretende-se, assim, estimular um aprendizado critico e
emancipador, comprometido com a leitura de mundo e com a formacdo cidada, em um fazer
educativo que transforme a sala de aula em espaco de reflexdo, criagdo e luta por consciéncia
social.

Palavras-chave: Ensino de Sociologia. Literatura Distopica. Metodologia Critica. Emancipacao.
Imaginacéo Socioldgica.

ABSTRACT

This article revisits the historical and political trajectory of Sociology education in Brazil, marked
by exclusions, reinsertions, and ideological disputes that have permeated the school curriculum
since the 20th century, in order to construct a cohesive teaching proposal for the discipline.
Sociology has been historically marginalized in the name of technical and instrumental education,
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especially within the technological education system, particularly because it is a space for
resistance and critical thinking. This article suggests an interdisciplinary methodology, based on
the use of fictional literary texts, especially literary dystopias, as a space for analysis, seeking to
encourage sociological imagination and critical analysis of reality. Works such as 1984 and
Animal Farm, by George Orwell, Fahrenheit 451, by Ray Bradbury, Never Let Me Go, by Kazuo
Ishiguro, and Vox, by Christina Dalcher, serve as tools for analyzing dynamics of power,
oppression, and inequality. This proposal connects classic authors of Sociology, such as
Durkheim, Marx, Weber, and Bourdieu, to symbolic literary language, uniting theory and
practice, the school context with the community, traversing pedagogical knowledge to develop a
sociological approach in the school environment. The aim is to stimulate critical and
emancipatory learning, committed to understanding the world and to civic education, in an
educational practice that transforms the classroom into a space for reflection, creation, and the
struggle for social awareness.

Keywords: Sociology Teaching. Dystopian Literature. Critical Methodology. Emancipation.
Sociological Imagination.

RESUMEN

Este articulo revisa la trayectoria histérica y politica de la ensefianza de la Sociologia en Brasil,
marcada por exclusiones, reinserciones y disputas ideoldgicas que han permeado el curriculo
escolar desde el siglo XX, con el fin de construir una propuesta pedagdgica coherente para la
disciplina. La Sociologia ha sido histéricamente marginada en nombre de la educacion técnica e
instrumental, especialmente dentro del sistema de educacion tecnoldgica, particularmente por ser
un espacio de resistencia y pensamiento critico. Este articulo propone una metodologia
interdisciplinaria, basada en el uso de textos literarios de ficcion, especialmente distopias, como
espacio de andlisis, buscando fomentar la imaginacion socioldgica y el analisis critico de la
realidad. Obras como 1984 y Rebelion en la granja, de George Orwell; Fahrenheit 451, de Ray
Bradbury; Nunca me abandones, de Kazuo Ishiguro; y Vox, de Christina Dalcher, sirven como
herramientas para analizar las dindmicas de poder, opresion y desigualdad. Esta propuesta vincula
a autores clasicos de la sociologia, como Durkheim, Marx, Weber y Bourdieu, con el lenguaje
literario simbdlico, uniendo teoria y préctica, el contexto escolar con la comunidad, y explorando
el conocimiento pedagdgico para desarrollar un enfoque sociolégico en el entorno escolar. El
objetivo es estimular un aprendizaje critico y emancipador, comprometido con la comprension
del mundo y la educacion civica, en una practica educativa que transforma el aula en un espacio
para la reflexion, la creacion y la lucha por la conciencia social.

Palabras clave: Ensefianza de la Sociologia. Literatura Distopica. Metodologia Critica.
Emancipacion. Imaginacion Socioldgica.
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INTRODUCAO

A entrada da sociologia como disciplina do Ensino Médio data de 1925, no colégio Dom
Pedro 11, tradicional e pioneira escola carioca. Em 1928 a disciplina passa a fazer parte do
curriculo de maneira obrigatoria tanto no Rio de Janeiro quanto em Recife. Dai por diante até o
golpe que instalou a ditadura militar no Brasil em 1937 a disciplina passa a ser ministrada nas
escolas de todo pais, no entdo ensino secundario. Em 1942, no Governo de Getulio Vargas, a
disciplina deixa de ser obrigatria e passa a ser ministrada apenas nas escolas chamadas de
normalistas. Com a radicalizacdo da ditadura militar, a partir de 1964, a disciplina é excluida dos
curriculos escolares e muitos de seus professores sdo perseguidos, presos, cassados, torturados
ou aposentados compulsoriamente, notoriamente apds 1969 e o Ato Institucional n° 5, que marcou
a diminuicdo da liberdade de expressdo no Brasil. Neste sentido percebe-se o surgimento de uma
forte campanha de difamacéo e substituicdo da Sociologia e Filosofia por disciplinas como
Organizagdo Social Politica Brasileira - OSPB e Educacdo Moral e Civica - EMC,
respectivamente.

Com o movimento de Diretas J4, a redemocratizacdo das relacdes politicas e a volta da
liberdade de expressdo no final da década de 1980 e durante a década de 1990 os professores da
area movimentam-se para garantir o retorno da disciplina, que objetiva dar aos individuos
fundamentos epistemoldgicos para pensar a sociedade. O governo do ex-presidente Fernando
Henrique Cardoso, executa o programa educacional de postura liberalista, implantando a
desregulamentacdo dos processos educacionais através de artificios variados, dentre eles, a
insercdo da tematica da transversalidade, argumentando que esta supriria a demanda por retorno
da Sociologia como disciplina curricular. Até os dias atuais a transversalidade € um modelo de
dificil compreensdo e complexa aplicacdo que cria areas de saber e ndo disciplinas e gera um
problema: a falta de identidade no ensino das disciplinas.

O texto da Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo lei 9394/96, na ocasido, previa que 0
aluno apenas deveria demonstrar ter conhecimento de sociologia e de filosofia, o que, no contexto
da transversalidade poderia ser dado por um professor de qualquer area. Apés o longo de
redemocratizagdo também foi longa e atribulada a tramitacdo do Projeto de Lei que instituiu o
retorno da Sociologia ao Ensino Medio, fruto da luta e engajamento politico de professores e
lideres sociais, a lei 11.684/08 foi sancionada pelo Presidente em exercicio, José de Alencar, e

corrigindo um erro histérico. Um erro dessa natureza pode ser mais claramente compreendido se

Revista DCS. 2025, v. 22, n. 84, p. 01-18. 3
ISSN: 2224-4131



Juliana Abrdo da Silva Castilho

considerarmos a hipdtese de que tivesse ocorrido com disciplinas consideradas centrais, como a
Lingua Portuguesa, o que implicaria restringir o acesso da populacdo a leitura, ou ainda com
qualquer outro componente curricular igualmente essencial ao desenvolvimento integral do
cidadao (Carvalho, 2004).

Atualmente os professores de Sociologia de todo o pais, em especial os que atuam nas
séries finais da educacdo basica, vivenciam mais uma jornada de luta. Apds a reinser¢do da
disciplina no ensino médio uma nova reformulacdo da lei que normatiza a educacao (Lei n.
9394/96) retirou, novamente, a obrigatoriedade das disciplinas cientificas de todas as séries. Esta
foi uma reedicgdo realizada as pressas e a for¢a, atropelou as discussdes realizadas com os maiores
interessados no processo educativo e impds um modelo de educacéo excludente, que mais uma
vez precariza a atividade laboral de professores e atinge em especial a educac¢do publica, uma vez
que desregula o ensino cientifico, abrindo espacos para a legitimacdo da dominacao social.

Essa nova “reforma” impacta especialmente a Sociologia por sua estabilidade enquanto
disciplina ter sido historicamente fragilizada por idas e vindas no curriculo escolar desde a década
de 1940, provocadas por disputas politicas sobre a legitimidade do conhecimento sociolégico
(Carvalho, 2004). O carater emancipador da disciplina parece incomodar. Enquanto educadores,
é fundamental compreender as dindmicas imagéticas e de representacdo que permeiam essas
disputas, pois elas se refletem em diversas instancias - em especial na escola basica, que, como

afirma Gadotti

[...] é simultaneamente reproducéo das estruturas existentes, correia de transmissdo da
ideologia oficial; mas também ameaca & ordem estabelecida e possibilidade de
libertacdo. A escola é uma instabilidade, mais ou menos aberta, a nossa a¢do (Gadotti,
2000, p. 150).

Nem sempre € observada a peculiaridade da organizacdo curricular desta disciplina ao
instala-la no Ensino Medio e ha a tendéncia em incluir Sociologia como disciplina ofertando em
apenas uma aula de 50 minutos por semana, o0 que transforma o ensino da disciplina em uma
complicada missdo para o professor, uma tarefa impossivel de ser cumprida, dado o extenso
curriculo sugerido a disciplina e a caracteristica nata da disciplina de ser reflexiva e provocativa
de debate (Casdo; Quintaneiro, 2007).

O contexto da formacdo, em especial do nivel médio, perpassa pela construcdo de um
sujeito democrético, critico, consciente de seus direitos, deveres e acdes. O que expressa uma

intima relacdo entre educacdo e cidadania. Inequivocamente, para além de uma normatizacdo
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legal a expressdo social dos processos de ensino e aprendizagem atravessa préaticas sociais,
cidadds, justas e democraticas (Gentili, 2000). A construcdo social dos significados é uma
constante. As referéncias imagéticas e sensoriais da realidade sdo constantemente reformuladas,
modificadas, deturpadas, incrementados, compartilhados ou, até mesmo, negadas por nos, sendo,
em Ultima instancia, socialmente construidas. Da mesma maneira a percep¢do sobre uma
disciplina e seu papel social é pode ser reelaborado.

Mota (2005), investigou as percepcdes de professores do ensino médio sobre o papel da
Sociologia na formacéo dos jovens estudantes. A sua producdo demonstrou a coexisténcia de
duas perspectivas: para parte dos entrevistados, a disciplina deve estimular a criticidade na
formacédo do cidaddo, enquanto para outros, o papel da Sociologia é o ensino de conceitos e a
instrumentalizacdo dos métodos das Ciéncias Sociais. Esta perspectiva estruturalista da préatica
do professor estimula a tensdo entre o0 conhecimento e a atuacdo dos docentes da area, a0 mesmo
tempo que revela a busca pelo equilibrio entre a perspectiva emancipatoria da formacéo e o rigor
conceitual. Mota (2005) evidencia que a permanéncia da Sociologia na matriz disciplinar do
Ensino médio, direcionou tanto os profissionais quanto o circulo académico na area a insistirem
pela importancia da mesma para a formacéo integral dos estudantes.

Outro fator importante neste panorama trata da formacao do docente em Ciéncias Sociais.
Pouca ou nenhuma énfase é dada ao preparo para a atuacdo em salas de aula do Ensino médio. O
periodo ditatorial parece ter atingido a percep¢do do centros formadores das escolas superiores
em Ciéncias Sociais e deslocado a construcdo do professor para area enquanto um docente
universitario, uma vez que as licenciaturas construiram suas matrizes curriculares para a formacao
de pesquisadores (Moraes, 2003). Neste sentido, se faz necessaria uma reapropriacdo e a
reconstrucdo social da figura do professor de Sociologia e a transposi¢do do contetdo e da
didatica em um modelo que seja direcionado, desde a concepc¢do, para a realidade e para o
potencial cognitivos da formacdo de jovens em formacéo bésica.

Outro aspecto que influencia o ensino de Sociologia é a inexisténcia de uma tradicéo
pedagdgica consolidada. Embora existam numerosas publica¢fes que abordam aspectos teoricos
e histdricos da disciplina, ainda é incipiente a sistematizacdo de metodologias especificas que
consolidem a pratica sociol6gica e a implemente no contexto escolar (Takagi, 2007). Ainda
Segundo Takagi (2007) ha necessidade de incorporar ao ensino procedimentos préoprios da
investigacdo socioldgica, como a observacdo empirica, a analise de dados e a realizacdo de

entrevistas, a fim de favorecer certo engajamento do corpo estudantil no acesso a logica do
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pensamento cientifico, nos processos de pesquisa e na compreensdo critica da realidade.

A integracdo curricular proporciona espacos de articulagdo entre os saberes cientificos,
culturais e técnicos, cujo proposito é favorecer a compreenséo critica das relagcdes entre o trabalho
e a vida social (Ciavatta, 2014). Contudo integrar demanda certa intencionalidade pedagogica do
planejamento e de praticas didaticas, a fim de promover o didlogo entre diferentes areas do
conhecimento. Nesse contexto, a integracdo entre a Sociologia e a Lingua Portuguesa, e em
especial a literatura constroem conexdes que possibilitam ao estudante apreender o sentido
historico e social do conhecimento.

Esse enfoque evidencia a importancia de integrar ensino e pesquisa no espaco escolar, de
modo que o aluno ndo apenas aprenda conceitos, mas também experimente a sociologia como
pratica reflexiva. Historicamente, Takagi (2007) ressalta que o retorno da disciplina aos
curriculos escolares, no inicio dos anos 2000, ndo foi acompanhado de uma didatica consolidada,
0 que levou muitos docentes a recorrer a modelos de ensino de outras areas, como Histdria e
Filosofia. Em seu balanco da produgéo académica sobre o ensino de Sociologia, o0 autor chama
atencdo para a urgéncia de desenvolver uma identidade pedagogica prépria, capaz de articular os

fundamentos tedricos e metodoldgicos da ciéncia social a realidade da escola.

2 SOCIOLOGIA NO ENSINO MEDIO — POR QUE E TAO DIFICIL CONSTRUIR UMA
PROPOSTA COESA?

Apds esse breve histdrico recente, importante para refletirmos sobre a ocorréncia dos fatos
que marcaram a saida e o retorno da sociologia no Ensino Médio faz-se igualmente relevante
refletirmos de que maneira devemos inserir a disciplina. Pois me parece no minimo interessante
verificarmos a disciplina, juntamente com Filosofia, sofreram uma campanha de difamacéo
bastante convincente, dada a dificuldade de reintroduzi-las automaticamente ap6s o
desaparecimento do impeditivo de seu exercicio (o regime militar e sua politica de limitacdo da
liberdade de escolha e livre pensamento). O maior limitador parece ter se dado pelo fato de que
um regime limitador foi substituido por outro. Também ndo interessava ao capitalismo de
mercado a reintrodugdo de disciplinas como Sociologia e Filosofia no Ensino Médio, uma vez
que este ciclo educacional parecia cumprir seu papel para o sistema: gerar trabalhadores (ficam

0s questionamentos). Nao se faz necessaria mais nenhuma digressao reflexiva, politica ou até
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mesmo militante para perceber que ainda hoje a disciplina de Sociologia é colocada a margem
nas matrizes curriculares do ensino médio.

"O conjunto de crencgas e de sentimentos comuns entre 0s membros de uma mesma
sociedade, forma um sistema determinado que tem sua vida propria; podemos chamé-la de
consciéncia coletiva ou comum” (Durkheim, 1999, p. 46). Pode-se perceber que a consciéncia
coletiva é este conjunto de conhecimentos coletivos compartilhados pelo conjunto dos membros
da sociedade e espelham saberes que foram instaurados historicamente nas consciéncias
individuais, dormitam nestas como leis gerais de conduta de auxiliam na tomada de decisGes, em
nossas escolhas morais, politicas e éticas. Remeter ao classico sociolégico coloca esta proposta
em um lugar comum: alcancar um modelo que efetivamente crie espacos mais atrativos para o
ensino de sociologia, visando, ao longo do tempo torna-lo normal (segundo a perspectiva de
Durkheim) em nossa realidade educativa. Arroyo nos lembra que o curriculo ¢ “[...] o territorio
mais cercado, normatizado. Mas também o mais politizado, inovado, ressignificado [...]”
(Arroyo, 2013, p.1-10). O curriculo ndo estd imune das disputas pelo poder. Saberes, sentidos e
legitimidades definem a autoridade de quem pode falar e de que pode somente ouvir e acatar.
Também sdo socialmente estabelecidos debates onde apenas as vozes mais privilegiadas do
campo determinam o que pode ser ensinado e o que é considerado como valido (Arroyo, 2013).
Assim a sociologia foi sendo, cada vez mais empurrada para a margem do curriculo escolar.

Bourdieu e a nogdo de campo também colabora para o peso desta jornada. O campo da
educacdo tem interrelacdo com outros campos, mas é eminentemente politico, pois € um campo
permeado por disputas (Bourdieu, 2012).

Importante se faz esta reflex&o por que a mudanca que se operou em torno da disciplina
de Sociologia ndo possui qualquer justificativa pedagdgica ou didatica, partiu de um conjunto de
decisbes que, historicamente, foram politicas. Em diferentes momentos da educacéo no Brasil
optou-se pela retirada desta disciplina do curriculo basico como meio de calar o livre pensamento
e assim o instaurou-se no campo da educacdo uma mensagem clara: a disciplina colabora para a
formac&o do livre pensamento e de uma identidade social mais democrética, reflexiva, cidada e
participativa, porém esta permanece a margem enquanto contetdo a ser ofertado.

De maneira geral esse foi somente uma das consequéncias do regime militar para nosso
pais no que tange aos valores sociais e culturais. O modelo de cerceamento do pensamento
instaurado durante os anos de ferro, no Brasil mais demarcados entre 1968 e 1974, faceta mais

autoritaria da ditadura militar, instalou um modelo de consciéncia coletiva que leva aos
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Brasileiros a fugirem de contestacfes e contendas politicas. Neste mesmo periodo o incentivo a
alienacdo fomentou formas culturais de massa populares menos complexas se comparadas a
Musica Popular Brasileira (MPB), as artes plasticas, ou ainda mais, a arte marginal. Uma
populacdo que ndo aprofunda teoricamente as discussdes sobre economia, politica ou cultura,
nem debate cotidianamente temas atuais, ndo conhece a diferenca entre o0 que sdo os partidos de
esquerda ou direita (confundindo radicalmente os principios de ambos) e pratica abertamente atos
de discriminacao e racismo, muitas vezes normalizando-os (Martins, 2019).

Segundo Sarandy

Se na primeira metade do século XX o ensino de sociologia ocupava lugar de destaque
nos debates educacionais e politicos, atualmente é relevado a periferia académica,
tratado com indiferenca pelos gestores publicos da educacdo e abandonado a um
discurso em geral corporativista dos sindicatos de sociologos (2011, p. 6).

Essa indiferenca parece ser reafirmada na construgdo dos Projetos institucionais para o
Ensino Médio e o discurso dos profissionais é levado ao segundo plano, uma vez que a Sociologia
ainda ndo conseguiu tempo para maturar, enquanto disciplina, sua matriz curricular. No que tange
o curriculo da disciplina, segundo os Parametros Curriculares Nacionais “O estudo das Ciéncias
Sociais no Ensino Médio tem como objetivo mais geral introduzir o aluno nas principais questoes
conceituais e metodoldgicas das disciplinas de Sociologia, Antropologia e Politica” (Brasil, 1999,
p. 36).

A partir desse quadro, tém-se alguns dados importantes para reflexdo. Primeiramente, a
disciplina Sociologia tem uma constituicdo historica (ja demonstrada) bastante diversa das
demais disciplinas do Ensino Médio. Por ser uma disciplina sé recentemente incluida e por ter
sido marginalizada ap6s sua inclusdo. Nao houve o amadurecimento de professores e ainda nédo
se efetivaram discussdes e tradi¢bes no ensino da disciplina para que através do dialogo entre
universidade (produtora de conhecimento cientifico) e escola (formadora de cidaddos) fosse
possivel instituir um curriculo mais ou menos consensual para a disciplina no &mbito escolar.
Segundo Bridi, Aradjo e Motim (2010) a prépria evolugdo do sistema escolar é responsavel por
esta separacao entre escola e universidade, pois na antiguidade todo o conhecimento era centrado
na figura do professor, que através da escola realizava produzia o saber e divulgava esse
conhecimento a seus alunos. Hoje notamos que com o desenvolvimento econémico e as
transformacdes culturais e sociais e 0 advento da modernidade, o local de desenvolvimento

cientifico e de divulgacdo deste conhecimento se tornaram distintos. A universidade e os grandes
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centros de pesquisa se tornaram locais cada vez mais elitizados econdmica, social e culturalmente
e cada vez mais distante da escola. O debate entre escola e universidade € ainda fragil e pouco
ativo, o que dificulta o estabelecimento de uma ponte pela qual o saber produzido nos grandes
centros académicos possa proporcionar crescimento intelectual a populacdo em geral. Se no
campo do curriculo é dificil estabelecer uma coesdo em termos de contetidos, metodologias e
recursos o debate torna-se ainda mais escasso. Poucos s@0 0s grupos que hoje mantém
continuidade na discussdo sobre a area e 0s avancos ainda sao pequenos.

Outro fator decisivo para ser ponderado nesta questdo, que pretende resultar em
possibilidades para uma nova metodologia de ensino, é o publico atingido pelo advento da
sociologia no ensino médio: os jovens. Desconsiderar todo o conteldo social e o histérico
educacional deste publico, enquanto categoria de estudo, pode recorrer em erro de analise,
dificultando o estabelecimento de uma pratica educacional efetiva.

A principal problemética que podemos observar no ensino de sociologia para 0 Ensino
Médio por parte de professores é a simples transposicdo do modelo didatico/pedagdgico
universitario para o ensino médio, desconsiderando a vivéncia e a capacidade de desenvolvimento
intelectual muito diferente dos dois niveis educacionais. Os alunos de ensino médio, em especial
do primeiro ano, jamais tiveram contato com uma disciplina nos moldes da Sociologia. A faixa
etaria destes alunos varia entre 12 e 15 anos, dependendo da realidade socioecondmica e cultural
da regido a que pertencem, desigualando, naturalmente, alunos do ensino médio e do ensino
superior. A realidade deste grupo estd permeada de conhecimentos e sentidos para o qual os
professores com uma visdo muito académica do ensino da Sociologia ndo esta e em grande parte
ndo foi preparada para enfrentar, nem nos cursos de Licenciatura nem em sua vivéncia cotidiana,
pois 0 que em muitos casos acompanha-se, na pratica, € uma metodologia de ensino muito
pautada no tradicionalismo pedagdgico, no que tange o ensino superior, transposto para o ensino
médio.

Percebe-se que o comportamento social dos jovens hoje é coordenado por uma serie de
aspectos e fatores que moldam a cultura jovem, sendo o principal deles a relacdo que este 0s
jovens estabelecem com as midias sociais. Segundo Libaneo “a escola deixou de ser o unico lugar
de legitimagdo do saber; hd uma multiplicidade de saberes que circulam em inimeros canais e
lugares” (2006, p. 28). O desenvolvimento das cidades e expansao da cultura urbana culminam,
em termos culturais, em um saber muito mais diversificado e fluido a ser aprendido, cada dia

mais, de maneira dinamica. Televisdo, o radio, a internet, suas redes e modelos de sociabilidade,
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s&o os canais pelo qual a cultura jovem se formula, transforma e dissemina formando uma teia de
significados propria.

Para entender como jovens processam o conhecimento devemos nos reportar ao conceito
de geracdo. Segundo Feixa e Leccardi “o conceito de consciéncia geracional tem mais dois
componentes: em primeiro lugar, a historicidade e, em segundo, o vinculo estreito com a
dimensdo da experiéncia.” (2010, p. 8) para tanto ¢ necessario enquadrar os jovens em um
determinado contexto histérico, no qual se encaixam e se percebam cultural e socialmente, com
consciéncia de passado e presente e a perspectiva do futuro, interelacionando suas vivéncias com
as das geracOes que compartilham o mesmo tempo e espaco social com eles, elaborando entre as
geracdes vinculo subjetivo (Feixa; Leccardi, 2010).

Percebe-se gque a consciéncia geracional expressa por jovens é hoje intensamente pautada
no reflexo do contato com outras geracgdes, e a0 mesmo tempo tem grande influéncia dos sistemas
de pensamento social, expresso pelas midias, fabricado, ou, construido pelas diferentes geracoes
anteriores que compartilham o mesmo tempo histérico com os jovens, e geram contedos para
estes, que os interpretam e modificam amplamente. Portanto vivemos um ambiente
comunicacional Unico, de conhecimentos e tecnologias nunca antes propagados; expressao de
saberes e comportamentos resultantes da contemporanea relacédo dos conhecimentos geracionais
deste periodo, do desenvolvimento tecnoldgico e econdmico, dentre outros fatores que colaboram
para o cenario atual (Soares, 2006).

Neste contexto focalizamos o ambiente educacional e mais especificamente a inclusao da
sociologia no ensino médio. Esta inclusdo, ainda recente, estd em processo de sedimentacdo e
precisa levar em consideragdo 0s aspectos geracionais e 0 advento das midias sociais para obter

éxito.

3 JUVENTUDE E SOCIOLOGIA: A ELABORACAO DE UMA PROPOSTA COESA

Um ponto de coesdo entre as discussdes sobre a instauracdo da sociologia no Ensino
Médio fica em torno da formagéo proporcionada pela disciplina aos estudantes e a partir desta
perspectiva sdo orientados os curriculos. “O pensar, refletir e analisar sociologicamente as
transformacdes do mundo atual provoca contetdos imprescindiveis para estudantes que estdo
prestes a ingressar no ensino superior” (Bridi; Aratjo; Motim, 2010, p. 50). Estes conteidos séo

importantes para o desenvolvimento de um individuo autbnomo, discursivo e analitico e colabora
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ndo sé para a formacdo de um cidaddo completo como para um futuro trabalhador, integrando
escola (formagdo atual), universidade (formac&o futura) e o mundo do trabalho (atuacdo prética),
principalmente no caso das escolas profissionalizantes e em especial dos Institutos Federais.

Para percorrer este percurso algumas diretrizes sao relevantes. Os Parametros Curriculares
Nacionais para 0 Ensino Médio orientam que, a disciplina deve abranger o estudo das Ciéncias
Sociais como um todo, portanto, Sociologia, Antropologia e Politica. O que d& para os professores
um direcionamento na elaboracdo de um Curriculo de Sociologia, mas também da a este uma
amplitude de possibilidades muito grande, condensando trés Ciéncias dentro de uma disciplina.

Os professores de sociologia podem optar por um curriculo que contribua para o exercicio
da cidadania, sendo este um dos objetivos do Ensino Médio como um todo, base para a elaboracéao
curricular ndo s6 da Sociologia, mas ndo pode perder outros focos: formacdo para o futuro
(mundo do trabalho e convivio social), formacéo para as situacdes cotidianas da prépria juventude
e 0 desenvolvimento intelectual.

A instauracdo da disciplina de Sociologia no Ensino Médio surge, em parte, como uma
tentativa de atenuar essa problematica e, em parte, como forma de contribuir, juntamente com as
demais disciplinas do eixo das Ciéncias Humanas, para a reconstrucdo da identidade coletiva do
cidadao brasileiro. Tendo em vista este compromisso esta pesquisa foi conduzida para direcionar
novas formas de ensinar sociologia, utilizando a interdisciplinaridade para conduzir a
aprendizagem de tematicas variadas. A sociologia, enquanto ciéncia busca existir “de modo util,
desenvolvendo-se e exercendo sua plena fungdo cultural” (Costa Pinto, 1944, p. 15). E para tanto
este artigo apresenta uma forma de se instrumentalizar o uso de artificios legados a profissdo de
socidlogo para ensinar aos alunos utilizando contetdos culturais e produtos sociais de outros

campos educativos, neste caso a literatura.

4 O USO DE DISTOPIAS LITERARIAS COMO PROPOSTA METODOLOGICA PARA
O ENSINO DE SOCIOLOGIA NO ENSINO MEDIO

A literatura distOpica, por sua natureza critica e reflexiva, constitui-se em um potente
instrumento pedagdgico para o ensino de Sociologia no Ensino Médio. Essas narrativas permitem
que o aluno explore, de maneira simbolica e contextual, as relagdes de poder, as formas de

dominacdo e resisténcia, bem como os processos de alienacao e conformismo social. A leitura de
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obras distopicas amplia a compreensdo socioldgica dos estudantes ao relacionar o imaginario

literario com os fend6menos sociais concretos.

5 METODOLOGIA: USO DE DISTOPIAS NO ENSINO DE SOCIOLOGIA

O projeto de ensino de sociologia utilizando distopias tem uma proposta metodolégica
estruturada para atender o Ensino Médio, no qual narrativas literarias distopicas séo utilizadas
como instrumentos de mobilizacdo e aplicacdo de conceitos socioldgicos, além de estimular a
reflexdo critica. O modelo de aplicacdo deste método se divide em trés etapas: a selecdo e leitura
da obra; aprendizagem conceitual, a analise da obra a partir dos conceitos aprendidos.

Na primeira etapa, € realizada a apresentacdo de uma lista de obras literarias do canone
ficcional para os estudantes. Sdo livros classicos como 1984 e Revolucéo dos Bichos de George
Orwell, Fahrenheit 451 de Ray Bradbury e Admiravel Mundo Novo de Aldous Huxley, ou obras
contemporaneas, como Eu, Robo de Isaac Asimov, VVox de Christina Dalcher e Ndo me abandone
jamais de Kazuo Ishiguro, entre outras producgdes classicas e contemporaneas. Estas obras séo
apresentadas para livre escolha dos estudantes e o objetivo é proporcionar a aproximacao inicial
entre o campo literario e o contexto sociolégico, incentivando a leitura pela livre escolha da obra
a partir dos temas sociais que sdo nela abordados, direcionando a leitura critica. O uso de
narrativas ficcionais em sala de aula permite a compreenséo de realidades sociais complexas por
meio da mediacdo simbolica e afetiva que a literatura proporciona. Este estimulo a aprendizagem
instiga a curiosidade e a imaginac¢do. Segundo Freire, “o conhecimento exige uma presenga
curiosa do sujeito em face do mundo. Requer uma agdo transformadora sobre a realidade.”
(Freire, 1996, p. 31).

Na segunda etapa, denominada busca-se desenvolver a aprendizagem conceitual,
introduzindo aos estudantes os principais conceitos socioldgicos que servirdo de base para a
andlise das obras escolhidas por cada um. Nesse momento, o professor atua como mediador entre
0 conteldo teorico e as diferentes perspectivas sociais ou de grupos apresentadas pelas obras
literarias, oferecendo instrumentos tedricos que permitam aos alunos compreender o tecido social
representado pelas narrativas ficcionais. Conceitos como poder, dominacdo, ideologia, classe,
alienacgéo e controle social sdo trabalhados de forma articulada, ndo somente atraves dos textos
literarios nos quais os alunos estédo se debrugando, mas em outras obras literarias, da musica ou

do cinema, buscando aproximar o contetdo tedrico das producbes culturais construidas

Revista DCS. 2025, v. 22, n. 84, p. 01-18. 12
ISSN: 2224-4131



DISTOPIAS EM SALA DE AULA: LITERATURA E ENSINO DE SOCIOLOGIA NO BRASIL
CONTEMPORANEO

historicamente. Essa perspectiva dialoga com o que Freire (1987) defende ao afirmar que o
aprendizado se torna significativo quando o estudante se reconhece como sujeito do processo,
capaz de construir sentidos a partir de sua realidade vivida. Para Freire “ensinar nao ¢ transferir
conhecimento, mas criar as possibilidades para a sua propria produgdo ou a sua construg¢do.”
(Freire, 1987, p. 47).

A terceira etapa consiste na realizacdo de uma analise da obra a partir dos conceitos
aprendidos, quando os estudantes aplicam os fundamentos tedricos a interpretacao socioldgica
das narrativas distopicas. Sao realizados debates em sala de aula, como em circulos de leitura,
mas envolvendo debate qualificado pela teoria. As discussdes emergem a partir de perguntas
orientadoras, tais como: Quais formas de poder e dominacéo estao representadas na narrativa?;
Como o controle do conhecimento e da informacé@o aparece na obra?; Que desigualdades de
género, classe ou etnia se evidenciam nas relacGes sociais representadas?

Durante todo o processo, os alunos sdo incentivados a identificar passagens significativas
das obras, analisar o papel dos personagens, a consequéncia dos atos perante 0S grupos sociais e
as normas e padrbes impostos pelo universo no qual os personagens estdo imersos, o que os leva
a refletir sobre as dindmicas sociais retratadas. Essa pratica ndo se limita a leitura estética ou
linguistica da literatura, mas busca compreender as narrativas como construgdes simbdlicas de
contextos histéricos e politicos, tanto aqueles vivenciados por seus autores, quanto 0os modelos
sociais por eles construidos. Conforme argumenta Medeiros e Mateus, a literatura distopica “atua
como um espaco de projecdo critica das estruturas sociais, permitindo ao leitor reconhecer e
problematizar as formas de dominacao e resisténcia presentes no mundo real” (2019, p. 5).

Este método de ensino permite que o estudante compare sua experiéncia de mundo com
as configuracdes narrativas ficcionais. Essa atividade busca promover criticidade para além do
aprendizado tedrico, mas € importante, por parte do professor ter uma postura estimulante e ndo
cerceadora, para estabelecer junto ao alunato um espaco para a aprendizagem, desta forma
colabora-se para que o estudante desenvolva a imaginacéo socioldgica.

Para este modelo de ensino foram utilizadas sete obras: 1984 e A Revolugdo dos Bichos,
de George Orwell; O Senhor das Moscas, de William Golding; Vox, de Christina Dalcher; Nao
Me Abandone Jamais, de Kazuo Ishiguro; Fahrenheit 451, de Ray Bradbury; e Eu, Robd, de Isaac
Asimov. Cada uma delas, a seu modo, contribui para a problematizacdo de temas fundamentais
da Sociologia, a0 mesmo tempo em que possibilita o dialogo transversal com outras areas das

humanidades e da linguagem, como a Histdria, a Geografia, a Filosofia e a propria Literatura.
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A atividade se desenrola ao longo de dois meses. Tempo suficiente para ler, discutir,
pensar junto. Nesse percurso, 0s estudantes sdo provocados a interpretar as obras pela lente da
Sociologia. A ideia é que compreendam os textos ndo s6 como fic¢do, mas como espelho de um
tempo, de qualquer tempo, alids, onde os conflitos, as exclusbes e as disputas simbolicas
persistem. O exercicio ¢ de leitura e, mais do que isso, de posicionamento. Ler é tomar parte. E
também se ver dentro da histéria. Com isso, pretende-se mais que decorar conceitos: busca-se
formar pensamento autbnomo, capacidade de argumentacdo e consciéncia social. Sé&o
fundamentos da cidadania critica. Sdo, também, uma forma de devolver a Sociologia seu papel
de confronto com o mundo.

Entre as leituras, 1984 de George Orwell (2009), sempre irrompe com forca. E uma das
representacdes mais duras do totalitarismo moderno. O texto ainda assombra. Orwell escreve
sobre uma sociedade vigiada, submetida a manipulacao da linguagem e da memdria. Um mundo
onde o controle ndo precisa de algemas, basta o olhar constante do “Grande Irmao”. Décadas
depois, Foucault (1975) aprofundaria esse diagndstico, chamando de “panoptismo” o poder que
vigia sem precisar punir. O “Ministério da Verdade” de Orwell, assim, ¢ mais que metafora: € o
rosto cotidiano do biopoder, do controle das vidas e dos corpos. Nesse sentido, a linguagem
assume papel central. A linguagem é um fendmeno social e dial6gico, constituido nas interacoes
entre sujeitos e contextos (Bakhtin, 2014). Por isso, a aprendizagem da sociologia e da literatura
podem ser inter-relacionadas, uma vez que ambas dependem da capacidade de interpretar,
produzir e argumentar a partir de textos complexos, possibilitando o desenvolvimento daquilo
que Perrenoud (1999) denomina “competéncias cognitivas complexas”, indispensaveis para o
exercicio da cidadania critica e a insercdo qualificada no mundo do trabalho.

Em A Revolugdo dos Bichos de George Orwell (2007), a denincia muda de tom, mas € a
mesma: o poder corrompe. Os porcos assumem a granja e, com ela, o discurso da igualdade. Mas
logo aprendem a mentir. “Todos os animais sdo iguais, mas alguns sdo mais iguais que os outros.”
A frase representa muito do que Marx e Engels escreveram em sua obra A ideologia aleméa (1979)
mas, reescrito em fabula. E a ideologia se impondo como verdade, como alertavam Marx e
Engels, quando diziam que “as ideias dominantes de uma época sdo sempre as ideias da classe
dominante” (1979, p. 72). A revolucao falha porque se perde em burocracia e medo. E a literatura,
aqui, denuncia isso com mais poténcia que qualquer grafico.

O Senhor das Moscas e Willian Golding (2014) ¢ outra obra que representa uma ferida

em aberto. Um grupo de meninos isolados em uma ilha tenta construir uma nova ordem. Nao
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demora para o caos se imponha. A violéncia brota como se fosse natural, e é isso que escancarado
e brutal, nos leva a pensar sobre como os individuos podem perder as orienta¢cdes morais quando
colocados em situacOes especificas de convivio social. Durkheim (1999) diria que falta coeséo,
falta norma, falta sociedade. A leitura nos obriga a pensar o quanto dependemos do outro, e 0
quanto a auséncia de regras é também auséncia de humanidade. E o retorno a barbarie.

Ja Vox (DALCHER, 2018) traz o siléncio como instrumento de poder. As mulheres s
podem falar cem palavras por dia. O resto € puni¢do. Uma metéfora cruel e ainda assim familiar.
A mordaca simbdlica que atravessa seculos reaparece aqui com nova roupagem. Bourdieu (2012)
chamaria isso de poder simbdlico: a capacidade de fazer o dominado aceitar como natural a
prépria dominacdo. Butler (1990) acrescentaria: 0 género € uma performance regulada, uma
norma encarnada. O siléncio é, portanto, mais que auséncia de fala — é a imposicdo da
obediéncia.

Em Nao Me Abandone Jamais (ISHIGURO, 2005), a distopia parece branda, mas é
devastadora. Clones criados para doar seus 6rgdos vivem e morrem sem revolta. N&o ha gritos.
SO resignacdo. Marx (2013) chamaria isso de reificacdo: quando as pessoas se tornam coisas, € a
vida, mercadoria. Ishiguro nos obriga a olhar o capitalismo sem metaforas — o corpo humano
transformado em produto. E o limite ético da racionalidade instrumental. E o triunfo da técnica
sobre a existéncia.

Com Fahrenheit 451 (BRADBURY, 2013), a chama é literal. Livros queimam. Ideias
viram cinza. O conhecimento, censurado. E o pesadelo da alienacdo cultural, a morte do
pensamento critico. Aqui, o fogo € o simbolo da ignorancia deliberada. Para Freire (1987) saber
ler o mundo precede a leitura das palavras. Bradbury leva isso as ultimas consequéncias —
quando o mundo perde o sentido, a palavra deixa de existir.

Por fim, Eu, Rob6 (ASIMOV, 2014) lanca a Sociologia para o futuro. Ou talvez para o
presente. Os dilemas da inteligéncia artificial, os medos da maquina que pensa, falam da mesma
racionalidade que Weber (2004) denunciava como a prisdo de ferro da modernidade. A técnica
domina o homem. A razdo torna-se instrumento de dominacgdo. Asimov pergunta: o que acontece
quando o humano deixa de ser o centro da propria criacdo? E essa pergunta ndo é ficcao.

Usar distopias no ensino de Sociologia é mais que um recurso didatico. E uma escolha
politica. E ler o mundo como ele €, e como poderia ser outro. Neste sentido, a literatura serve de
espelho e de arma. Forma, informa e fere. Ao aproximar o estudante da teoria sociologica pela

via da ficcdo, o ensino se torna pratica viva, provocadora, coletiva. E uma Sociologia que sai da
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abstracdo e volta pra rua, pro corpo, pra vida com creta.

E apos a leitura destas obras, em geral, o professor pode propor atividades de analise e
debate em pequenos grupos, nas quais 0s estudantes categorizam praticas, valores,
comportamentos e disposi¢Oes presentes no texto segundo o0s conceitos socioldgicos classicos e
modernos. Esta é uma etapa do processo em que o0s textos literarios constituem o ponto de partida
para 0 mapeamento de relagcbes de poder e de desigualdades sociais, questdes de género,
interacdo, consciéncia coletiva, classes sociais, dominagéo, senso comum, dentre outros. Em uma
dindmica de escrita e debate os estudantes aproximam os temas sociologicos da sociedade ou
grupo descritos nas obras. Os momentos coletivos séo utilizados para destacar trechos dos livros
lidos, as obras e o perfil dos personagens, realizando um movimento, mesmo que ainda incipiente,
de anélise sociologica.

Assim, o uso de distopias literarias no ensino de Sociologia também busca ampliar o
repertorio cultural dos estudantes, favorecendo a reflexdo critica e o didlogo entre teoria e pratica.
Essas obras, ao retratarem sociedades imaginarias, revelam os dilemas sociais, politicos e éticos
do mundo real, presente e passado, tornando o processo de ensino e aprendizagem mais

significativo e emancipador.

6 CONSIDERACOES FINAIS

A utilizacdo de distopias literarias como recurso didatico se mostrou uma estratégia eficaz
no processo de ensino e aprendizagem da Sociologia no Ensino Médio, especialmente quando
objetiva-se oferecer ao alunato a possibilidade de estabelecer conexdes entre a teorias
socioldgicas, classicas e modernas, e os dilemas dos universos sociais criados por literatos. Esse
modelo também produz uma liberdade critica e analitica, pois ndo ha o compromisso da analise
da realidade, que por muitas vezes pode exercer um peso. A proposta, portanto, fundamenta-se
na articulacdo entre literatura e ciéncias sociais, em especial, a sociologia, apostando na
capacidade das narrativas ficcionais de despertar a sensibilidade critica dos alunos para as
estruturas de poder, os mecanismos de controle e as formas de dominagéo que moldam a vida em

sociedade, tanto nas fic¢des quanto na realidade.
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