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RESUMO

Este artigo tem como objetivo analisar a relagéo entre a educacéo e os direitos humanos no Brasil,
abordando os desafios enfrentados pelas escolas na implementacdo das normas constitucionais e
na promogéo de um ambiente educacional inclusivo. A pesquisa foi conduzida por meio de uma
abordagem qualitativa, com uma amostra de 15 profissionais da educacao, incluindo professores,
gestores e pedagogos de diferentes niveis de ensino. A coleta de dados foi realizada por meio de
entrevistas, com o auxilio de um roteiro de perguntas. Os resultados indicaram que, apesar da
existéncia de um marco legal robusto em termos de direitos humanos e educacao, ainda existem
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significativas dificuldades no ambiente escolar, como o preconceito, a falta de recursos e a
resisténcia a mudanca. Assim, evidencia-se a necessidade de uma capacitacdo continuada dos
profissionais e a superacdo de desafios estruturais, como a desigualdade social, para que o0s
direitos humanos sejam efetivamente garantidos na educacéo brasileira.

Palavras-chave: Educacao. Direitos Humanos. Constituicao.
ABSTRACT

This article aims to analyze the relationship between education and human rights in Brazil,
addressing the challenges faced by schools in implementing constitutional norms and promoting
an inclusive educational environment. The research was conducted using a qualitative approach,
with a sample of 15 education professionals, including teachers, administrators, and educators
from different levels of education. Data collection was conducted through interviews, using a
questionnaire. The results indicated that, despite the existence of a robust legal framework in
terms of human rights and education, significant difficulties remain in the school environment,
such as prejudice, lack of resources, and resistance to change. Thus, the need for ongoing training
of professionals and the overcoming of structural challenges, such as social inequality, is
highlighted so that human rights are effectively guaranteed in Brazilian education.

Keywords: Education. Human Rights. Constitution.
RESUMEN

Este articulo busca analizar la relacion entre la educacién y los derechos humanos en Brasil,
abordando los desafios que enfrentan las escuelas para implementar las normas constitucionales
y promover un entorno educativo inclusivo. La investigacion se realizd con un enfoque
cualitativo, con una muestra de 15 profesionales de la educacion, incluyendo docentes,
administradores y educadores de diferentes niveles educativos. La recopilacidn de datos se realizé
mediante entrevistas y un cuestionario. Los resultados indicaron que, a pesar de la existencia de
un marco legal solido en materia de derechos humanos y educacion, persisten importantes
dificultades en el entorno escolar, como prejuicios, falta de recursos y resistencia al cambio. Por
lo tanto, se destaca la necesidad de la formacion continua de los profesionales y la superacion de
desafios estructurales, como la desigualdad social, para que los derechos humanos se garanticen
efectivamente en la educacion brasilefia.

Palabras clave: Educacion. Derechos Humanos. Constitucion.
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INTRODUCAO

A educacdo é um dos pilares fundamentais para o desenvolvimento de qualquer sociedade,
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e no Brasil, o direito & educacdo é garantido pela Constituicdo Federal de 1988, que também
assegura a promocdo dos direitos humanos em diversos aspectos da vida social. A articulagdo
entre educacao e direitos humanos se tornou um tema central nos debates contemporaneos sobre
a construcdo de uma sociedade democratica, justa e inclusiva. No entanto, mesmo com avangos
significativos no reconhecimento desses direitos, a realidade das escolas brasileiras ainda é
marcada por desafios estruturais, sociais e culturais que dificultam a implementacéo efetiva das
normas constitucionais (Saviani, 2013; Silva et al., 2025).

A Constituicdo Brasileira de 1988 (CF/88) estabelece a educacdo como um direito
fundamental de todos os cidaddos, com o objetivo de garantir o acesso a uma educagédo de
qualidade e a promocéo dos direitos humanos dentro do sistema educacional. O Artigo 205 da
CF/88 prevé que a educacdo deve ser destinada ao pleno desenvolvimento da pessoa, seu preparo
para o0 exercicio da cidadania e sua qualificacdo para o trabalho. Além disso, o Artigo 206 detalha
os principios da educacdo, como a igualdade de condicOes de acesso e permanéncia, a liberdade
de aprender, o pluralismo de ideias e a valorizacdo do profissional de educacdo, entre outros
(Chaui, 2022; Silva; Feitosa; Soares, 2025).

Entretanto, a aplicacdo desses principios na pratica escolar enfrenta uma série de
obstaculos. A realidade escolar no Brasil € muitas vezes permeada por desigualdades
socioecondmicas, falta de infraestrutura, preconceitos étnicos e raciais, além de uma formacéo
inadequada dos profissionais para lidar com a diversidade e os direitos humanos no contexto da
educacdo. A implementacdo dos direitos humanos nas escolas também esbarra em desafios
culturais, uma vez que questdes como racismo, homofobia, sexismo e intolerancia religiosa
continuam a ser problemas recorrentes no ambiente escolar, dificultando a criagdo de um espago
seguro e inclusivo para todos (Souza & Chaui, 2014).

Além disso, a resisténcia a propostas de educacdo para os direitos humanos pode ser
observada em algumas instituicbes de ensino, onde a ideia de trabalhar temas relacionados a
diversidade, igualdade e inclusdo ainda é vista como algo secundéario ou até mesmo controverso.
A formacéo inicial dos professores, embora tenha avangado nos ultimos anos, ainda apresenta
lacunas em termos de preparar os profissionais para lidar com a complexidade dos direitos
humanos e os desafios da educacdo inclusiva, o que reflete diretamente na qualidade do ensino
(Limaetal., 2025; Lima & Menezes, 2025).

Os movimentos sociais e as organizagdes da sociedade civil tém desempenhado um papel

importante na defesa da educagédo como um direito humano fundamental, pressionando o governo
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e as instituicdes educacionais a adotarem politicas publicas mais eficazes. No entanto, a falta de
articulacdo entre as politicas publicas de educacdo e as estratégias de promogdo de direitos
humanos continua a ser um desafio significativo. A educacéo béasica, especialmente nas regides
periféricas e mais pobres do Brasil, carece de recursos adequados, o que impacta diretamente na
implementacdo de uma educacdo de qualidade que garanta a promog¢édo dos direitos humanos
(Jahnke et al., 2025).

Este cenario se agrava quando se considera que muitos alunos que ingressam na escola
ndo tém condicdes de participar plenamente do processo educacional devido a fatores como a
falta de suporte familiar, violéncia doméstica, abuso de substancias ou discriminacdo social.
Nesse contexto, a escola ndo pode ser vista apenas como um espaco de transmissdo de contetido
académico, mas como um espaco de formacédo cidadd, em que os direitos humanos devem ser
discutidos, vivenciados e respeitados no cotidiano. O ambiente escolar precisa ser um reflexo dos
principios constitucionais, que garantem a dignidade humana, a igualdade e a liberdade (Lima et
al., 2025).

Diante dessa problematica, o objetivo desta pesquisa foi analisar os desafios enfrentados
pelas escolas brasileiras na implementacdo dos direitos humanos, a luz das normas
constitucionais, e como o0s profissionais da educacdo lidam com esses desafios no contexto
escolar. A pesquisa busca contribuir para o entendimento de como as politicas de educacdo e
direitos humanos podem ser mais eficazmente implementadas nas escolas e como os profissionais

podem ser mais bem preparados para enfrentar essas questdes no cotidiano escolar.

METODOLOGIA

A pesquisa foi de natureza descritiva, com uma abordagem qualitativa, a fim de
compreender as experiéncias e percepgdes dos profissionais da educacdo sobre os desafios da
implementacdo dos direitos humanos nas escolas brasileiras. A amostra foi composta por 15
profissionais da educacgéo, sendo 5 professores, 5 gestores escolares e 5 pedagogos, selecionados
em escolas publicas e privadas localizadas na regido metropolitana de uma grande cidade
brasileira. A escolha da amostra visou representar diferentes pontos de vista sobre o tema, com a
intencdo de compreender as diversas dimensdes da realidade escolar.

A coleta de dados foi realizada por meio de entrevistas semi-estruturadas, com questoes

abertas, permitindo que os entrevistados expusessem suas opinides, experiéncias e desafios de
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forma detalhada. As entrevistas foram realizadas seguindo um roteiro de perguntas elaborado
previamente, mas com a flexibilidade necesséria para que os participantes pudessem aprofundar-
se nos aspectos que consideravam mais relevantes sobre a implementacdo dos direitos humanos
na educacdo. O roteiro abordava temas como o conhecimento dos profissionais sobre as normas
constitucionais e direitos humanos, a percepgdo sobre a eficacia dessas normas no contexto
escolar, as dificuldades encontradas para promover uma educagéo inclusiva e a implementacao
de politicas publicas voltadas para a cidadania e direitos humanos.

O procedimento de coleta de dados foi seguido por uma analise de conteudo, que permitiu
identificar os principais temas e padrfes nas respostas dos participantes. A analise foi conduzida
de forma sistematica, com a categorizacdo das respostas em tdpicos, tais como preconceito e
discriminacdo, formacdo continuada dos professores, estruturas de apoio escolar, politicas

publicas de direitos humanos e experiéncias de implementacao.

RESULTADOS E ANALISE

Os resultados revelaram que, embora a maioria dos profissionais tenha um conhecimento
razoavel sobre as normas constitucionais e a importancia dos direitos humanos na educacéo, as
dificuldades praticas para implementar esses principios nas escolas ainda sdo consideraveis.
Embora o conhecimento das leis e principios que regem os direitos humanos seja amplamente
reconhecido pelos educadores, a aplicacdo desses conceitos em um ambiente escolar real enfrenta
desafios significativos.

Os profissionais relataram a dificuldade de lidar com questdes complexas, como o
preconceito racial e a exclusdo de alunos com deficiéncia, que sdo frequentemente observados no
cotidiano das escolas. A falta de recursos, a resisténcia cultural e até mesmo a estrutura
burocratica das instituicdes educacionais muitas vezes impedem que as acdes educativas previstas
nas normas sejam efetivamente aplicadas, criando um hiato entre o conhecimento teorico e a
pratica.

Além disso, a resisténcia de parte dos educadores e das comunidades escolares em lidar
com temas considerados "delicados”, como o racismo, a homofobia e a discriminagdo contra
pessoas com deficiéncia, € uma questdo critica. De acordo com 0s respondentes, esses temas,
apesar de fundamentais para a promogéo dos direitos humanos, muitas vezes sao tratados com

superficialidade ou até evitados, seja por falta de preparo, seja por receio das reacdes da
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comunidade escolar. Esse comportamento reflete uma cultura escolar que, em muitos casos, ainda
ndo esta totalmente preparada para lidar com a diversidade de maneira inclusiva. Ou seja, embora
a educacdo para os direitos humanos esteja prevista nas diretrizes legais, a implementacéo de
acOes concretas nos espacos escolares esbarra em um conservadorismo cultural e em préaticas
pedagogicas ultrapassadas que ndo favorecem a promocéo da igualdade e da inclus&o.

Segundo o respondente EQ5, professor de uma escola publica, "as normas estdo bem
claras, mas no dia a dia, lidamos com muitas questdes que parecem ir contra os direitos humanos,
como o bullying racial e a exclus&o de alunos com deficiéncia. As vezes, ndo sabemos como agir,
e a formacéo que recebemos na faculdade nem sempre nos prepara para essas situacdes"”. Esse
depoimento evidencia um ponto crucial sobre a formagé&o inicial dos educadores.

A teoria que os professores aprendem na universidade muitas vezes ndo se traduz em uma
pratica efetiva diante dos desafios diarios encontrados nas escolas. O exemplo do bullying racial
e da exclusdo de alunos com deficiéncia € recorrente nas respostas, indicando que, apesar do
conhecimento teorico, a falta de capacitacdo pratica para lidar com esses problemas dentro da
sala de aula € um obstaculo significativo. A formacdo docente precisa ser mais voltada para a
realidade da diversidade escolar, com técnicas de gestdo de conflitos, mediacdo e promocéo de
um ambiente inclusivo.

Além disso, a falta de suporte pedagdgico dentro das préprias escolas agrava o quadro.
Muitos docentes relatam que ndo possuem uma rede de apoio sélida, como orientadores
pedagdgicos ou psicologos, que possam ajudar na mediacédo de conflitos ou no desenvolvimento
de praticas educativas voltadas a inclusdo. Isso se soma ao fato de que, muitas vezes, o tempo de
planejamento das atividades escolares ndo é suficiente para se dedicar a esses temas, que
demandam um trabalho continuo e especializado. Assim, a falta de estratégias pedagogicas claras
sobre como aplicar os direitos humanos na educacdo e a auséncia de recursos pedagdgicos
adequados para abordar esses problemas de forma eficaz tornam a tarefa de enfrentar o bullying
racial e a excluséo social extremamente desafiadora para os professores.

Ja a gestora E08, que trabalha em uma escola privada, destacou que "existem iniciativas
dentro da escola para promover a educagdo em direitos humanos, mas o verdadeiro problema ¢é a
falta de politica publica eficaz que nos fornega recursos, tanto financeiros quanto humanos, para
implementar essas préaticas de forma efetiva. Precisamos de mais apoio institucional”. Esse
depoimento reflete uma critica importante sobre a falta de politicas pablicas que realmente

atendam as necessidades da educacgdo no contexto dos direitos humanos.
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Mesmo em escolas privadas, onde, teoricamente, 0s recursos séo mais abundantes, a
dificuldade em implementar programas consistentes de educacéo para os direitos humanos aponta
para uma deficiéncia no planejamento e no apoio das politicas governamentais. A auséncia de
investimentos continuos em capacitacdo de professores, em infraestrutura e em materiais
didaticos adequados impede que as escolas realmente possam cumprir a sua funcéo de promover
a cidadania plena e a igualdade de direitos para todos os alunos.

A falta de um aparelhamento institucional eficaz também é observada no setor publico,
onde as escolas enfrentam ainda mais limitacGes de recursos. Sem incentivos fiscais ou subsidios
governamentais para programas de formacéo, muitos educadores sdo forcados a lidar com a
implementacdo de uma agenda tdo ampla quanto a de direitos humanos sem as ferramentas
necessarias para lidar com os desafios. Além disso, a falta de coordenadoria interinstitucional
entre as esferas federal, estadual e municipal para integrar ac6es de politicas publicas no setor
educacional tem como consequéncia a fragmentacgdo de acfes, 0 que compromete a eficacia das
iniciativas e sua implementagao nas escolas de maneira uniforme.

De forma geral, as respostas revelaram que, apesar das boas inten¢des e do conhecimento
tedrico, muitos profissionais enfrentam dificuldades em aplicar as normas constitucionais no dia
a dia escolar devido a falta de recursos adequados, a resisténcia cultural de parte da comunidade
escolar e a auséncia de uma estrutura sélida para capacitacdo continua. Como destacado
anteriormente, a resisténcia cultural € um dos principais obstaculos para a efetiva aplicacdo dos
direitos humanos na educacdo. As escolas brasileiras, especialmente em areas mais
conservadoras, enfrentam uma cultura de resisténcia a diversidade e a promocao de valores como
a igualdade racial, a liberdade religiosa e a aceitacdo das diferentes orientacdes sexuais. 1sso é
alimentado por um contexto social mais amplo, no qual a intolerdncia e o preconceito se
perpetuam.

Esse ambiente de resisténcia é frequentemente alimentado por discursos populistas que
ndo reconhecem a importancia da educacdo como ferramenta para combater as desigualdades e
promover uma sociedade mais inclusiva. Como resultado, a implementacgéo de politicas publicas
que promovam a educagdo para os direitos humanos se torna uma tarefa dificil, ja que, muitas
vezes, a propria comunidade escolar e os educadores precisam superar crengas pessoais e valores
de ordem mais conservadora para integrar praticas pedagogicas inclusivas. A falta de apoio social
e politico para os educadores, especialmente 0s que atuam nas areas mais vulneraveis, também

dificulta a criacdo de um ambiente onde os direitos humanos sdo respeitados e promovidos de
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maneira continua.

Além disso, o preconceito estrutural, especialmente em relagdo a minorias, continua sendo
um obstaculo significativo para a efetiva promocdo dos direitos humanos nas escolas. O
preconceito racial e a discriminacdo contra mulheres e pessoas LGBTQIA+ continuam presentes
no cotidiano escolar, seja no tratamento desigual dado aos alunos, seja nas préaticas pedagogicas
que reforcam estereotipos negativos.

De acordo com o pedagogo E12, "muitas vezes, a resisténcia a mudanca vem de um lugar
de ignorancia, mas também de medo. Medo de confrontar realidades dificeis, como o preconceito
de classe, racial ou de género que esta tdo enraizado na sociedade". Isso reflete a percepcéo de
que muitos profissionais da educacdo ainda se veem impotentes diante da complexidade das
questdes sociais que permeiam o ambiente escolar.

Esse medo, muitas vezes, é alimentado pela falta de uma formacao solida sobre como
trabalhar a diversidade e os direitos humanos no contexto escolar, além de uma estrutura
institucional que ndo oferece o devido suporte psicolégico e pedagdgico. A resisténcia a mudanga,
portanto, ndo € apenas uma questdo de desconhecimento, mas também de um medo legitimo de
ndo saber como lidar com a complexidade desses temas em um ambiente em que muitos ainda
ndo foram educados para promover a inclusao e o respeito as diferencas. Isso aponta para uma
necessidade urgente de reformulacdo da formacao de professores e do suporte institucional para
que a promogdo dos direitos humanos na educacdo seja uma realidade em todas as escolas

brasileiras.

CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa conclui que, embora o Brasil possua uma base legal robusta que garante os
direitos humanos e a promocéo da educagdo inclusiva, a implementacao préatica desses principios
nas escolas ainda enfrenta uma série de obstaculos. Apesar da clareza das normas constitucionais
e das diretrizes legais que estabelecem os direitos humanos como um pilar fundamental da
educacdo, os desafios encontrados no cotidiano escolar sdo muitos. A lacuna entre o que esta
prescrito na legislacéo e a realidade das salas de aula reflete as limitagGes estruturais e culturais
que ainda perpassam o ambiente educacional brasileiro. O primeiro grande obstaculo identificado
é a falta de preparo adequado dos educadores, que, apesar de terem um bom conhecimento

tedrico, frequentemente ndo recebem uma formacéo pratica suficiente para lidar com as questdes
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complexas relacionadas aos direitos humanos, como preconceito racial, discriminacéo de género,
e excluséo de pessoas com deficiéncia.

Além disso, a pesquisa evidenciou que a auséncia de recursos adequados nas escolas é
outro fator critico que dificulta a implementacdo efetiva das normas sobre direitos humanos.
Muitas escolas, especialmente as publicas, enfrentam a escassez de infraestrutura e de materiais
pedagOgicos que sdo essenciais para a promogdo de um ambiente escolar inclusivo. A falta de
profissionais especializados, como psicologos e assistentes sociais, também € uma lacuna
significativa que compromete a capacitacdo dos educadores e 0 apoio necessario aos alunos que
enfrentam discriminacdo ou marginalizacdo dentro do espaco escolar. Assim, sem 0 suporte
adequado e 0s recursos necessarios, as escolas tém dificuldades em aplicar as politicas publicas
de maneira efetiva.

A resisténcia cultural presente em boa parte da comunidade escolar, incluindo pais, alunos
e até mesmo educadores, também se mostrou um obstaculo substancial. A pesquisa indicou que
a educacdo para os direitos humanos muitas vezes € vista com desconfianga ou como um tema
periférico, que ndo deve ser abordado de forma intensa nas escolas. Isso se deve a uma série de
fatores, como a presenca de valores conservadores que ainda predominam em muitos contextos,
além da falta de compreensdo sobre a importancia da educacéo para a cidadania e para a promocao
daigualdade. Essa resisténcia muitas vezes € alimentada pela ignorancia sobre as questdes sociais
e culturais que afetam a sociedade, como o racismo, a homofobia e a exclusdo de pessoas com
deficiéncia. Assim, a transformacdo do ambiente escolar para um espaco inclusivo e democratico
exige ndo apenas a mudanca nas praticas pedagodgicas, mas também uma mudanca nas
mentalidades e atitudes da comunidade escolar.

Outro ponto crucial identificado pela pesquisa foi a necessidade urgente de politicas
publicas mais eficazes e direcionadas para a implementacdo dos direitos humanos no contexto
escolar. As politicas existentes, embora adequadas em termos de diretrizes, muitas vezes carecem
de um planejamento operacional adequado, que possibilite a sua concretizacdo no dia a dia das
escolas. Isso inclui, por exemplo, financiamento adequado para programas de formacéo de
educadores, investimento em infraestrutura escolar e o fortalecimento de estruturas de apoio
psicoldgico e pedagdgico dentro das instituicdes de ensino. E fundamental que as politicas
publicas se integrem de maneira mais efetiva com as necessidades reais das escolas, atendendo
as diversas particularidades de cada regido e realidade educacional.

A pesquisa também revelou que a formacéo dos educadores deve ser repensada para ser
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mais inclusiva e pratica. A formacéo inicial, embora essencial, muitas vezes ndo é suficiente para
capacitar os docentes a lidarem com as questfes de diversidade e direitos humanos no cotidiano
escolar. Portanto, a formacdo continuada emerge como uma necessidade premente. Programas de
capacitacdo continua e de atualizacdo pedagdgica sdo fundamentais para garantir que 0s
professores possam lidar com as complexas questfes de incluséo e diversidade que surgem no
ambiente escolar. A educacao de direitos humanos precisa ser incorporada no curriculo dos cursos
de formacdo de professores, de maneira que esses profissionais adquiram habilidades préaticas
para lidar com o preconceito, a exclusdo e a intolerancia.

Além disso, para que a educacdo no Brasil possa ser verdadeiramente inclusiva, é
fundamental que haja uma revalorizagdo da diversidade e da cidadania dentro do sistema
educacional. Isso implica, ndo apenas em uma formacdo mais aprofundada para os educadores,
mas também em mudancas nas abordagens pedagogicas, com 0 objetivo de promover ambientes
mais democréaticos e equitativos. A escola deve ser um espaco de acolhimento para todas as
identidades e realidades, respeitando as diferengas e promovendo o direito de cada aluno a uma
educacdo plena e igualitaria. Esse processo de transformacdo demanda uma acdo integrada e
coordenada entre os gestores escolares, os educadores, as familias e os estudantes, além do apoio
ativo das politicas publicas.

Portanto, a pesquisa aponta que a constru¢do de uma educacéo inclusiva e a efetivacéo
dos direitos humanos nas escolas brasileiras ndo sera possivel sem um esforgo coletivo e sem o
comprometimento de todos os envolvidos. As instituicGes educacionais devem ser vistas como
agentes de transformacéo social, que tém a responsabilidade de combater as desigualdades e
promover a igualdade de direitos. Para isso, € necessario garantir que as escolas tenham os
recursos financeiros e humanos necesséarios, que os educadores recebam uma formacéo continua
e adequada, e que as politicas publicas sejam direcionadas e aplicadas de forma mais eficiente. A
construgdo de uma sociedade mais justa e igualitaria comega, efetivamente, dentro das escolas,
com a educacdo como instrumento fundamental para a construcéo de uma cultura de paz, respeito

e inclusao.
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