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RESUMO

Introducdo: A hanseniase € uma doenca cronica infectocontagiosa causada pelo Mycobacterium
leprae, que afeta os sistemas nervoso, dermatolégico, respiratério superior e oftalmologico. No
Brasil, permanece endémica em diversas regides, configurando-se como um problema de salde
publica que impacta significativamente a vida de pessoas infectadas, especialmente as mais
vulneraveis. Objetivo: Avaliar os casos de infecgdo por Mycobacterium leprae registrados no
sistema publico de saide no municipio de Mineiros (GO). Metodologia: Estudo observacional
descritivo, com andlise de dados do DATASUS/SINAN entre 2019 e 2024 e revisao da literatura
cientifica dos ultimos cinco anos. Resultados: Foram identificados 61 casos, com predominio
entre homens adultos, especialmente nos anos pandémicos (2020-2022). Observou-se correlagéo
entre escolaridade, etnia e desfecho clinico. Discusséo: Os anos de maior incidéncia de COVID-
19 coincidiram com o aumento de casos de hanseniase, sugerindo intensificacdo da transmisséo
intradomiciliar. A doenca mostrou maior prevaléncia entre homens, adultos, pessoas com baixa
escolaridade e pardos, refletindo desigualdades sociais que influenciam tanto a exposi¢do ao
Mycobacterium leprae quanto o acesso ao diagndstico e a continuidade do tratamento no SUS.
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Concluséao: A hanseniase continua relacionada a desigualdades sociais e de acesso ao SUS, sendo
urgente o fortalecimento das estratégias de vigilancia e cuidado integral.

Palavra-chave: Mycobacterium leprae. Terapéutica. Satde Publica. Notificacdo de Doencas.
ABSTRACT

Introduction: Leprosy is a chronic infectious disease caused by Mycobacterium leprae, which
affects the nervous, dermatological, upper respiratory, and ophthalmological systems. In Brazil,
it remains a public health issue, being endemic in several regions and significantly impacting the
daily lives of affected individuals, especially the most vulnerable. Objective: To evaluate the
cases of Mycobacterium leprae infection recorded in the public health system of Mineiros (Goias,
Brazil). Methods: Descriptive observational study, with analysis of data from DATASUS/SINAN
between 2019 and 2024, and a literature review of scientific studies published in the last five
years. Results: A total of 61 cases were identified, predominantly among adult males, especially
during the pandemic years (2020-2022). A correlation was observed between educational level,
ethnicity, and clinical outcomes. Discussion: The years with the highest incidence of COVID-19
coincided with an increase in leprosy cases, suggesting a possible intensification of household
transmission. The data show a higher prevalence of the disease among men, adults, individuals
with low education levels, and people of mixed race, reflecting social inequalities that affect both
exposure to Mycobacterium leprae and access to diagnosis and continuity of treatment in the
public health system. Conclusion: Leprosy remains associated with social inequalities and
unequal access to healthcare, highlighting the need to strengthen surveillance strategies and
comprehensive care within the SUS.

Keywords: Mycobacterium Leprae. Therapeutics. Public Health. 1liness Notification.
RESUMEN

Introduccion: La lepra es una enfermedad infecciosa cronica causada por Mycobacterium leprae,
que afecta los sistemas nervioso, dermatoldgico, respiratorio superior y oftalmolégico. En Brasil,
sigue siendo endémica en varias regiones, constituyendo un problema de salud publica que
impacta significativamente la vida de las personas infectadas, especialmente las mas vulnerables.
Obijetivo: Evaluar los casos de infeccion por Mycobacterium leprae registrados en el sistema
publico de salud del municipio de Mineiros, Goias. Metodologia: Estudio observacional
descriptivo, analizando datos de DATASUS/SINAN entre 2019 y 2024 y revisando la literatura
cientifica de los Gltimos cinco afios. Resultados: Se identificaron 61 casos, con predominio en
hombres adultos, especialmente durante los afios de la pandemia (2020-2022). Se observé una
correlacion entre el nivel educativo, la etnia y la evolucion clinica. Discusion: Los afios de mayor
incidencia de COVID-19 coincidieron con un aumento de los casos de lepra, lo que sugiere una
intensificacién de la transmision domiciliaria. La enfermedad fue mas prevalente entre hombres,
adultos, personas con bajo nivel educativo y personas de raza mixta, lo que refleja las
desigualdades sociales que influyen tanto en la exposicién a Mycobacterium leprae como en el
acceso al diagndstico y la continuidad del tratamiento dentro del Sistema Unico de Salud (SUS).
Conclusién: La lepra continda estando vinculada a las desigualdades sociales y al acceso al
Sistema Unico de Salud (SUS), lo que hace urgente fortalecer la vigilancia y las estrategias de
atencion integral.
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INTRODUCAO

Nas ultimas décadas, o avango do Sistema Unico de Satde (SUS) possibilitou uma
reducdo importante na incidéncia, prevaléncia e mortalidade associadas a doencas
epidemioldgicas, como a hanseniase. Esse desenvolvimento em salde coletiva esta alinhado a
Politica Nacional de Humanizacdo (PNH), que valoriza a escuta qualificada e a avaliacdo
continua dos pacientes submetidos ao tratamento no sistema publico de satde (Larocca; Chaves,
2020). A hanseniase é uma doenca cronica e infectocontagiosa causada pela bactéria
Mycobacterium leprae, que compromete o0s sistemas nervoso periférico, dermatoldgico,
respiratorio superior e oftalmoldgico. No Brasil, a doenca permanece como um grave problema
de satde publica, sendo endémica em diversas regides (Boigny et al., 2024).

As formas clinicas mais prevalentes sdo a multibacilar, caracterizada por seis ou mais
lesBes e alta carga bacilar, e a paucibacilar, com menos de cinco lesées e menor carga bacteriana
(Hespanhol; Domingues; Uchba-Figueiredo, 2021). Apesar da tendéncia a estabilizacdo dos
coeficientes de deteccdo, a hanseniase ainda apresenta altos indices em regides como Norte,
Nordeste e Centro-Oeste, que concentram 53,5% dos casos em apenas 17,5% da populacéo
(Filgueira et al., 2020). No estado de Goias, localizado na regido Centro-Oeste, observam-se
elevadas taxas de deteccdo e prevaléncia, com crescimento relevante dos coeficientes de
notificacdo entre 2007 (5,89/100.000 hab.) e 2018 (28,2/100.000 hab.) (Brasil, 2016; Lima et al.,
2020).

A persisténcia da hanseniase esta profundamente relacionada as desigualdades sociais,
uma vez que a epidemiologia compreende a distribuicao desigual das doengas na sociedade®. Esse
padréo desigual ja se evidenciava desde a Revolucdo Industrial, quando a classe operaria era mais
vulneravel as doencas infecciosas em comparacéo as elites sociais (Jesus et al., 2023). O Brasil,
atualmente, é o Unico pais que ainda ndo atingiu a meta de eliminacdo da hanseniase como
problema de saude publica, fato atribuido a caréncia de investimentos e politicas voltadas as

populacdes mais vulneraveis (Lopes et al., 2021). A concentracdo dos casos em municipios com
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piores condi¢cdes de vida, especialmente no Norte e Nordeste, reforga a influéncia dos
determinantes sociais no risco de adoecimento e acesso ao diagnostico (Moreira et al., 2023;
Santos; Ignotti, 2020).

Além disso, relatos de pessoas curadas apontam que o éxito do tratamento depende néo
apenas do uso de medicamentos, mas também das condigdes externas e do suporte
multiprofissional recebido durante o processo terapéutico (Niitsuma et al., 2021; Souza et al.,
2020).

Diante desse cenario, este estudo tem como objetivo avaliar os casos de infec¢do por
Mycobacterium leprae registrados no sistema publico de saide no municipio de Mineiros (GO),
buscando compreender o perfil epidemiolégico local e as relagcbes com os determinantes sociais

€ 0 acesso ao SUS.

MATERIAIS E METODOS

Trata-se de um estudo quantitativo, descritivo e retrospectivo, com recorte territorial no
municipio de Mineiros, estado de Goias, Brasil. Foram analisados dados secundarios referentes
aos casos de hanseniase registrados entre 2019 e 2024, extraidos do Sistema de Informac&o de
Agravos de Notificacdo (SINAN), disponivel na plataforma publica do DATASUS/TABNET.

Os dados utilizados incluiram variaveis sociodemograficas (idade, sexo, escolaridade,
raca/cor), clinicas (forma clinica, grau de incapacidade, nimero de lesdes, baciloscopia, episodios
reacionais) e terapéuticas (esquema de tratamento, desfecho do caso). As informacgdes foram
organizadas e tabuladas em planilhas do Microsoft Excel® 2016, e submetidas a andlise
estatistica descritiva, com calculos de frequéncia absoluta e relativa.

RESULTADOS

Foram analisados dados no Sistema de Informac&o de Satde do DATASUSY no periodo
de 2019 e 2024 de acordo com a epidemiologia e as caracteristicas clinicas da doenca. Houve 61
casos diagnosticados e registrados no sistema publico de acesso a informacao epidemioldgica do
SUS nesse periodo, sendo 07 (11,48%) casos em 2019, 14 (22,95%) casos em 2020, 09 (14,75%)
casos em 2021, 15 (24,59%) em 2022, 15 (24,59%) em 2023 e 01 (01,64%) em 2024. Em relacao

ao género, 41 (67,22%) casos em pessoas do sexo masculino e 20 (32,80%) em pessoas do sexo
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feminino, sendo uma gestante com diagndstico realizado no 2° trimestre da gravidez, em 2023.
Em relacdo as idades, tem-se a distribuigdo por duas faixa-etérias: 0 a 14 anos e individuos
acima de 15 anos de idade. Entre 2019 e 2024, foi registrado apenas 01 (01,64%) diagnostico em

menores de 14 anos, sendo 60 (98,36%) diagnosticos em pessoas de idade igual ou maior a 15

anos.
Tabela 1 - Ocorréncia de casos de hanseniase no municipio de Mineiros, Goids, Brasil por ano.
Ndmero de casos por ano

ano numeros registrados
2019 07 (11,48%)

2020 14 (22,95%)

2021 09 (14,75%)

2022 15 (24,59%)

2023 15 (24,59%)

2024 01 (01,64%)

total 61 (100,00%)

Fonte: Sistema de Informagéo de Agravos de Notificacdo (SINAN)’

Sobre grau de escolaridade, sdo 05 (08,20%) n&o sabem ler e escrever, 08 (13,11%)
individuos interromperam os estudos formais entre a primeira e quarta série do ensino
fundamental, 08 (13,11%) encerram 0s estudos na quarta série do ensino fundamental, 11
(18,00%) interrompera os estudos entre a quinta série e oitava serie do ensino fundamental, 03
(04,92%) encerraram os estudos ao obterem ensino fundamental completo, 04 (06,56%) com
ensino medio incompleto, 10 (16,40%) com ensino médio completo, 01 (01,64%) com ensino

superior completo e em 12 (19,67) individuos ndo houve avaliacdo quanto a escolaridade.

Tabela 2 - Ocorréncia de casos de hanseniase no municipio de Mineiros, Goiés, Brasil por grau de instrucao
educacional entre 2019 e 2024.

Grau de instrucdo educacional
escolaridade

casos registrados

ndo sabem ler e escrever

05 (08,20%)

12 a 42 série incompleta

08(13,11%)

42 série completa

08 (13,11%)

5% a 82 série completa 11(18,00%)
ens. fundamental completo 03 (04,92%)
ens. médio incompleto 04 (06,56%)
ens. médico completo 10 (16,40%)

ens. superior completo

01 (01,64%)

ndo registrado

12 (19,67%)

total

61 (100,00%)

Fonte: Sistema de Informagéo de Agravos de Notificacdo (SINAN)’
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Em relagdo a raga/etnia, seguindo as classificagdes do Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE), 39 (63,93%) pardos, 10 (16,40%) pretos, 09 (14,75%) brancos e 02 (04,92%)
individuos ndo avaliados. Ademais, sobre o desfecho dos casos, houve 34 (55,74%) curas, 01
(01,64%) erro diagnostico, 02 (03,28%) trans feréncias de caso para outro municipio e 01
(01,64%) para outro estado, (01,64%) abandono de tratamento, 03 (04,92%) 6bitos e 19 (31,15%)
néo tiveram dados preenchidos. Desse total de ndo preenchidos, foram, 15 (78,95%) em 2023, 01
(05,26%) em 2024 e 01 (05,26%) em 2021.

Tabela 3 - Ocorréncia de casos de hanseniase no municipio de Mineiros, Goids, Brasil por etnia entre 2019 e 2024.

Distribuicdo por etnia

raca/cor nlmeros registrados
pardo 39 (63,93%)

preto 10 (16,40%)

branco 09(14,75%)

ndo avaliado 02 (04,92%)

total 61 (100,00%)

Fonte: Sistema de Informagéo de Agravos de Notificacdo (SINAN)’

No que diz respeito a forma clinica de notificacdo entre 2019 e 2024, os 61 casos
registrados foram divididos da seguinte forma: 02 (3,2%) indeterminada, 13 (21,3%)
tuberculoide, 32 (52,4%) dimorfa e 14 (22,9%) virchowiana. O grau de incapacidade encontrado
é classificado como grau 0, grau 1, grau 2. Dessa forma, determinou-se 35 (57,3%) casos grau O,
21 (34,4%) casos grau 1, 03 (4,9%) casos grau 2 e 02 (3,2%) casos ndo foram avaliados.

Também esta relatado a relacdo de cura das incapacidades, sendo 25 (71,4%) pacientes
grau 0, 06 (28,5%) pacientes grau 1, 03 (100%) pacientes grau 2, 01 (1,6%) paciente ndo avaliado,
26 (42,6%) pacientes em branco. O numero de lesfes varia desde uma Unica leséo, de 0 ou 99
lesOes, 2 a 5 lesbes e mais do que 5 lesdes. Diante disso, 07 (11,4%) se apresentaram com leséo
Unica, 02 (3,27%) se apresentaram com 0 ou 99 lesdes, 13 (21,3%) se apresentaram com 2 a 5
lesdes, 39 (63,93%) se apresentaram com mais de 5 leses.

Para ajudar a determinar a forma multibacilar ou paucibacilar que influenciam na
determinacédo do tempo de tratamento, é utilizado como exame complementar a baciloscopia, que
nesse Viés se mostrou positiva em 06 (9,8%) casos, negativa em 01 (1,6%) caso, ignorado ou em
branco em 52 (85,2%) casos, e ndo realizado em 02 (3,27%) casos. Os episodios reacionais se
correlacionam com as formas clinicas de notificacédo, sendo a forma indeterminada a Unica a nao
apresentar nenhum tipo de reacdo. A forma tuberculdide apresentou 02 (15,38%) casos de reacédo

tipo 2, 07 (53,8%) casos sem reacdo e 04 (30,7%) ndo foram preenchidos. A forma dimorfa
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apresentou 02 (6,25%) casos de reacdo tipo 1, 01 (3,12%) caso de reacdo tipo 1 e 2, 18 (56,25%)
casos sem reacao e 11 (34,3%) ndo foram preenchidos. Ja na forma virchowiana 03 (23%) casos
de reacdo tipo 1, 01 (7,6%) caso de reacdo tipo 2, 02 (15,38%) casos de reacdo tipo 1 e 2, 03

(23%) casos sem reacéo e 05 (38,4%) ndo foram preenchidos.

Tabela 4 - Ocorréncia de casos de hanseniase no municipio de Mineiros, Goidas, Brasil por forma de infeccdo entre

2019 e 2024.
formas de infeccdo
formas nlmeros registrados
indeterminada 02 (3,20%)
tuberculoide 13 (21,30%)
dimorfa 32 (52,40%)
virchowiana 14 (22,90%)
total 61 (100,00%)

Fonte: Sistema de Informagéo de Agravos de Notificacdo (SINAN)’

Em relacdo ao esquema terapéutico, o numero de doses da poliquimioterapia depende se
o diagnostico é multibacilar (12 doses) ou paucibacilar (06 doses). Nessa perspectiva, 10 (16,4%)
pacientes fizeram o uso de 06 doses, 49 (80,3%) pacientes fizeram o uso de 12 doses e 02 (3,2%)

pacientes fizeram uso de outro esquema terapéutico.

Tabela 5 - Ocorréncia de casos de hanseniase no municipio de Mineiros, Goias, Brasil por desfecho do quadro

entre 2019 e 2024.
resolucdo dos casos
desfechos nlmeros registrados
curas 34 (55,74%)
obitos 03 (04,92%)
abandono ao tratamento 01 (01,64%)
transferéncias 03 (04,92%)
erro diagndstico 01 (01,64%)
sem dados de desfecho 19 (31,15%)
total 61 (100,00%)

Fonte: Sistema de Informagéo de Agravos de Notificacdo (SINAN)’

DISCUSSAO

A partir dos dados coletado, tem-se que, do nimero total de casos, 0s anos de maior
incidéncia de casos de covid-19 no Brasil detém os maiores indices de casos de infecgdo por
Mycobacterium Leprae diagnosticados no municipio. Como a hanseniase é uma doenca
infectocontagiosa, o isolamento social imposto pela pandemia do coronavirus parece ter sido um

agravante para o aumento do numero de diagnosticos realizados, sobretudo entre 2020 e 2022
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que concentram 62,30% dos casos (Silveério et al., 2024).

A incidéncia por género reflete o que os estudos epidemioldgicos brasileiros sobre a area
explicam bem, um ndmero maior de casos entre os homens em relacdo as mulheres, sendo mais
de 98% dos casos em pessoas acima de 15 anos de idade'’. O maior nimero casos em pessoas do
género masculino é reflexo do que se encontra também em doencas crénicas ndo transmissiveis.
Os homens procuram menos 0s servi¢os de saude, tendem a ter um diagndstico mais tardio com
curso da doenca mais evoluido e sofrem influéncia de fatores sociais, como pobreza (Pinheiro et
al., 2021).

A escolaridade é um recorte que demonstra a natureza do impacto da desigualdade social
na ocorréncia de doencas transmissiveis (Rocha; Nobre; Garcia, 2020). Apenas 1,64% das
pessoas diagnosticadas possuiam ensino superior completo enquanto 63,9% nao concluiram o
ensino médio (Santos et al., 2024). A pobreza, educacdo e salde sdo trés indicadores sociais
diretamente proporcionais que servem para avaliar a eficiéncia das politicas publicas para reducao
da desigualdade social (Ramos et al., 2022). Isso ndo implica afirmar que existe ineficiéncia, pois
a avaliacdo dos dados estatisticos ndo pode por si sO ser o unico parametro avaliativo, ja que o
Brasil possui um sistema publico de saude, relativamente, novo que em poucas décadas conseguiu
reduzir ndo s6 a morbimortalidade das doencas infecciosas, mas também, erradicacéo de algumas
delas, bem como acessibilidade aos servicos de saude de modo integral e universal, embora haja
algumas dificuldades a serem superadas (Santos et al., 2024).

Apesar da eficiéncia no diagndstico, apenas 55,74% dos casos diagnosticados no periodo
estudado tiverem registro de cura. Esse indice é relevante, pois o tratamento da infeccdo por
Mycobacterium Leprae é longo e demanda doses supervisionadas em servico de salde. Ao
observar que 31,15% dos casos ndo tiveram avaliacdo quanto ao tratamento, € pertinente
compreender a identificacdo do erro, caso seja na obtencdo das informagfes em prontudrios, na
alimentacdo do banco de informagGes publico ou em motivo de forca maior. O abandono ao
tratamento, normalmente, estd relacionado a uma melhora clinica. Por se considerarem ja
curados, muitos pacientes ndo retornam ao servi¢o para acompanhamento e administracdo das
Gltimas doses terapéuticas (Cavalcante et al., 2021).

Retratando dados de todo territorio nacional, a hanseniase dimorfa é prevalente, sendo a
forma de manifestacdo clinica em mais da metade dos casos (Datasus, 2025). Tais dados, por um
lado séo satisfatorios, pois demostra que a maioria da populagdo tem uma recomposi¢do imune

aceitavel; entretanto, sabe-se que a doenca ndo é estavel, uma vez que a falha no sistema
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imunoldgico leva a tipologia virchowiana, isto é, a apresentacdo grave da doenca. E valido
lembrar que a resposta imunoldgica ndo é apenas decisiva pela genética, mas envolve um
conjunto de fatores determinantes como moradia com acesso ao saneamento basico, condicdes
dignas de trabalho, alimentacdo nutritiva e exclusdo de agentes estressores (violéncia,
instabilidade social, e pobreza), sendo estes, pontos importantes a serem trabalhados na sociedade
(Véras et al., 2023; (Levantezi, Shimizu e Garrafa, 2020).

Em relacdo aos graus de incapacidade, o grau 2 é aquele em que o0 paciente apresenta
deformidade visivel como méo em garra ou ulcera, por esse motivo € 0 mais preocupante (Alencar
et al., 2021). Na anélise dos dados é possivel concluir que entre 2019 e 2024 aproximadamente
5% dos casos de hanseniase apresentaram grau 2 de incapacidade com evolugdo para cura.
Contudo, em 44% dos casos registrados de incapacidade ndo foi possivel obter dados sobre a
evolucdo do quadro, o que revela lacunas no processo de acompanhamento clinico (Datasus,
2025).

Diante desse viés, é pertinente trazer a memdria que ainda hoje o maior obstaculo
enfrentado por esse paciente é o preconceito social; o termo “’lepra’’ continua sendo difundido
na baixa classe social, e 0 mesmo remete a uma doenca contagiosa e sem cura. A falta de
informacéo é evidente quando se adentra no assunto hanseniase, e o retorno dessa problemaética
é 0 isolamento e a descontinuacéo do tratamento, levando a incapacidades permanentes (Vieira
etal., 2022).

A disponibilidade da poliquimioterapia e outros esquemas terapéuticos € um ponto a ser
destacado, pode-se afirmar que 98,3% dos casos receberam pelo menos 1 dose do tratamento,
todavia nem todos concluiram o esquema proposto (Tavares, 2021). O sistema Unico de satde na
atualidade é o Unico no Brasil que oferece esse tratamento, e tem como um dos principios
doutrinarios a universalidade, ou seja, oferecer saude a todos. Ainda assim, existem barreiras ja
apresentadas que necessitam serem superadas para garantir um acesso eficaz ao sistema,
proporcionando um tratamento eficaz e continuo, com acesso a informacdo e rede de apoio (Silva
etal., 2023).

CONCLUSAO

Conclui-se que analisar os dados sobre hanseniase implica compreender as relacfes

sociais, historicas e estruturais interrelacionadas sobre manifestacéo e apresentacéo da doenga®.
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A grande maioria das doengas infectocontagiosas séo beneficiadas pelo aumento das interagdes
sociais. Portanto, a epidemia do covid-19 e o isolamento social, necessério para controle do
numero de casos, foi responsavel por promover, por outro lado a transmissao intradomiciliar de
algumas doencas, como a propagacdo da Mycobacterium Leprae entre os domiciliares. O que
pode ser explicado pelo aumento de casos percebidos nos anos pandémicos, de modo a evidenciar
a sobreposic¢do de preocupacfes sanitarias comunais.

Apenas atras da India, o Brasil € um dos poucos paises em que 0 nimero de casos de
hanseniase em homens é maior que em mulheres. Isso é explicado por fatores sociais, como a
procura pelo atendimento e cuidados com a satide que si0 mais percebidos entre as mulheres. E
nitido também que a precarizacéo da salde do trabalho se correlaciona com o ambito domiciliar
nos niveis de transmissibilidade da bactéria e a pobreza, baixa escolaridade e dificuldades de
acesso a servicos basicos de vida suplementam o recorte de género verificado, além da baixa
longitudinalidade do cuidado durante o processo terapéutico.

Ao longo da analise de dados, torna-se evidente a necessidade de mudancas na estrutura
organizacional do SUS, para um acompanhamento mais eficaz, que favoreca a adesdo ao
tratamento, o qual, no minimo, tem duraco de seis meses. E notéria aimportancia de formulacdes
de campanhas municipais voltadas a conscientizagdo sobre a hanseniase - popularmente chamada
de lepra -, ndo priorizando apenas os modos de transmissdo ou as manifestac@es clinicas, mas
tendo énfase em sua cura, desde que tratada adequadamente.

Cabe a vigilancia epidemioldgica juntamente com a secretaria municipal de satde, manter
constantemente os dados atualizados, e investigar as raz6es pelas quais informacdes relevantes
em alguns prontuarios tém sido deixadas em branco. E fundamental lembrar que detalhes s&o
elementos essenciais de uma boa pesquisa e contribuem diretamente para a promogédo de
melhorias na saude publica. Apesar de todas as dificuldades apresentadas, espera-se que 0S

avancos do Sistema Unico de Satde se sobreponham aos problemas encontrados.
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