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RESUMO

O trauma viério configura-se como uma das principais emergéncias de saude publica em dmbito
nacional e internacional, devido a sua elevada morbimortalidade e ao impacto direto sobre os
sistemas de salde. No estado do Amapa, essa realidade apresenta contornos particulares,
relacionados ao crescimento urbano desordenado, as fragilidades na infraestrutura viaria, ao
comportamento de risco no transito e a limitada capacidade de resposta da rede assistencial. Este
estudo tem como objetivo analisar o panorama epidemiol6gico dos acidentes de transito no
Amapa, destacando seus efeitos sobre a rede de salde e os principais desafios para a gestdo
publica. Trata-se de uma pesquisa quantitativa, de carater descritivo e epidemioldgico, baseada
em dados secundarios provenientes de sistemas oficiais de informagdo em saude e do Servico de
Atendimento Mdvel de Urgéncia (SAMU) no estado do Amap4, no periodo de 01 de janeiro a 30
de junho de 2025. Foram identificadas 1.467 ocorréncias, com destaque para a alta prevaléncia
de envolvimento de motocicletas (82,07%). O estudo delineia o perfil das vitimas (jovens, do
sexo masculino), os horarios (periodo da tarde) e os dias (finais de semana) de maior incidéncia,
além de mapear os bairros com maior numero de registros. A pesquisa aprofunda-se nas
repercussdes diretas desses acidentes no sistema de saude, evidenciando a sobrecarga de prontos-
socorros, a ocupacdo de leitos hospitalares, o prolongamento das filas cirtrgicas e 0 aumento da
permanéncia hospitalar. O trauma viario no Amapa configura-se como um grave problema de
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salde publica, demandando politicas intersetoriais urgentes para prevengdo e mitigacdo de seus
impactos.

Palavras-chave: Trauma Viario. Acidentes de Transito. Salude Publica. Rede de Atencdo a
Saude. Amapa.

ABSTRACT

Road traffic accidents are a major public health emergency both nationally and internationally,
due to their high morbidity and mortality rates and direct impact on healthcare systems. In the
state of Amapa, this reality presents unique challenges, linked to disorderly urban growth, weak
road infrastructure, risky traffic behavior, and the limited responsiveness of the healthcare
network. This study aims to analyze the epidemiological panorama of traffic accidents in Amapa,
highlighting their impact on the healthcare network and the main challenges for public
management. This is a quantitative, descriptive, and epidemiological study based on secondary
data from official health information systems and the Mobile Emergency Care Service (SAMU)
in the state of Amap4, from January 1 to June 30, 2025. A total of 1,467 accidents were identified,
with a high prevalence of motorcycles (82.07%). The study outlines the profile of victims (young,
male), the times (afternoon) and days (weekends) of highest incidence, and maps the
neighborhoods with the highest number of reported accidents. The research delves into the direct
impact of these accidents on the healthcare system, highlighting the overloading of emergency
rooms, the occupancy of hospital beds, the lengthening of surgical waiting lists, and the increased
hospital stays. Road traffic injuries in Amapa represent a serious public health problem,
demanding urgent intersectoral policies to prevent and mitigate their impacts.

Keywords: Road Traffic Injuries. Traffic Accidents. Public Health. Healthcare Network. Amapa.
RESUMEN

Los accidentes de transito constituyen una importante emergencia de salud publica, tanto a nivel
nacional como internacional, debido a sus altas tasas de morbilidad y mortalidad, y a su impacto
directo en los sistemas de salud. En el estado de Amap4, esta realidad presenta desafios Unicos,
vinculados al crecimiento urbano desordenado, la infraestructura vial deficiente, las conductas de
riesgo en el trénsito y la limitada capacidad de respuesta de la red de atencion médica. Este estudio
busca analizar el panorama epidemioldgico de los accidentes de transito en Amapa, destacando
su impacto en la red de atencion médica y los principales desafios para la gestion pablica. Se trata
de un estudio cuantitativo, descriptivo y epidemioldgico basado en datos secundarios de los
sistemas oficiales de informacién sanitaria y del Servicio de Atencion Movil de Urgencias
(SAMU) en el estado de Amapa, del 1 de enero al 30 de junio de 2025. Se identificaron 1467
accidentes, con una alta prevalencia de motocicletas (82,07%). El estudio describe el perfil de las
victimas (joévenes, hombres), los horarios (tardes) y dias (fines de semana) de mayor incidencia,
y mapea los barrios con mayor numero de accidentes reportados. La investigacion profundiza en
el impacto directo de estos accidentes en el sistema de salud, destacando la saturacién de las salas
de urgencias, la ocupacion de camas hospitalarias, el aumento de las listas de espera quirurgicas
y el incremento de las hospitalizaciones. Las lesiones por accidentes de transito en Amapa
representan un grave problema de salud publica que exige politicas intersectoriales urgentes para
prevenir y mitigar sus impactos.
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INTRODUCAO

O trauma provocado por acidentes de transito constitui-se em uma importante emergéncia
de salde publica, em virtude de seu elevado potencial de morbidade, mortalidade e sobrecarga
dos sistemas de atencdo a salde (Opas, 2024). No Brasil, em 2024, foram registrados 73.156
sinistros em rodovias federais, resultando em 84.526 pessoas feridas e 6.160 Obitos,
representando crescimento de 10% em relacdo ao ano anterior (Brasil, 2024). Essa escalada
interrompeu uma fase de relativa estabilidade no nimero de mortes no transito, elevando a taxa
nacional de mortalidade de 11,33 para 12,30 dbitos por 100 mil habitantes (Portal do Transito,
2025).

Esse cendrio evidencia que a crise dos acidentes de transito ultrapassa o ambito da
seguranga viaria, impondo desafios ao campo da saude publica. Em particular, os sistemas de
urgéncia e emergéncia enfrentam demanda crescente, insuficiéncia de recursos materiais e
humanos, além da necessidade de articulacdo intersetorial para gestdo integrada das vitimas
(Opas, 2024). O modelo vigente de atencdo a saude deve incorporar estratégias de vigilancia
epidemioldgica, prevencdo, atendimento rapido e reabilitagdo, a fim de minimizar sequelas e
custos sociais.

Os acidentes de transito representam um grave problema de satde publica global, sendo
uma das principais causas de morte e incapacidade, especialmente em paises de baixa e média
renda (Who, 2018). No Brasil, o trauma viario impde uma significativa carga de
morbimortalidade e um custo socioecondmico elevadissimo ao Sistema Unico de Satde (SUS) e
a sociedade como um todo (Brasil, 2020; Pacheco; Fensterseifer, 2021). No contexto da Regido
Norte, temos crescimento proporcional expressivo nas taxas de mortalidade no transito em 2024,
com aumento de 24,62% em relacdo a 2023 (Portal do Transito, 2025).

Adicionalmente, a urbanizacdo acelerada, 0 aumento da frota de veiculos e, em particular,
0 crescimento exponencial do uso de motocicletas, sem o devido acompanhamento de

infraestrutura e educacéo para o transito, contribuem para um cenério de alta vulnerabilidade nas
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vias (Almeida, 2019), o estado do Amapa emerge como territdrio prioritario para investigacdes
epidemioldgicas e regionais. Embora os dados nacionais apontem para a gravidade do problema,
ainda ha escassez de estudos especificos que descrevam o perfil local dos acidentes de transito
no Amapa, seus efeitos sobre a rede de satde e os desafios enfrentados pela gestédo publica.

Nesse contexto, o Servico de Atendimento Mdvel de Urgéncia (SAMU) desempenha um
papel fundamental na resposta imediata as vitimas de acidentes, sendo o primeiro elo de uma
complexa cadeia de assisténcia que se estende aos servicos hospitalares. A analise dos dados de
atendimento preé-hospitalar fornecidos pelo SAMU oferece uma perspectiva Unica sobre a
dindmica e as caracteristicas dos acidentes, permitindo identificar padrbes epidemiolégicos e
direcionar estratégias de prevencao e gestdo de recursos em saude (Silva; Oliveira, 2022).

Este estudo visa analisar os dados de atendimentos a acidentes de transito registrados pelo
SAMU do estado do Amapa no primeiro semestre de 2025. Busca-se caracterizar o perfil das
ocorréncias e das vitimas, identificar os principais fatores associados e, sobretudo, evidenciar o
impacto direto desses eventos na rede assistencial de satde, incluindo a sobrecarga das portas de
urgéncia, a ocupacdo de leitos hospitalares e 0 consequente represamento de procedimentos
cirurgicos.

Ademais, o enfrentamento do trauma viario no Amapa exige estratégias integradas de
prevencao, educacao em saude, fiscalizacdo, investimentos em infraestrutura e fortalecimento da
rede de atencdo as vitimas, consolidando o tema como prioridade para a satde publica estadual.
A compreensdo aprofundada desses aspectos é crucial para o0 embasamento de politicas publicas
eficazes e o0 aprimoramento da gestdo da satide no Amapa. Assim, este estudo tem como objetivo
analisar o panorama epidemioldgico dos acidentes de transito no Amap4, destacando seus efeitos

sobre a rede de salde e os principais desafios para a gestao publica.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo descritivo, de abordagem quantitativa, baseado na analise de dados
secundarios provenientes dos registros de atendimento do Servico de Atendimento Moével de
Urgéncia (SAMU) do estado do Amapa. A populacdo do estudo compreende todas as ocorréncias
de acidentes de transito atendidas pelo SAMU-AP no periodo de 01 de janeiro a 30 de junho de
2025.
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Os dados foram extraidos de relatorios internos do SAMU-AP, categorizados por tipo de
veiculo envolvido, idade e género das vitimas, dia da semana, periodo do dia e bairro de
ocorréncia, alem do desfecho do atendimento (principalmente o encaminhamento hospitalar e a
classificacdo de risco na triagem). Para a analise, foram utilizados os seguintes documentos:
RELATORIO TRANSITO POR DIA DA SEMANA; RELATORIO TRANSITO POR HORA,
JANEIRO A JUNHO; RELATORIO TRANSITO POR MES JANEIRO A JUNHO e
RELATORIO TRANSITO POR BAIRRO JANEIRO A JUNHO2025.

A andlise dos dados foi realizada de forma estatistica descritiva, utilizando frequéncias
absolutas e relativas para caracterizar as variaveis estudadas. Os resultados foram apresentados
em tabelas e discutidos a luz da literatura cientifica pertinente, com foco nas implicacGes para a
saude publica e a gestdo hospitalar. Por se tratar de uma analise de dados secundarios ja agregados
e anonimizados de rotina operacional do SAMU, a aprovacio por Comité de Etica em Pesquisa
foi dispensada, conforme a Resolucdo n® 510/2016 do Conselho Nacional de Saude (Brasil,
2016).

RESULTADOS E DISCUSSAO

No periodo de 01 de janeiro a 30 de junho de 2025, 0 SAMU do Amapa registrou um total
de 1.467 ocorréncias de acidentes de transito. A distribuicdo detalhada dos dados revela o

seguinte panorama:

Tipo de Veiculo Envolvido

No periodo de janeiro a junho de 2025, o0 SAMU-AP registrou 1.467 ocorréncias de
acidentes de transito, sendo 82,07% (n=1.204) relacionados a motocicletas e apenas 17,93%
(n=263) envolvendo outros tipos de veiculos. Esse achado confirma a hegemonia das
motocicletas como principais veiculos associados ao trauma viario no estado, situagdo que se

repete em diferentes regides do Brasil (Tabela 1).

Revista DCS. 2025, v. 22, n. 83, p. 01-15. 5
ISSN: 2224-4131



Donato Farias da Costa, Caroline Dias Pastana, Edinilson Castro Ribeiro, Rejane Melo Marques, Josy
Maria Costa Rassy, Rubens Alex de Oliveira Menezes

Tabela 1. Ocorréncias de acidentes de transito por tipo de veiculo envolvido, SAMU-AP, Jan-Jun 2025.

Tipo de Veiculo Numero de Ocorréncias Percentual (%)
Moto 1204 82,07

Outros Veiculos 263 17,93
Total 1467 100,00

Fonte: SAMU/SESA/GEA, 2025.

Dados nacionais reforgam esse cenario: em 2024, as motocicletas estiveram presentes em
47% das mortes no transito registradas nas rodovias federais brasileiras, além de representarem a
maior parcela das internacGes hospitalares decorrentes de acidentes (Brasil, 2024; Portal Do
Transito, 2025). Na Regido Norte, observou-se um crescimento de 24,62% nas taxas de
mortalidade por acidentes de transito entre 2023 e 2024, sendo a motocicleta o veiculo mais
frequentemente envolvido (Portal do Transito, 2025).

Esse padrdo epidemioldgico relaciona-se a multiplos fatores: a ampla utilizacdo da
motocicleta como meio de transporte e trabalho em areas urbanas e periféricas do Amapa, devido
ao baixo custo de aquisicdo e manutencdo; a fragilidade estrutural do veiculo, que expde
diretamente condutor e passageiro em situacOes de coliséo; e a baixa adesdo ao uso adequado de
equipamentos de protecdo individual, como o capacete (Opas, 2024).

Do ponto de vista da rede de saude, a predominancia de acidentes motociclisticos implica
alta demanda por atendimentos de urgéncia e emergéncia, cirurgias ortopédicas e leitos de
internacdo prolongada, representando custos significativos para o Sistema Unico de Sade.
Estudos recentes destacam que o custo médio de uma internacdo por trauma em motociclistas
pode ser superior em até 40% quando comparado a outros tipos de acidentes viarios (Opas, 2024).

Assim, os resultados do Amapé nao apenas confirmam a tendéncia nacional, mas também
sugerem uma vulnerabilidade ampliada regionalmente, considerando a infraestrutura viaria
precéria, a fiscalizacdo insuficiente e a expansdo acelerada da frota de motocicletas. Esses
elementos reforcam a urgéncia de politicas puablicas intersetoriais, que envolvam saulde,
educacdo, mobilidade urbana e seguranca no transito, com foco em prevencao, fiscalizagdo e

reducdo dos impactos na rede de saude.
Perfil das Vitimas e Padrbes Temporais
A anélise do perfil das vitimas e dos padrdes temporais dos acidentes, destaca a

vulnerabilidade de certos grupos e periodos. Foi observado predominancia do sexo masculino,
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responsavel por 63,22% (n=924) dos atendimentos, enquanto as mulheres representaram 36,78%
(n=543) (Tabela 2).

Tabela 2. Perfil das vitimas de acidentes de transito, SAMU-AP, Jan-Jun 2025.

Caracteristica Categoria Numero de ocorréncias Percentual (%)
Género Masculino 924 63,22
Feminino 543 36,78
Total 1467 100,00
Faixa etéria 20-29 anos 349 23,79
30-39 anos 300 20,45
Outras 818 55,76
Total 1467 100,00

Fonte: SAMU/SESA/GEA, 2025.

Esse achado estd em consonancia com o panorama nacional, em que 0os homens sdo
estatisticamente mais expostos a riscos no transito devido a maior insercdo em atividades laborais
de transporte, maior uso de motocicletas e comportamentos de risco como excesso de velocidade
e consumo de &lcool (Brasil, 2024; Opas, 2024).

Em relagdo a faixa etéria, destacou-se a concentracdo de vitimas entre 20 e 29 anos
(23,79%; n=349) e 30 a 39 anos (20,45%; n=300). Juntas, essas duas faixas etarias somaram
44,24% de todas as ocorréncias, evidenciando que os adultos jovens constituem o grupo mais
vulneravel. Estudos recentes apontam que essa populacao apresenta maior exposi¢do ao risco de
acidentes em virtude da mobilidade urbana ativa, do uso de motocicletas como meio de transporte
e trabalho, e da menor adesdo a medidas de seguranca viaria (Portal do Transito, 2025).

A expressiva participacdo de homens jovens entre as vitimas reforca o padrdo
epidemioldgico identificado em outras regies brasileiras, nas quais a mortalidade e morbidade
por acidentes de trénsito atingem principalmente essa populagdo economicamente ativa. Esse
cenario amplia os impactos sociais e econdmicos do trauma Vviario, uma vez que gera perda de
forca de trabalho, incapacidades permanentes e sobrecarga ao sistema de salde (Opas, 2024;
Brasil, 2024).

A anélise do padréo temporal mostrou que os finais de semana concentram a maior parte
dos atendimentos. O sabado (18,13%; n=266) e o domingo (18,06%; n=265) lideraram em
nimero de registros, seguidos pela sexta-feira (16,63%; n=244). Os demais dias da semana

representaram 47,18% (n=692) das ocorréncias conforme a Tabela 3.
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Tabela 3. Ocorréncias de acidentes de trnsito por dia da semana e periodo do dia, SAMU-AP, Jan-Jun 2025.

Padréo temporal NUmero de ocorréncias Percentual (%)

Dia da semana

Sabado 266 18,13

Domingo 265 18,06

Sexta-feira 244 16,63

Demais dias 692 47,18

Total 1467 100,00
Periodo do dia

Tarde 564 38,45

Demais periodos 903 61,55

Total 1467 100,00

Fonte: SAMU/SESA/GEA, 2025.

Esse achado é consistente com estudos nacionais, que indicam maior risco de acidentes
em periodos de lazer e deslocamentos noturnos, com associagdo ao consumo de alcool e
comportamentos de risco (Portal do Transito, 2025; Opas, 2024). Quanto ao periodo do dia,
observou-se maior concentracao de ocorréncias no turno da tarde (38,45%; n=564), enquanto 0s
demais periodos (manhd, noite e madrugada) somaram 61,55% (n=903). A concentracdo de
atendimentos no periodo vespertino pode estar relacionada ao aumento da circulacdo de veiculos
e motocicletas nesse horario, em funcdo do fluxo de trabalhadores, estudantes e atividades
comerciais (Brasil, 2024).

Esse padréo temporal também foi observado em andlises nacionais recentes, que destacam
0s picos de acidentes no final da tarde e inicio da noite, coincidindo com momentos de maior
trafego urbano (Brasil, 2024). Portanto, os dados sugerem que o final de semana e o periodo
vespertino configuram momentos criticos para a ocorréncia de acidentes no Amap4, exigindo
estratégias especificas de prevencdo, como reforco da fiscalizacdo de transito, campanhas
educativas e ampliacdo da cobertura do SAMU nesses intervalos de maior risco (Opas, 2024;
Brasil, 2024).

Bairros Criticos

A distribuicdo geogréfica dos acidentes aponta para concentracdo em areas urbanas
especificas do municipio de Macapa-Amapa, com maior concentracdo nos bairros Congds (170
ocorréncias), Zerdo (104 ocorréncias) e Santa Inés (75 ocorréncias), que, juntos, somaram 349
registros. Os demais bairros concentraram 1.118 atendimentos, configurando a maior parte dos

casos, mas de forma pulverizada no territorio (Tabela 4).
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Tabela 4. Ocorréncias de acidentes de transito nos bairros com maior incidéncia, SAMU-AP, Jan-Jun 2025.

Bairro NUmero de ocorréncias
Congos 170
Zerao 104
Santa inés 75
Outros bairros 1118
Total 1467

Fonte: SAMU/SESA/GEA, 2025.

A predominancia dos acidentes nos bairros citados pode estar associada a fatores como
alto adensamento populacional, trafego intenso de motocicletas e automoveis, presenca de vias
arteriais com maior fluxo de veiculos e deficiéncias na infraestrutura viaria e de fiscalizagao.
Esses elementos estdo alinhados com a literatura nacional, que aponta a urbanizacao acelerada e
a caréncia de planejamento urbano como determinantes da maior frequéncia de acidentes em
areas especificas (Brasil, 2024).

No caso de Macapa, estudos recentes reforcam que regides periféricas e de grande
circulacdo, como Congds e Zerao, apresentam vulnerabilidades no ordenamento viario, somadas
a utilizacdo predominante da motocicleta como meio de transporte (Opas, 2024). Além disso,
bairros de maior densidade populacional tendem a apresentar mais ocorréncias, uma vez que
concentram fluxos de deslocamento laboral e social, reproduzindo o padrdo observado em
diversas capitais brasileiras (Portal do Transito, 2025).

Portanto, os resultados sugerem que o perfil espacial dos acidentes em Macapa néo é
homogéneo, mas sim concentrado em areas especificas, o que reforca a necessidade de
intervencdes focalizadas, como acgdes educativas, fiscalizacdo direcionada e investimentos em

infraestrutura de trafego nos bairros de maior risco.

Desfecho do Atendimento e Classificacéo de Risco

A analise do desfecho de atendimento mostra que a grande maioria dos casos (94,86%;
n=1.391) resultou em encaminhamento hospitalar, enquanto apenas 5,14% (n=76) foram
classificados como outros desfechos, incluindo liberagdes no local apds avaliacdo da equipe de
atendimento (Tabel 5).
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Tabela 5. Desfecho das ocorréncias de acidentes de transito, SAMU-AP, Jan-Jun 2025.

Desfecho NuUmero de ocorréncias Percentual (%)
Encaminhado p/ hospital 1391 94,86
Outros (liberado no local, etc.) 76 5,14
Total 1467 100,00

Fonte: SAMU/SESA/GEA, 2025.

A maioria das vitimas necessitou de encaminhamento hospitalar, demonstrando a
gravidade das lesdes. Esse resultado evidencia que os acidentes de transito no Amapé apresentam,
em sua maioria, gravidade suficiente para demandar atencdo hospitalar, contribuindo de forma
significativa para a sobrecarga da rede de urgéncia e emergéncia. De acordo com dados nacionais,
aproximadamente 8 em cada 10 vitimas de acidentes viarios no Brasil necessitam de algum nivel
de atendimento hospitalar, especialmente os motociclistas, que apresentam maior vulnerabilidade
fisica (Brasil, 2024; Opas, 2024).

Além disso, os acidentes de transito configuram uma das principais causas de internacdes
hospitalares por causas externas, com elevados custos para o Sistema Unico de Sade.
Estimativas recentes apontam que, em 2024, os gastos hospitalares relacionados a acidentes de
transporte ultrapassaram R$ 270 milhdes no pais, com predominéncia de atendimentos de alta
complexidade e necessidade de procedimentos cirurgicos e reabilitacdo prolongada (Portal do
Transito, 2025).

Portanto, os resultados do Amapa reiteram a gravidade do trauma viario e sua repercussao
direta na rede de salde, ressaltando a importancia de politicas preventivas e estratégias de reducao
de danos, que minimizem ndo apenas a morbimortalidade, mas também os impactos financeiros
e estruturais sobre o sistema de salde. Com relacdo a analise da classificacdo de risco revelou
que a maioria dos atendimentos foi categorizada como verde (ndo urgente), totalizando 55,87%
(n=819) dos casos. Em seguida, 39,81% (n=584) foram classificados como amarelo (urgente),

enquanto apenas 4,43% (n=65) foram triados como vermelho (emergéncia) (Tabela 6).

Tabela 6. Classificacdo de risco das vitimas de acidentes de transito, SAMU-AP, Jan-Jun 2025.

Classificacéo de risco (triagem) NUmero de ocorréncias Percentual (%)
Verde (ndo urgente) 819 55,87
Amarelo (urgente) 584 39,81
Vermelho (emergéncia) 65 4,43
Total 1467 100,00

Fonte: SAMU/SESA/GEA, 2025.

Esse padréo sugere que a maior parte dos atendimentos corresponde a acidentes de menor

gravidade, embora ainda assim demandem recursos de mobilizacdo do SAMU e, em muitos
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casos, encaminhamento hospitalar. A proporcao de casos classificados como amarelo e vermelho
(44,24%), no entanto, reforca a relevancia do trauma viario como fator de sobrecarga para o0s
servigos de urgéncia e emergéncia, dada a necessidade de cuidados hospitalares imediatos (Opas,
2024).

studos nacionais indicam que vitimas de acidentes de transito frequentemente chegam aos
servicos de saude com politraumatismos, fraturas e traumatismos cranioencefélicos, exigindo
estabilizacdo clinica e internacdo prolongada (Brasil, 2024). A predominancia de casos de baixa
e media complexidade observada no Amapa acompanha tendéncias ja descritas em outros
estados, mas a presenca de ocorréncias classificadas como emergéncia (vermelho), ainda que em
menor propor¢do, demonstra o potencial letal dos acidentes viarios (Portal do Transito, 2025).

Assim, os dados do Amapa reforcam a necessidade de fortalecimento do atendimento pré-
hospitalar e hospitalar, com investimentos em capacitacdo das equipes de triagem, ampliacdo da
rede de trauma e integracdo das linhas de cuidado. A alta proporgéo de casos classificados como
amarelo e vermelho sugere que o trauma viario permanece como uma das principais causas de
demanda critica para a rede de salde, corroborando estudos nacionais e internacionais que
apontam o transito como um determinante relevante da morbimortalidade e dos custos
hospitalares (Opas, 2024; Brasil, 2024; Portal do Transito, 2025).

Portanto, os resultados reforgam a importancia da classificagao de risco como ferramenta
de organizacdo do atendimento pré-hospitalar, permitindo priorizar recursos para as vitimas mais
graves, a0 mesmo tempo em que evidencia a necessidade de estratégias de prevencao e reducao
da incidéncia de acidentes que, mesmo nao fatais, contribuem para a sobrecarga do sistema de
salde.

De forma geral, os resultados deste estudo destacam o trauma viario como uma das
principais causas de sobrecarga no sistema de salde brasileiro. Os 1.467 atendimentos a acidentes
de transito registrados pelo SAMU-AP em apenas seis meses configuram um panorama de
emergéncia de satde publica que transcende a esfera da seguranca viaria e penetra profundamente
na gestao hospitalar e na disponibilidade de recursos do SUS.

A alta prevaléncia de envolvimento de motocicletas (82,07%) é um dado alarmante,
alinhado com tendéncias observadas em outras regiées do Brasil e do mundo, onde o uso de
motocicletas, especialmente em centros urbanos, tem sido associado a um aumento
desproporcional de lesdes graves e obitos (Rodrigues; Soares, 2020; World Bank, 2017). Essa

realidade impde uma necessidade urgente de politicas focadas na educacdo, fiscalizagdo e
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infraestrutura para motociclistas, bem como na promogéo do uso adequado de equipamentos de
seguranga, como o capacete. A fragilidade intrinseca do motociclista em colisdes, sem a prote¢do
de uma carroceria, explica a gravidade e o alto indice de encaminhamento hospitalar dessas
vitimas (Gomes; Prado, 2021).

O perfil das vitimas, jovens (20-39 anos) e predominantemente do sexo masculino, é
consistente com a literatura sobre acidentes de transito, que aponta essa demografia como a mais
vulneravel devido a fatores como maior exposi¢do ao risco, imaturidade no comportamento de
trafego e, em alguns casos, maior propensdo a comportamentos imprudentes (Santos; Pereira,
2018). Os picos de ocorréncia nos finais de semana (sextas, sabados e domingos) e no periodo da
tarde reforcam a hip6tese de que fatores como fadiga, maior fluxo de veiculos de lazer e,
possivelmente, o consumo de alcool, podem estar envolvidos, demandando agdes preventivas
direcionadas a esses periodos e contextos.

A identificacdo de bairros como Congos, Zerdo e Santa Inés como "hotspots" de acidentes
permite uma abordagem mais localizada das intervengdes. Isso inclui a otimizagéo da sinalizagéo,
a melhoria das condi¢des das vias e, crucialmente, o desenvolvimento de programas educativos
e de fiscalizacdo mais intensivos nessas areas (Carvalho; Lima, 2017). O impacto no sistema de
salde é o ponto mais critico. O fato de 95% das vitimas serem encaminhadas para hospitais
demonstra a severidade das lesbes e a dependéncia do sistema de urgéncia e emergéncia
hospitalar.

Embora mais da metade dos casos (55,87%) sejam classificados como "Verde" (ndo
urgentes) na triagem inicial, é fundamental entender que, para vitimas de trauma viario, mesmo
esses casos demandam avaliagdo médica completa, exames complementares e, muitas vezes,
periodo de observacdo ou internagdo para procedimentos menos invasivos. Esse cenario gera um
efeito cascata que culmina na sobrecarga hospitalar como:

- Pronto-Socorros Superlotados: A chegada constante de vitimas de trauma, muitas vezes
em estado grave, demanda uma alocagdo imediata de recursos humanos e tecnolégicos,
desviando a atencéo e o tempo dos profissionais de outros atendimentos e gerando longas
filas. A superlotacdo dos servicos de emergéncia € apontada como um problema cronico,
ocasionando desvio de recursos e comprometimento da qualidade do atendimento (Freire
et al., 2015).

- Ocupacéo de Leitos e Filas Cirurgicas: Pacientes com traumas de transito, especialmente

0s que envolvem motocicletas, frequentemente apresentam lesdes complexas (fraturas
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multiplas, traumas cranioencefalicos, lesdes viscerais) que exigem internacdo prolongada
e multiplas intervengdes cirlrgicas. Essa demanda por leitos de enfermaria, terapia
intensiva e centro cirargico acaba por “sequestrar” a capacidade instalada, impactando
diretamente as filas para cirurgias eletivas (Queiroz; Nunes, 2019). A cada leito de UTI
ou sala de cirurgia ocupada por uma vitima de transito, um paciente que aguarda um
procedimento programado (hérnia, vesicula, artroplastia) tem seu tratamento adiado,

aumentando o sofrimento, os riscos de agravamento de sua condigéo e o custo global para

0 sistema.

- Aumento da Permanéncia Hospitalar: As complexas sequelas do trauma viario
frequentemente requerer longos periodos de reabilitagdo e acompanhamento pos-
hospitalar, aumentando a permanéncia média dos pacientes e contribuindo para a "virada
de leito" mais lenta, perpetuando a superlotacdo. O custo associado a esses longos

tratamentos é substancial, tanto para o0 SUS quanto para a sociedade em termos de perda

de produtividade e onus familiar (Guimarées et al., 2019).

- Desgaste dos Profissionais de Saude: A constante exposi¢cdo a traumas graves, a pressao
por resultados em um ambiente de escassez de recursos e a exaustdo fisica e mental das

equipes de salde sdo consequéncias diretas da alta demanda por acidentes de transito

(Ferreira; Moura, 2020).

Este estudo, embora limitado aos dados de um Unico semestre e de um Unico servico
(SAMU), oferece um panorama critico e serve como um alerta para a necessidade de abordagens
intersetoriais. A seguranca no transito deve ser tratada como uma prioridade de sadde publica,

com investimentos coordenados entre os setores de salde, transporte, educagdo, segurancga

publica e desenvolvimento urbano.

CONCLUSAO

Os dados da pesquisa revelam que os acidentes de transito no Amapa configuram uma
grave crise de saude publica, com 1.467 ocorréncias impactando diretamente a capacidade de
resposta do sistema de salde. A alta incidéncia de acidentes envolvendo motocicletas, a
predominancia de vitimas jovens do sexo masculino, os picos nos finais de semana e no periodo

da tarde, e a concentracdo em bairros especificos, fornecem subsidios cruciais para a elaboragéo

de estratégias de prevencgdo focadas e eficazes.
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A principal implicacdo desses acidentes é a sobrecarga e o estrangulamento da rede
hospitalar. A quase totalidade das vitimas demanda atendimento hospitalar, resultando em
prontos-socorros superlotados, leitos escassos, filas de espera para cirurgias eletivas e longos
periodos de internacdo. Este cenario ndo é apenas insustentavel, mas compromete a equidade no
acesso a salide para toda a populagdo. E imperativo que as autoridades e a sociedade civil do
Amapa reconhecam a dimensédo do problema e atuem de forma colaborativa.

Assim, acdes preventivas devem ser intensificadas, com foco na educacdo para o transito,
na fiscalizacdo rigorosa, na melhoria da infraestrutura viadria e, fundamentalmente, na
conscientizagdo sobre o custo humano e financeiro que a imprudéncia no transito impde a todos.
Somente através de um esforco conjunto serd possivel mitigar os impactos devastadores do
trauma viario e garantir um sistema de satide mais resiliente e capaz de atender as necessidades

de todos os cidadaos.
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