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RESUMO

Este artigo tem como objetivo analisar os impactos das a¢fes antropicas nos ecossistemas, com
énfase na ecologia, meio ambiente e sustentabilidade. A pesquisa foi conduzida com base em
uma abordagem descritiva, utilizando como instrumento um questionario aplicado a 16
profissionais das areas ambientais, incluindo bidlogos, engenheiros ambientais e gestores
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publicos. Os dados coletados revelam a percepcao desses profissionais sobre os efeitos das
atividades humanas nos ecossistemas, apontando para a degradacdo ambiental, perda de
biodiversidade, poluicdo e mudancas climaticas como principais consequéncias. As analises
demonstraram ainda a necessidade de politicas publicas e o fortalecimento da educacdo ambiental
como mecanismos para a promocao da sustentabilidade e minimizagdo dos danos das acoes
humanas sobre a natureza. Conclui-se que o enfrentamento dos impactos antrépicos exige acao
integrada entre sociedade, poder publico e setor produtivo.

Palavras-chave: Ecologia. Meio Ambiente. Sustentabilidade.
ABSTRACT

This article aims to analyze the impacts of human activities on ecosystems, with an emphasis on
ecology, the environment, and sustainability. The research was conducted using a descriptive
approach, using a questionnaire administered to 16 environmental professionals, including
biologists, environmental engineers, and public administrators. The data collected reveal these
professionals' perceptions of the effects of human activities on ecosystems, highlighting
environmental degradation, biodiversity loss, pollution, and climate change as the main
consequences. The analyses also demonstrated the need for public policies and the strengthening
of environmental education as mechanisms to promote sustainability and minimize the damage
caused by human actions on nature. It is concluded that addressing human impacts requires
integrated action between society, government, and the productive sector.

Keywords: Ecology. Environment. Sustainability.
RESUMEN

Este articulo busca analizar los impactos de las actividades humanas en los ecosistemas, con
énfasis en la ecologia, el medio ambiente y la sostenibilidad. La investigacion se realiz6 con un
enfoque descriptivo, mediante un cuestionario aplicado a 16 profesionales ambientales,
incluyendo bidlogos, ingenieros ambientales y administradores publicos. Los datos recopilados
revelan la percepcion de estos profesionales sobre los efectos de las actividades humanas en los
ecosistemas, destacando la degradacion ambiental, la pérdida de biodiversidad, la contaminacion
y el cambio climéatico como las principales consecuencias. Los analisis también demostraron la
necesidad de politicas publicas y el fortalecimiento de la educacion ambiental como mecanismos
para promover la sostenibilidad y minimizar el dafio causado por las acciones humanas a la
naturaleza. Se concluye que abordar los impactos humanos requiere una accion integrada entre la
sociedad, el gobierno y el sector productivo.

Palabras clave: Ecologia. Medio Ambiente. Sostenibilidad.
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INTRODUCAO

A relacdo entre o ser humano e o meio ambiente sempre foi marcada por intervencdes
que, em maior ou menor escala, modificam a paisagem natural. Desde os primordios da
civilizagdo, as atividades humanas transformaram o ambiente ao redor para atender as suas
necessidades bésicas de sobrevivéncia (Santos et al., 2023; Santos et al., 2024). Entretanto, com
0 avanco das tecnologias e o crescimento populacional, essas intervencdes passaram a ter
impactos cada vez mais significativos e, muitas vezes, irreversiveis sobre os ecossistemas
(Barboza et al., 2019; Fleury; Miguel; Taddei, 2019; Santos, 2016).

A ecologia, como ciéncia que estuda as interacdes entre 0s organismos e 0 meio onde
vivem, fornece importantes ferramentas para a compreensdo dos efeitos da acdo humana no
ambiente. Os ecossistemas naturais, que deveriam funcionar em equilibrio dinamico, séo
frequentemente afetados por atividades antropicas como desmatamento, urbanizagdo
desordenada, poluicdo industrial, agricultura intensiva e uso inadequado dos recursos naturais
(Silva, 2012; Santos et al., 2016; Silva et al., 2021; Vier et al., 2021). Essas a¢des humanas,
denominadas antrépicas, tém causado diversos desequilibrios ambientais, como perda de
biodiversidade, alteracdo do ciclo hidroldgico, degradacdo do solo e aquecimento global (Di
Giulio, et al., 2018).

Tais impactos ndo afetam apenas a fauna e a flora, mas também ameacam a propria
qualidade de vida humana e a sustentabilidade dos sistemas socioecondmicos. Nesse contexto,
torna-se essencial compreender como 0s ecossistemas reagem as pressdes impostas pelas
atividades humanas, quais sdo os limites de resiliéncia desses sistemas e de que forma podemos
mitigar os danos ja causados. A sustentabilidade surge como um conceito-chave, propondo 0 uso
racional dos recursos naturais, de maneira a atender as necessidades do presente sem
comprometer as geracOes futuras (Espindola; Ribeiro, 2020).

Além disso, é fundamental destacar o papel das politicas publicas e da educagdo ambiental
na promogdo de praticas sustentaveis. A adocdo de modelos de desenvolvimento mais
responsaveis e a construgdo de uma consciéncia ecoldgica coletiva sdo caminhos possiveis para
reverter, a0 menos parcialmente, 0s prejuizos causados até agora. A abordagem ecoldgica
integrada, que considera tanto os aspectos naturais quanto sociais do ambiente, € essencial para a
formulacdo de estratégias de conservacao e recuperacdo ambiental. E necessario promover um

didlogo constante entre ciéncia, sociedade e poder publico, visando solugfes efetivas e
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duradouras (Bardi; Rei, 2021).

Diante desse cenario, 0 objetivo desta pesquisa foi analisar os impactos das agdes
antropicas nos ecossistemas, a partir da percepcao de profissionais atuantes nas areas de meio
ambiente e sustentabilidade, contribuindo para o entendimento da complexidade envolvida na
relacdo entre seres humanos e natureza.

Justifica-se a realizacdo desta pesquisa mediante a necessidade urgente de compreender
as dindmicas dos impactos ambientais causados pelas atividades humanas, especialmente no
contexto de mudancas climaticas e degradacdo ecoldgica acelerada. A percepc¢éo de profissionais
especializados pode fornecer uma visdo mais detalhada sobre as praticas que mais afetam os
ecossistemas e sobre as solugbes que tém sido implementadas para minimizar tais danos.
Ademais, essa pesquisa busca identificar lacunas no conhecimento e nas acdes de protecdo
ambiental, promovendo a conscientizacdo sobre a urgéncia de mudancas nos modelos de
producdo e consumo. Ao envolver profissionais da area, é possivel avaliar de forma pratica a
eficacia das politicas ambientais ja existentes, além de propor melhorias que possam ser

implementadas de maneira mais abrangente.

METODOS

A presente pesquisa caracteriza-se como um estudo descritivo de abordagem qualitativa,
com o intuito de compreender, a partir da percepc¢éao de especialistas, 0s principais impactos das
acOes antropicas sobre os ecossistemas. Optou-se por essa metodologia devido a complexidade
do tema e a necessidade de aprofundamento na analise das representacdes e vivéncias dos
profissionais envolvidos (Lima et al., 2025; Lima et al., 2025; Lima et al., 2025; Lima &
Menezes, 2025; Lima et al., 2025; Lima & Domingues Janior, 2023; Lima et al., 2024; Lima et
al., 2024; Lima et al., 2024; Lima et al., 2025; Lima et al., 2024; Lima et al., 2024; Lima et al.,
2024; Lima et al., 2024).

A amostra foi composta por 16 profissionais atuantes nas areas de ecologia, gestdo
ambiental, engenharia ambiental, biologia e educacdo ambiental, selecionados por meio de
amostragem intencional, com base em sua experiéncia e atuagdo pratica em projetos ou 0rgéos
relacionados ao meio ambiente. A coleta de dados foi realizada por meio de um questionario
semiestruturado, contendo perguntas abertas e fechadas. O instrumento foi elaborado com o

objetivo de captar percepcdes, experiéncias e conhecimentos dos respondentes sobre os impactos
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antrépicos nos ecossistemas e as estratégias de mitigacdo e adaptacdo mais comuns em suas
praticas profissionais.

O questionario foi aplicado de forma digital, por meio de uma plataforma online,
respeitando os principios éticos da pesquisa, com garantia de anonimato dos participantes. Cada
profissional foi identificado por um cddigo (EOL a E16), preservando suas identidades. Apds a
coleta, os dados foram organizados e analisados por meio da técnica de anélise de contetido, com
categorizacdo das respostas segundo temas recorrentes: tipos de impactos ambientais, causas,
consequéncias, percepcao sobre politicas publicas e sustentabilidade, entre outros. Essa
abordagem permitiu uma compreensdo mais aprofundada dos fendmenos investigados,
valorizando a subjetividade dos relatos e destacando pontos de convergéncia e divergéncia nas
percepcOes dos participantes. A analise teve como foco a identificacdo de padrdes nas respostas

e a construcdo de uma narrativa analitica coerente e fundamentada.

RESULTADOS E ANALISE DOS DADOS

A analise dos dados obtidos junto aos 16 profissionais revelou uma percepcao amplamente
critica sobre os impactos causados pelas agdes antrdpicas nos ecossistemas. A maioria dos
participantes apontou que a degradacdo ambiental é resultado direto da relacdo predatéria que a
sociedade estabeleceu com os recursos naturais, agravada pela auséncia de politicas publicas
eficazes e pela falta de consciéncia coletiva sobre a sustentabilidade. O desmatamento foi
apontado como um dos principais fatores de degradacdo ambiental, sobretudo em biomas
sensiveis como a Amazodnia, o Cerrado e a Mata Atlantica. Segundo os respondentes E05 e EO08,
“o avanco da fronteira agricola e a exploracdo madeireira continuam ocorrendo de forma
descontrolada”, e isso gera uma cascata de consequéncias, como a perda de biodiversidade,
alteracdes no regime de chuvas e aumento da emissdo de carbono. Ambos destacaram a omisséo
do poder publico e a flexibilizacdo das leis ambientais como agravantes do problema. Além do
desmatamento, os respondentes enfatizaram a fragmentacdo dos habitats naturais como uma
ameaca a sobrevivéncia das espécies. E12 comentou que “a fauna esta cada vez mais isolada em
bolsdes de vegetagdo, o que dificulta o deslocamento, o acasalamento e a diversidade genética”.
E10 acrescentou que “essa fragmentacdo acelera a extingdo de espécies ja ameacadas e
compromete 0s servigos ecossistémicos que sustentam a vida humana”.

Outro impacto recorrente citado pelos entrevistados € a poluicéo hidrica. Profissionais que
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atuam em &reas urbanas, como EO3 e E06, relataram que o lancamento de esgoto sem tratamento
em rios e lagos € uma pratica comum, com consequéncias devastadoras. E03 afirmou: “A
qualidade da &gua em muitos rios urbanos € imprdpria até para irrigacdo, o que afeta a saude
publica, a agricultura ¢ o equilibrio do ecossistema aquatico”. Além da polui¢do por esgoto, 0s
profissionais mencionaram a contaminacdo por metais pesados, fertilizantes e agrotoxicos. EQ7,
que atua em uma regido agricola, relatou que “é comum encontrar pesticidas nas aguas
subterraneas, que sdo consumidas por populacGes rurais sem qualquer tratamento”. Essa
exposicdo representa um risco sanitario e compromete também a fauna aquatica e terrestre. No
tocante a urbanizacdo desordenada, os profissionais foram unanimes em afirmar que as cidades
crescem de forma insustentavel. E14 observou que “o solo urbano estd cada vez mais
impermeabilizado, o que provoca alagamentos constantes e impede a recarga dos aquiferos”. E09
completou dizendo que “a falta de planejamento urbano ndo s6 destroi areas verdes como impede
a manutencdo de corredores ecoldgicos”. A poluigdo atmosférica também apareceu de forma
recorrente nas falas dos profissionais, especialmente entre os que trabalham em centros urbanos
ou regides industrializadas. EO1 relatou que “em dias secos, € possivel ver uma névoa densa de
poluentes pairando sobre a cidade, afetando a saude respiratoria da populacdo e 0s organismos
sensiveis da flora local™.

Um ponto critico destacado por varios entrevistados foi a perda de biodiversidade. E13
explicou que “a biodiversidade ¢ a base para a resiliéncia dos ecossistemas”, e sua perda pode
significar colapsos ecoldgicos em cadeia. E11 reforcou essa visdo ao dizer que “espécies
desaparecem todos os dias, e muitas delas sequer foram estudadas pela ciéncia, o que representa
uma perda irreparavel”. A agricultura intensiva foi duramente criticada pela maioria dos
respondentes. EO4 apontou que “a monocultura ndo sé empobrece o solo, como também exige o
uso intensivo de insumos quimicos que contaminam todo o sistema ambiental”. Para E16, “¢
urgente repensar o modelo agricola atual, promovendo a agroecologia e a diversificagdo como
estratégias de mitigagdo”. As mudangas climaticas foram tratadas como uma consequéncia direta
da acdo humana descontrolada. E02 e E09 comentaram sobre a crescente frequéncia de eventos
extremos, como secas, enchentes e ondas de calor. E02 destacou: “Estamos observando mudancas
em padrdes climaticos historicos. Agricultores ja ndo sabem mais quando plantar ou colher. Isso
mostra que a natureza esta respondendo aos desequilibrios”.

Outro ponto recorrente foi a ineficiéncia das politicas publicas. Os entrevistados

criticaram duramente a fragilidade institucional dos 6érgaos ambientais. E10 relatou que “muitas
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autarquias estaduais e municipais estdo sucateadas, sem recursos ou pessoal suficiente para
fiscalizar e aplicar a legislacdo ambiental”. E06 complementou: “Mesmo quando hé autuagdes,
os infratores raramente sdo punidos com rigor”. A auséncia de integracdo entre politicas
ambientais, sociais e econdmicas também foi apontada como um problema grave. E15 destacou
que “muitos projetos de desenvolvimento sdo aprovados sem estudo de impacto ambiental
adequado, e quando ha exigéncia, os estudos sdo superficialmente elaborados”. Essa falta de
integracdo compromete ndo apenas 0s ecossistemas, mas a propria viabilidade social de certas
regides. A educacdo ambiental foi vista como fundamental para mudar o atual cenario. E13
afirmou que “a populacdo precisa ser sensibilizada para entender que a natureza ndo ¢ um
obstaculo ao progresso, mas a base que sustenta qualquer forma de desenvolvimento”. E05
completou dizendo que “a educacao ambiental deve comegar nas escolas e envolver também os
meios de comunicagao, empresas ¢ poder publico”.

Os profissionais também fizeram criticas ao uso indevido da palavra “sustentabilidade”
por parte de empresas e instituicdes. EQ7 relatou: “Muitas empresas praticam o greenwashing.
Falam em sustentabilidade, mas suas praticas continuam baseadas na exploracdo intensa de
recursos”. Ja EO8 ponderou que “existem sim empresas sérias, mas o sistema econémico ainda
favorece quem polui mais e paga menos”. A justica ambiental foi outro tema abordado com
profundidade. EO3 e E13 afirmaram que as popula¢des mais vulneraveis sdo as que mais sofrem
com o0s impactos ambientais, pois vivem em areas de risco, tm menos acesso a recursos e sao
historicamente excluidas das decisdes politicas. EO3 disse: “Ha uma logica de sacrificio. Bairros
pobres sdo sempre os mais afetados por lixdes, enchentes e poluicdo”. Diversos profissionais
destacaram a importancia dos saberes tradicionais. E12 enfatizou que “comunidades indigenas e
ribeirinhas possuem conhecimentos milenares sobre manejo sustentavel, que deveriam ser
valorizados na formulagdo de politicas ambientais”. E06 completou: “Muitas vezes essas
populacdes sdo criminalizadas por praticas que sdo, na verdade, altamente sustentaveis”.

O uso da terra foi outro fator central nos relatos. E14 alertou para a expansao de
empreendimentos mineradores e grandes obras de infraestrutura em &reas ecologicamente
sensiveis. “Esses projetos sdo autorizados sem a devida consulta publica, e quando afetam
comunidades tradicionais, causam deslocamentos e perda de identidade cultural”. E11 fez uma
analise mais abrangente, observando que “os impactos ambientais ndo sdo mais locais; sdao
globais. O que se faz em uma regido pode afetar o clima ou a biodiversidade em outra. Estamos

todos interconectados”. Apesar do tom predominantemente critico, houve espago para otimismo.
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E09 disse que “a nova geragao tem se mostrado mais engajada e disposta a mudar. A pressdo por
responsabilidade ambiental tem crescido, o que pode forcar governos e empresas a reverem suas
praticas”. Por fim, todos os entrevistados concordaram que os impactos antropicos nos
ecossistemas sdo intensos e multifacetados, e que a reversao desse quadro exigira um esforco
coletivo, continuo e articulado entre os diversos setores da sociedade.

Esse cenario complexo e alarmante traz a tona a urgéncia de se adotar uma abordagem
integrada e holistica para lidar com os impactos ambientais. A falta de politicas publicas eficazes
e a auséncia de um comprometimento real das instituicdbes no cumprimento das normas
ambientais sdo fatores que agravam ainda mais a situagdo. Muitos dos profissionais entrevistados
apontaram que, apesar de existirem legislacdes e normas ambientais, elas séo frequentemente
negligenciadas ou flexibilizadas, o que permite que a degradacdo dos ecossistemas continue em
ritmo acelerado. O enfraquecimento das instituicGes responsaveis pela fiscalizacdo ambiental e a
falta de recursos para a implementacéo de politicas de protecdo e recuperacdo dos ecossistemas
foram aspectos recorrentes nas falas dos entrevistados. A escassez de investimento e a
fragmentacéo das politicas publicas dificultam a construcdo de um caminho sustentavel que possa
de fato mitigar os impactos antropicos ja causados.

Outro ponto que se destacou nas respostas dos profissionais foi a necessidade de um novo
paradigma de desenvolvimento, onde a sustentabilidade seja de fato incorporada ao modelo
econdmico, social e politico. A critica ao "greenwashing" e a utilizacdo superficial do termo
sustentabilidade pelas empresas indica que, embora muitas organizacdes afirmem adotar praticas
sustentaveis, suas a¢des continuam a ser pautadas pela exploracdo intensiva dos recursos naturais.
A implementacdo de modelos agricolas mais sustentaveis, como a agroecologia, a diversificacdo
de culturas e a valorizagdo dos saberes tradicionais, foi vista como uma alternativa viavel para
reduzir os danos ambientais e aumentar a resiliéncia dos ecossistemas. Além disso, os saberes
ancestrais de comunidades indigenas e ribeirinhas, que possuem praticas sustentaveis de manejo
dos recursos naturais, devem ser valorizados e integrados as politicas publicas, pois essas
comunidades tém muito a ensinar sobre a convivéncia harmoniosa com o meio ambiente.

A perda de biodiversidade, a poluigdo dos recursos hidricos e atmosféricos, as mudancas
climéticas e os problemas causados pela urbanizacdo desordenada exigem ndo apenas uma
reavaliacdo dos modelos de desenvolvimento, mas também uma reconfiguracdo do nosso
entendimento sobre a relacdo entre sociedade e natureza. A educacdo ambiental, que foi

amplamente destacada pelos entrevistados, se apresenta como um caminho fundamental para
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despertar a consciéncia critica da sociedade e fomentar uma mudanca cultural em relacdo ao
consumo, a producdo e ao uso dos recursos naturais. A nova geracdo, conforme destacado por
alguns profissionais, j& demonstra maior engajamento com questdes ambientais, 0 que oferece
um sinal de esperanca. No entanto, essa mudanca precisa ser acompanhada por um esforco
conjunto e coordenado entre governos, empresas e a sociedade civil para que possamos reverter
0 quadro atual de degradac&o e construir um futuro mais equilibrado e sustentavel.

Por fim, a ideia de que estamos todos interconectados, como apontado por E11, nos
lembra da importancia de pensarmos globalmente e agirmos localmente. O que ocorre em uma
regido do planeta pode afetar diretamente outras, seja por meio de mudancas climaticas, perda de
biodiversidade ou contaminagdo dos recursos naturais. Portanto, as acdes de preservagao e
recuperacdo ambiental precisam ser pensadas de forma integrada, respeitando as especificidades
de cada regido, mas com um olhar atento para o impacto global. A sustentabilidade, mais do que
um conceito ou uma politica pontual, deve ser um compromisso continuo e compartilhado por
todos os setores da sociedade, com vistas a garantir a qualidade de vida das geragdes presentes e
futuras.

Além disso, a transformacdo do modelo de desenvolvimento econdmico exige que a
sociedade repense profundamente suas préaticas de consumo e producdo. A logica capitalista, que
muitas vezes prioriza o lucro imediato sobre os impactos ambientais, precisa ser desafiada por
alternativas mais responsaveis e equitativas. A substituicdo de praticas destrutivas por acGes
regenerativas, como a economia circular, a utilizacdo de fontes renovaveis de energia e a
promocdo de uma agricultura mais ecoldgica, sdo passos cruciais para reduzir a pressao sobre 0s
ecossistemas. Nesse sentido, a mudanca deve ser sistémica, envolvendo desde a base da cadeia
produtiva até o consumidor final. Um novo modelo de desenvolvimento deve ser pautado pela
integracdo entre a preservacdo ambiental, a justica social e a equidade econémica, assegurando
que as ac0Oes de protecéo e recuperacdo do meio ambiente ndo resultem em mais desigualdade e
excluséo social.

A presséo popular e o0 engajamento de movimentos sociais tém se mostrado cada vez mais
relevantes na busca por um novo modelo ambiental. Movimentos por justica climatica, protecéo
de territorios indigenas, e as mobilizacBes por maior transparéncia e responsabilidade das
empresas, tém se consolidado como forgas poderosas para transformar as dindmicas de poder que
sustentam a degradacdo ambiental. A forca do ativismo, aliada a uma crescente conscientizacéo

da sociedade sobre as questdes ambientais, traz a tona a possibilidade de um futuro em que os
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interesses econdmicos ndo sejam mais antagonicos aos interesses ecoldgicos. No entanto, para
que essas mudangas acontecam de forma efetiva e em escala global, é imprescindivel que os
governos se comprometam a adotar politicas publicas mais ambiciosas e eficazes, que integrem
as necessidades de desenvolvimento humano e a preservacao dos ecossistemas.

Dentro desse contexto, a colaboracdo entre diferentes esferas de poder e a
interdependéncia entre politicas ambientais, sociais e econdmicas tornam-se fundamentais. As
politicas publicas devem ser elaboradas de forma holistica, com a participagéo ativa da sociedade
civil, das comunidades tradicionais e dos setores econdmicos. A falta de articulacdo entre essas
areas pode resultar em falhas na implementacdo de aces que, apesar de bem intencionadas,
acabam ndo sendo eficazes devido a falta de integracéo e continuidade. A participagdo popular
nos processos de tomada de decisdo também deve ser vista como um principio basilar para
garantir que as solugdes implementadas atendam as necessidades e realidades locais,
especialmente das comunidades mais vulneraveis, que sdo as mais impactadas pela degradacéao
ambiental.

Finalmente, a criacdo de uma agenda global para a recuperacdo ambiental precisa ser
urgentemente discutida. O atual modelo de globalizacéo, que privilegia a exploracao de recursos
naturais em larga escala, precisa ser repensado para garantir que o desenvolvimento global seja
mais inclusivo e sustentavel. As a¢des locais podem ter um impacto significativo, mas é preciso
considerar a interconexdo entre os ecossistemas e o0s desafios ambientais globais, como as
mudancas climaticas, a perda de biodiversidade e a poluicdo dos oceanos. O futuro do planeta
depende da capacidade de uma acdo coordenada e global, onde todas as nagdes se comprometam,
de forma solidéaria, a adotar praticas mais sustentaveis e a promover a recuperacao dos
ecossistemas degradados. Para isso, a ciéncia, a educacdo ambiental e a mobilizacdo social devem
estar no centro das politicas pablicas, impulsionando a criacdo de solucdes inovadoras e eficazes
para os problemas ambientais que enfrentamos.

Em suma, a analise dos impactos das a¢fes antropicas nos ecossistemas revela um quadro
critico, mas também aponta para possibilidades de transformagdo. A consciéncia ambiental
crescente, as novas formas de organizacdo social e a pressdo por praticas empresariais mais
responsaveis sdo sinais de que uma mudanca, ainda que lenta, esta em curso. A integracdo de
saberes tradicionais, a promocdo de praticas sustentaveis e o fortalecimento de politicas publicas
eficazes sdo elementos essenciais para reverter os danos causados e restaurar os ecossistemas. O

futuro, portanto, estd em nossas maos, e a construcdo de um modelo sustentavel para as proximas
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geracOes dependerd da acdo conjunta, articulada e comprometida de todos os setores da
sociedade.

CONSIDERACOES FINAIS

A presente pesquisa permitiu compreender, sob a Otica de profissionais das areas
ambientais, os diversos impactos das a¢des humanas sobre os ecossistemas. Os resultados
evidenciam que os efeitos sdo amplos, atingindo desde o nivel local até o global, e incluem a
degradacdo de habitats, perda de biodiversidade, alteracdes climaticas, polui¢do e injustica
ambiental. Ficou evidente que, embora existam politicas ambientais e projetos de mitigacao,
ainda ha um hiato significativo entre teoria e pratica. A falta de fiscalizacdo, a fragilidade
institucional e a descontinuidade das agdes publicas comprometem a eficacia das estratégias
sustentaveis.

Os relatos também revelam a importancia da educacdo ambiental como ferramenta de
transformacéo social, capaz de promover uma mudanca cultural necessaria a sustentabilidade.
Além disso, destaca-se o papel fundamental da ciéncia e da integracdo entre os diversos saberes,
inclusive os tradicionais, na construcdo de solucBes vidveis e contextualizadas. Conclui-se,
portanto, que o enfrentamento dos impactos antropicos exige agdes coordenadas e continuas, com
base em uma abordagem ecossistémica e participativa. A sustentabilidade, mais do que um

conceito, deve ser um compromisso ético com o presente e o futuro da vida no planeta.
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