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RESUMO

Objetivo: Identificar as alteracbes sensorio-motoras apresentadas em criangas diagnosticadas
com Transtorno do Espectro Autista - TEA. Metodologia: E um estudo de prevaléncia, com corte
transversal de carater quantitativo. A coleta de dados foi realizada em uma clinica privada
localizada no interior da Bahia. Foram incluidas na pesquisa 69 criangas com diagnostico clinico
de TEA e que frequentam regularmente os servi¢os de Fisioterapia, com idades entre 2 a 8 anos.
Foram excluidas criangas com subdiagnéstico do TEA, sindrome de Rett, Transtorno de tique ou
de Tourette, Paralisia Cerebral e sindromes cronico-degenerativas, por possuirem alteracdes
proprias. O instrumento da pesquisa foi os prontudrios dos pacientes, que incluiam,
essencialmente, a ficha de avaliacdo fisioterapéutica com todas as alteragdes sensorio-motoras
identificadas. Os dados coletados foram analisados gquantitativamente, submetidos a estatistica
descritiva e apresentados como forma de nimeros absolutos percentuais, através do Statistical
Package for Social Sciences — SPSS. Resultados: Foi possivel identificar que a maioria das
criancas era do sexo masculino (63%), de 5 a 8 anos (68%), tendo como a principal alteracéo a
hipotonia (89%), seguida por dispraxia (66%), déficits na coordenacdo motora (56%), no
equilibrio (47%) e na aquisicdo dos marcos motores (33%). Concluséo: Os resultados apontam
que as alteracBGes sensorio-motoras mais prevalentes em criangas com TEA sdo prejuizos na
aquisicdo dos marcos motores nos primeiros anos de vida, no tdnus muscular, no equilibrio, na
coordenacgdo motora grossa e fina e nas sequéncias praxicas, o que nos leva a considerar grande
impacto na organizagéo cinesiofuncional e na qualidade de vida destas criangas.
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ABSTRACT

Objective: To identify sensorimotor alterations in children diagnosed with Autism Spectrum
Disorder (ASD). Methodology: This is a prevalence, cross-sectional, quantitative study. Data
collection was conducted at a private clinic located in the interior of Bahia. Sixty-nine children
aged 2 to 8 years with a clinical diagnosis of ASD and regularly attending physical therapy
services were included in the study. Children with an underdiagnosis of ASD, Rett syndrome, tic
or Tourette's disorder, cerebral palsy, and chronic degenerative syndromes were excluded
because they present specific alterations. The research instrument was the patients' medical
records, which essentially included the physical therapy evaluation form with all identified
sensorimotor alterations. The collected data were analyzed quantitatively, subjected to descriptive
statistics, and presented as absolute numbers and percentages using the Statistical Package for
Social Sciences (SPSS). Results: It was possible to identify that the majority of children were
male (63%), aged 5 to 8 years (68%), with the main alteration being hypotonia (89%), followed
by dyspraxia (66%), deficits in motor coordination (56%), balance (47%) and in the acquisition
of motor milestones (33%). Conclusion: The results indicate that the most prevalent sensorimotor
alterations in children with ASD are impairments in the acquisition of motor milestones in the
first years of life, in muscle tone, balance, gross and fine motor coordination and in praxic
sequences, which leads us to consider a great impact on the kinesiofunctional organization and
quality of life of these children.

Keywords: Autism Spectrum Disorder. Psychomotor Performance. Child.
RESUMEN

Objetivo: Identificar alteraciones sensoriomotoras en nifios con diagndstico de Trastorno del
Espectro Autista (TEA). Metodologia: Estudio cuantitativo, transversal y de prevalencia. La
recoleccion de datos se realiz6 en una clinica privada ubicada en el interior de Bahia. Se
incluyeron sesenta y nueve nifios de 2 a 8 afios con diagndstico clinico de TEA que asistian
regularmente a servicios de fisioterapia. Se excluyeron los nifios con subdiagnéstico de TEA,
sindrome de Rett, tic o trastorno de Tourette, paralisis cerebral y sindromes degenerativos
cronicos por presentar alteraciones especificas. El instrumento de investigacion fueron las
historias clinicas de los pacientes, que incluian esencialmente el formulario de evaluacién de
fisioterapia con todas las alteraciones sensoriomotoras identificadas. Los datos recolectados se
analizaron cuantitativamente, se sometieron a estadistica descriptiva y se presentaron como
numeros absolutos y porcentajes utilizando el Paquete Estadistico para las Ciencias Sociales
(SPSS). Resultados: Se pudo identificar que la mayoria de los nifios fueron varones (63%), con
edades entre 5 a 8 afios (68%), siendo la principal alteracion la hipotonia (89%), seguida de la
dispraxia (66%), déficits en la coordinacion motora (56%), el equilibrio (47%) y en la adquisicion
de hitos motores (33%). Conclusion: Los resultados indican que las alteraciones sensoriomotoras
mas prevalentes en nifios con TEA son las deficiencias en la adquisicion de hitos motores en los
primeros afos de vida, en el tono muscular, el equilibrio, la coordinacion motora gruesa y fina'y
en las secuencias praxicas, o que nos lleva a considerar un gran impacto en la organizacion
kinesiofuncional y la calidad de vida de estos nifios.

Palabras clave: Trastorno del Espectro Autista. Alteracion Psicomotor. Nifio.
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INTRODUCAO

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é caracterizado por déficit na comunicacao e
interacdo social reciproca, e apresenta uma variedade de comportamentos restritivos, repetitivos
e inflexiveis, além da manifestacdo em interesses atipicos ou excessivos para aquela idade
especifica ou contexto sociocultural que o individuo se encontra inserido. Essas caracteristicas
podem aparecer em idades cronoldgicas diferentes, dependendo de cada crianca, considerando a
severidade do autismo e as habilidades verbais e intelectuais (WORLD HEALTH
ORGANIZATION, 2022).

A etiologia estd comumente associada a predisposicao genética combinada com impactos
ambientais (STYLES et al., 2020) e a sua prevaléncia se mostra cada vez maior, onde os dados
atuais evidenciam que 1 em cada 31 criancas nascem com TEA (CDC, 2025), tendo maior
incidéncia no sexo masculino, ou seja, eles tém quatro vezes mais chances de receber o
diagndstico clinico de autismo do que pessoas do sexo feminino (WORLD HEALTH
ORGANIZATION, 2022).

Nas primeiras fases do desenvolvimento, a crianca tende a utilizar o estagio sensorio-
motor para sentir as estruturas do seu proprio corpo, identificar o que faz parte dele e o que faz
parte do todo, como o ambiente e 0 meio social em que ele esta inserido. Esta fase representa
grande impacto, demonstrando sua contribuicdo para o0 sistema sOcio cognitivo e para as
habilidades motoras, isto é, influencia diretamente na comunicacéo, no planejamento motor e, até
mesmo, na marcha. 1sso sugere que a exploracdo e o desenvolvimento desse sistema tende a
refinar as habilidades motoras e possibilitar que a crianga possa alcangar novas conquistas no
decorrer do seu crescimento (JACQUEY et al., 2019).

Frente ao exposto, o estudo tem como objetivo identificar as alteragdes sensorio-motoras
apresentadas em criangas com TEA. Desta forma, esta pesquisa prop6s realizar um levantamento
dos prontuérios de criancas, entre 2 a 8 anos de idade, com diagnostico clinico confirmado, e
assistido por um servigo de fisioterapia da rede privada, a fim de mapear tais alteracdes.

Para tanto, este estudo ira viabilizar dados que fornecam informacdes aos gestores e
profissionais de salde que atuem junto ao TEA, além de contribuir para embasar o raciocinio
clinico e agregar maior qualidade aos servigos, e assim, promover a implementacao de acdes de
melhoria na qualidade de vida dessas criangcas. Ademais, pode contribuir para a producdo de

novos conhecimentos e servir como subsidio para a atuacao dos profissionais de satde que atuam
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com pacientes autistas.

METODOLOGIA

Este estudo foi aprovado pelo Comité de Etica e Pesquisa da Universidade Estadual do
Sudoeste da Bahia (UESB) no dia 23 de Marco de 2023, conforme parecer n°® 5.961.190. As
informacdes coletadas e a analise de dados tiveram sigilo como garantia, 0 que assegurou a
privacidade e o0 anonimato dos participantes, profissionais e responsaveis, quanto aos dados
confidenciais envolvidos na pesquisa. Também foi apresentado o Termo de Consentimento Livre
e Esclarecido (TCLE) aos responsaveis, com a explicagdo sobre a proposta da pesquisa e a
possibilidade de desisténcia, a qualquer momento, do estudo.

Essa pesquisa consiste em um estudo de prevaléncia, com corte transversal de carater
quantitativo. Segundo Gil (2006) as pesquisas quantitativas consideram que tudo possa ser
contavel, ou seja, é possivel gerar informacdes a partir de nimeros, para assim classifica-los e
analisa-los. Ja as qualitativas consistem em coletas de dados por meio de observacéo, relato,
entrevista e outros, por meio de uma dindmica entre 0 mundo e o sujeito, nao traduzida por
nameros.

A coleta de dados foi realizada entre os meses de abril e maio de 2023, em uma clinica
privada no interior da Bahia, que engloba uma equipe multiprofissional composta por
fonoaudidlogos, psicologos, atendentes terapéuticos, psicopedagogos, musicoterapeutas,
terapeutas ocupacionais e fisioterapeutas, e apresenta como publico alvo, criancas entre 0 a 11
anos e 11 meses, com deficiéncias do neurodesenvolvimento.

A composicdo da amostra foi constituida pelos seguintes critérios de elegibilidade:
diagnostico clinico de Transtorno do Espectro Autista - TEA, frequéncia regular aos servicos de
fisioterapia em idades entre 2 a 8 anos, recorte estabelecido por ser o grupo etario mais prevalente
no servico, conforme averiguacdo prévia. Ao passo em que foram excluidas criangcas com
subdiagndstico do TEA, Sindrome de Rett, Transtorno de Tique ou de Tourette, Paralisia Cerebral
e sindromes, transtornos e/ou doencas cronico-degenerativas, visto que poderiam interferir nos
resultados por apresentarem alteragcdes sensorio-motoras especificas. Apos a analise de dados,
foram incluidos na pesquisa os prontuarios de 69 criancas de ambos 0s sexos, independentemente
do nivel de suporte.

Como instrumentos de pesquisa foram utilizados os prontuérios e as fichas de avaliacdo
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do setor de fisioterapia, por serem documentos essenciais para garantir assisténcia integral e
continuada aos pacientes, fornecendo dados importantes da sua saude. Dessa maneira, contam
com os dados de identificacdo, diagndstico clinico, diagnostico cinesiofuncional, anamnese,
pontos de interacdo social, desenvolvimento de linguagem, formas de comunicagdo, contato
visual e reacdo a comandos verbais. Além disso, apresenta os achados clinicos do exame fisico
com caracteristicas motoras e sensoriais das criangas, alem de relatar se existe alguma condicao
de saude associada.

Os dados coletados foram submetidos a estatistica descritiva e apresentados como forma
de numeros absolutos e percentuais, através do Statistical Package for Social Sciences - SPSS,
versdo 21.0 para Windows. A estatistica descritiva trabalha com procedimentos e técnicas que
permitem colher, organizar e descrever os dados (SANTOS, 2007; FREUND, 2009). E uma

forma geral de se ver a variacdo de valores/dados que foram sintetizados.

RESULTADOS

Essa pesquisa objetivou identificar as alteragdes sensorio-motoras apresentadas em
criangas diagnosticadas com Transtorno do Espectro Autista - TEA. Os resultados mostraram
que, dentre os 69 prontuérios analisados, a maioria das criancas (63%) é do género masculino.
Em relacdo a frequéncia de sessdes fisioterapéuticas, 68% realizam de 2 a 3 sessdes semanais. E
no que diz respeito ao uso continuo de farmacos, todas as criangas envolvidas no estudo (100%)
fazem uso de alguma medicacdo, como forma de auxiliar em momentos de crises ou regular
algum comportamento caracteristico do TEA, sendo a risperidona (44%), a droga de maior

prevaléncia, conforme os dados dispostos na tabela 1.

Tabela 1
Dados das caracteristicas das criancas e das sessdes fisioterapéuticas. Jequié/BA, 023.
Variaveis N %
Género
Feminino 25 37%
Masculino 44 63%
Idade
2 a4 anos 22 32%
5a 8 anos 47 68%
Tempo de Acompanhamento Fisioterapéutico
1 a6 meses 6 9%
7 a 12 meses 12 17%
Revista DCS. 2025, v. 22, n. 81, p. 01-xx. 5
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Acima de 12 meses 51 74%
NuUmero de sessOes de Fisioterapia Semanais

1 sesséo 22 30%

2 a 3 sessbes 46 68%

4 ou mais sessoes 1 2%
MedicacBes

Risperidona 31 44%

Ritalina 20 30%

Carbamazepina 11 15%

Aripiprazol 7 11%

%= porcentagem, n= nimero de participantes.

A tabela 1 demonstra os dados iniciais, representados pelas caracteristicas do publico em
questdo, que foram coletados como etapa preliminar do estudo. A partir desses dados, foram
realizadas as analises cujo resultado esta representado na figura 1, a seguir, que exibe as alteractes
sensdrio-motoras encontradas nas criancas. Cabendo salientar que a maioria destas estavam
associadas, ou seja, mais de uma alteragdo por paciente. Ao dividirmos as alteracdes em
subgrupos, constatou-se que a hipotonia correspondeu a 89%, enquanto a dispraxia representa
66%, seguidas por déficits na coordenacdo motora 56%, no equilibrio 47% e alteracdes nos
marcos motores 33%. Ja as alteracOes adicionais, além das ja descritas, foram alocadas em uma
nova categoria, designadas como outras alteracdes.

O termo outras alteracdes surgiu para denominar aquelas que apareceram na analise das
fichas de avaliacdo fisioterapéutica e dos prontuarios, mas que ndo atingiram a porcentagem de
1%, tendo em vista que foram identificadas em quantidade de vezes menor que 0 necessario para
atingir valor significativo e aparecer individualmente no grafico. Contudo, quando agrupadas na
categoria criada, elas totalizaram o percentual de 15%. Deste modo, as condicGes
cinesiofuncionais que foram agrupadas na nova categoria sdo representadas por alteracdes
posturais e na marcha, fraqueza de grupos musculares especificos, alteracdes de percepcao (tatil,
visual, oral e olfativa) e instabilidade dos pés (core do Pé ou Foot core).
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Figural
Alteracdes sensorio-motoras em criangas autistas. Jequié/BA, 2023.

Alteragoes sensorio-motoras
em criangas autistas

Outras AlteragBes 15%

Marcos Motores 33% J
Equilibrio 47% l
Coordenacdo Motora 56% l
Hipotonia 89% l
Dispraxia 66% l
0% 20% 40% 60% 80% 100%

DISCUSSAO

A presente pesquisa evidenciou que, dentre as alteracfes sensorio-motoras mais
prevalentes em criancas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) atendidas pelo servico de
Fisioterapia em uma clinica do setor privado, predominam as de origem
neuromusculoesquelética. Esse achado € corroborado por estudos prévios, como o de Lépez-
Espejo et al., (2022), que identificou altera¢cdes no tdnus muscular e atraso no inicio da marcha,
além de atrasos cognitivos em criancas com TEA. Ja Nordin et al. (2021) relataram atrasos nas
coordenacBes motora grossa e fina, além de uma associagdo entre atraso motor global e
comprometimento cognitivo.

Além disso, Miller e colaboradores (2024) enfatiza que as intervencfes e as pesquisas
motoras devem considerar ndo apenas as estereotipias, frequentemente associadas ao TEA, mas
também as alterac6es neuromusculoesqueléticas que envolvem a coordenacao e o controle motor.
O autor destaca a importancia de abordagens nessas alteragbes motoras que favorecam o
desenvolvimento motor, possibilitando que essas criangas adquiram novas habilidades funcionais
em seu cotidiano. Esses achados reforcam a necessidade de acompanhamento fisioterapéutico

especializado para a maioria das criancas com diagnostico de TEA.
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Com relagdo a alteracdo do ténus muscular, os resultados apontam que uma parcela
representativa das criancas com autismo apresenta hipotonia (89%), que corresponde a
diminuicao do tdnus muscular, sendo considerada, na grande maioria dos casos, um sintoma de
disfuncdo neuroldgica, ja que esta relacionada diretamente as atividades e respostas cerebrais.
Esses dados corroboram com as evidéncias cientificas de que a prevaléncia da hipotonia em
criancas com autismo é maior que em criangas com desenvolvimento tipico (LOPEZ-ESPEJO et
al., 2022; VOOS et al., 2020).

Em torno de 50% das criangas com TEA apresentam reducdo do ténus muscular, e essa
condicgdo tem implicaces significativas, pois esta relacionada a outros déficts caracteristicos do
TEA e podem interferir desde marcos motores até o inicio de manipulagdes de objetos, pode atuar
como um marcador precoce de maior gravidade dos sintomas, além de estar associada a uma
menor qualidade de vida em criancas pequenas com o transtorno (LOPEZ-ESPEJO et al., 2021;
VOOS et al., 2020; SRINIVASAN et al., 2019).

Evidencia-se ainda que a hipotonia repercute diretamente na condicdo existencial da
crianca autista, visto que ela reflete em mais estereotipias motoras, inicio tardio da marcha
independente, dificuldade em manter o tempo de contracéo, levando a fadiga e baixa resisténcia
muscular, em alteracbes de controle postural, podendo levar a deformidades posturais, no
favorecimento da sedestacdo em W, em alteracdes no equilibrio, favorecer a marcha na ponta dos
pés, bem como em dificuldades no desfralde, por modificar o controle e posicionamento da
musculatura do assoalho pélvico (VOOS et al., 2020; SRINIVASAN et al., 2019).

Adicionalmente, observa-se uma correlacdo frequente entre atrasos na coordenagdo
motora grossa e alteragfes cognitivas nessas criangas, sendo esse um achado comum e
concomitante, conforme apontado por Nordin et al. (2021). Esses dados reforcam a importancia
de avaliacGes motoras precoces e abrangentes, considerando a interdependéncia entre aspectos
motores e cognitivos no desenvolvimento infantil dos individuos com TEA.

Neste estudo destaca-se também a ocorréncia das disfuncdes praxicas em criangas com
TEA (66%). A praxis ou sequéncia préxica é caracterizada pela habilidade em envolver
movimentos voluntarios e intencionais, além de incluir fun¢Bes sensoriais e motoras, realizados
com um propésito final de interagdo com o mundo. Essa habilidade requer pensamento
consciente, conceitualizacdo e organizacdo. Contudo, bem como observado nesta pesquisa, tais
caracteristicas se apresentam de modo distinto em criancas atipicas (AMENT et al., 2015;
BERNAL, 2018).
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Nesta perspectiva, Mostofsky e colaboradores (2006) conduziram um estudo comparativo
com criangas autistas e criancas tipicas de um grupo controle, evidenciando que criangas com
TEA possuem dificuldades no desempenho de gestos, na resposta ao comando verbal e também
no manuseio de objetos. Sugerindo, portanto, que a dispraxia nessas criangas nao esta vinculada
apenas as disfungdes da coordenacdo motora, incluindo também padrdes de marcha incomuns,
déficits de equilibrio estatico e dindmico, alteragdes de tdnus e postura, assim como alteragdes na
motricidade global, sendo comprovadas em estudos mais recentes (BERNAL, 2018; VOOS et
al., 2020).

Nesta pesquisa a dificuldade com a coordenacdo motora também foi um achado
significativo (56%), o que ratifica a pesquisa de Nordin et al., (2021), ao comparar dois grupos
de criangas (um tipico e um atipico), observado um atraso no grupo atipico tanto da coordenacgéo
motora fina (38,5%) quanto na grossa (6,7%) quando foi aplicada a Escala de Avaliacdo das
Competéncias do Desenvolvimento Infantil 1. Logo, essas habilidades assumem papel relevante,
ndo sé para as atividades de vida diaria (AVDs), mas também para as habilidades sociais, que sao
de suma importancia para a qualidade de vida dessas criancas. Sob essa 6tica, Deserno et al.,
(2022) sugerem que ha uma relacdo de co-desenvolvimento, entre as habilidades motoras e as
habilidades de linguagem expressiva e receptiva.

Cabe salientar que o resultado dessa analise, junto a contribuicdo do estudo de Holloway
et al., (2018), que avaliou a relagdo da coordenacdo motora grossa com as habilidades sociais,
nos permite considerar que quanto maior o0 atraso motor maior a severidade do autismo, ou nivel
de suporte, assim como, quanto maior o atraso motor, maior o nivel de atraso nas habilidades
sociais. Como também pode ser avaliada a relacdo entre a coordenagdo motora grossa e fina e o
sexo, entretanto, ndo foi um dos objetivos da pesquisa, sugerindo um novo estudo para investigar
essa associacdo.

No que diz respeito as alteracdes em criangas com TEA, os estudos sugerem que estas
podem ser notadas desde cedo, trazendo atrasos nos marcos motores, que foi um dos pontos
destacados nesta pesquisa, representando 33% da amostra. Contribuindo com nossa discusséo,
Leezenbaum et al., (2019), que acompanhou criangas com alto e baixo risco de diagndstico por
questdes genéticas, identificou que as criangas no grupo de alto risco apresentaram atrasos nesses
marcos motores, principalmente nos primeiro seis meses, para posi¢cdes mais desafiadoras como
sentar sem apoio e permanecer por um curto espaco de tempo.

Nota-se, portanto, que nos primeiros anos de vida as criangas passam a se desenvolver
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através do processo de explorar o ambiente e se reconhecer no mundo. Entretanto, para que isso
ocorra de modo eficaz, é essencial que o desenvolvimento postural possa se adequar a cada fase
da vida e, portanto, oportunizar que as criancas possam absorver 0 necessario para incrementar
suas habilidades motoras e sociais, além da aprendizagem sobre objetos e limites
(LEEZENBAUM et al., 2019). Frente ao exposto, os dados gerados da nossa pesquisa contribuem
para reforcar a necessidade de acompanhamento do desenvolvimento das criangas, desde bebés,
principalmente aquelas que apresentam maior probabilidade do diagnostico de autismo, por
questdes genéticas, para se direcionar a intervencao precoce e melhor prognostico possivel.

Dentre os achados dessa pesquisa, 47% das criancas apresentaram alteragdes no
equilibrio, o que corrobora com o estudo de Ament et al., (2015) e principalmente Voos et al.,
(2020), que aborda em sua analise o equilibrio como uma das principais alteracfes sensério-
motoras em criancas com TEA, enfatizando a necessidade da atuacao da fisioterapia. Além disso,
ela evidencia que a prevaléncia de criancas autistas com essa alteracéo é significativa e representa
importante sinal de alerta para todos os responsaveis e profissionais que os acompanham, tendo
em vista que o equilibrio associado ao controle postural estrutura a autonomia motora.

Faz-se necessario destacar que este fator, o equilibrio, esta diretamente ligado ao sistema
vestibular que também se relaciona diretamente com as posturas dindmicas e estaticas, a
coordenacdo bilateral, a manutencdo de um campo visual estavel e a percep¢do do seu corpo com
0 meio. Logo, é possivel notar que quaisquer que sejam as atividades que requerem a habilidade
motora basica vao necessitar desse alicerce para alcancar os seus objetivos, e uma deficiéncia
nesse sistema pode ocasionar diversas alteracGes que irdo impactar na vida do individuo (LANE
etal., 2019; VOOS et al., 2020).

As alteracdes posturais e na marcha, a fraqueza de grupos musculares especificos, as
alteracBes de percepcdo tatil, visual, oral e olfativa, e a instabilidade dos pés também se
configuram como alteragbes importantes. E essas caracteristicas, que ao serem agrupadas
totalizam 15% dos achados no estudo, junto as outras destacadas, sugerem gue a crianga com
TEA costuma apresentar alteraces sensorio-motoras que impactam em seu desenvolvimento e
qualidade de vida. Portanto, faz-se necessaria a humanizagdo no cuidado, para que elas possam
aprender a utilizar o seu corpo da forma mais diversificada e completa possivel. Logo, o trabalho
desenvolvido pelo servigo de fisioterapia junto a uma equipe interprofissional tem grande eficacia

no processo de socializacdo do paciente, assim como de uma boa satde e bem estar.
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CONCLUSAO

Com base no estudo realizado, destaca-se que as alteracbes mais prevalentes nos
participantes foram referentes as alteracdes sensdério-motoras, como prejuizo na aquisicdo de
sequéncias préxicas, da percepcao, do equilibrio, da coordenagdo motora grossa e fina, do tonus
muscular, da resisténcia muscular, e dos marcos motores dos primeiros anos de vida. Portanto, o
fisioterapeuta assume papel primordial no tratamento dessas alteracdes encontradas em criangas
com transtornos do espectro autista — TEA.

Conhecer quais as alteracbes sensério-motoras apresentadas em criangas com TEA
fornece dados que podem servir como base para profissionais de salde e gestores na elaboracéo
de um planejamento estratégico direcionado a adequacao das praticas e melhora na qualidade da
assisténcia dessas criancas. Desse modo, as intervencdes precoces de carater interprofissional
junto a essas alteracbes assumem relevancia no tratamento destas criangas, na prevencao de
agravos a saude e também na promocao da qualidade de vida, uma vez que contribui para melhor
desenvolvimento motor e sensorial.

Portanto, torna-se necessario que novos estudos sejam realizados, a fim de identificar
tanto no setor privado quanto no setor publico as alteragcbes motoras presentes em criangas
autistas, além de seus impactos no ambito biopsicossocial. E, com isso, viabilizar dados que
orientem a pratica clinica dos profissionais que atuam na area, garantindo melhor assisténcia junto

ao autismo e os aspectos de desenvolvimento infantil.
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