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RESUMO

Este artigo tem como objetivo descrever compreensivamente, a luz da fenomenologia de Edith
Stein, a figura da “maée auténtica” enquanto expressao da natureza humana feminina e sua
relevancia formativa na constituicdo da pessoa humana. A pesquisa adota uma abordagem
qualitativa com delineamento bibliogréafico, fundamentando-se nas obras filoséficas e
pedagdgicas de Stein, especialmente em suas conferéncias sobre a arte materna da educacdo. A
andlise evidencia que a maternidade, para Stein, transcende o vinculo bioldgico, configurando-se
como uma vocacgdo existencial ancorada no cuidado, na presenca amorosa, na mediacdo e no
compromisso com o desenvolvimento integral da crianga. A “mae auténtica” ¢ apresentada como
educadora originaria, cuja atuacao constitui o alicerce da formagdo emocional, espiritual e moral
da crianca. Ao integrar filosofia, espiritualidade e experiéncia, a autora oferece um horizonte
pedagdgico centrado na dignidade da pessoa, particularmente significativo para contextos
educacionais inclusivos e marcados por vulnerabilidades afetivas. Conclui-se que o conceito de
“mae auténtica”, em Stein, amplia as possibilidades de reflexdo sobre a presenca da mulher na
educacdo contemporénea, contribui para o debate atual sobre protagonismo feminino,
subjetividade e cuidado, e prop6e uma pedagogia fundamentada na ética, no afeto e na alteridade.
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ABSTRACT

This article aims to comprehensively describe, in light of Edith Stein’s phenomenology, the figure
of the “authentic mother” as an expression of the feminine human nature and its formative
relevance in the constitution of the human person. The research adopts a qualitative approach
with a bibliographic design, grounded in Stein's philosophical and pedagogical works, especially
her lectures on the maternal art of education. The analysis reveals that, for Stein, motherhood
transcends biological bonds, constituting an existential vocation anchored in care, loving
presence, mediation, and commitment to the integral development of the child. The “authentic
mother” is presented as the original educator, whose role forms the foundation for the child’s
emotional, spiritual, and moral development. By integrating philosophy, spirituality, and lived
experience, Stein offers a pedagogical horizon centered on the dignity of the person—particularly
meaningful for inclusive educational contexts marked by affective vulnerability. It is concluded
that Stein’s concept of the “authentic mother” expands the possibilities for reflecting on the role
of women in contemporary education, contributes to current debates on female protagonism,
subjectivity, and care, and proposes a pedagogy grounded in ethics, affection, and otherness.

Keywords: Human Person. Authentic Mother. Formation. Inclusive Education. Phenomenology.
RESUMEN

Este articulo tiene como objetivo describir de manera comprensiva, a la luz de la fenomenologia
de Edith Stein, la figura de la “madre auténtica” como expresion de la naturaleza humana
femenina y su relevancia formativa en la constitucién de la persona humana. La investigacion
adopta un enfoque cualitativo con disefio bibliogréfico, fundamentado en las obras filoséficas y
pedagogicas de Stein, especialmente en sus conferencias sobre el arte materno de la educacion.
El anélisis revela que, para Stein, la maternidad trasciende el vinculo bioldgico, configurandose
como una vocacion existencial anclada en el cuidado, la presencia amorosa, la mediacion vy el
compromiso con el desarrollo integral del nifio. La “madre auténtica” se presenta como educadora
originaria, cuya actuacion constituye el fundamento de la formacion emocional, espiritual y moral
del nifio. Al integrar filosofia, espiritualidad y experiencia vivida, Stein ofrece un horizonte
pedagogico centrado en la dignidad de la persona, especialmente significativo para contextos
educativos inclusivos y marcados por vulnerabilidades afectivas. Se concluye que el concepto de
“madre auténtica”, en Stein, amplia las posibilidades de reflexion sobre la presencia de la mujer
en la educacion contemporanea, contribuye al debate actual sobre el protagonismo femenino, la
subjetividad y el cuidado, y propone una pedagogia basada en la ética, el afecto y la alteridad.

Palabras clave: Persona Humana. Madre Auténtica. Formacion. Educacion Inclusiva.
Fenomenologia.
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STEIN PARA A EDUCACAO E EDUCACAO ESPECIAL

INTRODUCAO

A compreensao da natureza humana feminina tem sido objeto de multiplas abordagens ao
longo da historia, atravessando campos como a filosofia, a religido, a ciéncia, a cultura e a
subjetividade. Nesse percurso, emergem diferentes tentativas de compreender o lugar da mulher
na constituicdo da pessoa humana e na dindmica social, afetiva e educativa da vida em
comunidade. No campo da filosofia do século XX, Edith Stein (1891-1942), pensadora alema de
origem judaica, convertida ao catolicismo e posteriormente monja carmelita, oferece uma
contribuicdo original e sensivel ao refletir sobre a esséncia da mulher e sua missdo no mundo.
Sua abordagem fenomenoldgica, enraizada na escuta da experiéncia vivida, propde uma leitura
profunda do feminino como abertura ao outro, cuidado e mediacao.

Edith Stein dedicou parte significativa de sua producao intelectual a analise da mulher, do
feminino e da maternidade, entrelacando temas como vocacgéo, espiritualidade, educagédo e
subjetividade. A figura da “mae auténtica”, presente em suas conferéncias e textos pedagdgicos,
revela a maternidade ndo como um simples dado bioldgico, mas como uma atitude existencial,
um gesto de entrega ética e amorosa ao outro, especialmente a crianca em formacdo. Ser mae,
para Stein, € estar disponivel com presenca sensivel, escuta afetiva e responsabilidade diante da
vida em desenvolvimento. Trata-se de um chamado profundo, cuja realizacdo se da tanto no plano
afetivo quanto espiritual, configurando um modo de ser que transcende o exercicio funcional da
maternidade.

Neste estudo, utilizaremos obras traduzidas de Stein publicadas no Brasil e em Espanhol,
sendo traducdo nossa. Tais obras oferecem subsidios tedricos, filosoficos e vivenciais que
permitem compreender a figura da “mae auténtica” como educadora origindria, cuja a¢ao esta
vinculada a constituicdo da subjetividade da crianca e a mediacédo de sua abertura ao mundo e a
transcendéncia. Em tempos de fragmentacdo afetiva e desafios éticos no campo educacional, a
proposta de Stein oferece uma via potente para pensar o papel da mulher na educacdo e na
formacéo da pessoa humana.

A pesquisa adota uma abordagem qualitativa com delineamento bibliografico,
fundamentada na andlise de obras publicadas de Edith Stein. De acordo com Gil (2017), a
pesquisa bibliografica consiste na analise de materiais ja publicados, especialmente livros e
artigos cientificos, com o objetivo de aprofundar e refletir sobre temas sob novas perspectivas.

Tal metodologia é apropriada ao objetivo deste estudo, que busca descrever compreensivamente,
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a partir da fenomenologia, a maternidade como fenémeno constitutivo do ser feminino em sua
misséo educativa.

A reflexd@o sobre a maternidade a luz da fenomenologia de Edith Stein apresenta-se como
um campo fértil para repensar os vinculos entre educacéo, subjetividade e formacéo humana. Sua
concepgdo de “mde auténtica” ndo apenas resgata o papel da mulher como formadora por
exceléncia, mas também convida a construcdo de uma pedagogia do cuidado, da presenca e da
ética relacional. Em contextos educacionais marcados pela vulnerabilidade social e emocional,
tal reflexdo oferece contribuicdes significativas, sobretudo para praticas educativas voltadas a
inclusdo, a dignidade da pessoa e a valorizacdo da subjetividade desde os primeiros vinculos
afetivos.

Neste artigo, propbe-se, portanto, descrever compreensivamente a contribuicdo de Edith
Stein a compreensdo da natureza humana feminina, com foco na figura da “mae auténtica”
enquanto presenca educativa fundamental. Ao integrar filosofia, espiritualidade e experiéncia
vivida, o estudo busca evidenciar a atualidade da proposta steiniana para os debates
contemporaneos sobre maternidade, educacdo e o papel formador da mulher na sociedade e na

escola.

A NATUREZA HUMANA FEMININA DA MULHER

Stein (2020), no seu tempo-espaco, defende que algo estd determinado na "natureza” (o
bioldgico) da mulher com um "tri-objetivo™: 1) cumprir sua humanidade inerente de ser no
mundo, pessoa humana; 2) projetar seu ser numa feminilidade como estar sendo no mundo; 3)

sua individualidade em comunidade.

N&o se trata de finalidades separadas, assim como também na natureza do individuo
humano concreto a natureza ndo é dividida em trés e, sim, é uma s@: a natureza humana
em sua manifestagao especificamente feminina e individual (Stein, 2020, p. 171).

Para se ter uma ideia da contemporaneidade de Stein, podemos citar Simone de Beauvoir
em Segundo Sexo: experiéncia vivida: E pela maternidade que a mulher realiza integralmente seu
destino fisiologico; € a maternidade sua vocagao "natural”, porquanto todo seu organismo se acha
voltado para a perpetuagdo da espécie (Beauvoir, 2016, p. 279).

A mulher, no contexto steiniano, esta em comunidade. Essa mulher é no mundo — ou

repetindo — na comunidade. Ela tem sido considerada a desempenhar a tarefa de estar ligada a
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um outro, no caso, a um homem masculino, ter sexo com ele — tornando-se mée. Ha assim, no
ato de ser mae, algo comum, "natural”, esperado - ainda que haja mulheres que ndo desejam isso
e/ou ndo conseguem sé-lo devido a algum problema da sadde. O ser esposa e mae, em Stein, é
algo entrelacado. Ser esposa significa ser apoio e seguranca como companheira do marido, da
familia e da comunidade humana. Ser mée tem o sentido de cuidar e desenvolver a verdadeira
humanidade. "Ambas as fungdes, o companheirismo da alma e a maternidade da alma, ndo estéo
restritos aos limites da relacdo fisica de esposa e mée, estende-se a todos os seres humanos que
entram no campo de visdo da mulher” (Stein, 2020, p. 115).

Ao analisarmos as perspectivas de Edith Stein sobre a mulher, a mée e a maternidade,
podemos encontrar uma visao bem cotidiana e esperada pela sociedade maioral, mas que, nos
detalhes teoricos (e praticos), pontuam desafios sobre o papel da mulher na comunidade. Para
Edith Stein, existe uma santidade que pertence ao desejo e a escolha de ser mée, algo do ser

mulher.

[...] filésofa e monja, carmelita alemd, Stein via a maternidade como uma vocacéo
sagrada, um dom divino que completa a mulher e a aproxima de Deus. O Pai divino,
aqui-agora, é percebido por esses autores, como um homem concretamente digno, que
de modo simbolico — e o imaginando no cotidiano de uma fenomenologia da vida. A
mulher-mae estd em "ser-com”, ndo é uma olhada, algo ensimesmado. Ela estd com
todos, e especialmente as companheiras existenciais — as mulheres. Essa mée atua
dialogando com ela mesma e 0s outros na sua disposicdo, naturalmente organica, a
maternidade, e que na sociedade e cultura tem tido um papel fundamental de ser (mée).
Na nossa sociedade Ocidental, uma das tarefas esperadas dela, ainda que possam ser
compartilhadas com um "outro", como o marido, é o de criar e de cuidar dos filhas (e
filhos) (Pinel; Cosmo, 2022, p. 13).

Ainda que haja diferencas bioldgicas, cientificamente comprovadas entre todo casal

hétero, e as diferencas psicossociais (também) de todos,

(...) Stein se destaca ao descrever o papel social masculino de sustentar o interior da casa
e a de ser mde e esposa nesse mesmo, mas ndo Unico, lugar de afeto no tempo.
Precisamos, nesse sentido, compreender a filosofa, no seu contexto religioso, bem como
a sua postura diante do mundo (Pinel; Cosmo, 2022, p. 15).

Ao mesmo tempo, como doutora em filosofia fenomenolodgica, ela destaca sempre que 0s

fendmenos ocorrem de modo indissociado (e dinamico).

Percebemos que, na proposta dela, ha um "dentro de si" (papel da mulher no lar que se
compBe na comunidade), e ha um "fora de si" (papel do homem no trabalho e na
comunidade). Também, em suas escritas, existe um entrosamento cuidadoso nascido da
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relacdo (idealizada e possivel) do pai, da mée e dos filhos em comum unido (comunhao).
Por outro lado, nessa triade classico-familiar, a sua Filosofia leva ao leitor a uma
memoria, ou seja, a do belo simbolismo do Pai (Deus), do Filho (Jesus) e o Espirito
Santo, que por sua vez, nos remete a uma riqueza espiritual presente na imagética
Sagrada Familia com seus componentes que sdao Maria, a mae - que é a base biologica
e psicofisioldgica dessa nlcleo familiar, José (o pai, o carpinteiro) e Jesus (o filho, ou o
Verbo feito Carne). (Pinel; Cosmo, 2022, p. 8).

Nesse contexto de sentido, Teixeira (2017, p. 105) afirma que em Stein ha uma

[...] confianca e percepcdo da presenca de Deus na interioridade humana;
reconhecimento da Trindade como arquétipo para a pessoa humana — [e que] deve-se
ressaltar que € em Jesus Cristo, Verbo feito carne, que [a] humanidade e [a] divindade
sdo manifestadas. Jesus Cristo é a revelacdo corporal [o Verbo encanado] de Deus e
através da fé é possivel acessa-lo como Deus pessoal e préximo, como o Logos Eterno.

Pinel e Cosmo (2022), nessa mesma linha, destacam que Stein era uma fenomenologista,
logo, os fenbmenos para ela podem até "ser divididos didaticamente para clarear, mas que,
quando vivido pela pessoa humana, passa a existir o encarnado de modo imbricados™ (Pinel;
Cosmo, 2022, p. 10). Mulher e homem se desvelam em uma "complementacdo mutua”, diz Stein.
E aqui podemos recordar de Simone de Beauvoir, quando a fildsofa francesa defende que o
homem deve cuidar dos filhos, do lar e ndo s6 a mulher, ousamos "pensar-sentir-agir" uma Edith
assim, tamanha devocao, religiosidade, compromisso, uma posicao feminista do e no seu tempo-
espaco (Pinel; Cosmo; 2022, p. 9).

Um caminho nascido de Stein € o reconhecimento da travessia do simbdlico (Deus
perfeito) para o real concreto (0 homem cotidiano) que dialeticamente retorna ao imaginario.
Estando compativel com sua religiosidade, Stein reflete acerca do que muito se comenta, até no
cotidiano do cristdo, qual seja, ndo conseguimos ser tdo puros e perfeitos segundo o discurso do
cristianismo, somos reais, concretos ainda que sonhemos, pois 0 sonho nos (co)move. O ser
humano, segundo os arquétipos, rompe o0 humanismo (da humanidade), criando um
distanciamento definitivo com o Deus Pai. Esse cortar lagos, entre eu e Ele, torna-se de fato uma

ferida que marca o ser na sua existéncia na comunidade, onde somos com 0 outro:

O maravilhoso no género humano é que todos somos um. Se fosse diferente, estariamos
lado a lado, como individuos autbnomos e separados, e a queda de um ndo poderia ter
se tornado a queda de todos. Podia ter sido pago e atribuido a n6s o preco da expiacao,
mas ndo teria passado a sua justica para os pecadores, e ndo teria sido possivel nenhuma
justificacdo. Mas Ele veio, para tornar-se conosco um corpo mistico. Ele, nossa cabeca,
nos, 0s seus membros. Ponhamos nossas maos nas maos do Menino-Deus, pronunciando
0 n0sso “Sim” ao seu Siga-me”. Entdo, nos tornamos Seus, € o caminho esta livre, para
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gue a sua vida divina possa passar para a nossa. Isto € o0 comeco da vida eterna em nés
(Stein, 2004, p. 484, traducéo nossa).

A maternidade, para Stein, € vista como um ato de amor e abnegacao, em que a mulher se
doa por completo a sua familia, o que pode ocorrer com mulheres diversas, embora 0 mundo real
as consuma no trabalho, inviabilizando tal proposta sonhada, que ainda assim pode ser digna de
ser viabilizada.

Stein valorizava a educacéo de filhos, a fim de transmitir-lhes valores religiosos e morais,
0 que indica o interesse da pensadora por um determinado processo civilizatério humanista — e
esse ponto € hiper potente na filésofa. No entanto, é potente indicar que originalmente a
reproducdo € tarefa conjunta de ambos os sexos. Ha diferencas entre homem e mulher no
biol6gico, mas estar no "ser-com" da possibilidade de didlogo do casal.

Stein descreve o real, a necessidade de complementacédo na relagdo com os descendentes,
pois, de um lado, a natureza inacabada do filho requer cuidados, protecdo e orientacdo para o
desdobramento de sua forca. Os lacos do corpo que ligam o filho a mée e a inclinacdo "natural”
da mulher de dedicar-se e servir a vida do outro, bem como seu senso mais forte de
desenvolvimento, imaginado no sentido de ser harmonioso, das forgas, possibilitam que a parte

principal da educacéo seja confiada a ela.

Edith Stein inspira as mulheres a assumir os desafios do tempo presente (...) [Ela]
vivenciou tempos sombrios, situacBes-limite. Sabemos que em tempos de crises
profundas, é necessario separar o essencial do acessério, o que é precioso do que é vil.
[...] Edith Stein [...] [é uma] inspiracdo [...] para os desafios concretos que a vida [...]
[apresenta] (Gomes, 2020, p.1).

Ja na contemporaneidade, com as discussdes acerca do protagonismo feminino, Edith
Stein, nos parece, por tudo que escrevemos até agora, uma mulher que traz consequéncias para o

mundo atual, e que foi, sem duvida uma precursora do seu tempo e espaco/ lugar:

Uma mulher que soube viver profundamente imersa nas questfes que seu momento
historico lhe impds, sem sucumbir a elas. Tinha uma percep¢do muito apurada da
realidade e utilizava todos os recursos que possuia para contribuir e transformar. (...)
Viveu como mulher em um periodo de lutas pela emancipacdo feminina, pelo direito ao
voto, abertura das universidades para as mulheres, entre outras conquistas. Viu o
surgimento e crescimento do nazismo, sofreu forte perseguicdo, mas em cada um desses
acontecimentos procurou dar sua contribuicdo a partir de seus escritos, seu trabalho, seu
ser mulher, sua vida colocada a servigo até as Ultimas consequéncias (Gomes, 2020, p.
1).
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Estudos atuais pontuam muitas das ideias de Stein e, no cotidiano de alguns catolicos (ou
ndo), tem prevalecido essa discursividade religiosa, mas o vivido é complexo como destaca a
propria Stein quando ndo desconhece o romper com a idealizacdo e o viver o dia a dia com a
concretude do real — diga-se de passagem —, uma realidade indissociada dos planos e sonhos:
"[...] a relagdo conjugal normalmente é entendida como um processo organizacional complexo,
continuo e dindmico entre duas individualidades que constroem uma identidade conjugal”
(Porreca, 2019, p. 1), sendo uma relacdo comum, pautada por conflitos, separagdes, dialogos,
afetividades positivas (e negativas), amores e desamores, violéncias psicologicas e fisicas etc.
Stein nos indica um caminho do real, descreve o sofrimento de ser na comunidade e na familia e,

por dentro, desvela o ser mae:

Hoje em dia, milhGes de criancas estdo sem lar e 6rféos, apesar de terem uma casa
paterna e uma mée. Elas tém fome de amor e esperam uma mao que as guie. que as tire
da sujeira e da miséria para chegar & pureza e ao ddio: Os grandes sofrimentos e as
grandes alegrias sdo vivenciados no profundo da alma; sdo experiéncias que nos
comovem e nos fazem vibrar interiormente. Quando a alma que vivencia essas situagdes
permanece tranquila e firme (ndo por ser "insensivel”, mas por vivé-las em toda sua
profundidade), demonstra que possui em sua esséncia algo que a permite resistir,
enfrentar tudo o que Ihe sobrevenha. E nisso que reside o que é denominado de "forca
animica” (Stein, 2003, p. 707, tradugdo nossa)

Esta "forca animica" reside na capacidade da alma em resistir e enfrentar essas situacdes,
quais sejam, experiéncias que nos (co)movem, com tranquilidade ou firmeza, sem perder o
equilibrio interno, mesmo diante de grandes sofrimentos, alegrias ou sacrificios. Uma das

alternativas em contextos de injustica psicossocial e social, trata-se de resgatar o amor:

[...] o amor ameaga muito mais do centenas e centenas de metralhadoras de Ultima
geracdo. Quando esse afeto irrompe, as pessoas perversas, por exemplo, tendem a se
amontoar em desprezo a palavra, tendo dentro delas, uma rejei¢do pelo amor, trazida
como ser fraco, ndo ser homem, coisa de mulher. Trata-se da descrenca que exista o
amor. Talvez por sua propria falta (de amor) e falha se torna efetiva — fragmentacéo
do afeto que afeta (Pinel, 2015, p. 49).

Stein esclarece-nos que o

[...] fendmeno extéatico do amor, entendido como um transcender-se a si mesmo, €
constatado muito particularmente no caso da relagdo com outrem. E assim que Edith
Stein considera o ato de amar como um olhar ao outro como pessoa, quer dizer por ele
mesmo, no pleno reconhecimento de seu valor intocavel (Stein, 2002 apud Rus, 2015,
p. 98).
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Adoto Stein, como bem o faz Rus (2015):

Nos temos, no ato de amar, um ato de captar ou de visar o valor da pessoa, que ndo é
uma avaliacdo baseada em outra coisa diferente da propria pessoa; nés ndo amamos uma
pessoa porque ela faz o bem, [...], mas ela propria € plena de valor e é "por ela mesma"
gue a amamos. Essa capacidade de amar que se expressa em nosso amor enraiza-se em
uma profundidade diferente da capacidade de avaliar moralmente que se experimenta
na avaliacdo da acdo. Nessa citacdo, Stein deixa evidenciado um dos modos de ser mae:
0 de cuidar de si, cuidando do outro, seu filho. Um romper com as vivéncias de
desamparo, frustracdo, abandono, rejei¢do (Stein, 2004, apud, p.98).

Em Stein (2020), a mulher, como ser na comunidade, vai se destacar também no papel de

esposa e mde — mulher. E, nesse caso, 0 ser esposa significa carregar valores e subjetividade

como ser de apoio e de seguranca — ser companheira, tanto do esposo, da familia e da

comunidade humana.

Ser mae tem o sentido de cuidar e desenvolver a verdadeira humanidade. Ambos: o
companheirismo e a maternidade da alma ndo estéo restritos aos limites da relacéo fisica
de esposa e mée, eles se estendem a todas as pessoas que entram em contato com a
mulher (Stein, 2020, p. 283).

Stein (2020) destaca algo da Enfermagem, o ser do cuidado — o cuidar do outro. Dai ela

pontua que a mulher pode "ser mais" tomando outros rumos que optar (ou ndo) por ndo ser mae.

Como enfermeira, o objeto desse saber-fazer-sentir € o Cuidado, ela utiliza esse verbo com muita

atencdo. O cuidar como estar ao lado do outro, produzir objetos e pensamentos para esse mesmo

outro, cuidar do outro nas suas feridas etc. Podemos mesmo aventar de que "ser mae" para Stein

pode ser:

[...] [um] "ser de cuidado", afinal o termo Cuidado na sua origem alemd, Sorge, é prenhe
de amor, e € 0 amor que nos eleva de um cotidiano banal, e isso se explicita por seus
textos cuidadosos, interessados pelo outro - como parte de si, pelos valores da pessoa
humana, o cuidar de pessoas doentes até por ela ter vivido intensamente a Enfermagem
cujo nome € Cuidado etc. [...] E a autora chega a pontuar a falta de cuidado, que é uma
das psicopatologias do cuidado (Pinel; Cosmo; 2022, p. 15, grifos e aspas nossos).

Se Cuidar ¢ Amar, a “[...] esséncia mais intima do amor ¢ a entrega” [...]; amor “[...] é

vida na mais alta perfeicdo™ (Stein, 2019, p. 649-653), um prazer em éxtase, delicado, enlevado,

maravilhado e arrebatador sendo um valor extatico mais alto e potente, e Rus (2015, p. 98)

analisa: "[...] [o amor €] aquele que faz ao maximo o ser humano sair de si préprio, sob a forma

do dom, liberando-o daquilo que dificulta o desabrochar pleno de sua esséncia”. Por exemplo, no
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livro, A mulher: sua missdo segundo a natureza e a graca aparece o termo 22 vezes; em Ser finito
e ser eterno, aparece 12 vezes; em Vida de uma familia judia e outros escritos autobiogréficos,
37 citacgdes etc.

O amor aparece também de modo muito forte. "A atitude da mulher tem em vista o
pessoal-vivente e visa ao todo. Cuidar, velar, conservar, alimentar e promover o crescimento [e
aprendizagem]” (Stein, 2020, p. 57, grifo nosso). Como a autora sempre destaca a relagdo na
comunidade, podemos imaginar que tais valores podem ser socializados com todos, afinal ela

"visa ao todo":

[...] a funcdo de mée exige sobretudo cuidados, incentivos e orientacdo, s6 aos poucos
ela podera passar a posicdo de companheira em relacdo aos filhos ja adultos. De um
lado, exige-se da mée ainda mais empatia, porque ela precisa identificar dons e forgas
ainda inconscientes, antecipar algo que ainda ndo &, mas quer vir-a-ser. Por outro lado,
é maior a possibilidade de influenciar. Porque a alma infantil se mostra ainda maleével
e se manifesta mais facilmente e com mais sinceridade, porque ainda ndo se defende
das influéncias externas. Mas tudo isso aumenta também a responsabilidade (Stein,
2020. p. 130).

O cuidar é um tipo comportamento, como € também um ato de decisdo — de escolha e de

responsabilidade — e, nesse sentido, a mée, muitas vezes

[...] faz essa opcéo, opondo-se a pressdo e opressio de "fazer ser materna”. E um valor,
uma atitude e postura, uma subjetividade, uma ética, uma politica e politica de inclusdo,
uma amorosidade, um dizer ndo a violéncia etc. E uma ocupagio com 0 outro como
forma de auto-amor, sendo assim uma caracteristica subjetiva steiniana muito potente
(...) O Cuidado desvela um humano que é composto de forma dinamica e interligado de
corpo-mente-espirito (Cosmo; Pinel; Chicon, 2022, p. 12).

O CONCEITO “MAE AUTENTICA” EM EDITH STEIN

No pensamento filosofico de Edith Stein, a figura da “mae auténtica” ocupa um lugar
central na constituicdo ontologica e afetiva da pessoa humana. Essa figura representa uma
instancia singular e insubstituivel no processo formativo da infancia, funcionando como um
nacleo irradiador de sentido, presenca e confianca. Stein proferiu duas conferéncias radiofonicas
em 1932, na Radio Bavara de Munique, na Alemanha, compiladas sob o titulo A arte materna da
educacgdo [Mdtterliche Erziehungskunst], nas quais desenvolveu uma reflexdo fenomenologica e
pedagdgica sobre a fungéo educativa da mae no desenvolvimento e na educacao da crianca, desde

a primeira infancia a idade escolar.
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Ao participar do programa Hora da Mulher, no dia 1° de abril de 1932, Stein abordou o
tema da maternidade de forma sensivel, honesta e filoséfica, mesmo sem ter filhos biol6gicos.
Sua reflexao ndo pretendeu oferecer respostas absolutas, mas sim uma escuta fenomenolégica e
um esforco de compreensdo enraizado na vida concreta. Ela reconheceu os limites do
conhecimento técnico-cientifico, ao mesmo tempo em que afirma seu valor quando vinculado a
experiéncia vivida. Sua pergunta inicial — “com que direito pode uma mulher, que nio é mae,
atrever-se a falar para maes?” — ndo € apenas retdrica, mas inaugura um posicionamento

fenomenoldgico que busca articular ciéncia e vivéncia, objetividade e experiéncia afetiva.

[...] Quica vocés pensem que os estudos de psicologia e pedagogia Ihe dao direito a isso.
E isso é certo. Estes estudos, se se praticam de um modo correto, podem informar-nos
sobre aquilo que s6 o “instinto maternal” ndo consegue. De todos os modos sera sempre
proveitoso se as questdes das quais fala a ciéncia surgem da vida, e se somos capazes de
distinguir a conexdo entre as afirmacdes da ciéncia e os fatos da vida. E, assim, parece-
me que, para ganhar sua confian¢a, é quase mais importante que o estudo cientifico o
fato de eu ter vivido lembrangas de infancia ricas e estreitamente relacionadas; também
o fato de que vi crescer muitas criangas em ciculos de familiares e conhecidos e na
escola, e que pude observar durante longo periodo seu desenvolvimento, e que muitos
deles depositaram em mim a sua confianca (Stein, 2003, p. 374, tradugéo nossa).

Ao afirmar que a confianca das maes nao deve repousar apenas sobre titulos académicos,
mas também sobre sua vivéncia proxima de criangas e sua capacidade de observar com empatia
e atencdo o processo de desenvolvimento infantil, Stein justifica seus conhecimentos sobre o
assunto por meio de uma fenomenologia vivida: um saber que emerge da escuta, da convivéncia
e da abertura ao outro. Esse gesto de honestidade intelectual prepara o terreno para sua defesa da
figura da "mae auténtica", conceito fundamentado em sua pedagogia fenomenoldgica.

O conceito “mae auténtica” pode ser considerado uma forca que influencia e modela
profundamente o carater e o destino do ser humano. A partir de inspiracdes do método
fenomenoldgico, a autora defende que, enquanto a ciéncia pode informar sobre aspectos da
educacdo, somente a vivéncia concreta do amor materno pode assegurar o pleno desenvolvimento
da crianca (Stein, 2003).

Utilizando a ideia de infancia, Stein(2003) evoca a imagem de um amor materno saudavel
como condigéo vital para o desabrochar da personalidade como ser no mundo, numa relagao
empatica e intersubjetiva. Para ela, a auséncia ou a falha desse “amor primeiro” imprime marcas
duradouras, refletindo-se em comportamentos de retraimento, tristeza ou desvios de carater. A
infancia, nesse contexto, configura-se como o tear em que se entrelagam luz e sombra, forcas

construtivas ou auséncias marcantes. A crianga, desde a concepgdo, como pessoa humana nao é
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um projeto isolado, mas um ser constituido em relagcdo como ser no mundo e em comunidade —
especialmente no &mbito familiar e afetivo. A centralidade da mé&e na estruturacdo inicial da
personalidade fundamenta a importancia da “mae auténtica” como mediadora primeira da
confianca, da liberdade interior e da abertura a comunidade, elementos que serdo decisivos para
0 desenvolvimento educativo e existencial da pessoa humana.

A presenga e influéncia dessa “mae auténtica”, em matéria do carater e destino do ser

pessoa humana, impacta no existir, uma vez que,

[...] se encontrarmos pessoas que caminham aberta, direta e livremente, e que
transmitem luz e calor, entdo podemos afirmar quase com seguranca que tiveram uma
infancia soleada e que o sol dessa infancia foi um s&o amor materno. Se encontramos
pessoas tristes e retraidas ou que mostram desvios ou deformacéo de carater, pode-se
concluir, com ndo pouca probabilidade, que em sua juventude faltou ou se perdeu algo,
e quase sempre se vé logo que falhou, sendo exclusivamente, ao menos também por
parte da mée [...] (Stein, 2003, p. 374-375, tradugdo nossa).

Para Stein (2003), a “mae auténtica” ¢ aquela que esta efetivamente para a crianga, ainda
gue nem sempre com ela. Mesmo quando se ausenta por razées legitimas, seu compromisso se
traduz no cuidado com a formacéo e a protecdo da crianca. Esse amor maternal, comparado ao
calor do sol que permite a uma planta florescer, ndo busca satisfazer desejos proprios, mas visa a
realizacdo do ser humano como criatura chamada a participacdo plena na humanidade.

A autora destaca que a ligacdo entre mée e filho € de ordem misteriosa, transcende a mera
biologia e permanece como um lagco espiritual que confere a mée a capacidade intuitiva de
compreender as necessidades do filho e atender-lhes: "[...] permanece um lago invisivel — uma
forca que a mée pode sentir 0 que necessita a crianca, 0 que a ameaca, o que lhe sucede™ (Stein,
2003, p. 374). Assim, a auséncia de uma “mde auténtica” pode comprometer seriamente o
desenvolvimento da pessoa humana. A “mae auténtica” ¢, portanto, educadora primordial, cuja
presenca amorosa estrutura as bases da confianca, da consideracéo e da relagdo com o Eterno—
fundamentos essenciais para toda convivéncia humana.

Essa mée é quem assenta os fundamentos de uma pedagogia do amor desde a concepcéo
e, em didlogo com a escola, possibilita que o pequeno ser conhega a si mesmo, o Eterno e a
humanidade. Trata-se da “mae auténtica” — aquela que estd para o filho —, cuja misséo é
preparar com sensibilidade os passos da crianga rumo a escola e a convivéncia comunitéria. Nesse
sentido, Stein (2003) pode ser considerada uma das pioneiras ao propor uma psicologia pré-natal

numa época em que ainda n&o existia a fotografia intrauterina. Enquanto predominava a crenga
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de que o concepto, o feto e o bebé estavam totalmente protegidos pela placenta e imunes as
influéncias externas, Stein ja reconhecia, com profunda intuicdo fenomenoldgica, que a vida
intrauterina era marcada por experiéncias afetivas “mae e filho” que moldavam precocemente a
constitui¢do da pessoa humana.

A “mae auténtica”, ao assumir conscientemente a responsabilidade educativa, espiritual e
existencial de seu filho, torna-se mediadora da abertura do ser para 0 mundo e para a
transcendéncia, em conformidade com a fenomenologia elaborada por Stein. Ao refletir sobre a
transicdo da crianca para o0 ambiente escolar, Stein (2003) demonstra sua profunda sensibilidade
fenomenoldgica ao reconhecer que esse momento ndo representa apenas uma mudanca logistica,
mas a inauguracdo de uma nova etapa existencial — tanto para a mée quanto para o filho.

Em sua conferéncia de 3 de abril de 1932, Stein descreve com delicadeza o impacto
simbdlico do ingresso na escola, onde a atuagdo da “mae auténtica” antecede e prepara a crianga
ao espaco escolar: a crianca, até entdo sob os cuidados exclusivos da mae, passa a conviver com

seus pares e a ser guiada por uma nova figura adulta — o professor.

Quando uma mée leva a crianca pela primeira vez para a escola tem que ter clara a ideia
de que para os dois comeg¢a uma nova etapa na vida. Um mundo totalmente novo se abre
diante da crianga. Entra em um circulo de companheiros da mesma idade. No lugar da
mée surge, durante umas quantas horas do dia, outra ‘grande pessoa’, que lhe quer guiar
e formar e a qual tem que se acomodar. Cada dia e cada hora uma grande quantidade de
novas impressoes e estimulos se acumulam na jovem alma e tém que ser assimiladas
(Stein, 2003, p. 380, traducéo nossa).

Para a crianga, esse “novo mundo” ¢ repleto de estimulos, interacdes intersubjetivas e
exigéncias que devem ser interiorizados e compreendidos. Para a mae, representa o inicio de um
processo gradual de separacdo, em que sua funcdo educadora se transforma ou € dividida com o
outro. Esse momento inicial de escolarizacdo é descrito por Stein como uma travessia emocional
e formativa. A crianca se vé diante de novas relagdes, normas e expectativas, precisando de uma
base afetiva solida para lidar com esse ambiente ainda desconhecido.

Cabe a “mae auténtica” preparar essa travessia com sensibilidade e responsabilidade,
oferecendo seguranga emocional e imagem positiva da escola, sua comunidade. O fungéo dessa
“mae auténtica”, portanto, ndo cessa COM 0 ingresso da crianga na instituicdo formal de ensino,
mas se transforma: ela ¢ “ser-com”, permanecendo como referéncia intersubjetiva a crianga, fonte
de confianca e afeto que sustenta o sujeito em meio as novas exigéncias do mundo social. Assim,

Stein antecipa o que hoje se entende como educacao integral, em que o vinculo familiar continua
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sendo parte ativa do processo formativo, especialmente quando se trata de criangas em condigéo
de vulnerabilidade ou com necessidades especificas. A “mae auténtica” preparard com cuidado
0s passos da crianca para a educacao formal, apresentando-lhe a instituicdo escolar como algo
belo sobre o qual pode alegrar-se.

A propria Edith Stein, ao evocar sua infancia, oferece um testemunho vivido do ambiente
afetivo e educativo criado por sua mde — uma presenca que se configura como exemplo real
daquilo que mais tarde ela conceituara como “mae auténtica”. Em uma passagem autobiografica,

Stein rememora;

[...] quando os dias eram bons, podiamos brincar no depésito de madeira. Era um paraiso
para as criancas, e nds nos reuniamos la quando ndo estavamos na escola [ndo somente
nos, os filhos, mas também as outras criangas de nossa casa, 0s amigos de escola e 0s
filhos dos parentes]. Minha mae dava a regra: “Obedecer ¢ ndo perturbar! Para além
disso, vocés podem fazer o que quiserem!” Com muita alegria, fizeram uma gangorra,
colocando uma tabua sobre um cavalete de madeira: uma crian¢a se sentava numa
extremidade e rapidamente estava no alto. Ficdvamos brincando horas a fio, sem nos
cansar dessa brincadeira. Também brincAvamos de esconde-esconde entre as numerosas
pilhas de tabuas, umas mais baixas e outras mais altas. Dentro do depdsito ficavam as
tdbuas ou pranchas sensiveis as intempéries. Elas eram empilhadas de modo a formar
verdadeiros andaimes, o que exigia escadas para alcangar o topo, que era escuro. Nessa
penumbra era possivel se esconder, sonhar e contar histdrias [...] (Stein, 2018, p. 61).

A liberdade concedida as criancas era acompanhada de uma diretriz simples, mas
significativa, revelando uma pedagogia baseada na confianca, na escuta e na autonomia
responsavel. O espaco de brincadeira se transforma em lugar de criacdo, imaginacdo e
socializagéo, elementos essenciais para o desenvolvimento integral da crianga. A figura materna,
nesse contexto, ndo se impde como autoridade rigida, mas como guardid da seguranca e da
liberdade do filho. Dialogando diretamente com a formacéo integral da pessoa humana e com a
importancia do ambiente afetivo como base para a construcdo da subjetividade e da autonomia
— especialmente relevantes em contextos variados.

Na década de 1930, Edith Stein alertava para a negligéncia com que muitos pais e
responsaveis escolhiam a escola de seus filhos. Em vez de buscarem conhecer previamente o
espirito educativo, os métodos adotados e 0s valores que orientavam a pratica docente, limitavam-
se a realizar a matricula de forma automatica, sem considerar a quem confiavam a formacao das
criangas. Em outras palavras, deixava-se de lado a responsabilidade de avaliar criticamente o
projeto politico-pedagdgico da institui¢éo (Stein, 2003).

A pedagogia fenomenoldgica de Edith Stein culmina em uma compreensdo elevada da

acdo educativa da mée, que transcende o cuidado fisico e afetivo para assumir a forma de uma
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dimensdo espiritual. A “mae auténtica” é, para Stein, aquela que ndo busca moldar a crianca
segundo suas proprias projecdes, mas que a conduz, com amor e desprendimento, a realizacao
plena da pessoa humana (livre e consciente), de sua vocacdo pessoal como ser no mundo. A autora

afirma;

[...] cada vez mais retrair-se, ndo querer fazer valer a prépria pessoa, sendo mirar até a
meta; que a crianca chegue a ser o que Deus quer dela. No inicio, se da a crianca tudo
em suas maos, e cada vez mais se lhe emancipa e antes ou depois chega o dia em que
exteriormente tem que dar-lhe tudo, quase como um segundo nascimento, uma
separagdo espiritual, que pode ser muito mais doloroso do que o primeiro. Nao ajuda em
nada por resisténcia. Quanto mais se engane a mde em manter o filho para si e reté-lo,
com maior seguranca e definitivamente o perderd, inclusive ainda que Ihe pudesse levar
a que exteriormente permanecesse com ela. Quanto mais disposta esteja a devolvé-lo
nas maos de quem lhe deu, tanto mais seguro pode esperar que lhe serd novamente
ofertado em sentido novo, elevado e santo (Stein, 2003, p. 386).

Essa entrega — que exige da mée o abandono da possessividade — constitui um gesto de
profundo amadurecimento integral, ético e espiritual de ambos, principalmente do estudante
como ser no mundo. Esse gesto de amor maduro e consciente reflete a esséncia da “mae

auténtica”, capaz de formar pessoas livres, conscientes, responsaveis e abertas a transcendéncia.

CONSIDERACOES FINAIS

A reflexdo desenvolvida neste artigo permitiu reconhecer a contribuicdo singular da
filosofia de Edith Stein para os campos da educacdo e da educacdo especial. Sua abordagem
fenomenoldgica da natureza feminina, especialmente por meio da figura da “mae auténtica”,
revela uma visdo ampla, sensivel e espiritual da mulher como sujeito formador, cuja acdo
educativa é inseparavel do cuidado, da empatia e da escuta. Em Stein, a maternidade néo é apenas
um dado biolégico, mas uma atitude existencial que se realiza no compromisso com o outro,
especialmente com a crianga.

A “mae auténtica”, como concebida pela autora, ¢ aquela que assume sua funcéo educativa
de modo integral, ajudando a crianca a desabrochar como pessoa, ndo segundo suas proprias
expectativas, mas segundo o projeto Unico que cada ser humano carrega em si. Essa presenca
amorosa, firme e intuitiva é fundamental para o desenvolvimento emocional, espiritual e moral
da crianca. A mulher, nesse papel, torna-se mediadora entre a subjetividade do filho e 0 mundo
social, preparando-0 para a convivéncia comunitaria com base em vinculos afetivos seguros e

confiaveis.

Revista DCS. 2025, v. 22, n. 81, p. 01-17. 15
ISSN: 2224-4131



Jolimar Cosmo, Everaldo dos Santos Mendes, Hiran Pinel

Tais reflexdes sdo especialmente relevantes para a educagao contemporanea, que enfrenta
0 desafio de acolher criangas em situacdo de vulnerabilidade, com necessidades educacionais
especificas ou marcadas por experiéncias de desamparo afetivo. O modelo de mée proposto por
Stein inspira uma pedagogia do cuidado que transcende o espaco familiar e pode dialogar com as
praticas escolares, promovendo uma formagcdo integral centrada na dignidade da pessoa humana.
A escuta atenta, a presenca ética e o compromisso afetivo tornam-se elementos fundamentais para
educar de maneira auténtica.

Concluimos, portanto, que o conceito de “mae auténtica” desenvolvido por Edith Stein
amplia o horizonte das praticas educativas ao inserir o amor, o cuidado e a subjetividade como
dimensoes constitutivas da formacgdo humana. Ao integrar filosofia, espiritualidade e experiéncia,
Stein oferece um caminho potente e atual para repensar os vinculos entre maternidade, educacgéo
e comunidade, especialmente em tempos marcados pela fragmentacdo dos afetos. Sua filosofia

convida-nos a redescobrir o valor da presenga amorosa como base para toda acdo educativa.
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