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RESUMO

Introdugéo: A implantodontia vem demonstrando éxito em seus tratamentos, sendo considerada
0 “padrao ouro” para reabilitagdo oral. Para a instalacdo de implantes dentarios ¢ necessario
suporte dsseo suficiente para sua ancoragem; e, visando otimizar as taxas de sucesso, diferentes
materiais de enxerto sdo utilizados para induzir a formacao 6ssea local. Atualmente emerge no
mercado 0s enxertos impressos em 3D. Dessa forma, o objetivo deste estudo é avaliar, por meio
de uma revisdo integrativa da literatura, o uso de biomateriais impressos em 3D como enxertos
0sseos para a pratica da implantodontia. Metodologia: Foram selecionados artigos em lingua
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inglesa e portuguesa publicados entre 2015 e 2025, que investigaram 0 uso de biomateriais
impressos em 3D na rotina odontoldgica. As bases de dados selecionadas para o estudo foram
PUBMED e Biblioteca Virtual em Saude. Os termos utilizados na pesquisa foram “Dental
Implant”, “3d printing” e “bone graft". Resultados e discussdo: A amostra final foi composta por
13 artigos. Estudos analisados evidenciam que andaimes 0sseos confeccionados por manufatura
aditiva pode ser um tratamento eficaz para regeneracao 6ssea, auxiliando no ganho de volume e
altura nas deformidades dsseas. Entretanto, ainda ndo ha evidéncias suficientes para sua
popularizacdo, o que reforca a necessidade de pesquisas adicionais para explorar as propriedades
destes materiais. Conclusdo: biomateriais impressos em 3D para enxertos 0sseos na
implantodontia tém grande potencial nos tratamentos de defeitos 6sseos dos maxilares. Contudo,
ainda ndo existem evidéncias suficientes para que essa técnica seja consolidada como uma terapia
principal e amplamente utilizada.

Palavras-chave: Implante Dentario. Biomateriais. Impressdo Tridimensional. Enxerto Osseo.
ABSTRACT

Introduction: Implant dentistry has shown success in its treatments and is considered the "gold
standard" for oral rehabilitation. For the placement of dental implants, sufficient bone support is
necessary for proper anchorage; and, in order to optimize success rates, different graft materials
are used to induce local bone formation. Currently, 3D-printed grafts are emerging on the market.
Therefore, the aim of this study is to evaluate, through an integrative literature review, the use of
3D-printed biomaterials as bone grafts in implant dentistry. Methodology: Articles in English and
Portuguese published between 2015 and 2025 were selected, investigating the use of 3D-printed
biomaterials in dental practice. The databases selected for the study were PUBMED and the
Virtual Health Library. The search terms used were “Dental Implant,” “3D printing,” and “bone
graft.” Results and Discussion: The final sample consisted of 13 articles. The studies analyzed
show that bone scaffolds manufactured by additive manufacturing can be an effective treatment
for bone regeneration, aiding in volume and height gain in bone deformities. However, there is
still insufficient evidence for their widespread use, which reinforces the need for further research
to explore the properties of these materials. Conclusion: 3D-printed biomaterials for bone grafts
in implant dentistry have great potential in the treatment of jawbone defects. However, there is
still not enough evidence for this technique to be established as a main and widely used therapy.

Keywords: Dental Implant. Biomaterials. Three-Dimensional Printing. Bone Graft.
RESUMEN

Introduccién: La implantologia ha demostrado éxito en sus tratamientos, siendo considerada el
"estandar de oro™ para la rehabilitacion bucal. Para la colocacion de implantes dentales es
necesario contar con soporte 6seo suficiente para su anclaje; y, con el objetivo de optimizar las
tasas de éxito, se utilizan diferentes materiales de injerto para inducir la formacion dsea local.
Actualmente, surgieron en el mercado los injertos impresos en 3D. De esta forma, el objetivo de
este estudio es evaluar, mediante una revision integradora, el uso de biomateriales impresos en
3D como injertos 6seos en la practica de la implantologia. Metodologia: Se seleccionaron
articulos en inglés y portugués publicados entre 2015 y 2025 que investigaron el uso de
biomateriales impresos en 3D en la practica odontoldgica. Las bases de datos seleccionadas para
el estudio fueron PUBMED vy la Biblioteca Virtual en Salud. Los téerminos utilizados en la
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busqueda fueron “Dental Implant”, “3D printing” y “bone graft”. Resultados y discusion: La
muestra final estuvo compuesta por 13 articulos. Los estudios analizados evidencian que los
andamios 6seos elaborados mediante manufactura aditiva pueden ser un tratamiento eficaz para
la regeneracion Osea, ayudando en el aumento de volumen y altura en deformidades dseas. Sin
embargo, aln no existen evidencias suficientes para su popularizacion, lo que refuerza la
necesidad de investigaciones adicionales para explorar las propiedades de estos materiales.
Conclusion: Los biomateriales impresos en 3D para injertos 6seos en implantologia tienen gran
potencial en el tratamiento de defectos 6seos maxilares. Pero todavia no existen evidencias
suficientes para que esta técnica sea consolidada como terapia principal y ampliamente utilizada.

Palabras clave: Implante Dental. Biomateriales. Impresion Tridimensional. Injerto Oseo.
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INTRODUCAO

A implantodontia moderna vem evoluindo cada vez mais no éxito de seus tratamentos,
tornando-se o procedimento “padrdo ouro” na reabilita¢ao oral. Contudo, a falta de volume 6sseo
é um dos principais desafios para o tratamento com implantes dentarios. Assim, 0 uso de
biomateriais como enxertos 6sseos é uma realidade frequente no consultério odontolégico,
visando alcancar o volume vertical e horizontal adequado para correta instalacdo do implante
dentario. (Asa'ad et al., 2016).

A reabsorcdo 6ssea apds exodontia € um processo comum em grande parte dos casos e
essa é a causa determinante para a escolha tanto do posicionamento dos implantes, como também
é a principal causa da possivel perda estética dos pacientes, sendo, desse modo, necessario o
tratamento com aumento 0sseo, para reparar altura e volume 6sseo, possibilitando uma melhor
reabilitacdo com implante dentéario. (Liu et al., 2023).

Visando trazer uma maior taxa de sucesso dos implantes, a aplicagcdo de diferentes tipos
de enxertos tém sido pesquisada ao longo dos anos. Dentre 0s tipos mais usuais, encontram-se 0s
autdgenos, xendgenos e aloplasticos. Os enxertos Autdgenos possuem uma alta
biocompatibilidade e bioformacdo em comparacdo aos demais tipos; possuem, contudo,
limitacdes, visto que os sitios doadores se encontram no corpo do paciente, o que pode ocasionar
um po6s operatdrio mais doloroso e a outros niveis de danos danos como reabsor¢cdes ou

deiscéncias devido a cirurgia. (Jeong et al., 2020).
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A respeito dos Xendgenos e Aloplasticos, certas desvantagens destes tipos de enxerto séo
observadas, como a fragilidade dos materiais, a baixa porosidade e a incapacidade de gerar
estruturas no formato especifico necessario para o paciente. (Asa'ad et al., 2016).

Nesta perspectiva, a impressao de materiais tridimensionais (3D) previamente planejada
digitalmente, com o auxilio da tomografia computadorizada de feixe conico, surgiu com a
premissa de copiar os formatos necessarios da matriz extracelular do paciente, o que garantiria
um tratamento mais especifico, efetivo e com um procedimento cirdrgico simplificado. (Malzoni
etal., 2022).

Dessa forma, o objetivo deste estudo é avaliar, por meio de uma reviséo integrativa da
literatura, o uso de biomateriais impressos em 3D como enxertos 6sseos em leitos pobres em

0ss0, para a reabilitacdo oral com implantes dentarios.

METODOLOGIA

Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura, orientada pela seguinte pergunta
norteadora: “O uso biomateriais de enxertia 6ssea impressos em 3D ¢ uma alternativa viavel para
reconstrugdes de defeitos Osseos na implantodontia?” As etapas metodoldgicas utilizadas para o
desenvolvimento do estudo foram a identificagdo do tema e elaboragéo da pergunta norteadora,
defini¢do das bases de dados, busca de artigos na literatura, critérios de incluséo e excluséo,
avaliacdo e sintese dos resultados encontrados com vistas a responder a pergunta norteadora.

Foram selecionados artigos em lingua inglesa e portuguesa publicados entre 2015 e 2025,
que investigaram o uso de biomateriais impressos em 3D na rotina odontolégica. As bases de
dados selecionadas para o estudo foram PUBMED e Biblioteca Virtual em Saude (BVS). Os
termos utilizados na pesquisa foram “Dental Implant”, “3d printing” e “bone graft". Toda
estratégia de busca para cada base de dados foi esclarecida na Tabela 1. Os critérios de exclusédo
foram artigos que ndo abordaram o tema proposto da revisdo, artigos envolvendo outras
especialidades da area da satde, como ortopedia, artigos duplicados e publicacdes ndo acessiveis.

A selecdo dos trabalhos foi feita, inicialmente, pelos titulos e resumos e, em seguida,
foram lidos na integra, os quais melhor se adequaram ao objetivo da pesquisa.

A amostra final contou com 13 artigos.
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Tabela 1
Estratégia de busca nas bases de dados.

Base de dados Estratégia de busca
PUBMED ((((Dental Implant) OR (Dental Implant Therapy) OR (Dental
Implantation)) AND ((3D printing) OR (3 Dimensional Printing) OR
(Printing))) AND ((Bone Graft) OR (Bone Transplantation)))
BVS ((((Dental Implant) OR (Dental Implant Therapy) OR (Dental
Implantation)) AND ((3D printing) OR (3 Dimensional Printing) OR
(Printing))) AND ((Bone Graft) OR (Bone Transplantation)))

Fonte: Autoria propria.

RESULTADOS

Esta revisdo integrativa foi baseada em uma sistemética busca de dados em dois bancos
de dados, que resultou inicialmente na identificacdo de 115 artigos, sendo 108 provenientes da
PubMed e 7 da BVS. Apds a exclusdo de 4 artigos duplicados, foram selecionados 111 trabalhos
para analise dos titulos e resumos, dos quais 68 foram excluidos devido a indisponibilidade de
resumo nas bases de dados e 29 por ndo se enquadrarem ao tema proposto. Posteriormente, 14
artigos foram selecionados para leitura integral e, 1 foi excluido por ndo estarem alinhados com
o tema. A amostra final foi composta por 13 artigos (Fluxograma 1). Os paises com maior numero
de publicacdes foram a Coreia (23,08%; n=3), Brasil (15,38%; n=2) e China (15,38%; n=2),
enquanto Alemanha, Australia, Espanha, Holanda, Italia, e Tailandia contribuiram com apenas 1
publicacdo cada durante o periodo estudado (Tabela 2). Os dados principais de cada artigo foram

compilados na Tabela 3.
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Tabela 2

Artigos distribuidos por pais e ano de publicacao.

Pais de 2016 2017 2019 2020 2022 2023 2024 2025
publicacdo
Alemanha 1
Australia 1
Brasil 1 1
China 1 1
Coreia 1 1 1
Espanha 1
Holanda 1
Italia 1
Tailandia 1

*até maio de 2025.
Fonte: Autoria propria.

Figura 1

Identificacéo, triagem, eleicdo e inclusdo de artigos.
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Triagem
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Fonte: Autoria propria.

Titulos identificados nas bases de dados (n =
115)
BVS Pubmed
07 108
- Artigos excluidos
- (n=4)
Duplicados: 4
w
Artigos selecionados para leitura de titulo e
resumo (n = 111)
- Artigos excluidos
BVS Pubmed d (n=96)
06 105
Inacessiveis: 68
Fuga do tema proposto: 29
Artigos excluidos apos leitura integral do texto
m=1)
Artigos selecionados para leitura na integra
(n=14) Fogem ao tema proposte, enguanto contemplam:
>
BVS Pubmed Associado a outros tipos de enxertos
01 13 PUBMED: 1
h 4
Artigos incluidos
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IMPRESSOS EM 3D COMO ENXERTOS OSSEOS NA

Tabela 3
Dados dos artigos selecionados.
Autor (Ano) Pais de Objetivos Metodologia Principais resultados
publicacéo
Asa'ad, F. Italia Destacar diferentes Revisdo Andaimes impressos em 3D como
etal., 2016 biomateriais adequados para Narrativa biomateriais para enxertos 6sseos na
a fabricagdo de scaffolds 3D, implantodontia s&o uma alternativa
com foco nos biomateriais viavel para aumento 6sseo vertical e/ou
"impressos em 3D" como horizontal, preservacdo de alvéolos e
substitutos de enxerto dsseo procedimentos de elevacgdo de seio
que podem ser convenientes maxilar. Um andaime deve ser
para diversas aplicac6es biocompativel, biodegradavel e
relacionadas a terapia com bioativo, com uma combinag&o de
implantes. materiais de diferentes naturezas para
aumentar as propriedades do material.
Mekcha, P. et Tailandia Apresentar um fluxo de Série de casos Enxertos de blocos 6sseos de
al., 2023 trabalho para enxertos de hidroxiapatita impressos em 3D
blocos 6sseos de HA personalizados, podem ser utilizados
impressos em 3D para preencher defeitos dsseos e 0
personalizados e determinar implante pode ser colocado na posi¢do
a eficécia clinica da ideal ap6s 6 meses. Uma investigacdo
ampliagdo da crista alveolar. histoldgica revelou 0sso e vasos
sanguineos recém formados na interface
entre o enxerto e a area de 0sso nativo.
No entanto, este estudo incluiu um
numero limitado de casos.
Chan, R. China Este estudo visa desenvolver Estudo Os biocompdsitos n HAP impressos em
etal,. 2025 biocompositos versateis de laboratorial in | 3D exibiram propriedades biomecanicas
nanohidroxiapatita (n HAP) | vitro e in vivo e bioldgicas promissoras, tendo
que podem n&o apenas ser potencial aplicavel na implantodontia,
generalizados por sistemas através de reconstrucGes dentarias e
de compdsitos de resina, mas maxilofaciais. O tratamento com plasma
também serem aplicaveis frio, permitiu uma maior hidrofilicidade
para impressao 3D, de superficie, por conta da exposicao de
superando as limitagbes n HAPs na superficie externa,
associadas aos implantes transformando a superficie de
tradicionais. biotolerante para bioativa, promovendo
uma melhora na adesdo e na
proliferacdo celular.
Ivanovski, S. Australia Avaliar a efetividade do Relato de caso | O uso de andaime PCL impresso em 3D
etal., 2024 andaime PCL impresso em resultou em ganho volumétrico de 0sso,
3D na facilitagéo da suficiente para reconstrucdo do
regeneracdo de 0sso alveolar contorno original de osso alveolar e
e subsequente colocacdo de para a colocacdo do implante dentario.
implante dentario. A anélise histol6gica demonstrou
formacdo 6ssea ao redor e entre as
particulas do enxerto e o implante
apresentou boa estabilidade priméria.
Indicando a eficécia do Andaime PCL
impresso em 3D, como guia para
regeneracdo o6ssea alveolar de defeitos
horizontais, facilitando o sucesso do
implante dentario
Stoop, C. Holanda O objetivo deste estudo foi Estudo O uso de enxertos fabricados por
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laboratorial in

CAD/CAM através da manufatura

etal., 2019

avaliar o ajuste marginal e
interno de enxertos de resina
impressos em 3D, visto que
eles podem ser usados para

aumento da crista alveolar.

vitro

Estudo

aditiva é uma possibilidade na
reconstrucdo de 0sso alveolar para
implantodontia de rebordos
parcialmente desdentados. Foi
observado que o ajuste marginal dos
enxertos, possui uma melhor adaptacéo
do que o ajuste interno, mas
apresentaram resultados promissores
para uma boa osteoinducdo. Os enxertos
personalizados permitem um ajuste
mais fiel do enxerto, mas é importante
garantir uma vascularizacdo adequada
para impedir exposi¢cdo do material ou
sequestro 0sseo.
O scaffold hibrido possuiu excelente

Jeong, HJ. et
al., 2020

Coreia

Propor e fabricar um novo
scaffold hibrido impresso
tridimensionalmente (3D)
gue pode ser combinado com
um suporte de implante de
metal e particulas de enxerto

laboratorial in
vitroe in
vivo/morto

0sseo.

Relato de caso

molhabilidade, o que proporcionou uma
boa capacidade inicial de adeséo
celular, devido a exposic¢éo de particulas
de HA e B-TCP, que sdo Uteis ha
formagao 0ssea. Além disso, 0s ensaios
de cultura celular in vitro utilizando
células Soas-2 demonstraram excelentes
caracteristicas de cultura celular. Com
0s resultados obtidos foi possivel
comprovar uma capacidade de
regeneracdo dssea com e sem
associacao de particulas ceramicas
osteocondutoras.
Apo6s nove meses, observou-se uma

Schulz, MC.
etal., 2023

Alemanha

Relatar a aplicacdo de
scaffolds impressos
tridimensionalmente a partir
de pasta de cimento de
fosfato de célcio para
enxertar a maxila posterior
severamente atrofiada para a
colocacéo de implantes

dentérios.

integragdo satisfatoria dos scaffolds,
bem como osso vital com suprimento
sanguineo, apresentando um resultado
promissor no caso relatado. O tamanho
do poro, a orientagdo do filamento e a
tortuosidade demonstraram ter
influéncia na permeabilidade e,
portanto, na migracdo e proliferacdo
celular.
Foi visto que o enxerto 6sseo do

Bae, JC. et
al., 2017

Coreia

Avaliar o arcabouco
impresso em 3D de
policaprolactona (PCL)/ j -
fosfato tricalcico (5 -
TCP)/matriz extracelular
descelularizada 6ssea
(bdECM) conjugado com
rhBMP-2 para uso
simultadneo como um stent
guia cirargico de implante e
material de enxerto 6sseo
gue promove novo
crescimento 0sseo.

Estudo piloto
em animais

arcabouco PCL/ 5 -TCP/bdECM
impresso em 3D conjugado com
rhBMP-2, foi capaz de restaurar o
volume e a forma originais da crista
alveolar no local do defeito. A anlise
histoldgica mostrou que os grupos
controle e experimental apresentaram
volume 6sseo novo (VNB, %)
semelhante, mas o grupo experimental
com BMP apresentou uma relacéo de
contato osso-implante (BIC, %)
significativamente maior.
O enxerto 6sseo livre, por impressao

Liu, X. et al.,
2023

China

Obter um projeto preciso
para a colocacdo de enxerto
0sseo na zona estética dos
dentes anteriores usando

Estudo clinico
randomizado

3D, é adequado para o tratamento de

perdas dsseas graves na regido estética
dos dentes anteriores. Os resultados

obtidos indicaram que o design preciso

design auxiliado por
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IMPRESSOS EM 3D COMO ENXERTOS OSSEOS NA

computador, através da
impressao 3D.

do enxerto 6sseo onlay garantiu
aumento 6sseo ideal no local cirdrgico
com alta preciséo; a forte fixacdo
interna na operacéo foi realizada
facilmente, e o fechamento do tecido
mole foi realizado sem qualquer
dificuldade. E recomendado projetar o
0ss0 do enxerto 1 mm mais espesso do
que 0 necessario para que se tenha uma
compensacao da reabsorcao dssea do
enxerto.

Comparar 0 desempenho de
enxertos 6sseos
bioceramicos personalizados
impresso em 3D (Plenum®
Oss 3D B Fit) com o enxerto
0sseo autdgeno para
reconstrucdo de maxila
atrofica

Estudo clinico
randomizado

O p-fosfato tricélcico apresenta
propriedade osteocondutora, 0 que torna
os blocos sintéticos uma alternativa
viavel ao enxerto autégeno na
regeneracao dssea.

Avaliar a eficécia clinica de
um material sseo
aloplastico impresso
tridimensionalmente (3D)
personalizado.

Estudo
prospectivo
randomizado

Os resultados deste estudo sugerem o
potencial de materiais de enxerto 6sseo
personalizados e impressos em 3D
como alternativa para procedimentos
simplificados de enxerto 6sseo. No
entanto, esses materiais ndo
demonstraram capacidade significativa
de regeneragdo 6ssea em comparagao
com materiais de enxerto
convencionais.

Esta revisdo de escopo teve
como objetivo fornecer uma
visdo geral dos avancos
atuais em planejamento
virtual e scaffolds
bioreabsorviveis impressos
em 3D personalizados, e
avaliar seus resultados
clinicos em cirurgias

reconstrutivas maxilofaciais.

Revisdo de
escopo

A maioria dos scaffolds impressos em
3D foi biocompativel e ndo causou
eventos adversos locais ou sistémicos, a
ndo ser complicacBes pds-operatorias
como a exposicdo do enxerto,
deiscéncia da ferida e infec¢do local. Os
scaffolds impressos em 3D
demonstraram compatibilidade
dimensional favoravel com as
deformidades, promoveram a formacao
0ssea, alcangaram a unido 6ssea
adequada e apoiaram a colocacéo de
implantes dentarios.

Malzoni CM., Brasil
2022
Kim, NH. et Coreia
al., 2024
Malzoni CM.,, Brasil
2024
Johansson, L. Espanha

et al., 2024

Relatar um caso de
reconstrucdo de um defeito
maxilar anterior com um
enxerto 6sseo sintético
impresso em 3D
personalizado para a
instalacdo de implantes
dentérios.

Relato de caso

A crista horizontal anterior da maxila
pode ser reconstruida usando um
enxerto 6sseo sintético impresso em 3D
especifico do paciente. Uma largura
0ssea total de 8 mm foi alcancada. O
0ss0 reconstruido permaneceu estavel
durante o periodo de cicatrizacéo e foi
suficiente para a colocagdo de dois
implantes dentérios. Os implantes
dentérios estavam estaveis e bem
sucedidos 1 ano ap0s a carga.

Fonte: Autoria prépria
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DISCUSSAO

Estudos apontam que diferentes tipos materiais podem ser utilizados para a construcéo
dos enxertos 3D, como Polimeros Naturais Biodegradaveis, os Polimeros Sintéticos
Biodegradaveis, as Biocerdmicas e os Metais. Em geral, os Polimeros Naturais (Colageno,
Quitosana e Alginato) apresentam alta biocompatibilidade e hidrofilia, porém escassa
bioatividade e caracteristicas mecanicas. Os Polimeros Sintéticos, sendo 0s mais comuns a
Policaprolactona (PCL) e o Acido Poliglicolico (PGA), sdo de baixo custo, possuem alta
capacidade de se moldar em formatos diferentes, degradacao lenta e estabilidade mecénica, mas
liberam bioprodutos &cidos em sua degradacdao que podem causar necrose tecidual. (Asa'ad et
al., 2016).

Também em Asa'ad et al. (2016), é dito que essas dificuldades enfrentadas podem ser
resolvidas ao se combinar os polimeros com as bioceramicas (Hidroxiapatita e S-Fosfato
Tricélcico), que tém como principais propriedades a alta biocompatibilidade, a hidrofilia, a
similaridade aos componentes inorganicos 6sseos e a osteocondutividade. Ou seja, € comum
combinar diferentes materiais para a impressao 3D, procurando um efeito sinérgico de suas
diferentes propriedades. Dentre outras formas para buscar uma melhora nas propriedades
osteogénicas tem-se o revestimento dos enxertos impressos em 3D com fatores de crescimento
biocompativeis ou a partir do tratamento de superficie com plasma frio, que possibilitam o
aumentando da capacidade de adesao celular e na formacgéo de novas formacGes dsseas. (Bae et
al., 2017), (Chan et al,. 2025).

Atualmente, os enxertos 3D sdo utilizados com diferentes técnicas na Implantodontia:
Regeneracio Ossea Guiada (GBR), Regeneracéo Tecidual Guiada (GTR), aumento vertical 6sseo
e levantamento de seio. Segundo o estudo de Schulz et al. (2023), foi utilizado o Cimento de
Fosfato de Calcio (CPC) na cirurgia de levantamento de seio maxilar, e os resultados se
mostraram promissores, Vvisto que 0s enxertos tinham o tamanho ideal do defeito maxilar,
diminuindo o tempo cirdrgico e trazendo uma alta fixacao.

Em Schulz et al. (2023) e em Malzoni et al. (2024), observou-se a possibilidade de
aumentar a porosidade e o tamanhos dos poros do material impresso por manufatura aditiva, o
que permite um tempo de regeneracéo tecidual reduzido, em virtude de um melhor molhamento
de superficie facilitando o processo de osteoinducéo, entretanto, é dito por Malzoni et al. (2024)

que poros maiores podem comprometer a resisténcia do material.
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Nos artigos de Mekcha et al. (2023) e Jeong et al. (2020), foi observado que a fabricacéo
de enxertos hibridos tridimensionais para regeneracdo ¢ssea alveolar, utilizando o PCL
combinado com particulas bioceramicas (Hidroxiapatita e pS-Fosfato Tricalcico), trouxe
resultados de alta molhabilidade, alta regeneracdo 0ssea local, boas propriedades mecanicas,
diminuicao do tempo de cirurgia e consequente diminuicdo do desconforto do paciente.

Ja nos estudos de Liu et al. (2023), Ivanovski et al. (2024) e Johansson et al. (2024), é
realizado um enxerto sintético impresso em 3D na regido dos dentes superiores anteriores, onde
houve um ganho em altura e volume, permitindo a instalacdo de implantes dentarios e melhora
no padrdo estético do paciente, constatando que o enxerto 0sseo livre personalizado para o
paciente, por manufatura aditiva, é adequado para o tratamento de perdas 6sseas na regido estética
dos dentes anteriores.

No estudo de Kim et al. (2024), é relatado um caso de exodontia dos dentes posteriores,
onde serd empregado um enxerto ceramico impresso tridimensionalmente personalizado para o
paciente, sugerindo como um material alternativo com potencial nos reparos 6sseo em
procedimentos simplificados, visto que o biomaterial cerdamico impresso em 3D néo teve um
desempenho de regeneracdo 0ssea similar em comparacdo a materiais de enxerto convencionais,
mas obteve um resultado satisfatdrio.

Em Stoop et al. (2019) é avaliado o ajuste marginal e interno de enxertos personalizados
impressos em 3D para aumento da crista alveolar, nesse estudo é visto que 0s andaimes 0sseo
impressos se adaptam muito bem ao seus sitios receptores, mas o ajuste marginal apresentaram
melhores valores do que o ajuste interno, evidenciando que superficies dsseas lisas permitem uma
melhor remodelacdo dssea.

Ademais, em Malzoni et al (2022) é realizado um ensaio clinico randomizado comparando
a viabilidade de um enxerto aloplastico para impressdao 3D, feito de forma especifica para o
paciente, a base de B-fosfato tricalcico, com o procedimento de enxerto autdgeno. Nessa pesquisa
foi concluido que, o uso de biomateriais impressos tridimensionalmente para a regeneracdo 6ssea
apresentam resultados satisfatorios, sendo uma alternativa viavel para a reabilitacdo de pacientes
com atrofia 0ssea craniofacial grave, como perda dentaria precoce, malformacdo congénita ou
apos ressecgdo de cistos e tumores.

Em resumo, estudos analisados evidenciam que andaimes 6sseos confeccionados por
manufatura aditiva pode ser um tratamento eficaz para uma regeneragédo 0ssea efetiva, ajudando

no ganho de volume e altura nas deformidades éOsseas tanto nas regides anteriores, gquanto
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posteriores da maxila e mandibula. Entretanto, ainda ndo ha evidéncias suficientes para sua
popularizacédo, o que reforca a necessidade de pesquisas adicionais para explorar as propriedades

destes materiais.

CONCLUSAO

Essa revisdo integrativa da literatura, permite concluir que o uso de biomateriais
impressos em 3D para enxertos 0sseos na implantodontia tém grande potencial nos tratamentos
de defeitos dsseos dos maxilares. Um dos desafios a serem superados € a acessibilidade e o custo
do tratamento, bem como o treinamento profissional, visando um melhor planejamento do
tratamento de deformidades 6sseas com andaimes impressos por impressao tridimensional para
a instalacdo de implantes dentarios. Contudo, ainda ndo existem evidéncias suficientes para que
essa técnica seja consolidada como uma terapia principal e amplamente utilizada, fazendo-se
necessarias mais pesquisas, a fim de encontrar os materiais mais adequados e suas respectivas

hibridizacdes, além das técnicas especificas direcionadas a Implantodontia.
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